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 اٸٽٱكټح 

)ٌٚمددد وسِٕددج دٕددٟ مدَ ٚفٍّٕددجُ٘ فددٟ ثٌذددس ٚثٌذقددس ٚزشلٕددجُ٘ ِددٓ        

١س ِّٓ خٍمٕج صفض١لا(.ثٌغ١ذجس ٚفضٍٕجُ٘ عٍٝ وغ
11

أوسَ ثلله ظذقجٔٗ ٚصعجٌٝ ثلإٔعدجْ ددٕعُ عم١ّدز ِٚدٓ أعمّٙدج ٔعّدز       

ثٌعمددًو ٌٚقىّددز ٠عٍّٙددج ظددذقجٔٗ ٚصعددجٌٝ لددد ٠اددجح دعدد  ث فددسثد      

دئفدددٜ ثطرددغسثدجس ثٌضددٟ صق١ددد دٙددرٖ ثٌٍّىددز عددٓ ثٌضغددٛز ثٌعددٛٞ    

( AUTISMِٚٓ ٘رٖ ثطرغسثدجس ِج ٠عسف دجردغسثح ثٌضٛفدد )  

جةٟ ِسوددخ فددٟ ث عفددجي مجٌذددج ِددج ٠مٙددس خددلاي      ٚ٘ددٛ ثرددغسثح ّٔدد  

عددُ دٛؽددٛد  ددفجس ١ِّددصر   ثٌعددٕٛثس ثٌددغلاط ث ٌٚددٝ ِددٓ ثٌعّددس ٠ٚض  

ثٌعلاِدز   8391 ودجٔس ٠شًّ خٍلا فٟ ثٌضفجعً ثطؽضّجعٟ ٠ٚعضذس ثٌعدجٌُ  

ثٌذجزشر فٟ صعس٠ف ثٌضٛفدد ف١دظ أْ صعس٠فدٗ ٚصشهاد١ٗ ٌٍضٛفدد ٘دٛ       

وددجْ ٠ددسٜ  ثٌددرٞ أفددسدٖ عددٓ م١ددسٖ ِددٓ أٔددٛث  ثطرددغسثدجسو ف١ددظ      

ثٌضٛفد لذً ذٌه عٍٝ أٔدٗ فجٌدز ٠ادجح دٙدج ث عفدجي ثٌدر٠ٓ ٠ٕقددزْٚ        

1ِٓ أظس ِضعٍّز ذثس ثٌّعضٜٛ ثطلضاجدٞ ٚثطؽضّجعٟ ثٌؾ١د.

                                                 

1
 ٌڇنج الإٌهاء 11الآيح  
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 (AUTISM)             صطلح التوحدم

 
 

چاٸمڊ ي٥ځي  تاٸٹ٩يح    (AUTISM) ټٿ ٴٹٽح الإڀعٹيىيحچڄڇ ټٕٝٹػ ټرهظٻ ټٿ اٸٹ٩ح 

ً ٬  الإ٨هيٱييح     ذ٥ځ (AUT)٬ـ.. الإ٨هيٱيح اٸځ٭ً اٸ٩يه ٌڇيح  (ISM)(   چ... اٸيځ٭

 ٌڇيح.ذ٥ځ  اٸؽاٸح اٸ٩يه 

 ټٍٽياخ:٤كج  إٸډ اٸثاؼصيٿ اٸ٥هبذهظٻ ڄما اٸٽٕٝٹػ ټٿ ٰثٷ  چ

 اٸماذيح اٸٝ٭ڇٸيح                               •

 الأچذيٍيڃ                                     •

             الاڀ٩ّاٶ تاٸماخ                  •

  الاظرهان •

 ٬ٕاٺ اٸٝ٭ڇٸح •

 اٸرٽهٴى اٸماذ  •

 اٸمڄاپ اٸماذ  •

 

 اٸثكاياخ اٸرانيفيح ٸكناٌح اٸرڇؼك •

 

ٺ ؼيځٽيا ٴياپ يٱيڇٺ    1443اٸرڇؼيك چلٸيٳ ٬ي      إ٤اٰيح  إٸډ أِانټٿ  أچٶ( ٸيڇ ٴاڀهي٥رثه  

ٚ اٸٽرفٹ٭يٿ ٤ٱٹيا ؼيس لاؼيٟ   الأٜ٭اٶت٭ؽٓ ت٥ٗ  ٌيٹڇٴيح ٨ييه ٤اقييح لإؼيكڈ      أڀٽيا

ټٿ اٸٽرفٹ٭يٿ ٤ٱٹيا چٰاٺ تڇٔي٫ ڄيمڂ اٸٍيٹڇٴياخ     أڀڅٻاڀڇا ټٕځ٭يٿ ٤ٹډ ٤ّه ٜ٭لا ٴ

چٰييك أ٤رثييه ٴييانڀه أپ اٸ٥لاټييح اٸثييانوج ٸٹرڇؼييك ڄيي     اٸرڇؼييكييٿ.چأٜٹييٯ ٤ٹيييڅٻ ټٍييٽډ 

٤عى اٸ٭هق ٤ٿ الانذثاٚ تاٸځاي چاٸٽڇا٫ٰ تاٸٝهيٱح اٸ٥اقيح.
2
 

 ذ٥هي٫ اٸرڇؼك •

چ ټرلاوټييح ي٥ييه٪  ٺ( أپ اٸرڇؼييك ا٘ييٝهاب أ ٤1491يياٺ  نذ٩ييڇ چ٬هيٽيياپ  اٰرييهغ 

ٌٹڇٴيا، چأپ الأ٤يهاٖ الاٌاٌييح يعية أپ ذ١څيه ٰثيٷ أپ يٕيٷ ٤ٽيه اٸٝ٭يٷ إٸيډ          

 ( ِڅها چيرٙٽٿ:33 

 ا٘ٝهاب ٬  ٌه٤ح أچ ذرات٣ اٸځٽڇ. .1

 ا٘ٝهاب ٬  الاٌرعاتاخ اٸؽٍيح ٸٹٽصيهاخ. .2

 ا٘ٝهاب ٬  اٸٵلاٺ چاٸٹ٩ح چاٸ٥ٍح اٸٽ٥ه٬يح. .3

 ٽڇ٘ڇ٤اخ.ا٘ٝهاب ٬  اٸر٥ٹٯ أچ الاڀرٽاء ٸٹځاي چالأؼكاز چاٸ .4

 National Society)اٸرڇؼيكييٿ  چٰك ذثځيد ڄيما اٸر٥هيي٫ اٸعٽ٥ييح اٸڇٜځييح ٸ ٜ٭ياٶ      

For Autistic Children :NSAC)   

ـٹييٷ چ٠ي٭يي   3ٺ( تأڀييڃ 2333چي٥ييه٪ ټهٴييى چاٸييكج الأټيييه ٬يٕييٷ تييٿ ٬څييك ٸٹرڇؼييك      

يٕييية اٸييكټا٦ ٸييٻ يرڇٔييٷ اٸ٥ٹييٻ ت٥ييك ٸٽ٥ه٬ييح ٌييثة الإٔيياتح تييڃ چڄييڇ ټييٿ أٔيي٥ة          

ڇنييح اٸري  ذٕيية اٸٝ٭يٷ چاٸري  ذ١څيه ٬ي  اٸيصلاز ٌيځڇاخ الأچٸيډ ټيٿ            الإ٤اٰاخ اٸرٝ

٤ٽه اٸٝ٭ٷ. چټيٿ أ٤ها٘يڃ ٬ٕيڇن چذيأـه ٬ي  اٸر٭ا٤يٷ الاظرٽيا٤  چاٸځٽيڇ الإقناٴي           

                                                 
2
 .(، اٸرڇؼك اٸفٕائٓ چاٸ٥لاض، ٤ٽاپ/ قان چائٷ ٸٹٝثا٤ح چاٸځّه. ترٕه٪2334ونيٱاخ، إتهاڄيٻ،   
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چاٸرڇأٷ چ٫٥٘ الاڄرٽاټاخ چاٸرفيٷ چي٥رثه شاٸس إ٤اٰيح ذٝڇنييح تځٍيثح الاڀرّيان     

اٸ٥اٸٽ .
3
 

 

اٸرڇؼيك : ڄيڇ ٤ثيانج ٤يٿ     (IDEA) چ٤ه٪ ٰياڀڇپ اٸرهتييح اٸفأيح ٸ ٬يهاق اٸٽ٥يڇٰيٿ      

اٸٹ٭١  چ٨يه اٸٹ٭١ ذأشيها تاٸ٩ا ٤ٹډ اٸرڇأٷ إ٤اٰح ڀٽائيح ذؤشه 
4
 

ٺ( اٸرڇؼييك تأڀييڃ اـييرلاٶ قټييا٨  يٍييثة ڀييڇ٢ ټييٿ     2334 ټييايڇ ٴٹيځييٳ  چي٥ييه٪ ٬هيييٯ  

اٸٽّيياٴٷ اٸرٝڇنيييح ٬يي  الأٜ٭يياٶ ذرٙييٽٿ ڀٱييٓ ٬يي  اٸٽڅيياناخ الاظرٽا٤يييح، چذٝييڇن      

  اٸرٝييڇن  أچ انذييكاق ٬يي  اٸرٝييڇن ټيي٣ ڀٱييٓ    اٸٹ٩ييح، چٌييٹڇٲ ِييال، چي١څييه ٴرييأـه ٬يي   

 الاڄرٽاٺ تالآـهيٿ، چذ١څه الأ٤هاٖ ي٥ٽه شلاز ٌځڇاخ.

ِيڅها ټيٿ ٤ٽيه اٸٝ٭يٷ     36ټٍيركيٽح ذؽيكز ٰثيٷ     إ٤اٰحچڄڇ ڀٽڇ ٨يه ٜثي٥  يځرط ٤ځڃ 

٫٥٘ اٸ٥لاٰياخ الاظرٽا٤ييح چاٸرڇأيٷ     إٸډچذؤشه ٬  ظڇاڀة ٤كيكج ٬  اٸٝ٭ٷ ذؤقڊ 

 ټؽكچقيح الاڄرٽاټاخ چاٸځّاٜاخ. إٸډ ا٬حإ٘اٸٹ٩ڇڊ چاٸؽٍ  ټ٣ الآـهيٿ 

 

ٸٹرڇؼك ٤ٹيډ أڀيڃ إ٤اٰيح ڀٽائييح  ذٝڇنييح( ذ١څيه قائٽيا         ٸٹعٽ٥يح الأټهيٵيحچي٥ه٪ چ٬ٱا 

٬  اٸصلاز ٌځڇاخ الأچٸيډ ټيٿ اٸ٥ٽيه، ڀريعيح ٸلا٘يٝهاتاخ اٸ٥ٕيثيح اٸري  ذيؤشه ٤ٹيډ          

        ٜ ٯ چ٠ييائ٫ اٸٽييؿ چيرييكاـٷ ټيي٣ اٸځٽييڇ اٸٝثي٥يي  ٬يييؤشه ٬يي  الأڀّييٝح اٸ٥ٱٹيييح ٬يي  ټځييا
5

 اٸر٭ٵيه، اٸر٭ا٤ٷ الاظرٽا٤ ، چاٸرڇأٷ...

 

 ڀٍثح ؼكچز اٸرڇؼك •

 

  چلاقج ٌځڇيا ٬13333  ٴٷ  أٜ٭اٶ 5-2يٕاب تاٸرڇؼك ټاتيٿ .
6
 

   اچلاق ټٱاتييٷ تځييد 4تڇاٰيي٣  الإڀييازټييٿ  أٴصييهڀٍييثح الاڀرّييان تيييٿ اٸييمٴڇن ذٵييڇپ

. چاؼكج
9

 

 اٸٽٕاؼثح ٸٹرڇؼك: ڀٍثح الإ٤اٰاخ 

 95%  ڇپ ټٿ اٸرفٹ٫ اٸ٥ٱٹ .ڀالچڊ اٸرڇؼك ي٥ الأٜ٭اٶټٿ 

 25% .ټٿ لچڊ اٸرڇؼك يٕاتڇپ تاٸٕه٢ 

 
 أصباب التوحد

ٸٱييك ؼيياچٶ اٸفثييهاء ذؽكيييك ټٍييثثاخ اٸرڇؼييك چٸٵييٿ ؼرييډ الآپ لا يڇظييك إظاتيياخ ټؽييكقج     

 چتكچپ أٌثاب ټؽكقج يرٻ اٸر٥ه٪ ٤ٹيڅا ټٿ اٸٽٍرؽيٷ ذٝڇيه اٌرهاذيعياخ چٰائيح.

 اٸٍثة اٸعيځ : 

ٷ ظيځي  لڊ ذيأشيه ٬ي  الإٔياتح تڅيما الا٘يٝهاب،       أٴصه اٸثؽڇز ذّيه إٸډ چظيڇق ٤اټي  

ؼيييس ذييىقاق الإٔيياتح تيييٿ اٸرييڇائٻ اٸٽرٝيياتٱيٿ  ټييٿ تيٙييح چاؼييكج( أٴصييه ټييٿ اٸرييڇائٻ        

 الآـهيٿ  ټٿ تيٙريٿ ټفرٹ٭ريٿ(.

                                                 
3
 (، اٸرڇؼك اٸفٕائٓ چاٸ٥لاض، ٤ٽاپ/ قان چائٷ ٸٹٝثا٤ح چاٸځّه. ترٕه٪2334( ونيٱاخ، إتهاڄيٻ،  1  
4
 2 )Mayo Clinic staff (2003): http//mayo-clinic.com 
5
 ) www.autism-society.org 

 
9
 (، ڀكچج الإ٤اٰح اٸځٽائيح ٰٙاياڄا اٸ٥ٹٽيح چټّٵلاذڅا... ظاټ٥ح اٸفٹيط، اٸثؽهيٿ.2333(اٸّٽهڊ، ٜانَ،  2  
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ټٿ ظاټ٥ح ِيٵا٨ڇا:  ٤ٹډ الأٰيٷ ـٽٍيح أچ ٌيرح ظيځياخ      تيځيس ٸي٭يځصاٶيٱڇٶ اٸكٴرڇن 

إـييڇج چأٰييانب اٸرڇؼييكييٿ ذٱرييهغ أپ ڄييمڂ   ذٍييڅٻ ٬يي  اٸرڇؼييك( چؼرييډ الآپ ٬ييئپ قناٌييح   

چٸٵٿ ټا ذ٭٥ٹڃ ڄمڂ اٸعيځاخ ٨يه ټ٥هچ٪.  9/13/15اٸعيځاخ ٬  اٸٵهچټڇٌڇټاخ 
1
 

 (Vaccintionsاٸٽٝا٤يٻ:   

لا يڇظك قٸيٷ ٤ٹډ أپ اٸٽٝا٤يٻ ذؤشه أچ ذٍثة اٸرڇؼك ٌيڇڈ أپ ت٥يٗ أڄياٸ  الأٜ٭ياٶ     

ٗ اٸٽٝييا٤يٻ ٌييثثد ٸڅييٻ اٸٽٕيياتيٿ تاٸرڇؼييك ٰييك أـثييهچا تأڀييڃ ٤ځييك إ٤ٝيياء أٜ٭يياٸڅٻ ت٥يي  

ټّييياٴٷ ٌيييٹڇٴيح. چذيييهڈ اٸعٽ٥ييييح الأټهيٵييييح ٸٹرڇؼيييك أپ ڄځييياٲ ٤لاٰيييح تييييٿ ټٕيييٷ      

 MMR .3 ( چا٘ٝهاب اٸرڇؼك ٬  ٤كق ٰٹيٷ ټٿ اٸؽالاخ) 

( "ذفرٹي٫  ٬Understanding The Nature Of Autismي  ٴراتيڃ     ٌيٽيس يٱيڇٶ  

ټ١٥ٽڅييا أٌييثاب الإٔيياتح تاٸرڇؼييك ټييٿ ِييفٓ إٸييډ قـييه، ٬ييلا يځٝثييٯ ٌييثة چاؼييك چ       

٨اټٙح إلا أپ الأٌثاب اٸٽؽرٽٹح ڄ  اٸعيځاخ اٸڇناشيح، اٸرڅاتاخ ٬يهچٌيح ٰثيٷ أچ ت٥يك   

اٸڇلاقج، اٸرٽصيٷ اٸ٩مائ ، ڀٱٓ الإٴٍعيٿ، أچ اٸر٥هٖ اٸىائك ٸڃ ت٥يك اٸيڇلاقج، ذ٥يهٖ    

 الأٺ إٸډ ٴيٽاچياخ ٌاټح أشځاء اٸؽٽٷ".

 اٸفٕائٓ الاظرٽا٤يح 

اٸٍيٹثيح ٬ي  اٸٍيٹڇٲ الاظرٽيا٤ ،     إپ إؼكڈ أتهو ـٕيائٓ چأ٤يهاٖ اٸرڇؼيك ڄيڇ     

چٰك چٔ٭د اٸٵصيه ټٿ اٸثؽڇز چاٸرٱيانيه اٸري  ٴرثڅيا اٸڇاٸيكاپ ڄيمڂ اٸٽّيٵٹح چنأڈ       

اٸٵصيييه أپ لٸيييٳ ڄييڇ ټ٭رييياغ ذؽكييييك ـأيييح اٸرڇؼيييك، چيٽٵييٿ ذٕيييځي٫ اٸٽّيييٵلاخ     

الاظرٽا٤يييح إٸييډ شييلاز ٬ليياخ: اٸٽرٱڇٰيي٣ اظرٽا٤يييا، چاٸڇٌييٛ اظرٽا٤يييا، چالأـييهٮ      

اظرٽا٤يا.
4
   

  اٸٽرٱڇ٣ٰ ( اظرٽا٤يا:اٸٽځ٥ىٶ  

يرعځيية ڄييؤلاء الأ٬ييهاق ٥٬ٹيييا ٴييٷ أڀييڇا٢ اٸر٭ا٤ييٷ الاظرٽييا٤ ، چالاٌييرعاتح الأٴصييه      

ِيڇ٤ا ڄ  اٸ٩ٙة/ أچ اٸڅهب ت٥يكا ٤ځكټا يؽاچٶ أؼك اٸځاي اٸر٥اټيٷ ټ٥يڃ/ ټ٥څيا.    

چت٥ٙييڅٻ ټصييٷ الأٜ٭يياٶ يؽځييڇپ ٠څييڇنڄٻ ٸٹييڇناء ٸٽييٿ يٱييكٺ ٸڅييٻ اٸٽٍييا٤كج ٸرعځيية    

 الاؼرٵاٲ.

 ٽا٤يا:اٸلاټثاٸ  اظر 

إپ الأ٬ييهاق يڇٔييي٭ڇپ تيييأڀڅٻ چٌييٛ اظرٽا٤ييييا لا يٍييي٥ڇپ ٸٹر٭ا٤ييٷ الاظرٽيييا٤  ټييي٣    

الآـهيٿ  ټا ٸٻ يهيكچا ڄٻ ِيلا( چلا يرعځة اٸٽڇا٫ٰ الاظرٽا٤يح ت٭٥اٸييح، ٬يلا يثيكچ    

أڀڅٻ يٵهڄڇپ الاـرلاٚ تاٸځاي چٸٵٿ ٬  اٸڇٰد ڀ٭ٍڃ لا يعكچپ تأٌا ٬ي  اٸفٹيڇ ټي٣    

اٸٍيٹڇٲ الاظرٽيا٤  ِيائ٣ ٸيكڈ أ٨ٹثييح الأ٬يهاق        أڀ٭ٍڅٻ. چي٥رٱيك تيأپ ڄيما اٸځيڇ٢ ټيٿ     

 اٸرڇؼكييٿ.

 :الأـهٮ اظرٽا٤يا 

ڄيؤلاء الأ٬يهاق ٰيك يؽياچٸڇپ اٸؽٕيڇٶ تّيكج ٤ٹيډ الأٔيكٰاء چٸٵيځڅٻ لا يٍييرٝي٥ڇپ          

( اٌيثيه٨ه الاؼر٭اٞ تڅٻ، چڄمڂ اٸٽّيٵٹح ِيائ٥ح ٸيكڈ الأ٬يهاق اٸيميٿ ٸيكيڅٻ ٤يهٖ         

ٜڇيٹح الأټيك ټي٣ الآـيهيٿ ٰيك      چأؼك الأٌثاب ٬  ٬ّٹڅٻ ٬  إٰاټح ٤لاٰاخ اظرٽا٤يح

يٵڇپ ٤كٺ چظڇق اٸرثاقٸيح ٬  ذ٥اټلاذڅٻ ؼيس أپ أؼاقيصڅٻ ذكچن ٨اٸثا ؼيڇٶ أڀ٭ٍيڅٻ   

 چأڀڅٻ أڀاڀيڇپ.

                                                 
1
 .155( اٸرڇؼك/ ټعٹح اٸٽځاٶ، ٤كق 2331اٸ٭څك، ياٌه،   (2  
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o :اٸفٕائٓ اٸعٍٽيح چاٸٕؽيح 

ٌٽيهج اٸ٥ٍكڊ چاٸّيهتيځ  ذر٭ٯ ٴٹٻ ټٿ 
13
٬ي  أپ اٸرڇؼييكييٿ    ٴياڀه ټي٣ ټلاؼ١ياخ    

(2333ظڇٸيك   يثكچپ تٽ١څه ظماب چٔؽح ظيكج چذٙي٫ 
11
أپ اٸرڇؼيكييٿ يٵيڇپ    

ټ١څيهڄٻ ٜثي٥ييا ظيكا ٤ځيكټا يڇٸييكچپ إلا أپ ا٘يٝهاب اٸرڇؼيك يٽصيٷ ؼاٸيح لا ذٽځيي٣         

 ظيٹيثيهض،  إٔاتح اٸ٭هق تيأټهاٖ أچ ا٘ي١هاتاخ أـيهڈ ټرها٬ٱيح يڇ٘يػ ٴيٷ ټيٿ        

 تيرهو:ق.خ(
12

 ت٥ٗ اٸٽّاٴٷ اٸر  ذرها٬ٯ ټ٣ الا٘ٝهاب چڄ :

 اٸؽهٴاخ اٸٽٙٝهتح ٸٹ٥يڇپ. -ټّاٴٷ اٸځ١ه -1

 ٤عى اٸٍٽ٣. -ټّاٴٷ اٸٍٽ٣ -2

 اٸٽّاٴٷ اٸٽؽكقج ٸٹرفاٜة چاٸٹ٩ح. -3

 اٸؽاٸح ٨يه اٸٍڇيح ٸٹثّهج. -4

 ټّاٴٷ اٸ١٥اٺ چاٸٽ٭أٷ. -5

o :اٸفٕائٓ اٸٍٹڇٴيح چاٸؽهٴيح 

 اٸٍڇيكڊيڇ٘ػ 
13
 أپ أتهو اٸٕ٭اخ ٸكڊ اٸرڇؼكييٿ ڄ  :  

 اٸٍٹڇٲ اٸرفهيث . .1

 إشانج اٸماخ، ؼهٴاخ لا إنقايح ٴاٸه٬ه٬ح. .2

 ٰٹح اٸكا٥٬يح. .3

 ، ٴاٸٽيٷ ٸٽصيه ټ٥يٿ تئ٬هاٚ.ٸٹٽصيهاخ الاڀرٱاء اٸىائك .4

 ټٱاچټح اٸر٩ييه. .5

ټ١يياڄه اٸځٽييڇ اٸؽهٴيي  ٸ٭لييح اٸرڇؼييك ٬يي  ٔيي٥ڇتح أقاء اٸٽڅيياناخ       اٸهچٌيياپچيٹفييٓ 

 اٸؽهٴيح اٸ٥اټح چاٸٽڅاناخ اٸؽهٴيح اٸكٰيٱح.

o :اٸفٕائٓ اٸځ٭ٍيح چالاڀ٭٥اٸيح 

ؼرييډ الآپ ٸييٻ ذڇ٘ييػ اٸكناٌيياخ اٸريي  أظهيييد ٤ٹييډ اٸرڇؼييك أڊ ټييٿ اٸفٕييائٓ       

ځ٭ٍيح ٬ييڃ چٸٵيٿ ټي٣ لٸيٳ ٬يئپ ت٥يٗ اٸؽيالاخ اٸري  قنٌيد ٬ي  اٸ٥يياقاخ اٸٝثييح             اٸ

ذٱرييهغ أڀييڃ لا يڇظييك اٸٵصيييه ټييٿ الا٘ييٝهاتاخ اٸځ٭ٍيييح ٬يي  اٸرڇؼييك، چاٸكناٌيياخ         

الاٴٹځيٵيييح ذّيييه إٸييډ ؼييكچز الاٴرليياب ٬يي  اٸرڇؼييك إلا أپ ڀٍييثح الاڀرّييان اٸكٰيٱييح       

 چظڇٸييكيځ٧ٴييڇٲ ٸلاٴرليياب ٬يي  اٸرڇؼييك ټييا واٸييد ٨يييه ټ٥هچ٬ح.چيّيييه    
14
إٸييډ أپ  

اٸٽفاچ٪ اٸّكيكج چاٸ٭ڇتييا ٨اٸثيا ټيا ذ١څيه ٸيكڈ الأٜ٭ياٶ اٸٽٕياتيٿ تاٸرڇؼيك اٸيميٿ          

ي٥اڀڇپ ټٿ ٬هٚ الإقناٲ اٸؽٍ ، چإلا چظك ٬ئڀڃ يٍرٽه ٸ٭رهج ٜڇيٹح تالإ٘ا٬ح إٸيډ  

 نقچق ٥٬ٷ ٨هيثح ذ٥يٯ ذٱكټڅٻ چأقاءڄٻ.

٭ٍيح ٘هب اٸثٝٿ أچ ٸي٫  چٸ٥ٷ ټٿ تيٿ اٸر٥ثيهاخ اٸّالج ٬  اٸؽالاخ الاڀ٭٥اٸيح اٸځ

الأٔات٣ ٬ي  ؼاٸيح اٸر٥ثييه ٤يٿ اٸ٭يهغ، أچ اٸٙيؽٳ اٸّيال ٨ييه اٸٽڇ٠ي٫ ٬ي  ؼاٸيح            

چٰييك أٴييكخ اٸكناٌيياخ أپ اٸؽاٸييح اٸځ٭ٍيييح ٸٹرڇؼييكييٿ يٽٵييٿ أپ ذرثييكٶ تيييٿ      اٸرييڇذه، 

ټرٙاقيٿ تٍه٤ح قچپ ٌاتٯ إڀيمان. ٴٽيا يٽٵيٿ أپ ي١څيه اٸٝ٭يٷ اٸٽٕياب تاٸرڇؼيك        

 اٸ٥ٍاقج چاٸر٥ٹٯ تالآـهيٿ چاٸؽهپ.ت٥ٗ ټّا٤ه اٸ٩يهج چالإؼٍاي ت

                                                 
13
ٺ. قناٌح ؼڇٶ 1449اٸ٥ٍك، ٌٽيهج  62ٺ. أٌاٸية ظيكج ٸ٥لاض اٸرڇؼك. ټعٹح اٸٝة اٸځ٭ٍ  الإٌلاټ .اٸ٥كق2333اٸّهتيځ ، ٸٝ٭ ،   

 45ذٱكيه چاٸكڊ الأٜ٭اٶ اٸٽٕاتيٿ تاٸرڇؼك . اٸٵڇيد چاٸ٥ٍڇقيح، اٸٽعٹح  اٸرهتڇيح اٸ٥كق 
11
 ٺ. ذ٥هي٫ اٸكناٌح اٸرّفيٕيح ٸلا٘ٝهاتاخ الاظرٽا٤يح .اٸٵڇيد، ټهٴى اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك.2333س ظڇٸك ظڇني 
12
 ظيٹيثهو چتيرهو، اٸرڇؼك ټ١اڄهڂ اٸٝثيح چاٸر٥ٹيٽيح، ټرهظٻ. اٸٵڇيد. ټهٴى اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك 
13
 ( ـٕائٓ اٸٝ٭ٷ اٸرڇؼكڊ، چنٰح ٤ٽٷ ڀكچج الإ٤اٰح اٸځٽائيح2333اٸٍڇيكڊ ، ٤ائّح   
14
(ٺ الاؼرياظاخ اٸٽځڅعيح اٸفأح لأٜ٭اٶ اٸرڇؼك. ذهظٽح ټهٴى اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك، ٌٹٍٹح ڀّه 2331ا، چظڇٸكيځ٣، ټانظهيد  ٴڇٲ، ظٹي 

 ( اٸٝث٥ح الأچٸډ . اٸٵڇيد ټهٴى اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك21اٸڇ٤  تاٸ٭لاخ اٸفأح  
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چٰيييك ذٵيييڇپ ؼيييالاخ الاڀ٭٥يييالاخ اٸؽييياقج ٴاٸ٥يييكچاپ چاٸٕيييهاؾ چڀڇتييياخ اٸ٩ٙييية   

 اٸ٥انټح ِائ٥ح ٬  الأٜ٭اٶ اٸٽٕاتيٿ تاٸرڇؼك.

چټٿ اٸٽٹ٭يد ٸٹځ١يه أپ ٌيثة اٸٵصييه ټيٿ اٸٽّياٴٷ اٸځ٭ٍييح ٰيك يٵيڇپ ټځّيأڂ ٔيؽ             

ټيٿ ڀٱيٓ الإقناٲ اٸؽٍي      چظٍٽ  تاٸكنظح الأچٸډ، ٬ٱك ي٥اڀ  الأٜ٭اٶ اٸرڇؼكييٿ

ٸ ٸييٻ أچ الإٌييڅاٶ أچ الإټٍيياٲ أچ ټٱاچټييح اٸر٥يية ټٽييا يييځ٥ٵً ٤ٹييډ ؼيياٸرڅٻ اٸځ٭ٍيييح  

تأِييٵاٶ ٴاٸٕييهاؾ أچ ٤ييكٺ ذٱثييٷ الأچاټييه، چڄييما ِييائ٣ چيأـييم ت٥يييٿ الا٤رثييان ٤ځييك   

 اٸر٥اټٷ ټ٣ الأٜ٭اٶ اٸٽٕاتيٿ تاٸرڇؼك.

 

 ٖاٸرڇؼك أ٤ها: 
 

 چالاڀٍؽاب.اٸر٭ا٤ٷ الاظرٽا٤ : ؼيس يرٕ٭ڇپ تاٸ٥ىٸح  .1

٭١  چ٨ييه اٸٹ٭١ي  چأِيٵاٶ ِيالج ټيٿ      ٹاٸرڇأٷ :چظڇق ټّاٴٷ ٬  اٸرڇأٷ اٸ .2

 ذهقيك ټا يٱڇٸڃ الآـهچپ. أچاٸٹ٩ح ټصٷ اٸٽٕاقئح 

اٸٽٍيٳ چأؼياڀيا    أچا٘ٝهاب ٬  اٸؽً :٬أؼياڀا ي١څهچپ ؼٍاٌيح ٤اٸيح ٸٹٽً  .3

 تالأٸٻ . إؼٍايلا يڅرٽڇپ ٸمٸٳ ؼيس لا ي١څهچپ أڊ 

ذٍيرفكٺ   أچذٵهانڊ  أچ: ٬ٱك يأـم اٸٹ٥ة ِٵٷ ڀٽٝ  ٫٥٘ ٬  اٸٹ٥ة چاٸرفيٷ  .4

   اٸٹ٥ثح يّٵٷ ِال ټفرٹ٫ ٤ٿ اٌرفكاټڅا الأٔٹ .

ٚ ٠څڇن  .5  أچذؽهييٳ الأٔيات٣    أچِيالج ټيٿ اٸٍيٹڇٲ: ټصيٷ اٸٍيٹڇٲ اٸځٽٝي         أڀٽيا

 اٸٙهب چاٸرفهية . أچ أٸماخ إيماء٠څڇن ٌٹڇٲ  الأيكڊ أچ

 چذّيه اٸكناٌاخ إٸډ چظڇق ڀٽٝيٿ ټٿ أڀٽاٚ اٸرڇؼك :

لأِييفاْ اٸرڇؼييكييٿ لچڊ اٸڇ٠ي٭ييح اٸٽهذ٭٥ييح چيييهذثٛ تځٍيية لٴيياء لا   ا .1

 ذٱٷ ٤ٿ اٸٽرڇٌٛ.

الأِييفاْ اٸرڇؼييكييٿ لچڊ اٸڇ٠ي٭ييح اٸٽځف٭ٙييح چيييهذثٛ تځٍيية لٴيياء       .2

 .ټځف٭ٙح تيٿ أ٬هاقڂ

 ذّفيٓ اٸرڇؼك •
 

تأڀييڃ ذ٭ٍيييهاخ إظهائيييح ذرٽصييٷ ٬يي  إٔييكان ؼٵييٻ ٤ٹييډ  اٸرّييفيٓ  اٸهچٌيياپي٥ييه٪ 

٢ ټا چ٬ٯ ټ٥اييه ـأح ترٹٳ اٸ١اڄهج.٠اڄهج ټا ت٥ك ٰياٌڅا، أچ ټڇ٘ڇ
15
 

اٸٽهاؼييٷ اٸريي  يٽييه تڅييا اٸٝ٭ييٷ چذرٝٹيية ٤ٽٹيييح     أٔيي٥ةي٥رثييه ذّييفيٓ اٸرڇؼييك ټييٿ   

 اٸرّفيٓ ٬هيٯ ٤ٽٷ ټر٥كق اٸرفٕٕاخ:

 ٬هيٯ ٜث  •

 ڀ٭ٍ   أـٕائ   •

 اظرٽا٤  أـٕائ  •

 ذهتڇڊ چٌٹڇٴ  أـٕائ   •

 ذفاٜة چ٤لا ض ٸ٩ڇڊ أـٕائ  •

 

                                                 
15
 قان اٸ٭ٵه ٸٹٝثا٤ح.(، أٌاٸية اٸٱياي چاٸرّفيٓ ٬  اٸرهتيح اٸفأح. ٤ٽاپ/ الأنقپ. 1446اٸهچٌاپ، ٬انچٮ   
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(156ٺ:1441فٝييية چاٸؽكيييكڊ   چيييهڈ اٸ
16
ٴييانڀه پ اٸفٕييائٓ اٸريي  أچنقڄييا  أ 

 ظكيهج تاٸمٴه لأڀڅا لا ذىاٶ ٔؽيؽح چذ٫ٕ اٸّٵٷ اٸرٱٹيكڊ ٸٹرڇؼك چذرٙٽٿ:

اٸ٥عى ٤يٿ تځياء ٤لاٰياخ، اٸريأـه ٬ي  اٴرٍياب اٸٹ٩يح، اٌيرفكاٺ اٸٹ٩يح اٸٽځٝڇٰيح           

تٝهيٱح ٨يه ذڇأٹيح ت٥ك ذٝڇيهڄا، اٸرهقيك اٸٵلاټي  ٨ييه اٸٝثي٥ي  ٤ٵيً اٸٙيٽائه،      

ذٵهانيييح، الاڀى٤يياض ټييٿ اٸر٩يييه، اٸييماٴهج الاٌيير١څانيح اٸعيييكج،  اٸٹ٥يية تٝهيٱييح ڀٽٝيييح

چ٬  أچائيٷ اٸٍيريځياخ ٔيكن ذٱهييه ٤يٿ اٸعٽا٤يح اٸثهيٝاڀييح        اٸٽ١څه اٸعٍٽ  اٸ٥ياقڊ. 

اٸ٥اټٹح اٰرهؼد ٬يڃ ٰائٽح ټٿ ذ٣ٍ ڀٱاٚ ٤ه٬د تاٌٻ ڀٱياٚ ٴهييٳ اٸرٍي٥ح ٸٵي  ذٍيرفكٺ      

٥يكٺ چظيڇق ټ٥ٹڇټياخ ټؽيكقج     ٬  ذّفيٓ الأٜ٭اٶ اٸ٭ٕاټييٿ چٰك اڀرٱكخ ڄيمڂ اٸځٱياٚ ٸ  

 ٸ٥كق اٸځٱاٚ اٸر٣ٍ اٸٙهچنيح چاٸر  ذٵ٭  ٸٹرّفيٓ.

 (DSM)چٸٱيييك ټيييه ذّيييفيٓ اٸرڇؼيييك ؼٍييية اٸيييكٸيٷ اٸرّفيٕييي  ٸ ټيييهاٖ اٸځ٭ٍييييح 

ٸٹٝيية اٸځ٭ٍيي  ت٥ييكج ذ٥ييكيلاخ ټييٿ اٸٝث٥ييح اٸصاٸصييح چاٸٝث٥ييح اٸصاٸصييح     ٸٹعٽ٥يييح الأټهيٵيييح

ٌييرح ي٥يياڀ  اٸٝ٭ييٷ ټييٿ  پأچ٬يڅييا يعيية  (DSM IV)اٸٽ٥كٸييح چؼرييډ اٸٝث٥ييح اٸهات٥ييح

٤ٹډ الأٰٷ ٬  اٸځڇاؼ  اٸراٸيح: أ٤هاٖ
19
 

 

   أٚطً ثٌعلالجس ثطؽضّجع١ز:

 ي٥اڀ  اٸ٭هق ټٿ ٤ه٘يٿ ٤ٹډ الأٰٷ ٬  ڄما اٸٽعاٶ چاٸمڊ يّرٽٷ ٤ٹډ: أپچيعة 

 اٸرڇأٷ اٸ٩يه ٸ٩ڇڊ. .1

 .٤كٺ اٸٱكنج ٤ٹډ اٴرٍاب اٸٕكاٰاخ ټ٣ الآـهيٿ.2

 .٤كٺ اٸه٨ثح ٬  ټّانٴح الآـهيٿ.3

 ٫٥٘ اٸرثاقٶ اٸ٥اٜ٭  چالاظرٽا٤  ټ٣ الآـهيٿ..4

 

   :ثٌضٛث ًعج١ٔجً:رعف 

 اٸراٸيح: الأ٤هاٖي٥اڀ  اٸ٭هق ڄځا ټٿ ٤هٖ چاؼك ٤ٹډ الأٰٷ ټٿ  أپچيعة 

 

 اٸرأـه ٬  اٸٵلاٺ. أچ٤كٺ اٸځٝٯ  .1

 الاٌرٽهان ٬  اٸؽكيس. أچ٤كٺ اٸه٨ثح ٬  اٸثكء تاٸٵلاٺ  .2

 ٨يه ټ٭څڇټح. أچٹٽاخ ٨هيثح اٌر٥ٽاٶ ٴ أچذهقيك ت٥ٗ اٸٵٹٽاخ تّٵٷ ټرٵهن  .3

 اٸرٱٹيك الاظرٽا٤ . أچ٤كٺ اٸٱكنج ٤ٹډ اٸٹ٥ة اٸرفيٹ   .4

 

 : عجٌغجً:ٔشجعجس ٚأفعجي ِضىسزر

 ي٥اڀ  اٸ٭هق ټٿ ٤هٖ چاؼك ٤ٹډ الأٰٷ ټٿ الأ٤هاٖ اٸراٸيح: أپچڄځا يعة 

 الاڀ٩ّاٶ تځّاٚ ټؽكچق چټرٵهن .1

 اٸرٽٍٳ تاٸهچذيٿ .2

 ؼهٴاخ ذٵهانيڃ .3

 اءِياٸر٥ٹٯ تث٥ٗ الأقچاخ چالأ .4

ذ٩ٝي  اٸعڇاڀية اٸٽفرٹ٭يح ټيٿ      أپچٸٱك ٠څهخ اٸ٥كيك ټٿ اٸٽٱاييً اٸر  ټٿ اٸٽٽٵٿ 

الا٘ٝهاب چټځڅا
11
: 

                                                 
16
 (، اٸركـٷ اٸٽثٵهج ٬  اٸٝ٭ڇٸح اٸٽثٵهج. ٤ٽاپ الأنقپ. قان اٸ٭ٵه ٸٹٝثا٤ح.1441اٸفٝية، ظٽاٶ، اٸؽكيكڊ،   
19
 Autism society of America (2004), http://www.autism-society.org. 
11
 ٥ان٪.(ٺ ، اٸثهاټط اٸٽٱكټح لأٜ٭اٶ اٸرڇؼك تڇوانج اٸٽ2333اٸ٥صٽاپ، إتهاڄيٻ    
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 لٛثةُ ثٌشغخ:.1

  ٰائٽح ذٱكيه الأٜ٭اٶ لچڊ اٸرڇؼك(C.A.R.S) 

  ٰائٽح ِٝة ٌٹڇٴياخ اٸرڇؼك(ABC) 

  اٸرڇؼك  أٜ٭اٶٰائٽح ِٝة(CHAT)  

 

  ٸمچڊ اٸرڇؼيك چذيرٻ ٤يٿ ٜهييٯ     ظٽي٣ ڄمڂ اٸٱڇائٻ ذهٴى ٤ٹډ اٸٽ١اڄه اٸٍٹڇٴيح

 ٌؤاٶ اٸڇاٸكيٿ چالأِفاْ اٸٱهيثيٿ. أچاٸٽلاؼ١ح 

 

 . ثطخضذجزثس ثٌٕفع١ز ثٌضٟ صم١ط ثٌمدزثس ثٌعم١ٍز ٚثٌٍغ٠ٛز:2

 ٸٹٱكناخ اٸځ٭ً ٸ٩ڇيح. اٸيځڇڈاـرثان  •

 ٸٹمٴاء. چٴٍٹهټٱياي  •

چٴٍٹه ، ذٙي٫ چ٬اء اٸّاټ  أڀڃ ټٿ اٸٽٙٷ اٌرفكاٺ ټٱياي اٸمٴاء  ټصٷ 

( ټ٣ الأٜ٭اٶ اٸرڇؼكييٿ لچڊ الأقاء اٸ٥اٸ ، تيځٽا ي٭ٙٷ اٌرفكاٺ تځيڃ ٌراڀ٭ڇنق

اٸكچٸ  ٸ قاء لأڀڃ ٨يه ټؤٰد الأقاء ٴٽا أپ ظٽي٣ تځڇقڂ لا ذرٝٹة  ٸيرهټٱياي 

ٴلاٺ تيٿ اٸٽفرٓ چاٸٽ٭ؽڇْ.
14
 

 .ِمج١٠ط صٙضُ دجٌؾٛثٔخ ثطؽضّجع١ز ٚثٌضٛث ً:3

 ٸٹځٙط الاظرٽا٤ . ٬يځلاڀكټٱياي  •

 ـلاٶ ٌٹڇٴياخ اٸٹ٥ة.ذٱكيه اٸٹ٩ح ټٿ  •

 

 ثٌفقٛ جس ثٌغذ١ز:

 

 اـرثان ذٱييٻ اٸٍٽ٣. •

 اٸرفٝيٛ اٸٵڅهتائ  ٸٹٽؿ. •

 چالإٔاتاخ. الأچناٺاٸٽٱ٥ٝيح چاٸٽ٩ځاٜيٍيح ٸٹكټا٦ لاٌرث٥اق  الأ٥ِح •

 ذؽٹيٷ اٸثيثرايك ٬  اٸثڇٶ. •

 ذؽٹيٷ اٸٽځا٤ح. •

 ٸٹٽؿ.اٸرفٝيٛ اٸٵڅهتائ   •

 ذؽٹيٷ اٸكٺ اٸهچذيځ . •

                                                 
14
 ( ـ٭ايا اٸرڇؼك أِٵاٸڃ چأٌثايڃ چذّفيٕڃ2334اٸّاټ ،چ٬اء ٤ٹ    
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 دالتصخيص الفارق للتوح

 

لچڊ  الأٜ٭يييياٶلچڊ اٸرڇؼييييك چتيييييٿ  الأٜ٭يييياٶڀ١ييييها ٸڇظييييڇق ذّيييياتڃ تيييييٿ ـٕييييائٓ 

٬اڀييڃ يعيية اٸرأٴييك چاٸرٽييييى تيييځڅٻ چتيييٿ ت٥ييٗ الا٘ييٝهاتاخ      الأـييهڈالا٘ييٝهاتاخ 

 ټصٷ: الأـهڈ

 

 أچلا:اٸرڇؼك چالإ٤اٰح اٸ٥ٱٹيح:

 ټٿ لچڊ اٸرڇؼك. أ٤ٹډلچڊ اٸ٥ڇٮ اٸ٥ٱٹ  ٰكناذڅٻ الاظرٽا٤يح  •

 ٹ٭١يح اٰٷ ټٿ لچڊ اٸرڇؼك.ٸ٬  اٸٽڅٽاخ ٨يه ا ٰكناخ لچڊ اٸ٥ڇٮ اٸ٥ٱٹ  •

ٰييكناخ لچڊ اٸ٥ييڇٮ اٸ٥ٱٹيي  اٸٹ٩ڇيييح ذٵييڇپ ټرځاٌييثح ټيي٣ ٰييكناذڅٻ اٸ٥ٱٹيييح چلچڊ   •

 ٰك ذٵڇپ ټ٥كچټح. أچاٸرڇؼك ٰكناذڅٻ اٸٹ٩ڇيح ٥٘ي٭ح 

 چظڇق اٸ٥يڇب اٸعٍٽاڀيح ٸكڈ لچڊ اٸرڇؼك اٰٷ ټٿ لچڊ اٸرفٹ٫ اٸ٥ٱٹ . •

ـأيح ذّيٽٷ اٸيماٴهج چاٸٽڇٌييٱډ     ي١څه ت٥ٗ لچڊ اٸرڇؼك ټڅياناخ چٰيكناخ    •

 چاٸ٭ٿ چاٸهيا٘ياخ تيځٽا لا ي١څه لچڊ اٸ٥ڇٮ اٸ٥ٱٹ  ټصٷ ڄمڂ اٸٱكناخ.

 ٜثي٥ح اٸٍٹڇٴياخ اٸځٽٝيح ٸكڈ لچڊ اٸرڇؼك ذفرٹ٫ ٤ٿ لچڊ اٸرفٹ٫ اٸ٥ٱٹ . •

 

 شاڀيا: اٸرڇؼك چ٬ٕاٺ اٸٝ٭ڇٸح:

 ټٿ لچڊ اٸرڇؼك. أ٤ٹډاٸ٥لاٰاخ الاظرٽا٤يح ٸكڈ لچڊ اٸ٭ٕاٺ  •

 چڄاٺ چ٬ٱكاپ ذهاتٛ اٸٵلاٺ ذڇظك ٬  اٸ٭ٕاٺ چلا ذڇظك ٬  اٸرڇؼكاٸڅلاچي چالأ •

يثيكاء اٸ٭ٕياٺ    أپِيڅها تيځٽيا ټيٿ اٸٽٽٵيٿ      36يثكاء ا٘ٝهاب اٸرڇؼك ٰثٷ ٌيٿ   •

 اٸٽرأـهج . حٸڇ٬  اٸٝ٭

 4ڀٍييثح ؼييكچز اٸ٭ٕيياٺ ٸييكڈ اٸييمٴڇن چالإڀيياز ټرٍيياچ تيځٽييا ٬يي  اٸرڇؼييك ذٵييڇپ     •

 ټٱاتٷ تځد چاؼكڂ. أچلاق

 ب اٸرڇأٷ:شاٸصا:اٸرڇؼك چا٘ٝها

الأٜ٭اٶ لچڊ الا٘يٝهاتاخ اٸٹ٩ڇييح الاٌيرٱثاٸيح يؽياچٸڇپ اٸرڇأيٷ تالايٽياءخ        •

 ټځاٌثح.تيځٽا لچڊ اٸرڇؼك لا ي١څهچپ ذ٥ثيهاخ اڀ٭٥اٸيح 

لچڊ الا٘يييٝهاتاخ اٸٹ٩ڇييييح ذ٥ٹيييٻ ټ٭ييياڄيٻ اٸٹ٩يييح الاٌاٌييييڃ    الأٜ٭ييياٶيٍيييرٝي٣  •

 چاٸر٥اټٷ ټ٣ اٸهټڇو اٸٽؽٵيح تيځٽا لا يٍرٝي٣ لچڊ اٸرڇؼك لٸٳ.

 نات٥ا: اٸرڇؼك چا٘ٝها تاخ اٸٍٽ٣ چاٸثٕه:

لچڊ اٸٕييٽٻ ت٥ييٗ اٸٽ١يياڄه ټصييٷ الاڀٍييؽاب    الأٜ٭يياٶي١څييه  أپټييٿ اٸٽٽٵييٿ  •

الاظرٽا٤  چالاڀى٤اض ټٿ ذ٩يييه اٸيهچذيٿ چٸٵيٿ ڄيمڂ اٸٍيٹڇٴياخ ذ٥رثيه شاڀڇييح        

 چأٌاٌيڃ ٬  لچڊ اٸرڇؼك. أچٸيحٸكڈ لچڊ اٸٕٽٻ چٸٵځڅا 

خ ټصييٷ الاٌييرصانج اٸماذيييح   ي١څييه ت٥ييٗ اٸٽٵ٭ييڇ٬يٿ چ٘يي٥ا٪ اٸثٕييه ٌييٹڇٴيا      •

 ؼهٴاخ ڀٽٝيح ذّثڃ ټا ي١څهڂ ت٥ٗ لچڊ اٸرڇؼك. إٸډ إ٘ا٬ح
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 اٸرڇؼك أِٵاٶ 

ذٕكن اٸعٽ٥يح الأټهيٵيح ٸٹرڇؼك ذٕځي٭ا يرٻ ټٿ ـلاٸڃ ذّفيٓ الا٘ٝهاب إٸډ 

 ـٽٍح ا٘ٝهاتاخ چڄ :

 اٸرٱٹيكڊ:.اٸرڇؼك 1

لاخ ٬ي  اٸر٭ا٤يٷ   ٬ي  اٸٝ٭ڇٸيح اٸٽثٵيهج چيٵيڇپ ٸيكيڅٻ ټّيٵ       الأٜ٭ياٶ چڄڇ ټا ي١څه ٸيكڈ  

و اٸ٥ٕث  ټٽيا ييؤشه   چيځرط ټٿ ـٹٷ ٬  اٸعڅا الاظرٽا٤  چاٸرڇأٷ چاٸٹ٥ة چاٸٍٹڇٲ.

٬  چ٠ائ٫ اٸٽؿ
23
. 

 

 :.ٜي٫ اٸرڇؼك چيّرٽٷ ٤ٹډ2

 

 :ا٘ٝهاب اٸځٽڇ اٸّاټٷ ٨يه اٸٽؽكق 

چيّرٽٷ ٤ٹډ اٸ٥كيك ټٿ ټ١اڄه اٸرڇؼك چٸٵٿ ٬ي  اٸ٩اٸية يٵيڇپ تكنظيح تٍييٝح چٸييً        

ٵيييٷ ظڇاڀييية الا٘يييٝهاب چيرٙيييػ ٬ييي  اٸعڇاڀييية الاظرٽا٤ييييح      اٸٵاټٹيييح ٸ أچاٸّيييكيكج 

 چاٸرڇأٷ اٸٹ٭١  چ٨يه اٸٹ٭١ .

 

 :٤هٖ نيد 

يٵڇپ اٸځٽڇ ٬  اٸثكايح ٜثي٥يا ټٿ ؼيس اٸعڇاڀية اٸؽهٴييح چټؽييٛ اٸيهأي شيٻ يٱيٷ ڀٽيڇ        

ِڅها چټٿ شٻ ٬ٱيكاپ ٸٹٱيكناخ اٸؽهٴييح چاٸٱيكناخ اٸٹ٩ڇييح چاٸريهاتٛ        41-5اٸهأي تيٿ 

 ِكيك چذركڄڇن اٸؽاٸح ترٱكٺ اٸ٥ٽه.الاظرٽا٤  چذفٹ٫ ٤ٱٹ  

 :٤هٖ اٌثيهظه 

ټٿ چ٫ٔ ټرلاوټح اٌثهظه ٴٽعٽڇ٤ح ټٿ اٸفأيلٓ اٸٍيٹڇٴيح،    ڄاڀى اٌثهظهٴاپ 

يٵڇپ ٸكڈ اٸٝ٭ٷ ٫٥٘ ٬  اٸر٭ا٤ٷ الاظرٽا٤  چت٥ٗ اٸٍٹڇٴياخ اٸځٽٝييح چلا يڇظيك   

 اٸ٥ځايح تاٸماخ . أچاٸرٝڇن اٸٽ٥ه٬   أچٸكيڃ ذأـه ٬  اٸٹ٩ح 

 أٸرؽٹٹ  ا٘ٝهاب اٸٝ٭ڇٸح : 

 الأٌاٌيييحچي١څييه ت٥ييك ٌييځريٿ ټييٿ ٤ٽييه اٸٝ٭ييٷ ؼيييس يثييكاء اٸٝ٭ييٷ ت٭ٱييكاپ اٸٽڅيياناخ      

چيٕثػ ٸكيڃ ؼهٴاخ ٨يه ٤اقيح چټّاٴٷ ٬  اٸٹ٩يح الاٌيرٱثاٸيح چاٸر٥ثيهييح چاٸٽڅياناخ     

الاظرٽا٤ييييح چاٸٍيييٹڇٲ اٸرٵي٭ييي  چټّيييٵلاخ ٬ييي  اٸرڇأيييٷ چ٠څيييڇن ٌيييٹڇٴياخ ڀٽٝييييح  

تيأپ ا٘يٝهاب اٸٝ٭ڇٸيح     ٌيٽيس چييهڈ   يك.چذٵهانيح چ٤اقج يٕيؽة ترفٹي٫ ٤ٱٹي  ِيك    

الاڀؽلاٸ  ي٥ك ڀاقنا ظكا چاٸٍٽح الأٴصه ذٽييىا ڄڇ أپ ڄؤلاء يٵيڇپ ڀٽيڇڄٻ ټّياتڃ ٸځٽيڇ     

اٸڇٰيد اٸيمڊ يثيكأ ٬ييڃ الانذٵياي اٸځٽيائ         ٌځڇاخ چڄڇ  6-5أٰهاڀڅٻ اٸ٥اقييٿ ؼرډ ٌٿ 

 چتّٵٷ ـاْ اٸٹ٩ح.

  

 ثٌضٛفد ِٚسفٍز ثٌّسث٘مز •

اٸ٥يياقييٿ چڊ اٸرڇؼييك ت٥ييٗ اٸر٩يييهاخ ٴالأِييفاْ   يٕيياؼة ټهؼٹييح اٸٽهاڄٱييح ٤ځييك ل  

 تاٸرڇؼك چټځڅا ټايٹ : الإٔاتحذفرٹ٫ تاـرلا٪ قنظح  چڄ 

 

 الاٌرٱلاٶ. إٸډاٸځى٤ح  .1

                                                 
23
 اٸعٽ٥يح الأټهيٵيح ٸٹرڇؼك. 
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 .الإقناٲوياقج ٬   .2

 ٨هيىج اٸعځً چڄ  ذرٝٹة اٸرڇظيڃ چاٸؽمن. .3

يرٕيه٪ ٴٽيا يهييك لأپ ڄځياٲ      أپاٸ٩ٙڇٚ اٸر  ذؽيكز ڀريعيح ٤يكٺ اٸٍيٽاغ ٸيڃ       .4

 .أؼياڀاڃ ٤ڇائٯ اظرٽا٤يح ذٕاق٬

 

 لچڊ اٸرڇؼك چاٸ٥ٽٷ  اٸڇ٠ي٭ح( •

لچڊ اٸرڇؼك ٤ځك ؼٕڇٸڅٻ ٤ٹډ ذكنية ټٵصي٫ اٸٱيياٺ تأ٤ٽياٶ ٬ي  تيليح       الأٜ٭اٶتاټٵاپ 

چالاظرٽا٤يييح ٤ٽييٷ ټؽٽيييح ذرځاٌيية ټيي٣ ٰييكناذڅٻ چاټٵيياڀرڅٻ چـٕائٕييڅٻ اٸرڇأييٹيح      

 چالاڀ٭٥اٸيح.

 

 لچڊ اٸرڇؼك چاٸىچض چالإڀعاب •

اٸٽرات٥يح   إٸيډ ؼك اٸيىچاض چالإڀعياب چٸٵيځڅٻ تؽاظيح     ټٿ اٸځاؼيح اٸٝثيح تاټٵاپ لچڊ اٸرڇ

 اٸ٥يُ تاٌرٱلاٸيح ذاټح ٸمچڊ اٸرڇؼك ٥٘ي٭ح ظكا. إټٵاڀيح أپچاٸرڇظيڃ ؼيس 

 

 اٸرڇؼك إ٤اٰحؼٱائٯ ٤ٿ  •

 

 اٸرڇؼك ٸيً: إپ

 

 ڀريعح ٩٘ٛ ٤اٜ٭ . .1

 اڀٍؽاب ڀؽڇ ؼياج ـياٸيح. .2

 ٤كٺ اٸه٨ثح لأڊ ٰهب اظرٽا٤ . .3

 ا اٸثانقج.ٸ٥ڇاٜ٭څٽ أچڀريعح ن٬ٗ اٸڇاٸكيٿ ٸڃ  .4

 اٸٝثٱح اٸڇٌٝډ. أچټؽكقج تاٸ١څڇن ٤ځك اٸٝثٱح اٸ٭ٱيهج  .5

 ټهٖ ٤ٱٹ . .6

 ٴٹڅٻ ٤ثاٰهج چٸكيڅٻ ټڅاناخ ـأح. .9

 ٠اڄهج ظكيكج. .1
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 اٸثاب اٸصاڀډ  

 تصخيص حالات

 

 قناٌح ؼالاخ ٤ٽٹيڃ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 لجةّز ثٌّسثؽع
 اٸٱهقپ اٸٵهيٻ.  ٺ

ئٓ چاٸ٥ييلاض، ٤ٽيياپ/ قان چائييٷ   (، اٸرڇؼييك اٸفٕييا 2334ونيٱيياخ، إتييهاڄيٻ،    1

 ٸٹٝثا٤ح چاٸځّه. ترٕه٪.

(، ټا ڄيڇ اٸرڇؼيك، ڀياقڊ أٜ٭ياٶ     2333ټهٴى چاٸكج الأټيه ٬يٕٷ تٿ ٬څك ٸٹرڇؼك   2

 اٸرڇؼك تاٸهياٖ.

(، اٸرڇؼييك اٸفٕييائٓ چاٸ٥ييلاض، ٤ٽيياپ/ قان چائييٷ    2334ونيٱيياخ، إتييهاڄيٻ،    3

 ٸٹٝثا٤ح چاٸځّه. ترٕه٪.

4 Mayo Clinic staff (2003): http//mayo-clinic.com 

5 www.autism-society.org 

(، اٸرڇؼييك اٸفٕييائٓ چاٸ٥ييلاض، ٤ٽيياپ/ قان چائييٷ 2334ونيٱيياخ، إتييهاڄيٻ،     6

 ٸٹٝثا٤ح چاٸځّه. ترٕه٪.

(، ڀيييييكچج الإ٤اٰيييييح اٸځٽائييييييح ٰٙييييياياڄا اٸ٥ٹٽييييييح   2333اٸّيييييٽهڊ، ٜيييييانَ،    9

 چټّٵلاذڅا... ظاټ٥ح اٸفٹيط، اٸثؽهيٿ.

1 www.autism-society.org 

 .155( اٸرڇؼك/ ټعٹح اٸٽځاٶ، ٤كق 2331اٸ٭څك، ياٌه،      4

13 society.org-www.autism  

11 Smith, Deborah, American journal in mental retardation . 

V105,no.4. july 2000) . 

ٸية ظيييكج ٸ٥ييلاض اٸرڇؼييك. ټعٹييح اٸٝيية اٸځ٭ٍيي    ٺ. أٌييا2333اٸّييهتيځ ، ٸٝ٭يي ،  12

 62الإٌلاټ .اٸ٥كق

ٺ. قناٌح ؼڇٶ ذٱيكيه چاٸيكڊ الأٜ٭ياٶ اٸٽٕياتيٿ تاٸرڇؼيك .      1449اٸ٥ٍك، ٌٽيهج  13

 45اٸٵڇيد چاٸ٥ٍڇقيح، اٸٽعٹح  اٸرهتڇيح اٸ٥كق 

ٺ. ذ٥هي٫ اٸكناٌيح اٸرّفيٕييح ٸلا٘يٝهاتاخ الاظرٽا٤ييح     2333ظڇٸك ظڇنيس  14

 اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك..اٸٵڇيد، ټهٴى 

ظيٹيثييهو چتيرييهو، اٸرڇؼييك ټ١يياڄهڂ اٸٝثيييح چاٸر٥ٹيٽيييح، ټرييهظٻ. اٸٵڇيييد. ټهٴييى    15

http://www.autism-society.org/
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 اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك.

( ـٕائٓ اٸٝ٭ٷ اٸرڇؼكڊ، چنٰح ٤ٽٷ ڀكچج الإ٤اٰيح  2333اٸٍڇيكڊ ، ٤ائّح   16

 اٸځٽائيح.

( ټځييياڄط چأٌييياٸية ذيييكنيً لچ الاؼرياظييياخ اٸفأيييح 2331اٸهچٌييياپ،٬انچٮ،  19

 اخ اٸؽهٴيح(.اٸٝث٥ح الأچٸډ اٸهياٖ:قان وڄهاء ٸٹځّه اٸٽڅان

(ٺ الاؼرياظيياخ اٸٽځڅعيييح اٸفأييح  2331ٴييڇٲ، ظٹيييا، چظڇٸييكيځ٣، ټانظهيييد     11

لأٜ٭يياٶ اٸرڇؼييك. ذهظٽييح ټهٴييى اٸٵڇيييد ٸٹرڇؼييك، ٌٹٍييٹح ڀّييه اٸييڇ٤  تاٸ٭ليياخ        

 ( اٸٝث٥ح الأچٸډ . اٸٵڇيد ټهٴى اٸٵڇيد ٸٹرڇؼك.21اٸفأح  

( ا٘يٝهاب اٸرڇؼيك چالا٘يٝهاب اٸٽّياتڃ.     2333اٸيهواٮ    ڄڇيكڊ، ټؽٽك ٤ثك 14

 چنٰح ٤ٽٷ ٬  ڀكچج الإ٤اٰاخ

(، أٌيياٸية اٸٱييياي چاٸرّييفيٓ ٬يي  اٸرهتيييح اٸفأييح. 1446اٸهچٌيياپ، ٬ييانچٮ   23

 ٤ٽاپ/ الأنقپ. قان اٸ٭ٵه ٸٹٝثا٤ح.

(، اٸرييكـٷ اٸٽثٵييهج ٬يي  اٸٝ٭ڇٸييح اٸٽثٵييهج.    1441اٸفٝييية، ظٽيياٶ، اٸؽكيييكڊ،     21

 پ. قان اٸ٭ٵه ٸٹٝثا٤ح.٤ٽاپ الأنق

22 Autism society of America (2004), http://www.autism-

society.org. 

(ٺ ، اٸثييييهاټط اٸٽٱكټييييح لأٜ٭يييياٶ اٸرڇؼييييك تييييڇوانج    2333اٸ٥صٽيييياپ، إتييييهاڄيٻ     23

 اٸٽ٥ان٪.

 ( ـ٭ايا اٸرڇؼك أِٵاٸڃ چأٌثايڃ چذّفيٕڃ.2334اٸّاټ ،چ٬اء ٤ٹ    24

 ٸٹرڇؼك.اٸعٽ٥يح الأټهيٵيح   25
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 دزثظز فجطس 

 التوحدنضبةتكديز

   ٠َٛ  12ٚظٕٛثس 4ثٌعٓ /                  ظع١د فسثػ ثطظُ / 

  22/44/2414/  صجز٠خ ثٌضم١١ُ                      ثٌؾٕع١ز / ِاسٜ

  -ثٌّمج١٠ط ثٌّعضهدِز :

 
 اولا  مقيـــــــاس تقدير التوحد في الطفولة للتشخيص ) كارز ( 

 
يڇٺ چذٻ الاٌر٥اڀح تالاٺ ٸرٝثيٯ  6ذٻ ذٝثيٯ اٸٽٱاييً ټٿ ـلاٶ اٸٽلاؼ١ح اٸرډ اٌرٽهخ لاٴصه ټٿ 

اٸٽٱاييً اٸٽفرٹ٭ح  چٰك چظكخ ت٥ٗ اٸٽلاؼ١اخ اٸرډ ڀ٭رڅا الاٺ اپ ذٵڇپ ٰك ذؽكز ټ٣ اٸٝ٭ٷ 

 چٸٵٿ ذاٴك اڀڃ ٸكيڃ . 

 ( SCARِم١ـــــــجض صمد٠س ثٌضٛفد فٟ ثٌغفٌٛز ٌٍضشه١ص )

ٜثٱا ٸځرائط لا ذڇؼك ٤ٹډ ټٱياي ٴانو ٬څڇ يٱ٣ ٬ډ ٬لح  29.5چؼٕٷ اٸٽ٭ؽڇْ ٤ٹډ قنظح   

 

 

  ثانيا: النتيجة 
 

دزؽز ثٌضٛفد صمع فٝ فتز ثٌذ١ٕٝ فجٌغفً ٠عجٔٝ ِٓ ظّجس ٚثرقز ٌٍضٛفد ٌٚىٕٗ ٌُ 

 ٠اً ثٌٝ دزؽز ثٌضٛفد ثٌذع١ظ 

 ) ع١ف صٛفد (

 ٚؽد ثْ ٕ٘جن عٛثًِ د١ت١ز ظجعد س عٍٝ ش٠جدر ظّجس ثٌضٛفد صضّغً فٝ ثطصٝ

 

 ز ٌٍغز ثٌذ١تز ثٌّق١غز م١س ِىعذ -1

 ٚؽٛد ثٌغفً ٌفضسثس وذ١سر ٚف١دث  -2

 صسن ثٌغفً ٌّشج٘در ثٌض١ٍفص٠ْٛ ٌعدر ظجعجس  -3

عدَ ثفضىجن ثٌغفً دجلسثٔٗ ِّج ٠عجعدٖ عٍٝ ثوضعجح  -4

ِٙجزثس ٌٚغز صعجعدٖ فٝ ثٌضٛث ً ِع 

 ثطخس٠ٓ 

 

 

15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 

 صٛفد شد٠د صٛفد دع١ظ ١ٌط صٛفد

زلُ 
 ثٌّعضٜٛ

 ثٌّؾّٛ  15 14 13 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1

 24.5  1.5 2  1.5  1   2  2  1 2  2   1  1.5  2  1.5 2  1.5  ثٌدزؽز
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  تحليل نقاط الضعف لدى الطفل
 

 ٺ اٸثځك ڀٱاٚ اٸ٫٥ٙ ټلاؼ١اخ  اچ اٸٍثة
عٝ ددزؽز دع١غز رعف ثٌضٛث ً م١س عذ١ ٌٽح ذڇؼك

 ثٌذاسٜ 

 1 ثلجِز ثٌعلالز ِع ثٌٕجض 

 2 ثٌمدزر عٍٝ ثٌضم١ٍد ٚثٌّقجوجٖ  ٠فضمد ثٌغفً ِٙجزثس ثٌضم١ٍد ددزؽز عف١فز 

٤كٺ الاڄرٽاٺ چاڀف٭اٖ 

 ټٍرڇڈ الاقناٲ
ثٌغفً م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز ِٓ ف١ظ 

 ثطظضؾجدز ثٌعجعف١ز صجخ١س فٟ زد

 3 ثطظضؾجدز ثٌعجعف١ز 

  ٌٽح ذڇؼك
 ٕ٘جن صىسثز فٟ ثٌقسوجس ٚثٌٍعخ

 4 ثظضهدثَ ثٌؾعُ 

م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز فجٌز ثٌغضخ ط  ٌٽح ذڇؼك

 ٠ع١غس عٍٝ ٔفعٗ

 5 ثظضهدثَ ثطش١جء 

 6 ثٌضى١ف ٚثٌضجلٍُ  عذ١عٝ ظًٙ ثٌضى١ف 

م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز ثٌضٛث ً ثٌذاسٜ  ٌٽح ذڇؼك

٠ٕٚمس  ٠قضجػ ثٌٟ ثٌٝ ثٌضرو١س ٌىٝ ٠ضٛث ً

 ثٌٝ ثٌشب

 7 ثطظضؾجدز ثٌذاس٠ز

م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز ف١ظ ثٔز ٠قضجػ  اڀف٭اٖ ټٍرڇڈ اٸرهٴيى

 ثٌٝ صىسثز ثط ٛثس دشدر طٔضذجر

 8 ثظضؾجدز ثطٔاجس 

ثظضؾجدجس ثظضهدثَ ثٌضرٚق ٚثٌشُ  عذ١عٝ 

 ٚثٌٍّط 

9 

 10 ثٌهٛف ٚ ثٌعاذ١ز  ٠ضؾجً٘ ثلإفدثط ٌٽڃ ذڇؼك

عذ١عٝ ددزؽز عف١فز فٝ ثظضهدثَ  ثٌغفً م١س ٌٽح ذڇؼك

ثٌٍغز فٝ ثٌضٛث ً فمظ عىط ثٌّمجعع ثٚ 

 ثٌىٍّجس

 11 ثٌضٛث ً ثٌٍفمٝ 

 12 ثٌضٛث ً م١س ثٌٍفمٝ  عذ١عٝ 

م١س عذ١عٝ ددزؽز ِضٛظغز ٔشجط شثةد ط  ذّرد اڀرثاڂ

 ٠ٙدأ ٠ٚاعخ ثٌضقىُ دز

 13 ِعضٜٛ ثٌٕشجط 

 –چ٤كٺ ذهٴيى  –ذّرد اڀرثاڂ 

 قناٴډ اڀف٭اٖ اٸٽٍرڇڈ الا
٠مٙس صجخس ددزؽز ِضٛظغز فٝ ثدثء 

 ثٌّٙجزثس ثٌّهضٍفز

 14 ِعضٜٛ ٚعذجس ثطظضؾجدز ثٌر١ٕ٘ز 

 

 
 تقيم وحدة العلاج السلوكى   ثانيا :  

 
 التقيم الاولى:

 
ٌٚد٠ز دزؽز عج١ٌز ِٓ شسٚد ثٌر٘ٓ  ٖٔضذجثطثٌغجٌخ ٠عجٔٝ ِٓ رعف فٝ ثٌضسو١ص ٚصشضش فٝ 

ز فٝ ثٌهٛف ثٌشد٠د ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٚث دثز دع  ٠ٚعجٔٝ ِٓ ِشجوً ظٍٛو١ز ِضّغٍ

 ثط ٛثس ثعٕجء صجد٠ز ثٌّٙجَ
 تقيم اثناء التدريب :

 

  ِٓ ثٌغجٌخ ٠مٙس صقعٓ ِٓ ف١ظ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجرِٚمجِٚز شسٚد ثٌر٘ٓ ٠ٚمٙس ذٌه

 خلاي ثٔؾجش ثٌّٙجَ ثٌّىٍف دٙج

 ثٌّر٠د ِٓ ِجذثي ثٌغجٌخ ٠عجٔٝ ِٓ ِشىٍز ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٠ٚقضجػ ث ٌٝ

 ثٌؾٍعجس ٌضعد٠ً ثٌعٍٛن

 َثٌغجٌخ ثٔهف  عٕدر ِعدي ثط ٛثس ثٌعشٛثة١ز ثعٕجء صجد٠ز ثٌّٙج 
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 وحدة التخاطب تقيم   :   لجاثا
 

 ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجٖ         : رع١ف

 ثٌضٛث ً ثٌذاسٜ       : ِضٛظظ

فقص أعضجء ثٌٕغك  :ط صٛؽد ثٜ صشٛ٘جس فٝ أعضجء ثٌٕغك صؤعس عٍٝ ِهجزػ 

 ث  ٛثس

 ثٌٍغز ثطظضمذج١ٌز: -1
 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صٕف١ر ثطِسثٌذع١ظ ِٓ ثِسٚثفد ٚثِس٠ٓ -

 ٠عضؾ١خ ثٌغجٌخ عٕد ظّج  ثظّز -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثٌّؾّٛعجس ثٌض١ّٕز ِغً : -

 ظد..........(ث –ثزٔخ  –وٍخ  –ثٌق١ٛثٔجس )لغٛر  -

 عٕخ ...........( –دسصمجي  –صفجؿ  -ثٌفجوٙز )ِٛش -

 دغجعط ............( –خ١جز  –ثٌهضجز)عّجط  -

 فُ .....( –ثٔف  –زؽً  –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثؽصثء ثٌؾعُ )٠د  -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ فُٙ ظؤثي ِج ثظّه؟ -

 ّجع١ز .ض٠عضغ١ع ثٌغجي فُٙ دع  ثطظتٍز ثطؽ -

  غ١س ( –ٌخ ثٌضعسف عٍٝ ِفَٙٛ دع  ثٌّعىٛظجس )وذ١س ٠عضغ١ع ثٌغج -

  صقش ( –)فٛق 

 )ع٠ًٛ _ لا١س( 

  دسر ( –)ؽٛث 

 ٠شسح .......( –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثطفعجي )٠جوً  -

 ثٌٍغز ثٌضعذ١س٠ز :  -2
 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز عٍٝ دع  ثٌّؾّٛعجس ثٌض١ّٕز ِغً : -

 .......(ثظد... –ثزٔخ  –وٍخ  –ثٌق١ٛثٔجس )لغٛر  -

 عٕخ ...........( –دسصمجي  –صفجؿ  -ثٌفجوٙز )ِٛش -

 دغجعط ............( –خ١جز  –ثٌهضجز)عّجط  -

 فُ .....( –ثٔف  –زؽً  –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز دع  ثؽصثء ثٌؾعُ )٠د  -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز ٔفعز )ٔغك ثظّز ( -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثطؽجدز عٍٝ دع  ثطظتٍز ثطؽّٕجع١ز . -

  غ١س ( –ثٌغجٌخ صع١ّز ِفَٙٛ دع  ثٌّعىٛظجس )وذ١س ٠عضغ١ع  -

  صقش ( –)فٛق 

 )ع٠ًٛ _ لا١س( 

  دسر ( –)ؽٛث 

 ٠عضغ١ع صع١ّز دع  ثطفعجي ) ٠جوً _ ٠شسح .....( -

 (وٍّجس . 4 – ٠3عضغ١ع ثٌضعذ١س دؾٍّز ِٓ ) -

 ٠ضُ ثٌعًّ عٍٝ ثٌقد ِٓ صسد٠د ثٌىلاَ . -
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 نتيجة التقييم 
 ١ٓ ٚورٌه وً ثٌّمج١٠ط ثٌّعضهدِز عٍٝ ثٌٕضجةؼ ثٌضج١ٌز ثصفك ؽ١ّع ثطخاجة١ -

 ثٌغفً ٠عجٔٝ ِٓ دع  ظٍٛو١جس ثٌضٛفد  -

 ٠عجٔٝ ِٓ صشضش ثٔضذجٖ ٚعدَ صسو١ص  -

 ٠عجٔٝ ِٓ ثٔهفجض ثٌّعضٜٛ ثطدثزوٝ  -

 ٠عجٔٝ ِٓ رعف فٝ ثٌٍغز ثطزظج١ٌز ٚثطظضمذج١ٌز  -

 ٠عجٔٝ ِٓ صسد٠د ثٌىٍّجس دْٚ ثدثزوٙج  -

 
 التوصيات:
 

 سٔجِؼ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجر ٚؽٍعجس صعد٠ً ثٌعٍٛنصا١ُّ  د -

 صا١ُّ  دسٔجِؼ ثٌضهجعخ ٌضقع١ٓ وً ِٓ ثٌٍغز ثطظضمذج١ٌز ٚثٌٍغز ثٌضعذ١س٠ز -

 ثطٌضقجق دجٌاف ٌص٠جدر ثٌضعجًِ ِع ثطعفجي ٚثفضسثَ ثٌذ١تز ثٌاف١ز  -

 ثٌهغز ثٌعلاؽ١ز:
 عٍٝ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجر ِٚمجِٚز شسٚد ثٌر٘ٓ  ص١ّٕز ثٌمدزر .1

 ٌعٍٛن ثٌّضّغً فٝ ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٚإ دثز ث  ٛثس إعٕجء صجد٠ز ثٌّٙجَصعد٠ً ث .2

 صا١ُّ ٚصٕف١ر دسٔجِؼ صدخً ِذىس ِضعدد ثٌؾٛثٔخ ٚفمج ٌهغز فسد٠ز صٛرع خا١اج ٌٍغفً   .3

 فس٠ك ثٌعًّ -

 ثخاجةٝ ٔفعٝ                 ٠جظس ف١دز                  -1

 صهجعخ                        ظ١ٍّجْ ِاغفٝ     -2

 ِدزظز  ف                                ثٌع١دِسٚر   -3

 

 ِد٠س ثٌّسوص 

 

 د دٙجء ثٌد٠ٓ ؽلاي
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 الفزدية  لخطة العلاجيةا

 مضئول التنفيذ طزيكة التنفيذ اٸركنية چاٸڅك٪ اٸٽٝٹڇب    

ذييكنية اٸٝ٭ييٷ ٤ٹيي  ټڅيياناخ اٸرڇأييٷ  

اٸثٕييهڊ چإٜاٸيييح وټيييٿ اٸرٱييياء اٸ٥ييييڇپ  

 ٍاب اٸٝ٭ٷ ٸڅمڂ اٸٽڅاناخ ( اٴر

ِٓ خلاي ؽرح ثطٔضذجٖ إٌٟ فسوجس ثٌٛؽدٗ ٚث١ٌدد٠ٓ ٚدعد  ثٌٍعدخ ذثس ث ٌدٛثْ ثٌؾرثددز و ٚعدسض دعد          

ثٌّىعذددجس ٚثٌضسو١ذددجس ثٌذعدد١غز ٌض١ّٕددز ِٙددجزثس ثٌضٛث ددً ثٌذاددسٞ ِددع ث شدد١جء ٚثٌّددٛثد ثٌّعددضهدِز          

 . ٔفعٗ  وّسفٍز ثٔضمج١ٌز  عس ثٌضدز٠خ ثٌٕجصؼ عٓ ثٌضٛث ً ِع ثٌّدزح

 -ِدزظددددددددددز ثٌاددددددددددف) ثطَ (  

 ثطخاجة١١ٓ  

 

 ذځٽيح اٸٽڅاناخ الإقناٴيح الأچٸيح 

 

/ ثٌشددّٟ / ثٌذاددسٞ / ِددٓ خددلاي ثٌضٛؽ١ددٗ ٚثلإزشددجد ٚثلإشددجزر ٚثٌضعدد١ّز ٚثٌضدددز٠خ ثٌقعددٟ ٚثٌعددّعٟ     

 .ثٌٍّط / ثٌرٚلٟ 

س أ ددٛث –أ ددٛثس أشددهجل ِدد ٌٛف١ٓ   ) إدزثن دعدد  ث  ددٛثس ٚثٌضعددسف ع١ٍٙددج ٚثٌض١١ّددص د١ٕٙددج      -

 ( .أ ٛثس ع١ٛز  –ف١ٛثٔجس 

 .ثٌّدزدز / ثلإشجزر إٌٟ ث ش١جء ٚث شهجل عٕدِج ٠عّٟ ثٌّدزح  -

 .ثٌّدزدز / صع١ّز ث ش١جء ٚث شهجل عٕدِج ٠ش١س إ١ٌٗ ثٌّدزح  -

 إدزثن ثٌّقعٛض ثٌذاسٞ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ و  -

 زثةقز ثٌّقعٛض ثٌرٚلٟ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ ٚصع١ّضٗ ٚإظٙجز ثٌعٍٛن ثطٔفعجٌٟ ثٌّٕجظخ  -

 إدزثن ثٌّقعٛض ثٌٍّعٟ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ ٚصع١ّضٗ  -

 : ص١ّٕز ثٌّدزوجس ثٌّعسف١ز ٚفمج ٌٍضا١ٕف ثٌفتٛٞ  -

 –أععّدز   –أدٚثس ٔمجفز شهاد١ز   –ِلادط  –ف١ٛثٔجس  –ع١ٛز  –أشىجي ٕ٘دظ١ز  –أٌٛثْ  –ثٌعجح ) 

 (  ..................................................................فٛثوٗ –خضسٚثس 

 ِعه ثٌمٍُ ِذضدةج دجٌض٠ٍٛٓ ِعىٗ  ق١قٗ  -

 

 ِدزظز ثٌاف) إطَ (  

ث ظدددددسر صقدددددش إشددددددسثف   

 ِدزظز ثٌاف 
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 صٛ ١ً ثٌٕمجط ِع دجٌمٍُ  خغٛط ِعضم١ّز ثٚ ِضعسؽز  -

 وضجدز ثٌقسٚف ٚث زلجَ  دجٌمٍُ ِٓ خلاي ثٌٕمجط   -

 وضجدٗ ثٌقسٚف ٚثٌىٍّجس ِٓ خلاي ثٌاٛز  -

 .٠عضهدِٛث إظضسثص١ؾ١ز ثٌٍعخ فٟ صٕف١ر ٘رث ثٌذسٔجِؼ دق١ظ ط ٠شعس ثٌغفً دجًٌٍّ أٚ ثٌضعخ  -

٠ضُ ثٌضمد٠ُٛ ثٌددٚزٞ ٌّدج صدُ إٔؾدجشٖ ِدٓ أ٘ددثف فدٟ ٔٙج٠دز ودً شدٙس ٠ٚمددَ ثٌضمس٠دس ثٌٍدلاشَ ِدٓ لذدً                  -

 .ثٌّدزد١ٓ ٚثٌّهضا١ٓ 

 الأٌييهجوييياقج قنظييح اٸرڇأييٷ قاـييٷ     

 ټٿ اٸځاؼيح اٸٹ٩ڇيح

إظٙجز ثط٘ضّدجَ دجٌؾجٔدخ    –ثٌقد٠ظ ِع ث لجزح ٚثلإخٛر  ِعجعدصٗ عٍٝ–ثٌىلاَ دافز ِعضّسر ِع ثٌغفً 

صعدد٠ً عس٠مدز ثٌضدّجةس     –ِضجدعدز ثٌّسودص ٚصع١ٍّجصدٗ فدٟ ثٌؾجٔدخ ثٌٍغدٛٞ        –ثٌٍغٛٞ ددزؽز م١دس ٍِقٛظدز   

 ِشجزوضٗ فٟ وً ث ٔشغز ِع ث عفجي أعٕجء ثٌص٠جزثس –ٚعدَ ثٌضسد٠د 

 ثطظسٖ 

شثٌددز ثٌّهددجٚف ٌدددٜ ثٌغفددً دجٌضع٠ٛددد عٍددٝ ث شدد١جء ثٌضددٝ ٠هددجف ِٕٙددج ٠ددضُ ثٌضعجِددً عٍددٝ ثٌضدددزػ فددٝ إ - چاٸ٥ٕثيح اٸفڇ٪ 

 صدز٠ؾ١ج

 ثخاجةٝ صعد٠ً ثٌعٍٛن  

–ثٌض٠ٕٛدع فدٝ ثٌضّدجز٠ٓ ٚث دٚثس     –ش٠جدر ثٌٛلش ثٌّعضغسق فٝ ثدثء ثٌّّٙز دْٚ صشدضش ثٚ ثٔمغدج     - ذّرد الاڀرثاڂ چ٤كٺ اٸرهٴيى 

  -زفع ِعدي ثدزثن ثٌغفً ٌلأش١جء ٚثٌضؾجٚح دْٚ ِعجعدر 

 ثخاجةٝ صعد٠ً ثٌعٍٛن  

 ثخاجةٝ ثٌضهجعخ   ثٌضدز٠خ عٍٝ ثٌّٛثلف ٚثٌقد٠ظ ف١ٙج   –عدَ صسد٠د ثٌىٍّجس  –ثٌضسو١ص عٍٝ إلجِز فٛثز ِضىجًِ   الإنٌاٸيحاٸٹ٩ح 

 ثخاجةٝ ثٌضهجعخ   ثٌضسو١ص عٍٝ صٕف١ر ث ٚثِس ثٌّضدزؽز ٚثٌّصدٚؽٗ  ِٓ خلاي ٌٍغز ثٌفم١ٗ ِٓ ثٌّدزح   الاٌرٱثاٸيحاٸٹ٩ح 

 س٠ك ثٌعًّ ف

 ٠جظس ف١دز                    ثخاجةٝ ٔفعٝ  -1

 صهجعخ             ظ١ٍّجْ ِاغفٝ      -2
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 التوحدنضبةتكديز

 ثشٙس   5ظٕٛثس ٚ 3ثٌعٓ /                  عّس عجعف ِاغفٝثطظُ / 

  22/44/2414/  ثٌؾٕع١ز / ِاسٜضجز٠خ ثٌضم١١ُ

  -ثٌّمج١٠ط ثٌّعضهدِز :

 
 اولا  مقيـــــــاس تقدير التوحد في الطفولة للتشخيص ) كارز ( 

 
يڇٺ چذٻ الاٌر٥اڀح تالاٺ ٸرٝثيٯ  6ذٻ ذٝثيٯ اٸٽٱاييً ټٿ ـلاٶ اٸٽلاؼ١ح اٸرډ اٌرٽهخ لاٴصه ټٿ 

اٸٽٱاييً اٸٽفرٹ٭ح  چٰك چظكخ ت٥ٗ اٸٽلاؼ١اخ اٸرډ ڀ٭رڅا الاٺ اپ ذٵڇپ ٰك ذؽكز ټ٣ اٸٝ٭ٷ 

 چٸٵٿ ذاٴك اڀڃ ٸكيڃ . 

 ( CARSمد٠س ثٌضٛفد فٟ ثٌغفٌٛز ٌٍضشه١ص )ِم١ـــــــجض ص

ٜثٱا ٸځرائط لا ذڇؼك ٤ٹډ ټٱياي ٴانو ٬څڇ يٱ٣ ٬ډ ٬لح  29.5چؼٕٷ اٸٽ٭ؽڇْ ٤ٹډ قنظح   

 

 

  ثانيا: النتيجة 
 

دزؽز ثٌضٛفد صمع فٝ فتز ثٌذ١ٕٝ فجٌغفً ٠عجٔٝ ِٓ ظّجس ٚثرقز ٌٍضٛفد ٌٚىٕٗ ٌُ 

 ٠اً ثٌٝ دزؽز ثٌضٛفد ثٌذع١ظ 

 ) ع١ف صٛفد (

 ٚؽد ثْ ٕ٘جن عٛثًِ د١ت١ز ظجعد س عٍٝ ش٠جدر ظّجس ثٌضٛفد صضّغً فٝ ثطصٝ

 

 ثٌذ١تز ثٌّق١غز م١س ِىعذز ٌٍغز  .1

 ٚؽٛد ثٌغفً ٌفضسثس وذ١سر ٚف١دث  .2

 صسن ثٌغفً ٌّشج٘در ثٌض١ٍفص٠ْٛ ٌعدر ظجعجس  .3

عدَ ثفضىجن ثٌغفً دجلسثٔٗ ِّج ٠عجعدٖ عٍٝ  .4

ثوضعجح ِٙجزثس ٌٚغز صعجعدٖ فٝ ثٌضٛث ً ِع 

 ثطخس٠ٓ 

 

15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 

 صٛفد شد٠د صٛفد دع١ظ ١ٌط صٛفد

زلُ 
 ثٌّعضٜٛ

 ثٌّؾّٛ  15 14 13 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1

  35  2 2  2  2   2  2  1 2  2   1.5  1.5  2  1.5 2  2  دزؽزثٌ
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  تحليل نقاط الضعف لدى الطفل
 

 

اٸ٫٥ٙڀٱاٚ  ټلاؼ١اخ  اچ اٸٍثة  ٺ اٸثځك 
م١سعذ١عٝ ددزؽز ِضٛظغز فٝ ثلجِز ثٌعلالز  ظّز صٛفد

ِع ثٌٕجض ٚط ٠ٙضُ دجٌضفجعً ِع ثٌّق١غ١ٓ 

ٚث٠ضج٠فضمد ثٌغفً ِٙجزثس ثٌضم١ٍد ددزؽز 

 شد٠در

 1 ثلجِز ثٌعلالز ِع ثٌٕجض 

 2 ثٌمدزر عٍٝ ثٌضم١ٍد ٚثٌّقجوجٖ  ٠فضمد ثٌغفً ِٙجزثس ثٌضم١ٍد ددزؽز شد٠در  

ّجَ ٚثٔهفجض عدَ ثط٘ض

 ِعضٜٛ ثطدزثن

ثٌغفً م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز ِٓ ف١ظ 

ثطظضؾجدز ثٌعجعف١ز ف١ظ صغسث ع١ٍز ثف١جٔج 

 صاسفجس م١س ِسمٛح ف١ٙج 

 3 ثطظضؾجدز ثٌعجعف١ز 

  ظّز صٛفد
 م١س عذ١عٝ                    

 4 ثظضهدثَ ثٌؾعُ 

م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز ٚث٠ضج ِمِٛز  ظّز صٛفد

ثٌضى١فٝ ٌٍّٛثلفثٌضعذ١س   

 5 ثظضهدثَ ثطش١جء 

 6 ثٌضى١ف ٚثٌضجلٍُ  ِمجِٚز ثٌعٍٛن ثٌضى١فٝ ٌٍّٛثلف  

م١س عذ١عٝ ددزؽز ِضٛظغزفٝ ثٌضٛث ً  ظّز صٛفد

 ثٌذاسٜ ٠ٚقضجػ ثٌٝ صرو١س ِعضّس 

 7 ثطظضؾجدز ثٌذاس٠ز

م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز ف١ظ ثٔز ٠قضجػ  ثٔهفجض ِعضٜٛ ثٌضسو١ص

دشدر طٔضذجر ثٌٝ صىسثز ثط ٛثس  

 8 ثظضؾجدز ثطٔاجس 

ثظضؾجدجس ثظضهدثَ ثٌضرٚق ٚثٌشُ  م١س عذ١عٝ 

 ٚثٌٍّط 

9 

 10 ثٌهٛف ٚ ثٌعاذ١ز  ٠عجٔٝ ِٓ ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ظّٗ صٛفد

ثٌغفً م١س عذ١عٝ ددزؽز شد٠در فٝ ثظضهدثَ  ظّز صٛفد

ثٌٍغز فٝ ثٌضٛث ً فمظ ّّ٘ٙٙز ٚث ٛثس 

 مس٠ذز م١س ِفِٙٛز 

 11 ثٌضٛث ً ثٌٍفمٝ 

م١س عذ١عٝ ددزؽز عف١فز صٛث ً م١س ٌفمٝ  
ٔجلص ِغجي ِعه ث١ٌدِٓ ثٌهٍف ٌغٍخ 
 ثٌّعجعدر

 12 ثٌضٛث ً م١س ثٌٍفمٝ 

م١س عذ١عٝ ددزؽز ِضٛظغزٔشجط شثةد ط  صشضش ثٔضذجٖ

 ٠ٙدأ ٠ٚاعخ ثٌضقىُ دز 

 13 ِعضٜٛ ثٌٕشجط 

 –ٚعدَ صسو١ص  –صشضش ثٔضذجٖ 

 ثٔهفجض ثٌّعضٜٛ ثطدزثوٝ 

ددزؽز ِضٛظغزفٝ ثدثء  ٠مٙس صجخس

 ثٌّٙجزثس ثٌّهضٍفز 

 14 ِعضٜٛ ٚعذجس ثطظضؾجدز ثٌر١ٕ٘ز 

 

 
 تقيم وحدة العلاج السلوكى   ثانيا :  

 
 التقيم الاولى:
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ٌٚد٠ز دزؽز عج١ٌز ِٓ شسٚد ثٌر٘ٓ  ٖٔضذجثطثٌغجٌخ ٠عجٔٝ ِٓ رعف فٝ ثٌضسو١ص ٚصشضش فٝ 

ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٚث دثز دع   ٠ٚعجٔٝ ِٓ ِشجوً ظٍٛو١ز ِضّغٍز فٝ ثٌهٛف ثٌشد٠د

 ثط ٛثس ثعٕجء صجد٠ز ثٌّٙجَ

 
 تقيم اثناء التدريب :

 

  ِٓ ثٌغجٌخ ٠مٙس صقعٓ ِٓ ف١ظ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجرِٚمجِٚز شسٚد ثٌر٘ٓ ٠ٚمٙس ذٌه

 خلاي ثٔؾجش ثٌّٙجَ ثٌّىٍف دٙج

  ِٓ ِجذثي ثٌغجٌخ ٠عجٔٝ ِٓ ِشىٍز ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٠ٚقضجػ ثٌٝ ثٌّر٠د

 ٍعجس ٌضعد٠ً ثٌعٍٛنثٌؾ

 َثٌغجٌخ ثٔهف  عٕدر ِعدي ثط ٛثس ثٌعشٛثة١ز ثعٕجء صجد٠ز ثٌّٙج 

 

 

 

 

 وحدة التخاطب تقيم   :   لجاثا
 

 ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجٖ         : رع١ف

 ثٌضٛث ً ثٌذاسٜ       : ِضٛظظ

فقص أعضجء ثٌٕغك  :ط صٛؽد ثٜ صشٛ٘جس فٝ أعضجء ثٌٕغك صؤعس عٍٝ ِهجزػ 

 ث  ٛثس

 ثطظضمذج١ٌز:ثٌٍغز  -3
 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صٕف١ر ثطِسثٌذع١ظ ِٓ ثِسٚثفد ٚثِس٠ٓ -

 ٠عضؾ١خ ثٌغجٌخ عٕد ظّج  ثظّز -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثٌّؾّٛعجس ثٌض١ّٕز ِغً : -

 ثظد..........( –ثزٔخ  –وٍخ  –ثٌق١ٛثٔجس )لغٛر  -

 عٕخ ...........( –دسصمجي  –صفجؿ  -ثٌفجوٙز )ِٛش -

 دغجعط ............( –خ١جز  –ثٌهضجز)عّجط  -

 فُ .....( –ثٔف  –زؽً  –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثؽصثء ثٌؾعُ )٠د  -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ فُٙ ظؤثي ِج ثظّه؟ -

 ّجع١ز .ض٠عضغ١ع ثٌغجي فُٙ دع  ثطظتٍز ثطؽ -

  غ١س ( –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ ِفَٙٛ دع  ثٌّعىٛظجس )وذ١س  -

  صقش ( –)فٛق 

 )ع٠ًٛ _ لا١س( 

 دسر ( – )ؽٛث 

 ٠شسح .......( –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثطفعجي )٠جوً  -

 ثٌٍغز ثٌضعذ١س٠ز :  -4
 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز عٍٝ دع  ثٌّؾّٛعجس ثٌض١ّٕز ِغً : -

 ثظد..........( –ثزٔخ  –وٍخ  –ثٌق١ٛثٔجس )لغٛر  -

 عٕخ ...........( –دسصمجي  –صفجؿ  -ثٌفجوٙز )ِٛش -

 عط ............(دغج –خ١جز  –ثٌهضجز)عّجط  -

 فُ .....( –ثٔف  –زؽً  –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز دع  ثؽصثء ثٌؾعُ )٠د  -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز ٔفعز )ٔغك ثظّز ( -

 ٠عضغ١ع ثٌغجٌخ ثطؽجدز عٍٝ دع  ثطظتٍز ثطؽّٕجع١ز . -

  غ١س ( –٠عضغ١ع ثٌغجٌخ صع١ّز ِفَٙٛ دع  ثٌّعىٛظجس )وذ١س  -
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  صقش ( –)فٛق 

 )ع٠ًٛ _ لا١س( 

  دسر ( –)ؽٛث 

 ٠عضغ١ع صع١ّز دع  ثطفعجي ) ٠جوً _ ٠شسح .....( -

 (وٍّجس . 4 – ٠3عضغ١ع ثٌضعذ١س دؾٍّز ِٓ ) -

 ٠ضُ ثٌعًّ عٍٝ ثٌقد ِٓ صسد٠د ثٌىلاَ . -

 

 

 

 
 نتيجة التقييم 
 ثصفك ؽ١ّع ثطخاجة١١ٓ ٚورٌه وً ثٌّمج١٠ط ثٌّعضهدِز عٍٝ ثٌٕضجةؼ ثٌضج١ٌز  -

 ثٌغفً ٠عجٔٝ ِٓ دع  ظٍٛو١جس ثٌضٛفد  -

 عجٔٝ ِٓ صشضش ثٔضذجٖ ٚعدَ صسو١ص ٠ -

 ٠عجٔٝ ِٓ ثٔهفجض ثٌّعضٜٛ ثطدثزوٝ  -

 ٠عجٔٝ ِٓ رعف فٝ ثٌٍغز ثطزظج١ٌز ٚثطظضمذج١ٌز  -

 ٠عجٔٝ ِٓ صسد٠د ثٌىٍّجس دْٚ ثدثزوٙج  -

 
 التوصيات:
 

 صا١ُّ  دسٔجِؼ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجر ٚؽٍعجس صعد٠ً ثٌعٍٛن -

 ظضمذج١ٌز ٚثٌٍغز ثٌضعذ١س٠زصا١ُّ  دسٔجِؼ ثٌضهجعخ ٌضقع١ٓ وً ِٓ ثٌٍغز ثط -

 ثطٌضقجق دجٌاف ٌص٠جدر ثٌضعجًِ ِع ثطعفجي ٚثفضسثَ ثٌذ١تز ثٌاف١ز  -

 ثٌهغز ثٌعلاؽ١ز:
 ص١ّٕز ثٌمدزرعٍٝ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجر ِٚمجِٚز شسٚد ثٌر٘ٓ  .4

 صعد٠ً ثٌعٍٛن ثٌّضّغً فٝ ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٚث دثز ثط ٛثس ثعٕجء صجد٠ز ثٌّٙجَ .5

 ٔجِؼ صدخً ِذىس ِضعدد ثٌؾٛثٔخ ٚفمج ٌهغز فسد٠ز صٛرع خا١اج ٌٍغفً  صا١ُّ ٚصٕف١ر دس .6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Page 22 of 34 

 

 

 الفزدية  لخطة العلاجيةا

التدريب 

والهدف 

 المطلوب

مضئول  طزيكة التنفيذ

 التنفيذ

ذكنية اٸٝ٭ٷ  .1

٤ٹ  ټڅاناخ 

اٸرڇأييييييييييييٷ 

اٸثٕييييييييييييهڊ 

چإٜاٸييح وټييٿ  

اٸرٱاء اٸ٥ييڇپ  

اٴرٍيييييييييييييياب 

اٸٝ٭ييييٷ ٸڅييييمڂ 

 اٸٽڅاناخ ( 

رح ثطٔضذدجٖ إٌدٟ فسودجس ثٌٛؽدٗ ٚث١ٌدد٠ٓ ٚدعد  ثٌٍعدخ        ِٓ خلاي ؽ

ذثس ث ٌددددٛثْ ثٌؾرثدددددز و ٚعددددسض دعدددد  ثٌّىعذددددجس ٚثٌضسو١ذددددجس  

ثٌذعدد١غز ٌض١ّٕددز ِٙددجزثس ثٌضٛث ددً ثٌذاددسٞ ِددع ث شدد١جء ٚثٌّددٛثد  

ثٌّعضهدِز وّسفٍز ثٔضمج١ٌز  عس ثٌضدز٠خ ثٌٕجصؼ عدٓ ثٌضٛث دً ِدع    

 . ثٌّدزح ٔفعٗ 

ِدزظدددددددددددددز 

 -ثٌاددددددددددددف

 ثطخاجة١١ٓ  

 

ځٽيييييييييييييييييييييح  ذ .2

اٸٽڅيييييييييياناخ 

الإقناٴيييييييييييح  

 الأچٸيح 

 

ِٓ خلاي ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإزشجد ٚثلإشجزر ٚثٌضعد١ّز ٚثٌضددز٠خ ثٌقعدٟ    

 .ثٌٍّط / ثٌرٚلٟ / ثٌشّٟ / ثٌذاسٞ / ٚثٌعّعٟ 

) إدزثن دعددد  ث  دددٛثس ٚثٌضعدددسف ع١ٍٙدددج ٚثٌض١١ّدددص د١ٕٙدددج       -

أ ددٛثس  –أ ددٛثس ف١ٛثٔددجس   –أ ددٛثس أشددهجل ِدد ٌٛف١ٓ   

 ( .ع١ٛز 

/ ء ٚث شددهجل عٕدددِج ٠عددّٟ ثٌّدددزح    ثلإشددجزر إٌددٟ ث شدد١ج   -

 .ثٌّدزدز 

/ صعددد١ّز ث شددد١جء ٚث شدددهجل عٕددددِج ٠شددد١س إ١ٌدددٗ ثٌّددددزح     -

 .ثٌّدزدز 

 إدزثن ثٌّقعٛض ثٌذاسٞ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ و  -

زثةقددز ثٌّقعددٛض ثٌددرٚلٟ ٚثٌضعددسف ع١ٍددٗ ٚصعدد١ّضٗ ٚإظٙددجز  -

 ثٌعٍٛن ثطٔفعجٌٟ ثٌّٕجظخ 

 إدزثن ثٌّقعٛض ثٌٍّعٟ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ ٚصع١ّضٗ  -

 : ١ّز ثٌّدزوجس ثٌّعسف١ز ٚفمج ٌٍضا١ٕف ثٌفتٛٞ صٕ -

ِلاددط   –ف١ٛثٔدجس   –ع١ٛز  –أشىجي ٕ٘دظ١ز  –أٌٛثْ  –ثٌعجح ) 

 –خضددددددددددسٚثس  –أععّددددددددددز  –أدٚثس ٔمجفددددددددددز شهادددددددددد١ز   –

 

ِدزظز 

 ثٌاف 

ثطظددسر 

صقدددددددش 

ثشسثف 

ِدزظز 

 ثٌاف 
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 ..................................................................فٛثودددٗ

  ) 

 ِعه ثٌمٍُ ِذضدةج دجٌض٠ٍٛٓ ِعىٗ  ق١قٗ  -

 ١ً ثٌٕمجط ِع دجٌمٍُ  خغٛط ِعضم١ّز ثٚ ِضعسؽٗ صٛ  -

 وضجدز ثٌقسٚف ٚثطزلجَ  دجٌمٍُ ِٓ خلاي ثٌٕمجط   -

 وضجدٗ ثٌقسٚف ٚثٌىٍّجس ِٓ خلاي ثٌاٛز  -

٠عضهدِٛث إظضسثص١ؾ١ز ثٌٍعخ فٟ صٕف١ر ٘درث ثٌذسٔدجِؼ دق١دظ ط     -

 .٠شعس ثٌغفً دجًٌٍّ أٚ ثٌضعخ 

ٟ ٔٙج٠دز ودً   ٠ضُ ثٌضمد٠ُٛ ثٌددٚزٞ ٌّدج صدُ إٔؾدجشٖ ِدٓ أ٘ددثف فد         -

 .شٙس ٠ٚمدَ ثٌضمس٠س ثٌٍلاشَ ِٓ لذً ثٌّدزد١ٓ ٚثٌّهضا١ٓ 

ويييييييييييياقج قنظيييييييييييح      

اٸرڇأييٷ قاـييٷ الاٌييهج  

 ټٿ اٸځاؼيح اٸٹ٩ڇيح

ِعددجعدصٗ عٍددٝ ثٌقددد٠ظ ِددع    –ثٌىددلاَ داددفز ِعددضّسر ِددع ثٌغفددً     

ثٌٍغددٜٛ ددزؽددز م١ددس  ثظٙددجز ثط٘ضّددجَ دجٌؾجٔددخ –ثطلددجزح ٚثطخددٛر 

صعدد٠ً   –ِضجدعدز ثٌّسودص ٚصع١ٍّجصدٗ فدٝ ثٌؾجٔدخ ثٌٍغدٜٛ        –ٍِقٛظز 

ِشددجزوضٗ فددٝ وددً ثطٔشددغز ِددع    –عس٠مددز ثٌضددّجةس ٚعدددَ ثٌضسد٠ددد   

 ثطعفجي ثعٕجا ثٌص٠جزثس 

 ثطظسٖ 

٠ددضُ ثٌضعجِدددً عٍدددٝ ثٌضدددزػ فدددٝ ثشثٌدددز ثٌّهددجٚف ٌددددٜ ثٌغفدددً     - اٸفڇ٪ چاٸ٥ٕثيح  

 هجف ِٕٙج صدز٠ؾ١جدجٌضع٠ٛد عٍٝ ثطش١جء ثٌضٝ ٠

ثخاددددددددددجةٝ 

صعدددددددددددددددددد٠ً 

 ثٌعٍٛن  

ذّييييرد الاڀرثيييياڂ چ٤ييييكٺ  

 اٸرهٴيى 

ش٠دددجدر ثٌٛلدددش ثٌّعدددضغسق فدددٝ ثدثء ثٌّّٙدددز دْٚ صشددددضش ثٚ       -

زفددع ِعدددي ثدزثن –ثٌض٠ٕٛددع فددٝ ثٌضّددجز٠ٓ ٚثطدٚثس  –ثٔمغددج  

  -ثٌغفً ٌلاش١جء ٚثٌضؾجٚح دْٚ ِعجعدر 

ثخاددددددددددجةٝ 

صعدددددددددددددددددد٠ً 

 ثٌعٍٛن  

ثٌضددز٠خ   –عدَ صسد٠دد ثٌىٍّدجس    –ثلجِز فٛثز ِضىجًِ  ثٌضسو١ص عٍٝ اٸٹ٩ح الانٌاٸيح 

 عٍٝ ثٌّٛثلف ٚثٌقد٠ظ ف١ٙج  

ثخاددددددددددجةٝ 

 ثٌضهجعخ  

ثٌضسو١ص عٍٝ صٕف١در ثطٚثِدس ثٌّضدزؽدز ٚثٌّصدٚؽدٗ  ِدٓ خدلاي ٌٍغدز         اٸٹ٩ح الاٌرٱاتٹيح 

 ثٌفم١ٗ ِٓ ثٌّدزح 

ثخاددددددددددجةٝ 

 ثٌضهجعخ  
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 التوحد نضبةتكديز

 ثشٙس   14ظٕٛثس ٚ 4ثٌعٓ /                       فٛثش فجٌـ ثٌعض١ذٝ ثطظُ / 

  22/44/2414/  صجز٠خ ثٌضم١١ُو٠ٛضٝ                         ثٌؾٕع١ز / 

  -ثٌّمج١٠ط ثٌّعضهدِز :

 
 أولا  مقيـــــــاس تقدير التوحد في الطفولة للتشخيص ) كارز ( 

 
يڇٺ چذٻ الاٌر٥اڀح تالأٺ ٸرٝثيٯ  6ذٻ ذٝثيٯ اٸٽٱاييً ټٿ ـلاٶ اٸٽلاؼ١ح اٸر  اٌرٽهخ لأٴصه ټٿ 

اٸٽٱاييً اٸٽفرٹ٭ح  چٰك چظكخ ت٥ٗ اٸٽلاؼ١اخ اٸر  ڀ٭رڅا الأٺ اپ ذٵڇپ ٰك ذؽكز ټ٣ اٸٝ٭ٷ 

 چٸٵٿ ذأٴك اڀڃ ٸكيڃ . 

 ( CARSِم١ـــــــجض صمد٠س ثٌضٛفد فٟ ثٌغفٌٛز ٌٍضشه١ص )

ځرائط ٜثٱا ٸذڇؼك ِكيك ٤ٹډ ټٱياي ٴانو ٬څڇ يٱ٣ ٬ډ 44چؼٕٷ اٸٽ٭ؽڇْ ٤ٹډ قنظح   

 

 

  ثانيا: النتيجة 
 

ثٌضٛفد ثٌشد٠د دزؽز ثٌضٛفد صمع فٝ فتز   

صٛفد ( ) ع١ف  

 ٚؽد ثْ ٕ٘جن عٛثًِ د١ت١ز ظجعد س عٍٝ ش٠جدر ظّجس ثٌضٛفد صضّغً فٝ ثطصٝ

 

 ثٌذ١تز ثٌّق١غز م١س ِىعذٗ ٌٍغز  -5

 ٚؽٛد ثٌغفً ٌفضسثس وذ١سر ٚف١دث  -6

 صسن ثٌغفً ٌّشج٘در ثٌض١ٍفص٠ْٛ ٌعدر ظجعجس  -2

عدَ ثفضىجن ثٌغفً دئلسثٔٗ ِّج ٠عجعدٖ عٍٝ ثوضعجح  -2

ِع  ِٙجزثس ٌٚغز صعجعدٖ فٝ ثٌضٛث ً

 ث٢خس٠ٓ 

 

 

 

 

 
 

15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 60 

 صٛفد شد٠د صٛفد دع١ظ ١ٌط صٛفد

زلُ 
 ثٌّعضٜٛ

 ثٌّؾّٛ  15 14 13 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1

  49 4 3  3  3  4 2  3 3  4  3 4  3 3 4  3 ثٌدزؽز
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  تحليل نقاط الضعف لدى الطفل
 

 

 َ ثٌذٕد ٔمجط ثٌضعف ِلافمجس  ثٚ ثٌعذخ
عدَ ثٌضٛث ً ثٌذاسٜ .ط ٠م١ُ علالجس ِع  ظّز صٛفد

 ثطعفجي

 1 إلجِز ثٌعلالز ِع ثٌٕجض 

 2 ثٌمدزر عٍٝ ثٌضم١ٍد ٚثٌّقجوجٖ   عٛدٗ فٝ صسد٠د ثٌىٍّجس 

عدَ ثط٘ضّجَ ٚثٔهفجض 

دزثنِعضٜٛ ثط  

ط ٠مٙس ثٔفعجي ِٕجظخ فٝ دع  ثٌضاسفجس 

 ٠ٚضؾجٍ٘ٙج

 3 ثطظضؾجدز ثٌعجعف١ز 

 صىسثز فٝ ثٌٍعخ ٚظٍٛن ّٔغٝ فٝ ثٌٍعخ ظّز صٛفد

 خذظ ثٌدِجغ داٛزر صىسثزث٠ز

 4 ثظضهدثَ ثٌؾعُ 

ط ٠ضعجًِ ِع ثطٌعجح داٛزر عذ١ع١ز ٠ٚمٙس  ظّز صٛفد

 عدَ ثوضسثط

 5 ثظضهدثَ ثطش١جء 

ّظ زٚص١ٕٝ ثعٕجء ثٌضم١١ٌُُ ٠س د ثٜ ٔ   6 ثٌضى١ف ٚثٌضجلٍُ  

 7 ثطظضؾجدز ثٌذاس٠ز ٠قضجػ ثٌٝ ثٌضرو١س دثةّج ٌٍضٛث ً ثٌذاسٜ ظّز صٛفد

 8 ثظضؾجدز ثطٔاجس  زد فعً ِضجخس ٌلا ٛثس ثٔهفجض ِعضٜٛ ثٌضسو١ص

ثظضؾجدجس ثظضهدثَ ثٌضرٚق ٚثٌشُ  عذ١عٝ 

 ٚثٌٍّط 

9 

 10 ثٌهٛف ٚ ثٌعاذ١ز  ٠عجٔٝ ِٓ ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ظّٗ صٛفد

 11 ثٌضٛث ً ثٌٍفمٝ  عىط ثٌضّجةس . صسد٠د ٌٍىٍّجس ظّز صٛفد

 12 ثٌضٛث ً م١س ثٌٍفمٝ   

 13 ِعضٜٛ ثٌٕشجط  ٔشجط شثةد ددزؽز عف١فز صشضش ثٔضذجٖ

 –ٚعدَ صسو١ص  –صشضش ثٔضذجٖ 

 ثٔهفجض ثٌّعضٜٛ ثطدزثوٝ 

 14 ثطظضؾجدز ثٌر١ٕ٘ز ِعضٜٛ ٚعذجس  ٠مٙس صجخس فٝ ثدثء ثٌّٙجزثس ثٌّغٍٛدز

 
 تقيم وحدة العلاج السلوكي   ثانيا :  

 
 الأولى: مالتقيي

 
ٌٚد٠ز دزؽز عج١ٌز ِٓ شسٚد ثٌر٘ٓ  ٖٔضذجثطثٌغجٌخ ٠عجٔٝ ِٓ رعف فٝ ثٌضسو١ص ٚصشضش فٝ 

٠ٚعجٔٝ ِٓ ِشجوً ظٍٛو١ز ِضّغٍز فٝ ثٌهٛف ثٌشد٠د ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٚث دثز دع  

 ٙجَث  ٛثس ثعٕجء صجد٠ز ثٌّ

 
 تقيم إثناء التدريب :

 

  ِٚمجِٚز شسٚد ثٌر٘ٓ ٠ٚمٙس ذٌه ِٓ  ٚثطٔضذجرثٌغجٌخ ٠مٙس صقعٓ ِٓ ف١ظ ثٌضسو١ص

 خلاي ثٔؾجش ثٌّٙجَ ثٌّىٍف دٙج

  ِٓ ِجذثي ثٌغجٌخ ٠عجٔٝ ِٓ ِشىٍز ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٠ٚقضجػ ثٌٝ ثٌّر٠د

 ثٌؾٍعجس ٌضعد٠ً ثٌعٍٛن

 ٌعشٛثة١ز ثعٕجء صجد٠ز ثٌّٙجَثٌغجٌخ ثٔهف  عٕدر ِعدي ث  ٛثس ث 

 

 وحدة التخاطب تقيم   :   لجاثا
 

 ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجٖ         : رع١ف
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 ثٌضٛث ً ثٌذاسٜ       : ِضٛظظ

فقص أعضجء ثٌٕغك  :ط صٛؽد ثٜ صشٛ٘جس فٝ أعضجء ثٌٕغك صؤعس عٍٝ ِهجزػ 

 ث  ٛثس

 ثٌٍغز ثطظضمذج١ٌز: -5
 فد ٚثِس٠ٓٚث ثٌذع١ظ ِٓ ثِس ثٌغجٌخ صٕف١ر ثطِس٠قضجػ  -

 ٠عضؾ١خ ثٌغجٌخ عٕد ظّج  ثظّز -

 ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثٌّؾّٛعجس ثٌض١ّٕز ِغً :٠قضجػ  -

 ثظد..........( –ثزٔخ  –وٍخ  –ثٌق١ٛثٔجس )لغٛر  -

 عٕخ ...........( –دسصمجي  –صفجؿ  -ثٌفجوٙز )ِٛش -

 دغجعط ............( –خ١جز  –ثٌهضجز)عّجط  -

 فُ .....( –ثٔف  –زؽً  –ء ثٌؾعُ )٠د ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثؽصث٠قضجػ  -

 ثٌغجٌخ فُٙ ظؤثي ِج ثظّه؟٠قضجػ  -

 ّجع١ز .ضثٌغجي فُٙ دع  ثطظتٍز ثطؽ٠قضجػ  -

  غ١س ( –ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ ِفَٙٛ دع  ثٌّعىٛظجس )وذ١س ٠قضجػ  -

  صقش ( –)فٛق 

 )ع٠ًٛ _ لا١س( 

  دسر ( –)ؽٛث 

 .......(٠شسح  –ثٌغجٌخ ثٌضعسف عٍٝ دع  ثطفعجي )٠جوً ٠قضجػ  -

 ثٌٍغز ثٌضعذ١س٠ز :  -6
 ثٌغجٌخ صع١ّز عٍٝ دع  ثٌّؾّٛعجس ثٌض١ّٕز ِغً :٠قضجػ  -

 ثظد..........( –ثزٔخ  –وٍخ  –ثٌق١ٛثٔجس )لغٛر  -

 عٕخ ...........( –دسصمجي  –صفجؿ  -ثٌفجوٙز )ِٛش -

 دغجعط ............( –خ١جز  –ثٌهضجز)عّجط  -

 فُ .....( –ثٔف  –ً زؽ –ثٌغجٌخ صع١ّز دع  ثؽصثء ثٌؾعُ )٠د ٠قضجػ  -

 ثٌغجٌخ صع١ّز ٔفعز )ٔغك ثظّز (٠قضجػ  -

 ثٌغجٌخ ثطؽجدز عٍٝ دع  ثطظتٍز ثطؽّٕجع١ز .٠قضجػ  -

  غ١س ( –ثٌغجٌخ صع١ّز ِفَٙٛ دع  ثٌّعىٛظجس )وذ١س ٠قضجػ  -

  صقش ( –)فٛق 

 )ع٠ًٛ _ لا١س( 

  دسر ( –)ؽٛث 

 صع١ّز دع  ثطفعجي ) ٠جوً _ ٠شسح .....(٠قضجػ  -

 (وٍّجس . 4 – ١3س دؾٍّز ِٓ )ثٌضعذ٠قضجػ  -

 ٠ضُ ثٌعًّ عٍٝ ثٌقد ِٓ صسد٠د ثٌىلاَ . -

 

 نتيجة التقييم 
 ثصفك ؽ١ّع ثطخاجة١١ٓ ٚورٌه وً ثٌّمج١٠ط ثٌّعضهدِز عٍٝ ثٌٕضجةؼ ثٌضج١ٌز  -

 ثٌغفً ٠عجٔٝ ِٓ دع  ظٍٛو١جس ثٌضٛفد  -

 ٠عجٔٝ ِٓ صشضش ثٔضذجٖ ٚعدَ صسو١ص  -

 ٠عجٔٝ ِٓ ثٔهفجض ثٌّعضٜٛ ثطدثزوٝ  -

 ٔٝ ِٓ رعف فٝ ثٌٍغز ثطزظج١ٌز ٚثطظضمذج١ٌز ٠عج -

 ٠عجٔٝ ِٓ صسد٠د ثٌىٍّجس دْٚ ثدثزوٙج  -

 التوصيات:
 

 صا١ُّ  دسٔجِؼ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجر ٚؽٍعجس صعد٠ً ثٌعٍٛن -

 صا١ُّ  دسٔجِؼ ثٌضهجعخ ٌضقع١ٓ وً ِٓ ثٌٍغز ثطظضمذج١ٌز ٚثٌٍغز ثٌضعذ١س٠ز -

 ضسثَ ثٌذ١تز ثٌاف١ز ثطٌضقجق دجٌاف ٌص٠جدر ثٌضعجًِ ِع ثطعفجي ٚثف -

 ثٌهغز ثٌعلاؽ١ز:
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 ص١ّٕز ثٌمدزرعٍٝ ثٌضسو١ص ٚثطٔضذجر ِٚمجِٚز شسٚد ثٌر٘ٓ  .2

 صعد٠ً ثٌعٍٛن ثٌّضّغً فٝ ثٌهٛف ٚثٌعاذ١ز ثٌشد٠در ٚث دثز ث  ٛثس إعٕجء صجد٠ز ثٌّٙجَ .2

 صا١ُّ ٚصٕف١ر دسٔجِؼ صدخً ِذىس ِضعدد ثٌؾٛثٔخ ٚفمج ٌهغز فسد٠ز صٛرع خا١اج ٌٍغفً   .2
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 الفزدية  لخطة العلاجيةا

اٸركنية 

چاٸڅك٪ 

 اٸٽٝٹڇب

ټٍلڇٶ  ٜهيٱح اٸرځ٭يم

 اٸرځ٭يم

ذييكنية اٸٝ٭ييٷ ٤ٹيي    

ټڅيييياناخ اٸرڇأييييٷ  

اٸثٕييييييهڊ چإٜاٸييييييح 

وټييٿ اٸرٱييياء اٸ٥ييييڇپ  

اٴرٍيياب اٸٝ٭ييٷ ٸڅييمڂ 

 اٸٽڅاناخ ( 

ِٓ خلاي ؽرح ثطٔضذجٖ إٌٟ فسوجس ثٌٛؽدٗ ٚث١ٌدد٠ٓ ٚدعد  ثٌٍعدخ ذثس     

ثدز و ٚعسض دع  ثٌّىعذجس ٚثٌضسو١ذجس ثٌذع١غز ٌض١ّٕدز  ث ٌٛثْ ثٌؾر

ِٙجزثس ثٌضٛث ً ثٌذادسٞ ِدع ث شد١جء ٚثٌّدٛثد ثٌّعدضهدِز وّسفٍدز       

 . ثٔضمج١ٌز  عس ثٌضدز٠خ ثٌٕجصؼ عٓ ثٌضٛث ً ِع ثٌّدزح ٔفعٗ 

ِدزظددددددددددددددز 

 -ثٌادددددددددددددف

 ثطخاجة١١ٓ  

 

ذځٽييييييييح اٸٽڅييييييياناخ  

 الإقناٴيح الأچٸيح 

 

شددجزر ٚثٌضعدد١ّز ٚثٌضدددز٠خ ثٌقعددٟ  ِددٓ خددلاي ثٌضٛؽ١ددٗ ٚثلإزشددجد ٚثلإ 

 .ثٌٍّط / ثٌرٚلٟ / ثٌشّٟ / ثٌذاسٞ / ٚثٌعّعٟ 

أ دٛثس  ) إدزثن دع  ث  ٛثس ٚثٌضعدسف ع١ٍٙدج ٚثٌض١١ّدص د١ٕٙدج      -

 ( .أ ٛثس ع١ٛز  –أ ٛثس ف١ٛثٔجس  –أشهجل ِ ٌٛف١ٓ 

ثٌّدزددز  / ثلإشجزر إٌٟ ث ش١جء ٚث شهجل عٕدِج ٠عّٟ ثٌّدزح  -

. 

 .ثٌّدزدز / عٕدِج ٠ش١س إ١ٌٗ ثٌّدزح  صع١ّز ث ش١جء ٚث شهجل -

 إدزثن ثٌّقعٛض ثٌذاسٞ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ و  -

زثةقدددز ثٌّقعدددٛض ثٌدددرٚلٟ ٚثٌضعدددسف ع١ٍدددٗ ٚصعددد١ّضٗ ٚإظٙدددجز   -

 ثٌعٍٛن ثطٔفعجٌٟ ثٌّٕجظخ 

 إدزثن ثٌّقعٛض ثٌٍّعٟ ٚثٌضعسف ع١ٍٗ ٚصع١ّضٗ  -

 : ص١ّٕز ثٌّدزوجس ثٌّعسف١ز ٚفمج ٌٍضا١ٕف ثٌفتٛٞ  -

 –ِلاددط   –ف١ٛثٔدجس   –ع١دٛز   –أشىجي ٕ٘دظ١ز  –أٌٛثْ  –ثٌعجح ) 

 –خضددددددددددددددسٚثس  –أععّددددددددددددددز  –أدٚثس ٔمجفددددددددددددددز شهادددددددددددددد١ز 

 (  ..................................................................فٛثوٗ

 ِعه ثٌمٍُ ِذضدةج دجٌض٠ٍٛٓ ِعىٗ  ق١قٗ  -

 صٛ ١ً ثٌٕمجط ِع دجٌمٍُ  خغٛط ِعضم١ّز ثٚ ِضعسؽٗ  -

 لجَ  دجٌمٍُ ِٓ خلاي ثٌٕمجط  وضجدز ثٌقسٚف ٚث ز -

 وضجدٗ ثٌقسٚف ٚثٌىٍّجس ِٓ خلاي ثٌاٛز  -

٠عددضهدِٛث إظددضسثص١ؾ١ز ثٌٍعددخ فددٟ صٕف١ددر ٘ددرث ثٌذسٔددجِؼ دق١ددظ ط     -

 .٠شعس ثٌغفً دجًٌٍّ أٚ ثٌضعخ 

 

ِدزظددز 

 ثٌاف 

ث ظدددسر 

صقددددددددش 

إشددسثف 

ِدزظددز 

 ثٌاف 
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 ٠ضُ ثٌضم٠ُٛ ثٌدٚزٞ ٌّج صُ إٔؾجشٖ ِٓ أ٘دثف فٟ ٔٙج٠ز وً شٙس  -

 

 .ٓ ٠ٚمدَ ثٌضمس٠س ثٌٍلاشَ ِٓ لذً ثٌّدزد١ٓ ٚثٌّهضا١

-  

وييييييييييياقج قنظييييييييييح   

اٸرڇأيييييييٷ قاـييييييييٷ  

ټييٿ اٸځاؼيييح    الأٌييهج

 اٸٹ٩ڇيح

ِعجعدصٗ عٍدٝ ثٌقدد٠ظ ِدع ث لدجزح     –ثٌىلاَ دافز ِعضّسر ِع ثٌغفً 

 –إظٙددجز ثط٘ضّددجَ دجٌؾجٔددخ ثٌٍغددٜٛ ددزؽددز م١ددس ٍِقٛظددز   –ٚثلإخددٛر 

صعدد٠ً عس٠مدز ثٌضدّجةس     –ٍغٛٞ ِضجدعز ثٌّسوص ٚصع١ٍّجصٗ فٝ ثٌؾجٔخ ثٌ

 ِشجزوضٗ فٝ وً ث ٔشغز ِع ث عفجي ثعٕجا ثٌص٠جزثس –ٚعدَ ثٌضسد٠د 

 ثطظسٖ 

٠ضُ ثٌضعجًِ عٍٝ ثٌضدزػ فٝ إشثٌدز ثٌّهدجٚف ٌددٜ ثٌغفدً دجٌضع٠ٛدد       - چاٸ٥ٕثيح اٸفڇ٪ 

 عٍٝ ث ش١جء ثٌضٝ ٠هجف ِٕٙج صدز٠ؾ١ج

ثخادددددددددددجةٝ 

صعددددددددددددددددددد٠ً 

 ثٌعٍٛن  

ذّيرد الاڀرثياڂ چ٤ييكٺ   

 ى اٸرهٴي

 –ش٠جدر ثٌٛلش ثٌّعضغسق فٝ أدثء ثٌّّٙز دْٚ صشدضش ثٚ ثٔمغدج     -

زفع ِعددي إدزثن ثٌغفدً ٌلأشد١جء    –ثٌض٠ٕٛع فٝ ثٌضّجز٠ٓ ٚث دٚثس 

   -ٚثٌضؾجٚح دْٚ ِعجعدر 

ثخادددددددددددجةٝ 

صعددددددددددددددددددد٠ً 

 ثٌعٍٛن  

ثٌضدددز٠خ  –عدددَ صسد٠ددد ثٌىٍّددجس  –ثٌضسو١ددص عٍددٝ إلجِددز فددٛثز ِضىجِددً    الإنٌاٸيحاٸٹ٩ح 

 قد٠ظ ف١ٙج  عٍٝ ثٌّٛثلف ٚثٌ

ثخادددددددددددجةٝ 

 ثٌضهجعخ  

ثٌضسو١ددص عٍددٝ صٕف١ددر ث ٚثِددس ثٌّضدزؽددز ٚثٌّصدٚؽددز  ِددٓ خددلاي ٌٍغددز         الاٌرٱثاٸيحاٸٹ٩ح 

 ثٌفم١ٗ ِٓ ثٌّدزح 

ثخادددددددددددجةٝ 

 ثٌضهجعخ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 فس٠ك ثٌعًّ 

 

 ثخاجةٝ ٔفعٝ                                        ٠جظس ف١دز        -4

 صهجعخ                                     ظ١ٍّجْ ِاغفٝ     -5

 

 

 

 

 


