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وزارة              التربیة
لمنطقة العاصمة التعلیمیةالإدارة العامة

عضو منتسب للیونسكوبنینمدرسة عبد العزیز حسین المتوسطة
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)م١٩٥٢م١٨٦٠(أو التعلیم بالمرح منتسوري
بــسعة وعمــق الفكــر إلــى جانــب حركــة نــشطة مــؤثرة منتــسوري شخــصیة قویــة تمتــاز

تــأثرت ماریــا بأفكــار . نــصف قــرنوصــلت بــصماتها شــرق وغــرب العــالم فــي أقــل مــن
تربیـة الطفـل وفـق فكرة روسو الذي طالب بعودة الطفل إلى أحضان الطبیعة فناصرت
ًمیوله وقامت بعمل إبـداعي إجرائـي لتنمیـة الطفـل روحیـا وفكریـا ًوحركیـا عبـر مجموعـة ً

لمواصــفات ًأنــشطة تلبــي حاجاتــه وتنمــي إمكانیاتــه داخــل مؤســسات متخصــصة طبقــا
Parkay) وأهـداف تعلیمیـة معینـة & Stanford, 2001, P. آلاف مـن.(109

ًوفـي دول كثیـرة تنتمـي فكریـا وعملیـا لفلـسفة ماریـا مؤسسات ریاض الأطفـال إلـى الیـوم  ً
طــرق التعلــیم الخاصــة بتنمیــة الأطفــال وآلاف الجامعــات تــدرس فكرهــا التربــويفــي

.الخصب

لأســرةChiaravalle ولــدت ماریــا منتــسوري فــي إیطالیــا مدینــة شــیارافال
وخالفـت University of Rome محافظـة ولكنهـا دخلـت كلیـة الطـب بجامعـة رومـا

. وتخصــصت فیمــا بعــد فــي دراســة أمــراض الأطفــال ومــشاكل ضــعاف العقــولالتقالیــد
فـي التـدریس فـي جامعـة رومـا فاهتمـت بالأنثروبولوجیـام وعملـت١٨٩٤تخرجت عـام 

anthropologyوطرائـــق التعلـــیم pedagogy كمـــا عملـــت طبیبـــة مـــساعدة فـــي
المـصاعب العقلیـة الأطفـال أصـحابمستشفى الأمراض العقلیة مما جذبها إلـى دراسـة

لهـــم قابلیـــة للـــتعلم ونجحــت فـــي تأســـیس مدرســـة ترعــى ضـــعاف العقـــول واكتـــشفت أن
ظهــور أن الطــرق التقلیدیــة فــي التــدریس مــن أهــم أســبابًلاحظــت لاحقــا . الجیــد

.التأخر الدراسي

:مثــــــــلبثــــــــت ماریــــــــا منهجهــــــــا وعــــــــصارة تجاربهــــــــا فــــــــي مجموعــــــــة مــــــــن كتبهــــــــا

,The Montessori Method) منهج منتسوري 1912).

منتسوري المتقدمةطریقة
(Method 1917-18 The Advanced Montessori).
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The Secret of Childhood) الطفولةسر 1936).

جدیدالتربیة لعالم
(Education for a New World 1946).

الإنسانیةمن أجل تربیة القدرات
(To Educate the Human Potential 1948).

.(The Discovery of the child) الطفلاكتشاف 

,The Absorbent Mind) العقل المستوعب 1949).

تتابعــت قــصص نجــاح مــدارس منتــسوري فقامــت فــي أربعــین ســنة بنــشر خبراتهــا فــي
العدیــد مــن الــدول وأشــرفت علــى تأســیس بــرامج إعــداد وتــدریب المعلمــین وخــلال هــذه 

كانـت محاضـراتها فـي دول . . لمیـة الهامـةترجمـت كتبهـا إلـى جمیـع اللغـات العاالفتـرة
لانكا وأسبانیا ثم استقرت ماریـا یفي أوربا وأمریكا وفي الهند وسرفحاضرتفقیرة وغنیة
.م١٩٥٢حیث توفیت سنة في هولندا

یكـــون فعـــال و داعـــم وموجـــه فلـــسفة تعلـــیم المونتیـــسوري تـــؤمن بـــان التعلـــیم یجـــب أن
. لطبیعة الطفل

بــل قــام علــى أســاس ملاحظــة مونتیــسوري , لیــست بنــاء نظــريكمــا إن طبیعــة الطفــل
:لتفاصیل الطفل

لــذا تجــد إن ، لدیــه المیــول لمعرفــة العــالم مــن حولــه ، دینــامیكي بــان الطفــل فــضولي
.أدوات معـــــدة خصیـــــصا لملائمـــــة احتیاجـــــات الطفـــــلفــــصول المونتیـــــسوري تحـــــوي

جــد أن مــنهج الــركن لــذا ن، : مــن حولــه مــن خــلال حواســهیتعــرف الطفــل علــى العــالم
بأدوات تساعد الطفل على تنمیة وصـقل حواسـه الحسي في فصول المونتیسوري مزود

. والاكتشاف لدیهكذلك تساعده في دفع عملیة التعلم
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الاحتكــاك والتفاعـل الجــسدي مــع یبنــي الطفـل معرفتــه مـن خــلال: یـتعلم الطفــل ذاتیــا 
الأســاس لمراحــل التعلــیم المجــرد ونالبیئــة وبــذلك یكــون الــصور الذهنیــة لدیــه التــي تكــ

.لاحقا

المونتیـسوري حریــة اختیــار الأدوات للطفـل مــن خــلال تـؤمن فــصول:حریــة الاختیــار 
میــولهم یكتــشف مــن خلالهــا الأطفــال اهتمامــاتهم تــوفیر أدوات متنوعــة وجذابــة تلائــم

الشخصیة

.إتقانــهكن مــنالطفــل النــشاط أو التمــرین الواحــد عــدة مــرات حتــى یــتمیكــرر:التكــرار

للطفـل بیئـة هادئـة فصول المونتیسوري هادئـة وآمنـة ومنظمـة لكـي تـؤمن:الطفل منظم
.تدعم حاجته للتركیز و التنظیم

بنــاء علــى ملاحظاتهــا أن دور المعلمــة داخــل الفــصول یتمثــل كمــا أكــدت مونتیــسوري
: فیما یلي

.الطفل لتحدید اهتماماتهملاحظة

.علـــــــى الملاحظـــــــاتابـــــــل احتیاجـــــــات الطفـــــــل بنـــــــاءإعـــــــداد البیئـــــــة الملائمـــــــة لتق

.وملائم لاحتیاجاتهوفي ذلك كله نجد أن كل ما یحیط بالطفل یجب أن یكون لخدمته

عــام ١٠٠اســتمراریتها علــى مــدى وقــد أثبتــت طریقــة المونتیــسوري نجاحهــا مــن خــلال
.حول العالم

ــــة١٩٠٧أســــست مــــاري منتــــسوري أول مدارســــها ســــنة  والتــــي كانــــت فــــي بدای
عهـــدها عملــــت كطبیبـــة لأمــــراض الأطفــــال وتخصـــصت بعــــدها فـــي مــــشاكل الأطفــــال 
وخصوصا ضعاف العقول ومن ثم توجهت إلى مسار التربیـة ووضـعت عـدة آراء فیهـا 
ــیم الأطفــال بعــدما اســتفادت مــن آراء علمــاء الــنفس والطفولــة والتــي تبنــت  اهتمــت بتعل

ة مــدارس لتــضع بــصمة خاصــة مبــدأ الحریــة فــي التربیة،وانــشات بعــد هــذه المدرســة عــد
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علــى المــدارس التــي كانــت موجــودة آنــذاك لتتمیــز بمــدارس منتــسوري نــسبت إلیهــا فیمــا 
بعـــدالتي تـــستقبل الأطفـــال مـــنهم فـــي عمـــر یتـــراوح بـــین ســـن الثالثـــة والـــسابعة ،و كانـــت 
لمدارســــها طــــابع ممیــــز وتــــصامیم خاصــــة طبقــــت وفقــــا لمنهجهــــا فــــي التربیــــة فتمیــــزت 

ســعة التــي زینــت جــدرانها بــالألوان الزاهیــة التــي یفــضلها الأطفــال فــصولها بــالحجر الوا
لتنعكس أیضا على نفسیات الأطفال وأخذت بالاعتبار الـى المـدة التـي یقـضیها الطفـل 
داخل الحجر التعلیمیة وقامت بوضع صور تحـاكي حیـاة الأطفـال إضـافة إلـى الأثـاث 

مـع الأطفـال عنـدما یتنقلـوا الذي یتناسب مع أحجام الأطفال وأعمـارهم وتـسهل حركتهـا
حجــرة أیــضا تابعــة للفــصل للأكــل وأخــرى للأشــغال الفنیــة داخــل الفــصل وألحقــت بهــا

مـا بعـد إلـىصـباحا ٩أو٨والأعمال الیدویة ویلتحـق الأطفـال بهـا بـاكرا عنـد الـساعة 
عـــصرا لكـــي یـــؤمن للطـــف لبیئـــة غنیـــة بـــالمؤثرات ٤منتـــصف النهـــار حـــوالي الـــساعة 

ـــرةلتتناســـب مـــع مرا ـــة فقی ـــد ببیئ ـــات النمـــو الـــذي یول ـــوم الدراســـي عنـــد ، حـــل ومتطلب والی
یقومـــوا بارتـــداء مـــرایلهم وتقـــوم إنمنتـــسوري یبـــدأ عنـــد دخـــول الطفـــل للمدرســـة وعلـــیهم 

المرشـــدة التـــي تـــشرف علـــى الأطفـــال بمـــساعدة الطفـــل الـــذي لایـــستطع ارتـــداء مریلتـــه 
الطفـل وٕارشـاداف والتوجیـه بنفسه ، والمرشدة عند منتـسوري یقتـصر دورهـا علـى الأشـر

تقــــوم بتــــشجیع الطفــــل وتعزیــــزه ولا تقــــوم بفــــرض إنفقــــط ولا تتــــدخل فــــي شــــؤونه،ولها 
على الأطفـال إنمـا تتـرك للطفـل بـان یـتعلم بنفـسه ویقـوم هـو بتـصحیح أخطـاءه الأوامر

تمـن قـصص وحكایـابـالأمسدار في حلقة ویتحدثون عن ماالأطفالبنفسه، یجتمع 
ـــدریب حـــواس مـــوعـــنحـــدثت معهـــم  ا ســـیفعلونه خـــلال النهـــار تقـــوم المرشـــدة بدایـــة بت

أنالتـدریب لابــد وٕاثنـاءالأطفــالالأطفـال بتمـارین عقلیـة لاستــشارة قـدرات التفكیـر عنـد 
الأطفـــال قـــسط مـــن الراحـــة ،أیـــضا یتخلـــل النـــشاط الیـــومي أداء العـــاب ریاضـــیة یأخـــذ

یـــة التـــي یرمـــز بحركـــات كالمــشي بـــالهواء الطلـــق والـــرقص أحیانـــا والعـــاب أخـــرى جماع
تـــتم تلـــك الأنــشطة فـــي الهـــواء أنخاصــة للطیـــور والحیوانــات الأخـــرى والتـــي حرصــت 

الطلق ، أیضا وضعت جوا من الحب والسلام والتعاطف والتعـاون كأسـاس یعـیش فیـه 
مــن اللعــب الموجــه والأخـذ بالاعتبــار لاحتــرام حقــوق الآخــرین والعمــل الأطفـال فــي جــو

تتعـدى حریـات الآخـرین ووضـحت بـان الهـدف لاأنمـة بـشرط في جو مـن الحریـة التا
مــن حریــة الأطفــال تــؤمن للطفــل اســتقلالیة تامــة لشخــصیته وتعتبــر كتــشجیع للاعتمــاد 
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طفـــل هـــو ال" علـــى الـــنفس دون فوضـــى ومـــصطلح الطفـــل الحـــر عنـــد ماریـــا منتـــسوري 
.بنفسهمالهأداء أعمعونة الغیر مادام قادر على إلىأ الذي یعتمد على نفسه ولا یلج

التعلم بالترفيه.. التعلم بالمرح

ـــدریبي ـــشأن التربـــوي والت ـــة فهـــم أفـــراده مـــن أهـــم مـــسؤولیات المهـــتم بال محاول
شخـــصیاتهم، واستكـــشاف مكنونـــاتهم وطاقـــاتهم، وتلمـــس جوانـــب الـــضعف والقـــوة فـــي

التربویـة والتعـرف علـى جوانـب الخلـل فـي ذواتهـم التـي بحاجـة إلـى إصـلاح، والألعـاب
ــ منــه، ًیح لــه فرصــا كثیــرة لمراقبــة ســلوك أفــراده فــي مواقــف تحــاكي الواقــع وتقتــربتت

سـاعة لعـب تعرفـك«أن مـن » بلاتـو«والـشواهد فـي الحیـاة كثیـرة تؤیـد مـا وصـل إلیـه 
".بالشخص أكثر من سنة محادثة

خـلال الـسنوات العـشر إن اسـتخدامي الشخـصي للألعـاب فـي دوراتـي التدریبیـة
مركـز العلـوم «وإلیـه تجربتـي فـي أكادیمیـة الإبـداع الأمریكیـة،الماضـیة، ومـا خلـصت 

ولامـسته ، وما لاحظته في مـؤتمرات تربویـة، وعایـشته فـي ورش عملیـة كثیـرة،»المرحة
للألعـــاب مـــن تـــشجیع ومـــؤازرة واهتمـــام مـــن الإخـــوة المـــربین والمـــدربین أثنـــاء تقـــدیمي

الممكـن لأداة التربویـة التـي مـنالتربویة في منتدیاتهم، كرست لدي قناعة بأهمیة هـذه ا
البیئـة أن تضفي إضافة جدیدة إلى تجربتنا التربویة، وتحدیثها بما یتلاءم مع متطلبات

ضـالة ًوالحكمـة دائمـا. الحاضرة، وحاجة العمل التربوي إلى تحدیث في وسائله وأدواتـه
.ّالمؤمن، أنا وجدها فهو أحق الناس بها، جاءته من غرب أو شرق

مـــا أعرضـــه هنـــا بدعـــة جدیـــدة، فالألعـــاب التربویـــة ممارســـة فـــي أنلا أدعـــي 
اجتهـادات فردیـة تفتقـر إلـى التأصـیل، فالألعـاب طریقـة تربویـة وسـائلنا التربویـة، لكنهـا

جامعـات عالمیـة عریقـة، وتطبیقاتهـا العملیـة المـشاهدة فـي لهـا تأصـیلاتها النظریـة فـي
دارس الغربیـــة، تـــستند إلـــى ثـــروة مـــن التعلیمیـــة فـــي المـــالـــدورات التدریبیـــة، والفـــصول

تـارة، » الـتعلم مـن خـلال الممارسـة«تقدم تحـت مـسمى الأبحاث والدراسات الأكادیمیة،
، ومــا العمــل التربــوي »التعلــیم بــالمرح«أو ،«Edutainmentالتعلــیم الترفیهــي«أو 

إكــساب الفـــرد معلومــة جدیــدة، وغـــرس فــي محــصلته النهائیــة إلا عملیـــة تعلــم هــدفها
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فالدراسـات تؤكـد أن . وقناعـاتحمیـد وتنقیتـه مـن آخـر مـشین، وتغییـر اتجاهـاتسلوك
ــتعلم ممتعــة، فالألعــاب طریقــة الأفــراد یتعلمــون بــصورة أفــضل عنــدما تكــون عملیــة ال

فـي «اللعـب، فــجذابـة وطبیعیـة، فـنحن مفطـورون علـى حـب المـرح الـذي أحـد مـصادره
.«نیتـــــــــــــــــشه«كمـــــــــــــــــا یقـــــــــــــــــول » داخـــــــــــــــــل كـــــــــــــــــل منـــــــــــــــــا طفـــــــــــــــــل یتـــــــــــــــــوق للعـــــــــــــــــب

تتبنــى مبــدأ الــتعلم مــن خــلال الممارســة، فهــي ألعــاب تحكــم بقــوانین، الألعــاب التربویــة
المـراد ) الأهـداف(المطلوب منهم القیام به، كمـا تحـدد النتـائج وتحدد سلوك المشاركین

كمــا تــشیر إلــى مجموعــة مــن الأنــشطة . التــي تحــدد نتیجــة لــلأداءتحقیقهــا، والجــزاءات
. مهــة مــا، و یــتم ذلــك فــي جــو مــصطنع یحــاكي الواقــعالمطلــوب القیــام بهــا لإنجــاز

ًوأغلــب الألعــاب تحمـــل طابعــا تنافــسیا فـــي إطــار تفاعــل اجتمـــاعي بــین المـــشاركین، ً
مــن الأفــراد المــشاركة الجــسدیة و هــي بطبیعتهــا تتطلــب. »خاســر«و» بفــائز«تنتهــي 

ا ، أو كلیهمــا، كمــ)مــشكلةنــشاط عقلــي كحــل(، أو العقلیــة )نــشاط عــضلي كالحركــة(
.)والإثارة والترقبكالحماس والمتعة(تستثیر الجانب الانفعالي لدى المشارك 

مــصدر تختلــف الألعــاب عــن طــرق الــتعلم الأخــرى فــي كــون المقــدم لــیس هــو
المعلومــة أو التوجیــه، بــل هــو إحــداها، ویتوقــع مــن المــشاركین أن یــساهموا فــي إثــراء

أن الكـل یـتعلم مـن الكـل ، ولـیس مـنالخبرة التعلیمیة بتجربتهم ورؤیتهم الخاصة، أي 
كمــا أن أهــم مــا یمیزهــا عــن طــرق الــتعلم الأخــرى هــو عنــصر المتعــة و. المقــدم فقــط

.التشویق

الألعــاب التربویــة هــي إحــدى أهــم وســائل نقــل واســتیعاب المعلومــة، وغــرس
الــسلوك المطلــوب، وتغییــر الاتجاهــات، والــسبب فــي ذلــك هــو تمیزهــا بعــدة خــصائص 

:ائل الأخرى، والتي منهابالوسمقارنة

تعتمــد المحاضــرات التقلیدیــة مخاطبتهــا لأكثــر مــن حاســة لــدى الإنــسان، ففــي حــین-
: تــستخدم، بالإضــافة للــسمععلـى حاســة الــسمع لنقــل المعلومـة، فــإن الألعــاب التربویــة

مخاطبـة أكثـر مـن حاسـة البصر، واللمس، وفي أحیان أخرى، الشم والتذوق، وكلما تم
ـــتعلم، كلمـــا كانـــت المعلومـــة، أو الـــسلوك، أكثـــرخـــلال عملیـــة  ًثباتـــا و فهمـــا لـــدى ال ً

.المشارك
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النظـري مـن المعلومـات، فـإن في حین أن المحاضرات التقلیدیة تصلح لنقـل الجانـب-
.اتجاهـــات الأفـــرادًالألعـــاب تـــصلح أیـــضا لغـــرس الـــسلوكیات الإیجابیـــة، وتغییـــر

ـــة ممتعـــة للأفـــراد، تثیـــر مـــرحه- ـــذيالألعـــاب عملی یـــصاحب م، وتكـــسر الملـــل ال
.المحاضرات التقلیدیة عادة

ـــــة- ـــــد المعـــــاني التربوی ـــــم تلقیهـــــا ســـــماعاالألعـــــاب مناســـــبة فـــــي تأكی ـــــي ت .ًالت

الـصادر مـن الفـرد خـلال الألعـاب هـي أقـرب أسـلوب تعلـم یحـاكي الواقـع، فالـسلوك-
.دانيالواقــــع المیــــًاللعــــب یعكــــس الــــسلوك الأكثــــر احتمــــالا بــــأن یقــــوم بــــه الفــــرد فــــي

.ًالألعاب من أكثر الوسائل جذبا لانتباه الأفراد-

.الألعــــاب أكثــــر وســــائل الــــتعلم التــــي یتفاعــــل مــــن خلالهــــا الأفــــراد فیمــــا بیــــنهم-

.ًالألعاب تعتمد على مواد رخیصة ممكن الحصول علیها، أو تصنیعها محلیامعظم-

.تقوي العلاقات الاجتماعیة بین أفراد المجموعةالألعاب-

.بنفسهالألعاب تزید وتعزز ثقة الفرد-

الألعــاب تعكــس جدیــة وتحــضیر المقــدم واجتهــاده فــي توصــیل المعلومــة وغــرس-
.السلوك المطلوب بشتى الوسائل

.الألعاب تكسب المقدم حب المشاركین-

.تستثیر انتباه ودافعیة الفردالألعاب-

المراجع
تربیـة ء والمـربین لأهمیـة اللعـب فـي، إدراك الآبـا)١٩٨٩(حـسن محمـد إبـراهیم حـسان 

.٣، ج ١٠الطفـــــــــــــل، مجلـــــــــــــة كلیـــــــــــــة التربیـــــــــــــة، جامعـــــــــــــة المنـــــــــــــصورة، یونیـــــــــــــو، ع 
، تـــصمیم البـــرامج التعلیمیـــة لأطفـــال مرحلـــة مـــا قبـــل )٢٠٠٣(الناشـــف هـــدى محمـــود

دار الكتاب الحدیث: المدرسة، القاهرة

ةلا رفاهیالضحك في بیئة المدرسة ضرورة: التعلیم بالترفیه 
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إلــى تحقیــق حــب لاشــك أنهــا مهمــة صــعبة ومعادلــة معقــدة تلــك التــي تهــدف
الواجبـات المدرسة والـتعلم لـدى الطلبـة والطالبـات فـي ضـوء وجـوب تـأدیتهم للعدیـد مـن

. لـلأداءودخولهم في اختبارات وقیاسات عدیدةوتقیدهم بالعدید من الضوابط والأنظمة
تجمـع ًتضع المجتمعات الواعیة عبئا على التربویین لخلق توازن فعال ووسطیة مبدعة

فــي الطلبــة والطالبــات بــین الجــد والمثــابرة والحــرص، مــع حــب الــتعلم وعــدم كراهیــة
الــشعور المدرســة، وبــین عــدم الــشعور بــالقلق والخــوف والرهبــة وفــي الوقــت نفــسه عــدم

.الدراسة ترفیه وسیاحة وملء لوقت الفراغبأن

بيئة المدرسة المحفزة
ـــة مـــع أن الحـــوافز ـــروح المعنویـــة للطلب ـــه دوره البـــالغ فـــي رفـــع ال ـــدعم الإیجـــابي ل وال

ســلوكیاتهم وأدائهــم نحــو مــا یحــسن ویطــور مــن مــستواهم العلمــي والطالبــات وتوجیــه
رى أن أفضل حافز هو تـصمیم بیئـة المدرسـة من المهتمین یوالأخلاقي، إلا أن العدید

ًالعدید أن تأثیر الحـوافز سـیكون محـدودا ولـن یـؤدي یرى. لكي تكون هي نفسها محفزة
عـــدم تـــوفر بیئـــة تعلیمیـــة تتـــسم بتجنبهـــا للـــروتین إلـــى النتـــائج المرجـــوة منـــه فـــي حالـــة

ك الاتـــصال مـــن جـــانبین وبعـــدم قبولهـــا للـــضحالباعـــث علـــى الملـــل، وبابتعادهـــا عـــن
ذهبـت إلـى «العدید من طلبتنا وطلابنا هـو دون مثل تلك البیئة، سیظل شعار. والمرح

.»ًشیئا في المدرسةالمدرسة، وجئت من المدرسة، ولكني لم أعمل
.المعتـادمن أهم العناصر المؤدیة إلى خلق بیئة مدرسـیة محفـزة هـو الخـروج عـن

مـن لا بـد. ذي یعمل دون تفكیریتطلب حفز الطلبة الخروج عن نمط الإنسان الآلي ال
دفـع الطلبـة علـى المبــادرة والمـشاركة والـشعور بالحمــاس وذلـك مـن خــلال العدیـد مـن
ٕالأسالیب منها؛ الاستماع لطلباتهم واشراكهم في القرارات، تـشجیع التفاعـل الجمـاعي،
ًإعطـاؤهم مزیـدا مـن الاختیـارات ومزیـدا مـن الحریـة فـي اختیـار مـا یناسـبهم، احتـرامهم ً

ًوتقدیر جهودهم، وأخیرا ولیس آخرا جعل المدرسة أكثر متعة ً .
الترفیه في المدرسة
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رغبنــا أن یعــیش الطلبــة معنــا فــي حیویــة دائمــة، فیجــب عــدم مــنعهم عــن الــضحك إذا
أمس الحاجة لا إلى التغاضي عن الـسلوكیات التـي تعبـر عـن المـرح نحن في. والمرح

كـل حیلـة ممكنـة للخـروج مـن المـألوف الـذي جـوء إلـى لإلـى الفقط، بل نحـن فـي حاجـة
ًفــي المدرسـة لــیس هـدفا بحــد ذاتــه، بـل هــو مــدخل المــرح. تـصطبغ بــه معظـم مدارســنا

المدرســة المــصطنعة وحیاتنــا الطبیعیــة التــي یفــضي إلــى كــسر حالــة العزلــة بــین بیئــة
الـضحك فـي بیئـة المدرسـة ضـرورة لا هـذا یعنـي أن. تتسم بالرغبة في الضحك والفـرح

مفهــوم خــاطئ . الجدیــة والتركیــزٕنــشر المــرح واشــاعة البهجــة لا تتعــارض مــع. اهیــةرف
أن مـا ذكـر لا یعنـي أن كمـا. ذلـك الـذي یعتقـده النـاس أن المـرح یتعـارض مـع الجدیـة

إلـى اسـتهتار یتحول المرح والضحك إلى سخف ودعابـات سـطحیة، تتحـول مـع الوقـت
التفاعــل عیــدة عــن الــروتین وقریبــة مــنالمطلــوب هــو بنــاء بیئــة مدرســیة ب. وعــدم التــزام

. ومفعمة بالمتعة والفرح

ًالمعلمون أولا

للطالـب مغلفـة بابتـسامة إذا لـم تمنحـه الإدارة لا یتوقـع أن یمـنح المعلـم خدمـة
المدرســة المعلمــین علــى الاحتفــاء بنجاحــاتهم، عنــدما تــدعم بیئــة. مــا یــستحق الابتــسام

یتغلغــل فــي المدرســة روح الاعتــزاز والثقــة یر،وعنــدما یلقــى المــرح الاستحــسان والتقــد
إذا وجـد المعلمـون متعـة حقیقیـة فـي أداء . الطلبـةًبالنفس والذي بدوره ینتقل تلقائیـا إلـى

ٕحمــاس فــي الأداء مــن جهــتهم، واقبــال مــن :أعمــالهم، فــإن الأعــراض تبــدو واضــحة
د. الطلاب على الحضور والتعلم

المدرسةغرس المرح في بيئة
علــم أن یتعــرف علــى نوعیــة الطــلاب الــذین یقــوم بتدریــسهم، وعلــى علــى كــل م

ومــن ثــم یقــوم بمفاجــأتهم بلفتــات وأفكــار طریفــة مــن حــین . المــرح الــذي یفــضلونهلــون
أن یفكــر المعلــم فــي الطلبــة كبــشر، لا كــآلات لا یــرى فــیهم ســوى فهمهــم لآخــر، لا بــد

لب الجدیـة ومظـاهر الوقـار یتطلب اللجوء إلى المرح الخروج من قا.وحلولهم الواجبات
الإنـــسان . إلـــى التفكیـــر والمعانـــاة لتحدیـــد وتنفیـــذ حیـــل كثیـــرةوهـــذا یحتـــاج. والتزمـــت

المــألوف ویخــاف مــن التجدیــد، لا ســیما فــي الــسلوكیات بطبیعتــه یقــاوم الخــروج عــن
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. حیلـة أسـبوعیة لإیقـاع الطلبـة فـي مهرجـان المـرحوالعلاقات، ومـن ثـم لا بـد مـن عمـل
المعلمــین والطلبــة ببرنــامج یحتــوي علــى مجموعــة لیف قائمــة مــستمدة مــنیمكـن هنــا تــأ

.العام الدراسيمن الأفكار التي یتم تنفیذها على مدار

أفكار للمرح والخروج عن المألوف
ٕروح المــرح واشــاعة البهجــة فــي نفــوس فیمــا یلــي بعــض الأســالیب والحیــل لبــث

: الطلبة
لحدیقــة أو قاعــة الاجتماعــات بــین اتغییــر موقــع المحاضــرة كــأن تكــون فــي* 
. فترة وأخرى
إلكترونیـــة مـــشوقة باســـتخدام البـــرامج اســـتخدام البروجكتـــر وعمـــل عـــروض* 

. المناسبة كالباور بوینت
المناســب مــن النكــت، كاریكــاتیرات، ألغــاز، یعــرض ضــمن شــرائح العــرض* 

. تهنئة، قوانین نجاح وغیره
. محاضرة في حال توفرهافیدیو ذات علاقة بموضوع العرض أشرطة* 
.بالمحاضرة في حال توفرهااستعراض برامج جاهزة ذات علاقة* 
الإیمـاءات كتحریـك تبني بعض التكتیكات كـالتحرك داخـل الفـصل واسـتخدام* 

. الیدین
. طرح أسئلة تتطلب التفكیر* 
لترتیــــب مــــشهد تمثیلــــي لــــه علاقــــة بموضــــوع التنـــسیق مــــع نــــادي المــــسرح* 
. المحاضرة
أو أكثــر مــن الطــلاب بعــضهم مــع اســتخدام المحاكــاة حیــث یتحــاور اثنــان* 

.بعض أو مع أستاذ المادة بخصوص موضوع المحاضرة
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التنــسیق بحیــث یقــوم واحــد أو أكثــر مــن الطلبــة بالحــدیث عــن أحــد محــاور * 
* .المحاضرة

التنــسیق بحیــث یقــوم أحــد الطلبــة بقــراءة مقــال فــي صــحیفة أو مجلــة لــه علاقــة 
. المحاضرةعبموضو

مــشروع علــى طـــول (یــدخل ضــمن متطلبــات المقــرر تقــدیم الطلبــة لمــشاریع * 
، ویطلـــب مـــن الطلبـــة الحـــدیث عنهـــا )مجموعـــة مـــن المـــشاریع المـــستقلةالفـــصل أو

. وٕالقاءها
. الطلبـة فـي قـراءة مقـالات معینـة ذات علاقـة والقیـام بالحـدیث عنهـامشاركة* 

ل موضــوع ذي علاقــة بالمحاضــرة، ویقــوم أحــد إبــداء آرائهــم حــوالطلــب مــن الطلبــة* 
. على السبورةالطلبة بكتابة مرئیات الطلبة

. مسابقة بین مجموعتین من الطلاب عن دروس سابقة ضمن المقرر* 
. علمیة لمنشأة ما للتعرف على ممارساتها ذات العلاقة بالمقرررحلة* 
علاقــة بموضــوع للحـدیث عــن رؤیتــه وتجربتــه لمـا لــه دعـوة أحــد المختــصین* 
. المحاضرة
ٕالطـلاب واحـاطتهم بحـصول مـن یجیبـه علـى هدیـة توجیـه سـؤال معـین علـى* 

.رمزیة، یتم جلبها وعرضها في المحاضرة

عرض هدیة رمزیة على الطلاب، وذكـر أن مـن یـسأل أفـضل سـؤال یحـصل *
. على الهدیة
طالـب الـذي مـسؤول فـي المدرسـة أو أحـد المعلمـین المتمیـزین لتكـریم الدعوة* 

. في الاختبار الدوريیحصل على أعلى درجة
دعــوة أحــد المعلمــین والمتخصــصین فــي أحــد محــاور المحاضــرة للحــدیث* 

. طرح أمثلة من البیئة المحیطة بالتلامیذ، واستخدام الحالات العلمیة. * عنها
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مرطبــات علـى الطــلاب كإهــداء، أو دعــوتهم لإحــضار مرطبــات لمــن توزیـع* 
. المحاضراتفي إحدىله الرغبة 
. مباراة قصیرة في ذروة العمل* 
.والتعلیقات على المحاضرةتعلیق لوحة إعلانیة لبعض الكاریكاتیرات* 

التكامل
یـؤدي إلـى التـأثیر المطلـوب جهد معلم واحد في هذا المجال لا یكفي لأنـه لـن

لتحقیــق الجهــودلا بــد مــن تكامــل. فــي الطــلاب وهــو شــعورهم بالحمــاس فــي المدرســة
لبقیـة المعلمـین، عندما تتكامل المحاولات الـسابقة مـع اجتهـادات أخـرى. أفضل النتائج

النــشاط وكــذلك عنــدما تتكامــل مــع أنــشطة ممتعــة تعمــل علــى مــستوى المدرســة ضــمن
المدرسي المتمثل في الـرحلات والحفـلات والألعـاب الریاضـیة وغیـره فـسینتج مـن ذلـك

. تعة وارتفاع الروح المعنویةبیئة مدرسیة تتسم بالفرح والم
ـــدكتور عبدالمحـــسن بـــن*  ـــة ال ـــوم الإداری ـــة العل حـــسین العـــرفج؛ أســـتاذ مـــشارك بكلی

.والتخطیط بجامعة الملك فیصل

الدمام-إيمان الكورد . الدراسي الأولالألعاب في المنهاج الأمريكي تبدأ منذ اليوم
)Ice Breaker:الآيس بريكر( 

المدارس الأمریكیة فكرة وهي معلمة مرحلة ابتدائیة في إحدى» بام كولبي«تطبق 
فهي تملأ قنینة .رائعة لتدریس الأطفال الجراثیم وكیف تنتقل من شخص إلى آخر

حول غرفة بماء وذرات اللماع، تلك التي تستخدم في الأعمال الفنیة، وتقوم برشها
یرى الأطفال» الرشح«وعندما تتوقف عن . »الرشح«ة وتسمى هذه العملی. الصف

ذرات اللماع في كل مكان فتخبرهم المعلمة أن ذرات اللماع هي الجراثیم وأننا عندما 
ًوهي أحیانا تضع . نغطي الفم والأنف عندما نعطس أو نسعل فإننا ننشر الجراثیملا

ا وبدل من أن ذرات اللماع على یدها وتدعي أنها تسعل أو تعطس في یدهبعض

javascript://
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ًطفلا أو لعبة وتنشر ذرات اللماع علیهم وهكذا یتعرف الأطفال تغسل یدها تلمس
فیها الجراثیم بطریقة عملیة غیر تلك الطرق الإلقائیة المملة على الطریقة التي تنتشر

.مدارسناالتي اعتدناها في

جنون«فهي تستخدم طریقة » كارین موتش«أما معلمة الصف الرابع الابتدائي 
فعندما یعود الطلاب إلى المدرسة یوم . لجذب طلابها لهذه المادة» الریاضیات

هذه الأرقام هي أجوبة لمسائل . ًیجدون أرقاما ملصقة على كل الجدرانالاثنین
وعندما ینتهي الطلاب من حل كل . الطلاب بحلها في هذا الیومریاضیة سیقوم

.الجدارمسألة یأخذون الرقم من

المعلمات لیستا إلا مثالین حیین على العدید من»كارین موتش«و» لبيبام كو«و
وهي طریقة أضحت. والمعلمین الذین یتبنون التعلیم عن طریق الألعاب والمرح

شائعة في الولایات المتحدة، حیث تشن حملة وطنیة لرفع مستوى التعلیم بعد أن تبین
.بدؤوا یفرون من المدارسضعفه وتجرى محاولات حثیثة لاجتذاب الطلاب الذین .

لاشك فیه أن الحمل على المعلمین في الوقت الحالي أضحى أكبر ومما
فإغراءات الحیاة الیومیة وما وفرته التكنولوجیا الیوم . السابقبكثیر مما كان علیه في
إما أن : ووجد المعلمون أنفسهم أمام خیارین لا ثالث لهما.سرق الطالب من الدرس

ٕوذلك بأن یجعلوا الحصة أكثر مرحا واثارة وجاذبیة أو أن رتقوا بتدریسهمیجتهدوا وی ً
وهذا ما یجعل المعلمین في أمریكا یولون الألعاب والتجارب .یفقدوا الطلاب إلى الأبد
.كبیرةوالأنشطة الحركیة أهمیة

ًففضلا عن كونها من أهم الطرق التي تجذب الطالب إلى الدرس، تندرج 
فهي تربي في الطلاب روح الفریق . تحت عدد آخر من الأمورالألعابأهمیة

وتستفز فیهم العدید من المهارات التي قد تكون كامنة فتأتي وتخلق روح المنافسة
تظل قدرة الألعاب على تشجیع الخجولین من الطلاب ولكن. الألعاب فتحفزها

صح والخطأ سیما قد خرجوا من دائرة الومساعدتهم على كسر حاجز الخجل، ولا
.المشاركة، أهم ما یمیزهاوالثواب والعقاب التي تمنع الكثیر من الطلاب من
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لیس بالجدید، وهو یتراوح والاهتمام بالتجدید في التعلیم الأمریكي في الحقیقة
الحرة، حیث ألغي فمن مدارس سمت نفسها بالمدارس. بین المتطرف والمتوسط

ًالمنهج تماما واستعیض بدلا عنه ب یدیرها الطالب التجارب والرحلات والألعاب التيً
بزمام التعلیم ًوتشبه هذه المدارس أحیانا المدارس المنزلیة حیث یأخذ الوالدان. نفسه

إذ . الإبداع) كثیرونكما یعتقد(ًتعبیرا عن عدم رضاهما بالمناهج الحالیة التي تقتل 
التعلیم هو في الحقیقة هناك نظریات في التعلیم تعتقد أن إلزام الطالب بأي نوع من

اللعب والتجربة لیس أكثر من قتل للإبداع في داخله وأن الطفل یتعلم عن طریق
وهكذا . المملوالاختلاط بالناس ما لا یتعلمه من سنوات طویلة من التعلیم الإجباري

والقراءة والاشتراك في الدان إلى تعلیم أبنائهما عن طریق برامج التلفاز المفیدةیلجأ الو
حیث یظل (المدارس العادیة أما في. النوادي الریاضیة والتطوع في المراكز المختلفة

الألعاب أهمیة أكبر حیث فقد بدأ المعلمون بتولیة) للمنهج الدراسي الید العلیا
المواد على وهي تظهر في جمیع. سي بكثرةأصبحت تدخل في المنهج الدرا

.إذ لا تختص بمادة دون أخرى. الإطلاق

تبدأ منذ الیوم الأول من المدرسة وهي ما تسمى والألعاب في المنهج الأمریكي
ًأدوارا مختلفة مثل تلك التي تقدم للدرس أو وتلعبIce Breaker بالآیس بریكر

درس أو لاستغلال وقت الحصة الباقي بما التقرب فكرة معینة أو تستخدم لمراجعة
.الحصةًینفع أو لتدخل شیئا من الاسترخاء على جو

العلوم والقراءة والكتابة معا
ً

:

الذي أطلقته الإدارة الأمریكیة أصبح التركیز على " ًطفل یخفق دراسیالا"وبعد قانون 
قت الحالي محاولات وتظهر في الو. ًوالعلوم والقراءة والكتابة كبیراتعلم الریاضیات
كل هذه المهارات وذلك عن طریق الأنشطة العملیة والتجارب، وهكذا جادة للدمج بین

.من هدف تعلیمي إضافة إلى المرح والتسلیةیحقق المعلمون أكثر

لم ترض بتدریس طلابها الحقائق العلمیة فإحدى معلمات العلوم في الصف السابع
أرادت «DNA» عن الحمض النوويتدرس طلابهاًالجافة فقط، فمثلا عندما بدأت 

أحد أفلام الخیال العلمي فبدأت درسها بعرض. أن یفهم طلابها آثاره على المجتمع
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الطلاب قصة عن ثم بعد ذلك قرأ. عن رجل مصاب بخلل في الجینات الوراثیة
ثم ناقش طلابها. صبي أنجب لمحاربة الأخطار من أجل حمایة الجنس البشري

وقاموا بإجراء خمس عشرة تجربة . عن الاستنساخ وبحوث الخلایا الجذعیةمقالات 
وقاموا بعمل خلیة من الجیلاتین والحلوى وفحصوا خلایا الخمیرة تحت . المعملفي

ثم بعد ذلك . بكتیري في إحدى الخلایا وجعلوها تتلألأ«DNA» وحقنواالمجهر
هكذا استطاعت المعلمة أن و. كتابة قصصهم الخیالیة العلمیةانغمس الطلاب في

.درسهاتدمج أكثر من مهارة في

:الحياة في التاريخ

ًدائما عندنا بالأسلوب الإلقائي المقیت، حیث لا یتجاوز وٕاذا كانت مادة التاریخ ترتبط
المستمع فإنها في أمریكا تحولت إلى مادة حیویة بفضل دور الطالب فیها عادة دور

تعد بالمادة الجامدة التي لا تجلب إلى الذهن سوى الألعاب التي تدخل علیها فلم
تتحرك ولكن أدخلت علیها الكثیر من الألعاب شخصیات علاها الغبار حتى لم تعد

.شخصیاتهاالمرحة التي بثت الحیاة في

البلد فهناك في أمریكا حیث تظل الحرب الأهلیة هي الحدث الأبرز في تاریخ هذا
ب بطریقة عصریة مرحة مسلیة تجعل من الحدث متعة ًالقصیر نسبیا تقدم هذه الحر

:ًولنطلع معا على بعض هذه الألعاب. حد ذاتهفي

:"لو كان الميت يستطيع الحديث"

م ١٨٦٥-١٨٦١یتقمص الطالب شخصیة مواطن أمریكي بین الأعوام في هذه اللعبة
لأدوار والأفلام ومواقع الإنترنت فیختار أحد هذه اوهي شخصیات یجدها في الكتب

:ًمثلا
.أفریقيأمریكي من أصل-

.قائد جیش-

.طبیب في الجیش-

.ممرضة في الجیش-
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.الجیش الكونفدراليجنرال في-

.سجین حرب-

بحث شامل عن الشخصیة التي وقع وبعد أن یختار الطلاب أدوارهم یقومون بعمل
.ًاملا للشخصیةًتحلیلا شاختیارهم علیها في شبكة الإنترنت ثم بعد ذلك یكتبون

:طبخ...تاریخ و

الألعاب في حصة التاریخ فإننا لن نواري دهشتنا إذا لم یكن من المستغرب أن تدخل
.في حصة التاریخًعندما نعلم أن الطبخ أیضا قد یدخل

التي كان یقوم الطلاب بإعداد الأطعمة" وصفات الحرب الأهلیة"فتحت مسمى 
وهو نوع "hardtack الهاردتاك"ًمن بینها مثلا . یأكلها الجنود أیام الحرب الأهلیة

.الأمریكیینمن البسكویت الجاف الذي كان أحد الأطعمة الأساسیة للجنود

مرحلة ًومن الممكن أن یمارس هذا النشاط الطلاب من مختلف الأعمار بدءا من
عدا كونه یلقي الضوء على(ویتمیز هذا النشاط . الروضة إلى المرحلة الثانویة

:بأنه یدمج أكثر من ثلاث مواد، وهي) لأطعمة التي كانوا یتناولونها في الماضيا

.التاریخ، والصحة، والریاضیات

:شفرات مورس

هي إحدى " مورس"الإثارة، ولعبة تفكیك شفرات ما أجمل التاریخ عندما تدخل فیه
كتابة وتفكیك ففیها یقوم الطلاب ب. الإثارةالألعاب التي یجد فیها الطلاب الكثیر من

وكل ما على الطلاب أن . الحرب الأهلیةكما كان یفعل الجنود أیام» مورس«شفرة 
. التي یجدونها على الإنترنت» مورس» یقوموا به هو أن یحصلوا على أبجدیة رموز

أحدهم بكتابة الشفرة ویعمل ویعمل الطلاب في فرق مكونة من اثنین حیث یقوم
.الآخر على تفكیكها

لینكون؟قتل أبراهاممن الذي 
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أبراهام » وفي هذا النشاط یقرأ الطلاب المسودة الأصلیة في التحقیق عن اغتیال
جماعات التي یجدونها متوفرة على شبكة الإنترنت، ثم بعد ذلك یعملون في» لینكون

.لكتابة وتمثیل مسرحیة تقوم على أحداث القصة

:العب مع اللغة

اللغة الأم أو اللغات الأجنبیة فإن الألعاب لها دور أما بالنسبة لتعلیم اللغات سواء
.الخجل وتعین على الممارسة والتدریبمهم، إذ یكفي أنها تكسر حاجز

ًفمنها مثلا ألعاب الكلمات . كثیرةوالألعاب التي تستخدم في التدریب اللغوي
ر وهي لا تحتاج إلى أي تحضی.المتقاطعة والبحث عن الكلمات والألغاز اللغویة

!مسبق أو مواد محضرة

:كلمة السر

حیث یختار المعلم طالبین لیقفا . هذا الاسموهي مقتبسة من برنامج تلفزیوني بنفس
ویعرضها على بقیة الصف، ما عدا الطالبین یكتب المعلم الكلمة. في مقدمة الصف
ر أن یقربوا الكلمة للطالبین بحیث یذكیحاول باقي طلاب الصف. اللذین في المقدمة

ًهو طبعا الذي یستطیع تخمین الكلمة الطالب الفائز. كل طالبة كلمة تقریبیة واحدة
.بسرعة

:خداع القاموس

یكتب المعلم تعریف هذه . لا یعرفها الطلابإذ یقدم المعلم للطلاب كلمة جدیدة
كتابة تعریف هذه الكلمة على ویطلب من كل طالب. الكلمة على بطاقة صغیرة

التعریف الصحیح ویصوت ثم بعد ذلك یقرأ تعریفات الطلاب مع. بطاقات صغیرة
الذي یختار الطلاب على التعریف الذي یعتقدون أنه الأصح، حیث یفوز الطالب

.التعریف الصحیح

:ابدأ من آخر حرف

یقوم كل . السبورة إلى قسمین ویكتب في كل قسم كلمةفي هذه اللعبة یقسم المعلم
تبدأ بالحرف الأخیر من الكلمة التي تسبقها، ثم یسلم كلمةطالب من الفریقین بكتابة 
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ًالذي یكتب هو الآخر كلمة مستخدما الحرف الأخیر قلم السبورة للطالب الذي یلیه
.وهكذا یتدرب الطلبة على الهجاء.من الكلمة التي استخدمها صاحبه

:الصحف والمنهج الدراسي

م أصبحت الصحف الیوم تحتل قیمة لإدخال الصحف في التعلیبعد حملة الناشرین
ما قد یعتقده البعض من أن الصحف قد تفید فقط في وعلى خلاف. كبیرة في التعلیم

ًاللغویة، تمارس الصحف دورا مهما في تدریس العلوم تعلیم القراءة والكتابة والمفردات ً
خدم وفي السابق كانت الصحف تست. والأحداث المعاصرةوالریاضیات وقراءة الخرائط

مادة الدراسات الاجتماعیة ولكنها الیوم أضحت فقط في المرحلة الثانویة في تدریس
.جمیع المراحل المدرسیةتستخدم في جمیع المناهج الدراسیة وفي

:لاستخدامها فهياستخدام الصحف العديد من الأسبابمؤيديويسوق 

.تجعل من التعلم متعة-

.ضرالحاتتعامل مع ما یحدث في الوقت-

.ٕمن الممكن قصها ولصقها ووضعها في ملف واعادة تدویرها-

.بالمرونة ویمكن استخدامها مع جمیع المناهج الدراسیةتتمیز-

.والعالم الحقیقيتلغي الفجوة بین الفصل-

.تنشئ عادات قراءة متمیزة-

.رخیصة الثمن-

.مفردات عملیةتحتوي على-

إثراء المنهج الجهد أن یستخدم هذه الصحف فيوهكذا یستطیع المعلم بقلیل من
بین یدي وفي السطور التالیة أضع. ٕالدراسي واضافة الكثیر من التجدید في الحصة

ًالقارئ بعض النشاطات التي تؤدي فیها الصحف دورا مهما ً.

:ابحث عن العنوان الرئيسي
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بدون العناوین ضع القصص الإخباریة . من عدد من الأخبارأزل العناوین الرئیسیة
بالعناوین واطلب منهم أن یضعوا العنوان المناسب للقصة زود الطلاب. على لوحة

.الخبریة المناسبة

:استمع للتفاصيل

ثم بعد ذلك وزع على . ًجیدا بینما أنت تقرأ الخبراطلب من التلامیذ أن یستمعوا لك
ئز هو الذي استطاع والفا. التفاصیل التي في الخبرالتلامیذ ورقة تحمل أسئلة عن

.التفاصیلأن یستوعب أكبر كم من

:البحث في الأخبار

التي علیهم أن یجدوها في الصفحة الأولى من جریدة زود الطلاب بقائمة بالأشیاء
كلمات تتعلق بالریاضیات مثل نسبة أو سعر أو قد تتضمن هذه القائمة. ذلك الیوم

د اللغة مثل فعل ماض أو حاضر أو بقواعأو كلمات مرتبطة. قیاس لمسافة أو كسر
بسرعة على الكلمات التي في هذه وما على الطلاب سوى أن یعثروا. اسم أو صفة

.القائمة

:ترتيب الأحداث

ًاختر خبرا صحفیا یشتمل على تسلل اكتب كل حقیقة من حقائق . أحداث واضحً
ق لیرووا یرتبوا قصاصات الوراطلب من الطلاب أن. القصة في قصاصة من الورق

.القصة بالترتیب الصحیح

الریاضیات في الصحافة

احسب الراتب
ما یذكر في الإعلان الراتب السنوي ًفي صفحة الإعلانات عن الوظائف دائما

.الشهري والأسبوعي والیوميیطلب المعلم من الطلاب حساب الراتب. للوظیفة

ًأثث منزلا

.ین تكلفة تأثیث منزللتخماجعل الطلاب یستخدمون إعلانات المتاجر



٢١

تخمین عدد الكلمات في الخبر
واطلب من الطلاب أن یحسبوا عدد . خبر صحفيزود كل طالب بنسخة من

ًواعتمادا على ذلك یخمنوا عدد . الأولىالكلمات في كل سطر من السطور الخمسة
.الكلمات في الخبر

استخدم العلوم لحفظ الأخبار
اسكب الخلیط في . واتركه لیلة كاملة. لون ماءفي ربع جاضع حلیب المغنیسیوم

ًالجرائد التي ترید حفظها بحیث تصبح مغمورة تماما وعاء یكفي لغمس قصاصات
. ثم أخرجها حتى تجف. لمدة ساعة كاملةاترك هذه القصاصات مغموسة. بالماء

.ستحتفظ بقوامها لمدة طویلة

ألعاب الطاولة في الفصل
اب الطاولة في الفصل حیث تباع الكثیر من هذه الألعاب في ألعتستخدم الیوم وبكثرة

من الممكن أن یقوم المعلم بتصمیم إحدى هذه الألعاب مع المحلات التعلیمیة ولكن
.هذه الألعاب في نظر الطلابطلابه وهو ما سیزید من قیمة

منجم الإنترنت
بعد یوم بعد أن ًعلى الإنترنت یتزاید یومافي السنوات الأخیرة أصبح الاعتماد

المواقع الرائعة التي تفید المعلمین صارت الشبكة العنكبوتیة تعج بعدد كبیر من
إذ تقدم . التعلیم والتسلیةحیث تجمع هذه المواقع بین. والطلاب على حد سواء

بألعاب یلعبها الطالب المعلومات بطریقة شیقة تجذب الطالب وترفد هذه المعلومات
.الطلاب في الفصلیمكن للمعلم أن یحملها على قرص لیلعبهاوهو على الشبكة أو 

:الثقافة الصحية لم تعد مملة

نتلقى دروس الثقافة الصحیة إما من خلال دروس العلوم المملة أو وٕاذا كنا اعتدنا أن
جامدة لا تناسب مستوى الطلاب ولا یخرج منها الطلاب بأي من خلال محاضرات

تلقى بطریقة أكثر من رائعة لا سیما وقد أضحت مواقع اشيء فإنها الیوم في أمریك
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تقوم العدید من هذه المواقع بتقدیم دروس كاملة حیث. الإنترنت ذات فائدة لا تنكر
والأنشطة التي تقدم الثقافة الصحیة في طبق للمعلمین تتخللها الألعاب التفاعلیة

.شهي

:موقعأحد هذه المواقع على سبیل المثال هو

«Learntobehealthy.org»
حیث یزخر هذا الموقع بالكثیر من الألعاب وهو أحد أهم المواقع المفیدة للمعلمین،

المراهقة والطعام الصحي، : مثلًوخطط الدروس الموضوعات مهمة جدا للطلاب
.وكلها تقدم بطریقة أكثر من رائعة. والأسنان

:ألعاب الكمبيوتر بين مؤيد ومعارض

ترنــت قــد تفــوق فــي مجــال التعلــیم حیــث یزخــر بــالكثیر مــن المواقــع الإنولكــن إذا كــان
.إلا أن ألعـاب الكمبیـوتر التجاریـة مازالـت إلـى الیـوم محـط خـلافالتي تفید المعلمـین

هـذه الأیـام عـن ألعـاب الكمبیـوتر فمـن مؤیـد لهـا منـافح لمعـارض لهـا إذ یكثـر الحـدیث
.مشاحن

تقـوي فـي الطـلاب الكثیـر مـن المهـارات مثـل یعتقـد الـبعض أن ألعـاب الكمبیـوتر فبینما
المــشكلات وتحــسن قــدراتهم فــي اســتخدام الكمبیــوتر وتجــذبهم وتحفــزهم مهــارات حــل

الاسـتراتیجي یـرى الـبعض الآخـر أنهـا مـضیعة للوقـت، خاصـة وتطور مهارات التفكیـر
الكسولین یكلون طلابهـم لـشاشات الكمبیـوتر دون أي رقابـة أوأن الكثیر من المعلمین

إذ لابــد مــن وجــود . وهــذا هــو أكبــر خطــأ یرتكبــه المعلمــونیكتفــون بالمراقبــة مــن بعیــد،
صـحیح أنـه ظهـرت بعـض الألعـاب . ًیؤدي اللعبة جیـدارقابة حتى یستطیع الطالب أن

.مزید من التطویرالجیدة إلا أنها مازالت تحتاج إلى

تخـدم أهـداف التعلـیم وممـا لاشـك فیـه أننـا لـو اسـتطعنا تطویـع ألعـاب الكمبیـوتر بحیـث
أمـام شاشـة الكمبیـوتر فأطفالنـا الیـوم یقـضون الـساعات الطـوال. ًفـسیرتقي التعلـیم كثیـرا

الكمبیــوتر فـــي بــلا كلــل أو ملــل أفــلا یمكــن اســـتغلال الجاذبیــة التــي یفرضــها علــیهم
التعلم؟
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ا وهـي كمـا رأینـ. الدراسـيما أكثر الألعاب التـي یـستطیع المعلـم أن یـدخلها فـي المـنهج
حركیـة إلـى إنترنـت فمـن تجـارب وتمثیـل وألعـاب. لا تعتمد على نوع واحد من الألعاب

الخیــارات وكــل المطلــوب أن یعمــل المعلــم خیالــه ویجیــل النظــر فــي. وألعــاب كمبیــوتر
.یدرسهالكثیرة المطروحة أمامه لیختار من بینها ما یناسبه ویناسب المنهج الذي

ووجـد . الـدرسه التكنولوجیـا الیـوم سـرق الطالـب مـنإغـراءات الحیـاة الیومیـة ومـا وفرتـ
بتدریـسهم وذلـك إمـا أن یجتهـدوا ویرتقـوا: المعلمـون أنفـسهم أمـام خیـارین لا ثالـث لهمـا

ٕبأن یجعلوا الحصة أكثر مرحا واثارة وجاذبیة أو أن یفقدوا الطلاب ً
ز تظل قدرة الألعاب على تـشجیع الخجـولین مـن الطـلاب ومـساعدتهم علـى كـسر حـاج

ولا سیما قد خرجوا من دائرة الصح والخطأ والثواب والعقاب التي تمنـع الكثیـر الخجل،
الطلاب من المشاركة، أهم ما یمیزهامن

)الرياض –يسري عبدالهادي ( نظريات تفسير اللعب

جدیدة، بل على العكس من ذلك، فإن جذورها تضرب في عمق لم تكن الألعاب فكرة
.النظرة إلى اللعب تختلف بحسب تفسیراتهاإلا أنالتاریخ الإنساني، 

الباحثین في مختلف العصور، فتأملوا لعب الحیوان لقد لفت موضوع اللعب أنظار
قد یكون له من فوائد، ویفسروا الأغراض التي ولعب الإنسان وحاولوا التوصل إلى ما

:حول تفسیره نذكر منهایمكن أن یؤدي إلیها، ووضعوا عدة نظریات

:للعب٭ النظرية الفطرية

الإنــسان، (الحـي ُوهـذه النظریـة تفـسر اللعـب علـى أنـه غریـزة فطریـة، حیــث إن الكـائن
النظریـة «النظریـة ُعنـدما یلعـب فإنـه یعبـر عـن غرائـزه، وقـد أطلـق علـى هـذه) الحیـوان

الأدوار التــي مــر ُلاعتقــاد أصــحابها بــأن الإنــسان یلخــص فــي حیاتــه كــل» التلخیــصیة
.ور الحضارة البشریة منذ ظهور الإنسان إلى الآنبها تط
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هنا فإن النظریة تقول إن هناك مراحل للعب تشبه المراحل التي مـر بهـا الإنـسان ومن
.تطوره الحضاريخلال

:للحياة٭ نظرية الإعداد

الـذي یلجـأ الإنـسان إلیـه وتفسر هذه النظریة اللعب على أنه ألوان من النشاط الغریـزي
البقاء، ومن أهم مبـادئ ًعلى مهارات الحیاة ویتقنها استعدادا للصراع من أجللیتدرب

بــالتعلم، وكأنــه هــذه النظریــة هــو أن اللعــب ممارســة هادفــة، حیــث یــرتبط هــدف اللعــب
.هو الأسلوب الفطري للتعلم) أي اللعب(

:٭ نظرية الطاقة الفائضة

لأطفـال والحیـوان تلعـب لتـتخلص عباراتهـا إلـى أن صـغار اوتشیر هـذه النظریـة بأبـسط
.لدیهامن فائض الطاقة

:النمائية«جان بياجيه«٭ نظرية 

عنــد الأطفــال، ولكــل یــشیر بیاجیــه فــي نظریتــه إلــى أن اللعــب یــرتبط بمراحــل النمــو
الأطفــال كــالتفكیر مرحلـة نمائیــة ألعــاب وأنمــاط لعــب خاصـة بهــا، كمــا أن اللعــب عنــد

بهـا، ویـشكل كل مرحلة تفكیر أنمـاط مـن اللعـب خاصـةعندهم، فهناك مراحل تفكیر ول
والتفاعـل نمط اللعب في كل مرحلـة أسـاس التطـور المعرفـي أو العقلـي، ووسـیلة للـتعلم

العقـل مـع البیئـة واكتـشافها، وبالتـالي یمكـن النظـر إلـى اللعـب علـى أنـه مقیـاس تطـور
.نفسه
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تتكــون مــن ملیــة كبــرىومــن خــلال هــذه النظریــة یمكــن القــول إن اللعــب عبــارة عــن ع
والملاءمة«Assimilation» عملیتین رئیسیتین هما التمثل
Accommodation» وتــشیر عملیـــة التمثیــل إلـــى النــشاط الـــذي یقــوم بـــه الطفـــل

ًمعلومـات إلـى بنـى خاصـة بـه وتـشكل جـزءا مـن ذاتـه، لتحویـل مـا یتلقـاه مـن أشـیاء أو ُ
الطفـل لیتكیـف مـع مـا یحـیط بـه لتیـسیر یقوم به أما عملیة الملاءمة فهي النشاط الذي

.عملیة التمثیل

یعـــزو عملیـــة النمـــو العقلـــي عنـــد الأطفـــال إلـــى النـــشاط المـــستمر «بیاجیـــه«لـــذا فـــإن 
نشیط، وفي هذه الحالة یصبح لـدى الطفـل حالـة توافـق ذكـي للعملیتین وبشكل متكامل

ا تحقــق هــذا فــإن ٕوالخبــرات الــسابقة فــي نطــاق حاجتــه، واذوانــسجام بــین الــتعلم الجدیــد
.الذي یعتبره وسیلة تعلم بالدرجة الأولى«اللعب«یطلق علیه » بیاجیه«

بهـــا التربیـــة الیـــوم تجــد فـــي اللعـــب طریقـــة هامـــة إن حركــة تفریـــد التعلـــیم التـــي تنــادي
ًومجـــالا خـــصبا للتفریـــد مـــن خـــلال مـــا یـــوفر للأطفـــال مـــن ألعـــاب تعلیمیـــة فردیـــة أو ً

المختلفـة العقلیـة والنفـسیة والاجتماعیـة أنماط السلوكجماعیة، فاللعب یكسب الأطفال
خلال اللعب یـتم نمـو الـذاكرة والتفكیـر والحركیة ویطورون هذه الأنماط باستمرار، ومن

.والإرادة والخصال الخلقیةوالإدراك، والتخیل والكلام والانفعالات

ریــاض الأطفــال المختلفــة وبخاصــةوهــذا یفــسر اهتمــام المــدارس والمؤســسات التربویــة
للأطفــال كطریقــة مــن طرائــق بتنظــیم اللعــب وبرمجتــه وتیــسیر ســبله وتــوفیر فرصــته

.التعلم

تخطیطهــا وتنظیمهــا والإشــراف علیهــا ومــن هنــا فــإن الألعــاب التعلیمیــة متــى أحــسن
ًتؤدي دورا فعالا في تنظیم التعلم وتوفیر فرص النمو المتكامـل الـسوي للأطفـال، ویجـد ً

مــیلهم الطبیعــي إلــى اللعــب، فهــم ة كبیــرة فــي ممارســتها لأنهــا تنــسجم مــعالأطفــال متعــ
الكثیــر مــن الحقــائق والعلاقــات یلعبــون فیتعلمــون الكثیــر مــن المعلومــات، ویكتــشفون
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تتــصل بحیــاتهم الیومیــة والبیئــة ویكتــسبون الكثیــر مــن المفــاهیم والمهــارات والقــیم التــي
.المحیطة بهم

والتعلیم إلـى أهمیـة اللعـب فـي میـدان التربیـة، فمؤسـس تربیةومن هنا فقد تنبه علماء ال
ًاللعب أساسا حیویا لتربیة الأطفـال الـذین انتمـوا قد جعل من» فروبل«ریاض الأطفال  ً

ـــدرجا ـــى روضـــته، ووضـــع نظامـــا مت ًإل ـــه اســـم ً ـــق علی ـــى الـــصعب أطل مـــن الـــسهل إل
بكـرات الـصوف ثـم ًاللعـب مبتـدئاواسـتغل أبـسط الخامـات التـي یتـشكل فیهـا.. »هدیـة«

ـــورق والخیـــوط والصلـــصال، ـــم ال ـــى الألعـــاب القطـــع الخـــشبیة المتنوعـــة، ث إضـــافة إل
مــا یحتــاج إلیــه الریاضــیة التــي تقــوي جــسم الطفــل مــع العنایــة بــالنواحي العملیــة لكــل

ــــة ــــالنواحي الــــصحیة والتربی ــــة مــــع اهتمــــام ب ــــه الاجتماعی ــــةالطفــــل فــــي حیات .الخلقی

» فروبــل» فأدخلــت تعـدیلات كثیـرة علـى طریقـة» نتـسوريماریـا م«ثـم جـاءت الـدكتورة 
فــي بیــت الأطفــال الــذي أســسته برومــا فــابتكرت عــدة أجهــزة تعلیمیــة لتمــرین الحــواس
وتربیــة الجــسم وتعلــیم القــراءة والكتابــة، واهتمــت بالتربیــة الــصحیة والجــسمیة والعقلیــة

راف وتوجیــه واضــعة نــصب عینیهــا حریــة الطفــل فــي اكتــساب التعلــیم بنفــسه تحــت إشــ
.جانب مربیات خبیرات بشؤون تربیة الأطفالسلیمین من

الــذي أســس مدرســة لتعلــیم الأطفــال عــن » دكرولــي» وبعــد ذلــك جــاء العــالم التربــوي
طریقــة للوصــول إلــى تحقیــق هدفــه التربــوي ًطریــق اللعــب متخــذا مــن الطبیعــة الحیــة

.«الحیاةإعداد الأطفال للحیاة عن طریق«

بوسـاطة م١٩١٤للطفولـة الـذي أسـس فـي جنیـف عـام » ن جاك روسـوجا«وفي معهد 
بعض المربین، كان تعلیم الأطفال عن طریق اللعب الحر الـذي هیـئ لهـم فـي حدیقـة

.كبیرة دون أن تكون هناك قیود تحد من نشاطهم

تراعـي فـي تعلیمهـا میـول الأطفـال الغریزیـة وذلـك مـن ثم جاءت المدارس الحدیثة التي
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الـتعلم بـنفس الحماسـة التـي یفـیض بهـا لعـبهم دوافـع تحمـل الأطفـال علـىخـلال إیجـاد
، فاللعـب وسـیلة الفهـم والمهـارة »خـلال اللعـبالتعلم من«التلقائي، وهو ما یطلق علیه 

والاجتمــاعي، ومــا المهــارات المتعــددة مــن لغویــة عنــدما یتــصل الطفــل بالعــالم المــادي
طیبة من ثمارهوحركیة وجسمیة إلا منتج من نتاجه وثمرة
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بعض الألعاب التعليمية 
: لعبة فريق القدم

لكــرة القــدم معــد مــن ورق الكرتــون أو مجــسمات مــن تتكــون هــذه اللعبــة مــن فریــق-
. الألعاب

. تعلـــــیم الجمـــــع والطـــــرح فـــــي الریاضـــــیاتتـــــستخدم هـــــذه اللعبـــــة فـــــي-
ا أرادت تخفـي بعــض اللاعبــین إذتطلــب المعلمــة مـن التلمیــذ أن یغمــض عینیـه ثــم-

. تعلیم الطرح أو تضیف لاعبین إذا أرادت تعلیم الجمع

: لعبة ابحث مع فلان أو علان

اللعبــة للــصف الأول فــي تعلــیم الأعــداد ، حیــث تطلــب المعلمــة مــن تــستخدم هــذه-
. معین من الأشیاءالتلامیذ البحث عن عدد

اج للمــساعدة ویحتــتلجــأ المعلمــة لطــرح اللعبــة علــى هیئــة مــشكلة تعــرض لهــا حمــد-
. بالبحث عن الأشیاء التي یریدها

. قطع نقدیة ، أو صور أو أي شيء آخرقد تكون مكعبات أو أدوات أو-

:وابحثلعبة اقرأ 

. تستخدم هذه اللعبة في تعلیم القراءة ومفهوم الأعداد-

ثـم المعلمة التلمیذ أو المجموعة قائمة بالأشیاء المراد البحث عنهـا وعـددها ،تعطي-
. في كیس مخصص لذلكیضعها

. تكافيء المعلمة من یجد كل شيء في القائمة-

هذه اللعبة أیضا في تعلیم الحروف بأن یبحـث التلمیـذ عـن الأشـیاء التـي قد تستخدم-
. تبدأ بحرف معین
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: لعبة قصة وحرف

. تعلـــیم الحـــروف وتقویـــة الـــذاكرة فـــي نفـــس الوقـــتتـــستخدم هـــذه اللعبـــة فـــي-
كلمـات تبـدأ بحـرف معـین فیـهقـصیر ، تتكـرر المعلمة قصة قصیرة أو موقـفتسرد-

. معینأو أسماء حیوانات وردت في القصة وتبدأ بحرف

: لعبة كرة السلة

. مـــن مـــن الحـــروفتهـــدف هـــذه اللعبـــة إلـــى تركیـــب كلمـــات لهـــا معـــان-
. یعطـــى كـــل طالـــب كیـــسا مـــن الكـــرات كـــل كـــرة مكتـــوب علیهـــا حـــرف واحـــد-

رمي كل لاعب عددا من الكرات من مكان قریـب والكـرة التـي تـدخل الـسلة توضـعی-
. جانبا

التــي بعــد الانتهــاء مـن رمــي الكــرات یقــوم الطالــب بتكــوین أكبــر عــدد مـن الكلمــات-
. یمكن أن تتكون من هذه الحروف

مكتوب علیها أرقام بـدلا مـن الحـروف ، یمكن استخدام نفس الكرات في الریاضیات-
. وم الطالب بترتیبها تصاعدیا وتنازلیاویق

: لعبة لغز بدون نقط

. اللعبة إلى التمییز بین الحروف المتشابهةتهدف-

بـدون نقطـة البـاء ، یـوزع ) حبـر ( نقـط مثـل یكتـب المعلـم كلمـة علـى الـسبورة بـدون-
. علــى ألغــاز، كــل مجموعــة لغــزعلــى التلامیــذ أو المجموعــات بطاقــات تــشتمل

أسـود أو أحمـر نمـلأ بـه القلـم سـائل لونـه أزرق أو( كتـب علیهـا : قة الأولـى البطا-1
(.لنكتب

)الطحین نأكله مع كل وجبة طعامشيء مصنوع من: ( البطاقة الثانیة -2

). الصحفنسمعه أو نقرأه فيشيء( البطاقة الثالثة -3
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. للكلمـة سـبةعلـى اللغـز مـن خـلال إضـافة الـنقط المناالإجابـةكـل مجموعـة تكتـشف 
. وهكذا مع كلمات أخرى

: لعبة سباق الحروف

: تهدف هذه اللعبة إلى-

. إثراء معجم التلمیذ-

. التحلیل والتركیبالتدریب على-

مـثلا ، فیكمـل زمیلـه ( كتـاب( یـشترك فـي اللعبـة طالبـان اثنـان ، یكتـب الأول كلمـة 
..... وهكذا) باب ( بآخر حرف انتهت به الكلمة 

):التطابق( لعبة 

علــى الملاحظــة والــربط بــین الكلمــة تهــدف هــذه اللعبــة إلــى تنمیــة قــدرات التلامیــذ-
. ومعناها

الـدروس الـسابقة ، وبعـض الـصور الدالـة یعـد المعلـم بعـض الكلمـات مـن الـدرس أو-
. علیها في بطاقات

الـصورةالمجموعات ویطلب من كل مجموعـة مطابقـة الكلمـة بیوزع البطاقات على-
.

. الفائزة ویكرمهایختار المجموعة-
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