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ه١ًٌ ثٌذٌٔجِؼ ه١ًٌ ثٌذٌٔجِؼ 

  

  :ثُّ ثٌذٌٔجِؼ

ثٌّٖجوً ثٌٍْٛو١ز 

: ثٌٙوف ثٌؼجَ ِٓ ثٌذٌٔجِؼ 

. أْ ٠ىْٛ ثٌّضوًح لجهًث ػٍٝ ثٌضؼٌف ػٍٝ ثٌّٖجوً ثٌٍْٛو١ز ٚو١ف١ز ثٌضؼجًِ ِؼٙج  

: ثلا٘وثف ثٌضف١ٍ١ٚز 

: فٟ ٔٙج٠ز ثٌذٌٔجِؼ ٠ضٛلغ ِٓ ثٌّضوًح أْ 

. لجهًث ػٍٝ ثٌضؼٌف ػٍٝ ثٌّٖجوً ثٌٍْٛو١ز - 1

 .ثْ ٠ىْٛ لجهًث ػٍٝ ثٌضؼجًِ ِغ ٘يٖ ثٌّٖجوً ِٓ ملاي م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 2

: ثٌّْضٙوفْٛ ِٓ ثٌذٌٔجِؼ  

. ٌؼجٍِْٛ فٟ ِؾجي ثٌضٌد١ز ثٌنجٙز 

 :ِور ثٌذٌٔجِؼ 

أًدؼز أ٠جَ 

ػوه ثٌْجػجس  

  ( ّجػز 12 )

 

  ثٌّٕٙؼثٌّٕٙؼ

 

 َ ثٌٛفور ثٌضو٠ًذ١ز  ثٌٙوف ثٌٍْٛوٟ ٌٍٛفور ثٌضو٠ًذ١ز  ثٌَِٓ

  ّجػجس3

أْ ٠ؼٌف ثٌّضوًح صج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

ٚثلأِّ ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ؼضّو ػ١ٍٙج 

 ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

صج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن ٚثلأِّ ثٌٕظ٠ٌز 

 ثٌضٟ ٠ْضٕو إ١ٌٙج ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن 
1 

 2 م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن  أْ ٠يوٌ ثٌّضوًح م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن ّجػجس3

  ّجػجس3
أْ ٠ؼٌف ثٌّضوًح ّٔجىػ ِٓ ف١ٕجس صؼو٠ً 

 ثٌٍْٛن
 3 ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن

  ّجػجس3

أْ ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ و١ف١ز ثّضنوثَ 

ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن ِٓ ملاي ّٔجىػ 

 ٌقجلاس

 4 ّٔجىػ ٌذؼٜ فجلاس صؼو٠ً ثٌٍْٛن

ــ       :إًٕجهثس ٌٍّوًد١ٓ 

 

  ثٌؾ١و ثلإػوثه-  1

 .ٚثلا١لاع ػٍٝ فم١ذز ثٌّوًح -  2

. صؤوو ِٓ ِجهصه ثٌؼ١ٍّز ٚفوثعضٙج -   3

 . ثٌلاٍِز ثلأهٚثسثٌضؤوو ِٓ صٛفٌ ؽ١ّغ -  4

 .ٌٍض١ٝٛـ ٚثٌؼٌٛ  (فٟ ًٚٓ ثٌؼًّ  )ص٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ ػٖٛثة١ج -  5

 .  ثٌّٛفور ثلإؽجدزصقوه وً ِؾّٛػز ِمًٌث ٌٙج ٌىضجدز -  6

 .٠ضُ ػٌٛ ثٌّؾّٛػجس دؼو ٔٙج٠ز وً ٖٔجٟ -  7

 .٠ضُ ػٌٛ ثٌّؾّٛػجس دؼو ٔٙج٠ز وً ٖٔجٟ ِٓ ملاي ِمًٌث ٌٙج -  8

 . ٚثٌّضجدؼز ٌلإٌٕثف ثٌٕٖجٟ أعٕجءثٌضؾٛي د١ٓ ثٌّؾّٛػجس -  9

 .صؤوو ِٓ ؽج٠َ٘ز وً ٕٟء لذً دوء ثٌوًٚر -  10

 .ثدوأ فٟ ثٌٛلش ثٌّقوه ٚصؼٌف ػٍٝ ثٌّضوًد١ٓ -  11

 .فجفظ ػٍٝ صٕف١ي ثٌن٢ز - 12

 . ثٌوًٚر أ٘وثفٚٝـ - 13



 

 .ًوَ ػٍٝ ثفض١جؽجس ثٌّضوًد١ٓ - 14

 .وٓ لوٚر ٌٍّضوًد١ٓ - 15

 .وٓ ١٢ٌفج ٌِٚفج ِغ ثٌّضوًد١ٓ - 16

 .وٓ ٌذمج ٚصٌٚف ديوجء فٟ ثٌّٛثلف ثٌقٌؽز - 17

 .وٓ ِذوػج - 18

 .ث٘ضُ دضى٠ٛٓ ػلالز ١١ذز ِغ ثٌّضوًد١ٓ - 19

 .ث٘ضُ دجٌضفجػً ثٌٍفظٟ ٚغ١ٌ ثٌٍفظٟ - 20

  .ثلأّتٍزٕؾغ ثٌّضوًد١ٓ ػٍٝ - 21

 .ٕؾغ ثٌّضوًد١ٓ ػٍٝ صذجهي ثٌنذٌثس - 22

 . ِٙجًثس إٌٝفٛي ثٌّؼجًف - 23

 .ثدضؼو ػٓ ثٌضفج١ًٙ ًٚوَ ػٍٝ ثٌٕمجٟ ثٌّّٙز - 24

 . ٚثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثلأّج١ٌخٔٛع فٟ - 25

 .وٓ ِضٛثٝؼج ، ٚلا صوػٟ ثٌؼٍُ - 26

 ــ   : ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأّج١ٌخ ثلأ٢ٖٔز

  .(فٌه٠ز ، ؽّجػ١ز  )ثٌّٕجلٖز - أ

 .ًٚٓ ػًّ ح 

 .ثٌّقجٌٝر - ؽـ

. هًثّز ثٌقجٌز - ه

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

 .ّذًٛر ــ أللاَ ٍِٛٔز - أ

 .ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ثٌؼٍٛٞ ــ ٕفجف١جس - ح



 

 ثلأٌٚٝثلأٌٚٝثٌٛفور ثٌضو٠ًذ١ز ثٌٛفور ثٌضو٠ًذ١ز 

  

  ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن  ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن إ١ٌٙجإ١ٌٙج ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ْضٕو  ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ْضٕو ٚثلأِّٚثلأِّصج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن صج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

  

ثٌَِٓ  )                                                                                                               ( ّجػجس ( ّجػجس 33ثٌَِٓ  )                                                                                                             

 ــ:٘وف ثٌٛفور ثٌٍْٛوٟ 

. َٚ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ٖ ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ؼضّو ػ١ٍٙج ِفٚثلأ٠ًِّ ثٌٍْٛن ه             أْ ٠ؼٌف ثٌّضوًح صج٠ًل صغ

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌٛفور 

. صج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 1

.  ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن إ١ٌٙج ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ْضٕو ثلأِّ- 2

 َ ثلأٌٚٝثٌٛفور  ثٌَِٓ

 1 أٌٚٝؽٍْز  7:45ــ 6:30

 2 ًثفز 8:15 ــ 7:45

 3 ؽٍْز عج١ٔز 9:30 ــ 8:15

 

 ( هل١مز 75  )                                :ثٌؾٍْز ثلاٌٚٝ :ثٌؾٍْز ثلاٌٚٝ  /  / ثٌٛفور ثلاٌٚٝثٌٛفور ثلاٌٚٝ

 صج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛنصج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن

ــ :٘وف ثٌؾٍْز 

.  ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ صج٠ًل صؼ١ً ثٌٍْٛن ٚثٌٕٙ ػٍّجء ثٌّوًّز ثٌٍْٛو١ز ٚٔظ٠ٌجس ثٌضؼٍُ أْ 

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

. صج٠ًل صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 1

 .ثٌٕٙ ػٍّجء ثٌّوًّز ثٌٍْٛو١ز - 2

. ٔظ٠ٌجس ثٌضؼٍُ - 3

ــ : ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

 .ًٕٚز ػًّ - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 ــ :ثةً ثٌضو٠ًذ١زثٌُٛ

 .ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

 . ٍِٛٔز أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 صٌف١خ ٚصؼجًف د١ٓ ثٌّضوًد١ٓ   ه / 10

 2 ًٕٚز ػًّ  ( 1/1/1 )ٖٔجٟ   ه /  20

 3 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ   ه / 20

ِٕجلٖز ؽّجػ١ز    ه / 10 4 

ه  / 15 ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس  5 

 

  ثٌضو٠ًذ١ز ثٌضو٠ًذ١زٚثلأ٢ٖٔزٚثلأ٢ٖٔز  ثلأّج١ٌخثلأّج١ٌخ صٕف١ي  صٕف١ي إؽٌثءثسإؽٌثءثس

  ثلأٌٚٝ ثٌؾٍْز / ثلأٌٚٝثٌٛفور 

ًٕٚز ػًّ  ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

 



 

 فٟ ٚلش لا ٚأ٘وثف٠ٗمَٛ ثٌّوًح دجّضمذجي ٚثٌضٌف١خ دجٌّضوًد١ٓ ٚثٌضؼجًف ٚويٌه ثٌضؼ٠ٌف دجٌذٌٔجِؼ  -1

 . هلجةك ٠10ضؾجٍٚ 

 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٟمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 2

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

 . هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 3

 

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 4

 ( هل١مز 20 )                                                           ( 1/1/1 )ثٌٕٖجٟ 

: ًٕٚز ػًّ 

 وً ِٓ إ٠فجْ دجفٍٛف ، ٚثهٚثًه عًٛٔو٠ه ، ٚؽْٛ ٚث١ْْٛ ، ٚدًُٛ ّىٌٕ ؟ إّٙجِجسِج ٟ٘ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………… …………………………………………

 

ثىوٌ ِج صؼٌفٗ ػٓ ثٌذٌس دجٔوًٚث ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 : ( 1/1/1 )ٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ث

 

صج٠ًل ِٚفج١ُ٘ أِّ صؼو٠ً ثٌٍْٛن  

 

 صؤع١ٌ٘ج فٟ إلا أْ ثٌضؼٍُ فٟ ػلاػ ثلا٢ٌٝثدجس ثٌٍْٛو١ز ، ِذجهاظٌٙس ِٕي ثٌؼ٠ٌٖٕجس وضجدجس ِضٕجعٌر ػٓ ص٢ذ١ك 

 ظً ِقوٚهث فضٝ ثٌْض١ٕجس ف١ٓ دٌٍ ثٌؼلاػ ثٌٍْٛوٟ دٛٙفٗ ِٕٙؾج ٔظج١ِج ٕجِلا ، ثلإو١ٕ١ٍىِّٟجًّجس ث٢ٌخ ٚػٍُ ثٌٕفِ 

: ٚىٌه فٟ علاط ِٛثلغ ٘ٝ 

 

.  ؽ٠ٍٛف فٌٛذٟ فٟ ؽٛ٘جْٔذٌػ دؾٕٛح ثف٠ٌم١ج أػّجي -1

 .ح ٕجد١ٌٚ فٟ ِؼٙو ث٢ٌخ ثٌٕفْٟ دؾجِؼز ٌٕوْ .ػ ث٠َٔه ٚ َ.  ٘ـ أػّجي -2

ثلإٌثٟ " ف ّىٌٕ فٟ ؽجِؼز ٘جًفجًه دض٢ذ١ك صىٌٕٛٛؽ١ج .  ثٌّْضٛفجر ِٓ دقٛط حثلأػّجي -3

 .ػٍٝ ثٌٌّٝٝ  " ثلإؽٌثةٟ



 

 وجْ ثٌؼلاػ ثٌٍْٛوٟ لو ػٌف فٟ ثٌْض١ٕجس ٚثٚثةً ثٌْذؼ١ٕجس دؤٔٗ ص٢ذ١ك ٔظجِٟ لاِّ ثٌضؼٍُ فٟ صق١ًٍ ٚػلاػ ٚإىث

 ثٌؼلاػ ثٌٍْٛوٟ ِْضّور ِٓ أّج١ٌخ ١ٝك ، لأٗ ١ٌْش وً دؤٔٗ ٘يث ثٌضؼ٠ٌف إٌٟث٢ٌٝثدجس ثٌٍْٛن ، فجٔٗ ٠ٕظٌ ث١ٌَٛ 

. ِوثًُ ثٌضؼٍُ 

 صؼو٠ً ثٌٍْٛن ٘ٛ صؼٍُ ِقوه ثٌذ١ٕجْ ٠ضؼٍُ ف١ٗ ثٌفٌه ِٙجًثس ؽو٠ور ٍّٚٛوج ؽو٠وث ٠ٚمًٍ ِٓ ثلاّضؾجدجس ٚثٌؼجهثس غ١ٌ أْ

.  ثٌؼ١ًّ ٌٍضغ١١ٌ ثٌٌّغٛح هثفؼ١ٗثٌٌّغٛدز ، ٚصَهثه ف١ٗ 
 ثٌضج٠ًن١ز ٚص٢ًٛثصٙج ثلأٙٛي 

 ٔٙج٠ز ثٌمٌْ إٌٝ ثٌضؼٍُ ، ِٚغ ىٌه فجْ ثوضٖجف لٛث١ٔٓ ثٌضؼٍُ ثٌِ فو٠ظ ْٔذ١ج ٠ؼٛه أ١ّ٘ز ِٕي ٍِٓ لو٠ُ ثلإْٔجْ أهًنٌمو 

. ثٌضجّغ ػٌٖ 

 وذ١ٌث فٟ ص٢ًٛ ػٍُ إّٙجِج ثٌّٕقٝ ثٌٍْٛوٟ وجْ ٔضجػ دقٛط ثٌىغ٠ٌ١ٓ ِٓ ػٍّجء ثٌٕفِ ثٌي٠ٓ ثّّٙٛث أْٚػٍٝ ثٌٌغُ ِٓ 

 ُِٕٙ ُٚ٘ ث٠فجْ دجفٍٛف ، ٚإهٚثًه عًٛٔوث٠ه ، أًدؼز ٘يث ثٌّٕقٝ صؤعٌ صؤعٌث وذ١ٌث دذقٛط ٚٔظ٠ٌجس أْ إلأفِ ثٌضؼٍُ ، 

. ّىٌٕ . ف. ٚؽْٛ ٚث١ْْٛ ، ٚ ح

 

 ( هل١مز 75  ) :                                     ثٌؾٍْز ثٌغج١ٔز / ثٌٛفور ثلأٌٚٝ 

.   ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن إ١ٌٙج ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ْضٕو ثلأِّ

 ــ:٘وف ثٌؾٍْز 

 . ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن إ١ٌٙج ثٌٕظ٠ٌز ثٌضٟ ٠ْضٕو ثلأِّ ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ أْ- 1

.  ٠يوٌ ثٌّضوًح ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن أْ- 2

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

 . ثٌٕظ٠ٌز ٌّفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ثلأِّ- 1

. ِفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 2

 ــ: ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

 .ًٕٚز ػًّ - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

 

 .ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

 . ٍِٛٔز أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 ًٕٚز ػًّ   ( 1/2/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ      ه/15

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز    ه / 20

ِقجٌٝر   ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ه / 20 4 

 

 

  ثٌضو٠ًذٟٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

 ثٌؾٍْز ثٌغج١ٔز / ثلأٌٟٚثٌٛفور 

 ًٕٚز ػًّ ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٝمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 1

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

 . هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

 



 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 

 ( هل١مز 20 )                                                           :( 1/2/1)ٖٔجٟ 

 

ًٕٚز ػًّ  

 ِفَٙٛ ثٌٍْٛن ؟ إ١ٌٙج ثٌضٟ ٠ْضٕو ثلأِّأىوٌ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

ِجىث ٔؼٕٟ دّفَٙٛ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 : ( 1/2/1 )ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

 تعديل السلوك  إليها التي يستند الأسس
: ثلإٌثٟ ثٌىلا١ّىٟ - 1

 ثلإٌثٟ ثلاّضؾجدٟ ػٍٝ صى٠ٛٓ ثٌؼلالجس د١ٓ ثٌّغ١ٌثس ثٌمذ١ٍز أ٠ٞج ثلإٌثٟ ثٌىلا١ّىٟ ثٚ ِج ٠ّْٝ ِذجها صمَٛ 

 .ٚثٌٍْٛن ثلاّضؾجدٟ 

 : ثلإؽٌثةٟثلإٌثٟ - 2

 ٠ٕٚخ ثلا٘ضّجَ ف١ٗ ػٍٝ صق١ًٍ ثٌٍْٛن ٚػلالز ٘يث ثٌٍْٛن دجٌّضغ١ٌثس ثٌذ١ت١ز ثٌمذ١ٍز ٚثٌذؼو٠ز ، ٚصقضً ثٌّغ١ٌثس 

.  فٟ ػ١ٍّز صق١ًٍ ثٌٍْٛن ٚصؼو٠ٍٗ ثلأّجّٟثٌذؼو٠ز ثٌوًٚ 

: ثٌضؼٍُ ثلاؽضّجػٟ - 3

 هْٚ صؤع١ٌ ِذجٌٕ ٌٍظٌٚف ثٌذ١ت١ز ، ٚثّٔج ِٓ أٚ صٌص١خ ِذجٌٕ ثٌضؼٍُ لو ٠قوط هْٚ أْ ٚثصذجع ٘يث ثٌّٕقٝ ٠ٌْٚ 

.  ثٌّٕيؽز أٚ ِج ٠ّْٝ دجٌضؼٍُ دجٌّقجوجر أٚملاي ثٌضؼٍُ دجٌّلافظز 

: ثٌضؼٍُ ثٌّؼٌفٟ - 4

 ، ٚصف١ٌْ ثٌٖن٘ ىثصٗ رو١ف١ز إهًثن ثٌٖن٘ ٌلأفوثط ثٌذ١تٟ:  ِٓ ثٌمٞج٠ج ثٌٙجِز ثٌضٟ ٠ٌوَ ػ١ٍٙج ٘يث ثٌّٕٛىػ 

 أّج١ٌخ ِنضٍفز ٌضؼو٠ً ثٌّذجها ثٌضفى١ٌ ٌوٜ ثٌٖن٘ ، ٚثٌضقوط إٌٝ ثٌيثس ، ٚلو ٔضؼ ػٓ ٘يٖ ٚأّٔجٌٍْٟٛوٗ ٚصذ٠ٌٌٖ ٌٗ ، 

 ، ِغً إػجهر ثٌذٕجء ثٌّؼٌفٟ ، ٚثٌضؼٍُ ثٌيثصٟ ، ٚثٌؼلاػ ثٌّؼٌفٟ ، ٚفً ثٌّٖىلاس ، ٚثٌؼلاػ ثٌؼملأٟ ثلإْٔجٟٔثٌٍْٛن 

.  ٚغ١ٌ ىٌه ..ثلأفؼجٌٟ 

 

 



 

 ثٌٛفور ثٌضو٠ًذ١ز ثٌغج١ٔز

 

 م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن

                                                                              

 ( ّجػجس 3: ثٌَِٓ  )                                                                                       

ــ :٘وف ثٌٛفور ثٌٍْٛوٟ 

. أْ ٠ؼٌف ثٌّضوًح م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

ــ :ِٛٝٛػجس ثٌٛفور 

 . م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

 

 َ  ثلأٌٚٝثٌٛفور  ثٌَِٓ 

 1  أٌٚٝؽٍْز  7:45ــ 6:30

 2 ًثفز 8:15 ــ 7:45

 3 ؽٍْز عج١ٔز 9:30 ــ 8:15

 

 

 ( هل١مز 75  )                         :ثلأٌٟٚثٌؾٍْز  / ثٌٛفور ثٌغج١ٔز 

م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

ــ :٘وف ثٌؾٍْز 

.  ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن أْ        

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

 صقو٠و ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف صؼو٠ٍٗ - 1

 . ٚل١جّٗ إؽٌثة١جصؼ٠ٌف ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف صؼو٠ٍٗ - 2

 .صقو٠و ثٌْٛثدك ٚثٌٍٛثفك ٌٍٍْٛن - 3

.  ثٌّضٛمجر ِٓ دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف ثلأ٘وثفصقو٠و - 4

 ــ: ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

 ًٕٚز ػًّ - 1

 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

 .ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

.  ٍِٛٔز أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 ًٕٚز ػًّ ( 2/1/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ  ه /  20

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز  ه / 15

ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ه / 20 4 

 

 ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

ثلأٌٚٝ  ثٌؾٍْز / ثٌغج١ٔزثٌٛفور 

ًٕٚز ػًّ  ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

 



 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 )٠مَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ ثٌٝ ِؾّٛػجس ِٓ - 1

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 

: ( 2/1/1 )ٖٔجٟ 

: ًٕٚز ػًّ 

و١ف ٔقوه ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف صؼو٠ٍٗ ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

ٌٚٛثفك ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف دجٌضؼو٠ً ؟ ق و١ف ٠ضُ صقو٠و ّٛثح

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………… …………………………………………

 

 : ( 2/1/1 )ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

 :م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

صٌّ ثّضٌثص١ؾ١ز صؼو٠ً ثٌٍْٛن ٚفك م٢ٛثس ٚإؽٌثءثس ِقوهر ٠ضُ ثصذجػٙج ٌضٕف١ي دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ، ٚ٘يٖ ثٌن٢ٛثس ٘ٝ  

 صقو٠و ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف صؼو٠ٍٗ - 1 

 . ٚل١جّٗ إؽٌثة١جصؼ٠ٌف ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف صؼو٠ٍٗ - 2

 .صقو٠و ثٌْٛثدك ٚثٌٍٛثفك ٌٍٍْٛن - 3

.  ثٌّضٛمجر ِٓ دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ثٌّْضٙوف ثلأ٘وثفصقو٠و - 4

 

 ( هل١مز 75  )                         :ٌغج١ٔزثٌؾٍْز ث / ثٌٛفور ثٌغج١ٔز 

صجدغ م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

ــ :٘وف ثٌؾٍْز 

.  ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن أْ        

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

. صقو٠و ثّضٌثص١ؾ١جس ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 1

.  صٕف١ي دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 2

 .صم٠ُٛ فؼج١ٌز دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 3

 .صؼ١ُّ ثٌٍْٛن ثٌّؼوي ١ٙٚجٔضٗ - 4

 



 

ــ : ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

 .ًٕٚز ػًّ - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

ــ :ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

 .٘جٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس ػ- 1

.  ٍِٛٔز أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 ًٕٚز ػًّ ( 2/2/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ  ه /  20

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز  ه / 15

ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ه / 20 4 

 

  ثٌضو٠ًذ١زٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

ثٌغج١ٔز  ثٌؾٍْز / ثٌغج١ٔزثٌٛفور 

 ًٕٚز ػًّ ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٟمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 1

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 

: ( 2/2/1 )ٖٔجٟ 

 

: ًٕٚز ػًّ 

ِج ٘ٝ ثّضٌثص١ؾ١جس صؼو٠ً ثٌٍْٛن ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

ِج ثٌّمٚٛه دضؼ١ُّ ثٌٍْٛن ثٌّؼوي ١ٙٚجٔضٗ ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 



 

 : ( 2/2/1 )ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

صجدغ م٢ٛثس صؼو٠ً ثٌٍْٛن  

 .صقو٠و ثّضٌثص١ؾ١جس ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن  -1

  .صٕف١ي دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 2

 .صم٠ُٛ فؼج١ٌز دٌٔجِؼ صؼو٠ً ثٌٍْٛن - 3

. صؼ١ُّ ثٌٍْٛن ثٌّؼوي ١ٙٚجٔضٗ - 4

 

 عجٌغزثٌٛفور ثٌضو٠ًذ١ز ثي

ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

                                                                              

 ( ّجػجس 3: ثٌَِٓ  )                                                                                       

ــ :٘وف ثٌٛفور ثٌٍْٛوٟ 

.  أْ ٠ؼٌف ثٌّضوًح ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن ٚو١ف١ز ثّضنوثِٙج 

ــ :ِٛٝٛػجس ثٌٛفور 

 . ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

 

 َ  ثلأٌٚٝثٌٛفور  ثٌَِٓ 

 1  أٌٚٝؽٍْز  7:45ــ 6:30

 2 ًثفز 8:15 ــ 7:45

 3 ؽٍْز عج١ٔز 9:30 ــ 8:15

 

 

 ( هل١مز 75  )                         :ثلأٌٟٚثٌؾٍْز  /  ٌغزثٌٛفور ثٌغج

ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

 ــ:٘وف ثٌؾٍْز 

.  ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ ّٔجىػ ِٓ ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن أْ  

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

. ثٌضؼ٠ََ - 1

 .ثٌؼمجح - 2

  .ثلإ١فجء- 3

 . ثلإلٚجء- 4

 ــ: ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

. ًٕٚز ػًّ - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

. ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

 . أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 ًٕٚز ػًّ ( 3/1/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ  ه /  20

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز  ه / 15

ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ه / 20 4 



 

  ثٌضو٠ًذ١زٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

 ثلأٌٟٚ ثٌؾٍْز / ثٌغجٌغزثٌٛفور 

 ًٕٚز ػًّ ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٝمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 1

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 : ( 3/1/1 )ٖٔجٟ 

: ًٕٚز ػًّ 

 ثٌضؼ٠ََ ؟ أٔٛثعِج 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

  ؟ ثلإلٚجء ، دجلإ١فجءِج ثٌّمٚٛه 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

  :( 3/1/1)ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

 ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن

 ِْجػور ثٌفٌه ػٍٝ فً ِٖىلاصٗ ثٌٍْٛو١ز ٚثٌٕف١ْز إٌٟ فٌٚع ػٍُ ثٌٕفِ ثٌض٢ذ١م١ز ثٌيٞ ٠ٙوف أفو٠ؼضذٌ صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

.  ثٌٍْٛن ثٌضى١فٟ ثٌّٕجّخ ٚإوْجدٗٚثٌضٌد٠ٛز ، 

:  ثٌضؼ٠ََ  -1

 غَثٌز صٛثدغ ٍّذ١ز ثٌٖٟء إٌٟ أٚ صٛثدغ إ٠ؾجد١ز إٌٟ ثٌيٞ ٠ؤهٞ ف١ٗ فوٚط ثٌٍْٛن ثلإؽٌثءٚ٘ٛ 

. ثٌيٞ ٠ضٌصخ ػ١ٍٗ ٠ٍجهر ثفضّجي فوٚط ىٌه ثٌٍْٛن فٟ ثٌّْضمذً فٟ ثٌّٛثلف ثٌّّجعٍز 

: ثٌؼمجح  -2

 ٍّٛن غ١ٌ ٌِغٛح ٠ٚؼٌف دؤٔٗ صمو٠ُ غ١ٌ ِغ١ٌ ِؤٌُ ٌٍفٌه دؼو أٝؼجف أٚ لإٔمج٠ْٗضنوَ ثٌؼمجح 

 .إص١جْ ٍّٛن غ١ٌ ٌِغٛح ، ٠ٚضٌصخ ػ١ٍٗ صم١ًٍ ثفضّجي فوٚط ثٌٍْٛن غ١ٌ ثٌٌّغٛح ِْضمذلا 

 : ثلإ١فجء -3

 وجْ ثٌٍْٛن ثٌيٞ ٠ؼٍَ ٠مٜٛ فجْ ثٌٍْٛن ثٌيٞ لا ٠ؼٍَ ٠ٞؼف ٚلو ٠ضٛلف ٔٙجة١ج دؼو فضٌر إىث

 .١ٍِٕز ِؼ١ٕز 

 : ثلإلٚجء -4

 ثٌٍْٛو١جس غ١ٌ أْ ػمجدٟ ٘وفٗ صم١ًٍ ثٌٍْٛن غ١ٌ ثٌّمذٛي ، ٠ٚمَٛ ػٍٝ ثفضٌثٛ إؽٌثءٚ٘ٛ 

.  ثٌي٠ٓ فٌٛٗ ثلإٔنجٗ ثٌفٌه صضوػُ ٚصضؼٍَ ِٓ ٠ؤص١ٙجثٌٌّغٛدز ثٌضٟ 



 

 ( هل١مز 75  )                         :ٌغج١ٔزثٌؾٍْز ث /  ٌغزثٌٛفور ثٌغج

ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن صجدغ 

 ــ:٘وف ثٌؾٍْز 

.  ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ ّٔجىػ ِٓ ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن أْ  

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

. صىٍفز ثلاّضؾجدز - 1

 .ثٌضٚق١ـ ثٌذ٠١ْ ٚثٌضٚق١ـ ثٌَثةو- 2

 .ثٌضٖى١ً - 3

. ٌّٕيؽز ث- 4

 ــ: ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

. ًٕٚز ػًّ - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

. ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

 . أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 ًٕٚز ػًّ ( 3/2/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ  ه /  20

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز  ه / 15

ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ، ثٌْذًٛر  ه / 20 4 

 

 ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

ثٌغج١ٔز   ثٌؾٍْز / ثٌغجٌغزثٌٛفور 

 ًٕٚز ػًّ ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٝمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 1

٢٠ٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ث١ٌٗ ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 : ( 3/2/1 )ٖٔجٟ 

: ًٕٚز ػًّ 

 

ِج ثٌّمٚٛه دضىٍفز ثلاّضؾجدز ، ٚثٌضٚق١ـ ثٌذ٠ْ ٚثٌضٚق١ـ ثٌَثةو ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 



 

 

ِج ثٌّمٚٛه ثٌضٖى١ً ، ثٌّٕيؽز ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 : ( 3/2/1)ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

صجدغ ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن  

: صىٍفز ثلاّضؾجدز   -1

 ػمجدٟ ٌضم١ًٍ ثٌٍْٛن غ١ٌ ثٌٌّغٛح ٠ٚمَٛ ػٍٝ ثفضٌثٛ أْ ثٌم١جَ ثٌفٌه إؽٌثءٚ٘ٛ 

.  ِؼٕٛٞ ٚصّْٝ أف١جٔج دجٌغٌثِز أٚ ٌِغٛح ١ّىٍفٗ مْجًر ٕٟء ِؼ١ٓ ِجهٞ دٍْٛن غ١ٌ

: ثٌضٚق١ـ ثٌذ٠١ْ ٚثٌضٚق١ـ ثٌَثةو  -2

 ٠ْضنوَ ٌٍضم١ًٍ ِٓ ثٌٍْٛو١جس غ١ٌ ثٌٌّغٛدز ، ٚػجهر فٟ ثٌضٚق١ـ ثٌذ٠١ْ إؽٌثءٚ٘ٛ 

. ٠ؾخ ثلادضؼجه ػٓ ثٌضٛد١ل ٚثٌضؼ١ٕف ٚثٌضٙو٠و 

أِج ثٌضٚق١ـ ثٌَثةو ف١ؼضّو ػٍٝ د١جْ م٢ؤ ثٌفٌه ٚصٛد١نٗ ػٍٝ ىٌه عُ ٢٠ٍخ ِٕٗ ثٌم١جَ 

 صؤه٠ز ٍّٛوجس إ٠ؾجد١ز ٔم١ٞٗ ٌٍٍْٛن أٚ ثٌٕجصؾز ػٓ ٘يث ثٌٍْٛن ثلأٌٝثًدئٍثٌز 

 .ثٌّْضٙوف صؼو٠ٍٗ ، ٚصىٌثً ىٌه ٌفضٌر ِقوٚهر 

: ثٌضٖى١ً  -3

 أٚ مٍك أٚ صؼو٠ً ثٌٍْٛن ثٌضٟ صْضنوَ ٌضى٠ٛٓ ػجهثس ٍّٛو١ز ؽو٠ور أّج١ٌخ أفو ثٌضٖى١ً ٘ٛ إْ

 . مذٌر ثٌفٌه ثٌٍْٛو١ز ٠قضجؽٙج لاصّجَ ػ١ٍّز ثٌضى١ف إٌٟ ٍّٛوجس ؽو٠ور إٝجفز أٚدٕجء 

: ٌّٕيؽز  ث -4

. ٠ْضنوَ ٌذٕجء ٍّٛو١جس ٌِغٛدز ٚصؼو٠ً ثٌٍْٛو١جس ثٌٌه٠تز ، ٚمجٙز فٟ ٌِفٍز ث٢ٌفٌٛز 

 

 

 ًثدؼزثٌٛفور ثٌضو٠ًذ١ز ثي

 

ّٔجىػ ٌذؼٜ فجلاس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

                                                                              

 ( ّجػجس 3: ثٌَِٓ  )                                                                                       

ــ :٘وف ثٌٛفور ثٌٍْٛوٟ 

.  ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛن ِٓ ملاي ّٔجىػ ٌقجلاس ثّضنوثَ أْ ٠ؼٌف ثٌّضوًح و١ف١ز 

ــ :ِٛٝٛػجس ثٌٛفور 

 . ّٔجىػ ٌذؼٜ فجلاس صؼو٠ً ثٌٍْٛن 

 

 َ  ثلأٌٚٝثٌٛفور  ثٌَِٓ 

 1  أٌٚٝؽٍْز  7:45ــ 6:30

 2 ًثفز 8:15 ــ 7:45

 3 ؽٍْز عج١ٔز 9:30 ــ 8:15



 

 

 ( هل١مز 75  )                       :ثلأٌٚٝثٌؾٍْز  /  ًثدؼزثٌٛفور ثي

صؼو٠ً ثٌٍْٛن ّٔجىػ ٌذؼٜ فجلاس 

 

 ــ:٘وف ثٌؾٍْز 

 ن ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ دؼٜ فجلاس صؼو٠ً ثٌٍْٛن ٚو١ف١ز ثّضنوثَ ف١ٕجس صؼو٠ً ثٌٍْٛأْ  

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

. فجٌز صٛفو - 1

 .ثٌؼٕجه - 2

 .ٍّٛن غ١ٌ ِمذٛي فٟ ثٌٚف ثٌوًثّٟ - 3

. صٖضش ثلأضذجٖ - 4

 ــ: ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

. هًثّز فجٌز - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

. ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

 .  أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 هًثّز فجٌز  ( 4/1/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ  ه / 20

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز  ه / 15

ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ه / 20 4 

 

 ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

 

 ثلأٌٚٝ ثٌؾٍْز / ثٌٌثدؼزثٌٛفور 

 هًثّز فجٌز ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٝمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 1

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 : ( 4/1/1 )ٖٔجٟ 

  :هًثّز فجٌز

 إٌٝ مٌػ ِغ ٚثٌو٠ٗ لا ٠ؼٛه ٚإىث ثٌضٛؽ١ٗ لا ٠مذًثفّو ١جٌخ دّوًّز ثدضوثة١ز ٚٚثٌو٠ٗ ٠ٖىْٛ ِٓ ػٕجهٖ ٚويٌه ِؼ١ٍّٗ فٙٛ 

 ِؾّٛػضه و١ف ٠ضُ صؼو٠ً ٍّٛن ٘يث ث٢ٌجٌخ ؟ أفٌثهٔجلٔ ِغ  …دجلإؽذجً إلا ٚ٘ٛ دجوٟ ٚلا ٠ومً ثٌَّٕي ألاثٌَّٕي 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………………

 



 

ثىوٌ فجٌز ٍّٛن غ١ٌ ِمذٛي لجدٍضه فٟ ثٌٚف ٚو١ف صٌٚفش ِؼٙج ؟ 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 : ( 4/1/1)ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

 ّٔجىػ ٌذؼٜ فجلاس صؼو٠ً ثٌٍْٛن

 

. ّٛف ٔؼٌٛ ٕ٘ج ٌقجلاس صُ صؼو٠ٍٙج فٟ ثٌٛثلغ ِٚٓ ملاي ث١ٌٚجء ثلاًِٛ ثٚ ِٓ ملاي ثٌّؼ١ٍّٓ فٟ ثٌٚف ثٌوًثّٟ 

: ِٚٓ ثِغٍز ٘يٖ ثٌقجلاس 

  ثدٕٟ ِغ صؾٌدضٟ ث١ٌؿ ّٛف

 فو٠مز فٟ ٌٍضَٕٖ ٔنٌػ ػٕوِج ثلأًٛ ػٍٝ ٠ؾو٘ج ثٌضٟ ثلأػٛثه دجٌضمجٟ ٠ٕٖغً ٚوجْ ػٚج ٕىً ػٍٝ ٕب دآٞ ؽوث ِضؼٍك ٘ٛ

 فجلاس فٟ ِضٛلغ دج٢ٌذغ ٚ٘يث ػ١ٕ١ٗ أِجَ دٙج ٠ٍٛؿ ٚ٘ٛ غ٠ٌذز أٙٛثصج ٠ٚٚوً ػ١ٕ١ٗ أِجَ ٠ٞؼٙج ٚوجْ ٕجًع فٟ ّٖٟٔ أٚ

 ػٓ ١ٍٙ٠ٗ أٔٗ وّج ؽوث ٠َػؾٕٟ ثٌضٌٚف ٘يث ٚوجْ obsessive compulsive behavior ح ٠ّْٝ ِج ٚ٘ٛ ثٌضٛفو

 ِٓ وٍٕج ٚثصفمٕج ٠ٍم١ٙج دؤْ ٚآٌِٖ ثٌٕفج٠جس ٍّز أؽٍخ وٕش دؤْ ثٌؼجهر ٘يٖ ػٓ ٠مٍغ ثؽؼٍٗ أ فمًٌس أمٌٜ أ١ٕجء فٟ ثٌضٌو١َ

  ىٌه ٔفؼً دؤْ ثٌذ١ش فٟ

 ًآّز ٠ٌٞح أف١جٔج ثلأًٛ فٟ ٠ٌصّٟ ٚوجْ ١ٙٚجؿ ٌٚٙثك غٞخ ٔٛدز صٕضجدٗ ٌٚىٓ ثٌٍْز فٟ ثٌؼٛه ٠ٌِٟ وجْ ثٌذوث٠ز فٟ

 ٚثٙذـ ث١ٌؤُ ٌوًؽز ًٚٙ أْ إٌٝ ٔفْٗ ٠ؤىٞ ٠ىٓ ٌُ دؤٔٗ ١ّّج ٚلا صّجِج ٔضؾجٍ٘ٗ وٕج ٌٚىٕٕج ػ٢فٕج ١ٌْضوً ثٌقجة٠ فٟ

 ثًٌٚٛ ىثس دجٌّؾلاس هثةّج إٔغٍٗ أْ أفجٚي إٟٔٔ وّج ٠ّْىٗ ٚ٘ٛ ِٕج أفو ًآٖ وٍّج ثٌٕجفير ِٓ أٚ ثٌّّٙلاس فٟ ثٌؼٛه ٠ٌِٟ

  ثلله ٕجء أْ ل٠ٌذج صَٚي ّٚٛف ٌو٠ٗ ثٌقجٌز ٘يٖ فور مفش فضٝ ثلأ١فجي ٚوضخ ثٌؾ١ٍّز

 

 ( هل١مز 75  )                      :عج١ٔزثٌؾٍْز ثي /  ًثدؼزثٌٛفور ثي

صؼو٠ً ثٌٍْٛن صجدغ ّٔجىػ ٌذؼٜ فجلاس 

 ــ:٘وف ثٌؾٍْز 

 .. ثلأ١فجي ػٕو ث١ٌْب ٠ضؼٌف ثٌّضوًح ػٍٝ ِٕجدغ ثٌٍْٛن أْ  

 ــ:ِٛٝٛػجس ثٌؾٍْز

 . ثلأ١فجي ػٕو ث١ٌْبِٕجدغ ثٌٍْٛن 

 ــ: ثٌضو٠ًذ١ز ثلأ٢ٖٔز

. هًثّز فجٌز - 1

 .ِٕجلٖز ؽّجػ١ز - 2

. ِقجٌٝر - 3

 ــ:ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز 

. ؽٙجٍ ثٌؼٌٛ ، ٕفجف١جس - 1

  .أللاَثٌْذًٛر ، - 2

 

 َ  ثٌضو٠ًذ١ز ٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ ثٌّٛجةً ثٌضو٠ًذ١ز ثٌَِٓ

 1 هًثّز فجٌز ( 4/2/1 )ٖٔجٟ   ه / 20

 2 ػٌٛ ثٌّضوًد١ٓ  ه / 20

 3 ِٕجلٖز ؽّجػ١ز  ه / 15

ِقجٌٝر  ؽٙجٍ ػٌٛ ، ٕفجف١جس ، ثٌْذًٛر  ه / 20 4 



 

  ثٌضو٠ًذ١زٚثلأ٢ٖٔز ثلأّج١ٌخ صٕف١ي إؽٌثءثس

 

ثٌغج١ٔز  ثٌؾٍْز / ثٌٌثدؼزثٌٛفور 

 هًثّز فجٌز  ( 1 )ثٌٕٖجٟ 

ِضوًد١ٓ د٠ٌ٢مز ػٖٛثة١ز ِٚذضىٌر ، ٠ٍٚٛع ػ١ٍُٙ  ( 6 ــ 4 ) ِؾّٛػجس ِٓ إ٠ٌٝمَٛ ثٌّوًح دض٠ٍٛغ ثٌّضوًد١ٓ - 1

 ِٓ ٔضجةؼ ٚىٌه دضؼ١١ٓ ِمًٌ ٌىً ِؾّٛػز فٟ ٚلش لا إ٢٠ٗ١ٌٍخ ثٌّوًح ِٓ ثٌّضوًد١ٓ ١ٌؿ ِج صٍٛٙٛث ٚ ( 1 )ثٌٕٖجٟ ًلـُ 

.  هل١مز ٠20ضؾجٍٚ 

.  هلجةك 10 لا ٠ضؾجٍٚصضُ ثٌّٕجلٖز ثٌؾّجػ١ز د١ٓ ثٌّوًح ٚثٌّضوًد١ٓ فٟ ٍِٓ - 2

 .  هل١مز ٠15مَٛ ثٌّوًح د٢ٌؿ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز ِغ ىوٌ ٍِن٘ ثٌٕٖجٟ فٟ ٍِٓ لا ٠ضؾجٍٚ - 3

 

 : ( 4/2/1 )ٖٔجٟ 

: هًثّز فجٌز 

صموَ ثٌٌٛو ٔقٛ .. ٚثٌوٖ ثٌيٞ وجْ ٠مٌث فٟ ثٌؾ٠ٌور إٌٝثٌٌٛو ّجِٟ فٟ ثٌٚف ثٌٌثدغ فًّ ّؾً ػلاِجصٗ ثٌّو١ًّز ثٌذجٌ٘ر 

 ٠م٢غ أْٚدولا ِٓ … ّضٌْن ؽوث إٔٙج ثٌوًث١ّز ثٌضٟ فممضٙج ٘يث ثٌؼجَ ، إٔؾجٍثصٟ ٠ج ٚثٌوٞ إ١ٌه: ٚثٌوٖ ٚ٘ٛ ٠ذضُْ لجةلا 

 ٚثٌوصٗ ١ٌْؤٌٙج ػٓ ثٌٛلش ثٌيٞ ٠ىْٛ ف١ٗ إٌٝ ، ١ٍخ ِٕٗ ثٌي٘جح ٚثلإعجدزثٌٛثٌو لٌثءصٗ ٌٍؾ٠ٌور ، ٠ٚذجهًٖ دجلاّضقْجْ 

 .  ثٌّٛٝٛع ثٌيٞ ٠مٌأٖ فٟ ثٌؾ٠ٌورلأ١ّ٘زث٢ٌؼجَ ؽجَ٘ث ، ِؼضيًث ِٓ ثٌٌٛو 

 ؟ أ١فجٌٕج صؾٕذٕج ثٌّضجػخ ثٌٍْٛو١ز ِغ أْ ثٌضٟ ِٓ ثٌّّىٓ ثلأّج١ّز ِؾّٛػضه ِضٕجٚلا دؼٜ ثٌمٛثػو أفٌثهػٍك ِغ 
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 : ( 4/2/1)ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز 

  ثلأ١فجي ػٕو ث١ٌْبِٕجدغ ثٌٍْٛن 

 

ثٌمٛثػو ٍّٙز ثٌض٢ذ١ك ، غجٌذجً ِج صؾٕخ  ٚ٘يٖ. ٕ٘جن علاط لٛثػو أّج١ّز ٔجظّز ٌضٌد١ز ث٢ٌفً ٠ضؼ١ٓ ػٍٝ ثٌٛثٌو٠ٓ ٌِثػجصٙج 

 ٔٙؾج صٌد٠ٛج أّج١ّج ٚثلاٌضَثَ دٙيٖ ثٌمٛثػو ٠ْضٛؽخ ثلاّضٌّث٠ًز ٚثصنجى٘ج ثٌّضجػخ ثٌٍْٛو١ز ثٌضٟ صٚو ػٓ أٚلاهّ٘ج ،

: ٚ٘يٖ ثٌمٛثػو ٘ٝ 

 

فج٢ٌفً ثٌيٞ ثٌضََ فٟ ثٌّىجْ ثٌّؤٌٛف ثٌؼجهٞ ثٌيٞ ػ١ٕضٗ ٌٗ  .إعجدز ثٌٍْٛن ثٌّمذٛي ثٌؾ١و إعجدز ٠ٌّؼز دوْٚ صؤؽ١ً  -1

، أٚ  (ٚثٌضٖؾ١غ ٚثٌضمذ١ً  ثٌّوؿ )ػ١ٍٙج أْ صذجهً ػٍٝ ثٌضٛ دضؼ٠ََ ٘يث ثٌٍْٛن ، إِج ػج١ف١جً ٚولا١ِجً  ،(ثٌٌّفجٛ  )ٚثٌوصٗ 

ٚثلأٌِ ويٌه ػٕو ث٢ٌفً ثٌيٞ ٠ضذٛي . ٠ٍضََ دجٌضذٛي فٟ ثٌٌّفجٛ  دئػ٢جةٗ ل٢ؼز فٍٜٛ ، ٚٚػوٖ دّضجدؼز إعجدضٗ فٟ وً ٌِر

 .٠غجح ػٓ وً ١ٌٍز ؽجفز  ١ٌلًا فٟ فٌثٕٗ ، ف١ظ

 

  ..دًٚٛر غ١ٌ ِذجٌٕر  هَ إعجدز ثٌٍْٛن ث١ٌْب إعجدز ١جًةز ػجًٝز ، أٚع- 2 

 

 .ثٌٍْٛن ث١ٌْب ػمجدجً لا لْٛر ف١ٗ ٚلا ػٕف ٕو٠و  ِؼجلذز -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

صم٠ُٛ ثٌذٌٔجِؼ 

 

 ًأ٠ه دضؾٌه ٚهلز ِٓ ملاي ٘يث ثلاّضذ١جْ ٠ٖؾؼٕج ػٍٝ ثصنجىٖ أّجّج ٌلاؽٌثءثس ثٌض٠ٌ٠ٛ٢ز إدوثء أْ

. ثٌّْضمذ١ٍز ، فضفًٞ ِٖىًٛث دًّء فمٌٛٗ ٚإًّجٌٗ إٌٝ ٌِوَ صو٠ًخ ثٌّؼ١ٍّٓ 

 

 (ٝؼ١ف  )ػٕو ثمض١جً 

٠ٖجً ثٌٝ ِٛٝغ ثٌنًٍ 

 فٟ ٘يٖ ثٌّْجفز

 ؽ١و ِض٠ّٛ ٝؼ١ف

 َ ثٌؼذجًر

 أٚلا ثٌقم١ذز ِٓ ف١ظ ثٌٖىً 

 1 ػٕٛثْ ثٌقم١ذز     

 2 ص١ُّٚ ثٌقم١ذز     

 3 ١ذجػز ثٌقم١ذز     

 4 ثٌٍغز ثٌّْضنوِز     

 5 ثٌفٌّٙز     

 6 صذ٠ٛخ ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز     

 7 ثٌٌِّٛجس ثٌؾوثٚي    

 8 إًٕجهثس ثٌّْضنوَ    

 عج١ٔج ثٌقم١ذز ِٓ ف١ظ ثٌّّْٞٛ 

 1 ثلأ٘وثف ٚهلز ١ٙجغضٙج     

 2 ١ٌّٕٛضٙج ٌٍّفج١ُ٘ ٚثٌّٙجًثس     

 3 ٢ِٕمز صٍٍْْٙج     

 4 ِٕجّذضٙج ٌقجؽز ثٌّضوًد١ٓ     

 5 ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز     

 6 ثلأم٢جءهلز ثٌّجهر ٚمٍٛ٘ج ِٓ     

 7 صٛع١ك ثٌّجهر ثٌؼ١ٍّز     

 8 ِوٜ صٕٛع ثٌٕٖجٟ    

 9 ٌلأ٘وثفِوٜ صقم١ك ثٌٕٖج١جس     

 10 ِور صٕف١ي ثٌذٌٔجِؼ    

 11 وفج٠ز ثٌٌّثؽغ    

 

/       ١ذ١ؼز ثٌؼًّ         /                      ثٌّؤً٘               /                   (ثمض١جًٞ  )ثلاُّ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ثٌٌّثؽغ 

 

 .ٔظ٠ٌجس ثٌضؼٍُ ، هثً ثٌٕٙٞز ث٠ٌٌّٚز ، ثٌمجٌ٘ر  : (1999 )ثفّو ٍوٟ ٙجٌـ  -1

 

صٌؽّز )     ثٌٌّٕو ثٌؼٍّٟ ٌقً ثٌّٖجوً ثٌٍْٛو١ز فٟ ٌِفٍز ِج لذً ثٌّوًّز  : ( 1993 )إ٠فجي ػ١ْٝ  -2

 .، ِىضخ ثٌضٌد١ز ثٌؼٌدٟ ٌوٚي ثٌن١ٍؼ ثٌؼٌدٟ ، ث٠ٌٌجٛ  (ػذو ثٌؼ٠ََ ثٌوم١ً ٚآمٌْٚ 

 

 

  ، ثٌٚفقجس ثٌي٘ذ١ز ،  ث٠ٌٌجٛ 2، ٟ " ٚثلإؽٌثءثسثٌمٛث١ٔٓ " صؼو٠ً ثٌٍْٛن  : ( 1990 )ؽّجي ثٌن١٢خ  -3

 

، ٍٍّْز "  ّٚٔجىػ ِٓ فجلاصٗ أّج١ٌذٗ" ثٌؼلاػ ثٌٍْٛوٟ ٢ٌٍفً  : ( 1993 ) ٚأمٌْٚ إدٌث١ُ٘ػذو ثٌْضجً  -4

 . ٌٍغمجفز ٚثٌفْٕٛ ، ٍٍّْز ٠ٌٕٙز ، ثٌى٠ٛش ثلأػٍٝ ه٠ّْذٌ ، ثٌّؾٍِ 180ػجٌُ ثٌّؼٌفز ، ثٌؼوه 

 

 

 ثٌٕف١ْز ٚثٌؼم١ٍز ٚثلا٢ٌٝثدجس ثٌٍْٛو١ز ثلأٌِثٛ : ( 1997 )ػذو ثٌّؾ١و ثٌن١ٍوٞ ، وّجي فْٓ ٚ٘ذٟ  -5

.  ، هثً ثٌفىٌ ثٌؼٌدٟ ، د١ٌٚس ٌذٕجْ 1 ، ٟثلأ١فجيػٕو 

 

 . ، هثً ثٌٕٙٞز ث٠ٌٌّٚز ، ثٌمجٌ٘ر 2ثٌؼلاػ ثٌٍْٛوٟ ٚصؼو٠ً ثٌٍْٛن ، ٟ : ( 1994 )٠ٌِٛ وجًِ ١ٍِىٗ  -6

 

 ٚثٌؼلاػ ثٌٕفْٟ ، هثً غ٠ٌخ ٢ٌٍذجػز ٚثٌٌٕٖ   ثلإًٕجهٔظ٠ٌجس  : ( 1994 )ِقّو ِقٌُٚ ثٌٖٕجٚٞ  -7

 . ٚثٌض٠ٍٛغ ، ثٌمجٌ٘ر 

 

 

،  هثً " ثٌّومً ـ ثٌٛثلغ ـ ثٌّّجًّز "  ثٌٕفْٟ ٚثٌضٌدٛٞ ثلإًٕجه :  ( 1996 )ِقّٛه ػ٢ج ف١ْٓ ػمً  -8

.  ثٌن٠ٌؾٟ  ٌٌٍٕٖ ٚثٌض٠ٍٛغ ، ث٠ٌٌجٛ 

                                               

 

: ِٛثلغ ثلأضٌٔش 

 

1- www.gulfnet.ws        

                  

2   -www.abulama.com  
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