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I. تاريخ اكتشاف السيروتونين 
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K.  السيروتونين والتحكم بالعدائية 
 

 بعد سلسلة أخرى من الدراسات ، اكتشف الباحثون وجود رابط بين السيروتونين والتصرفات العدائية. وقد بينت أبحاث شملت القردة أن الذين

وجد الطبيب  1979وا ميلاً أكبر للهدوء . وقد انسحب الأمر على الآدميين ايضاً . في العام تمّ إعطاؤهم أدوية تحفز نشاط السيروتونين أظهر

النفسي فريدريك غودوين أن اعضاء البحرية الأمريكية الذين يتميزون بتصرفات عنيفة يعانون من انخفاض في مستوى السيروتونين . وقد 

تمّ تسريحهم من عملهم بسبب تصرّفهم العدائي العنيف وعند الأشخاص الذين  بينت دراسات لاحقة إثباتات مماثلة عند الأشخاص الذين

 يتصرفون بعدائية بعد تناول الكحول وعند الأطفال الذين يميلون إلى تعذيب الحيوانات . 

 

توتري الاستحواذي وفي حالات الرهبة وأخيراً أدى اكتشاف البروزاك إلى عدد من المفاجآت : فقد تبين أنه علاج جيد في حالات الخلل ال

 الاجتماعية والخوف . وقد لاحظ الأطباء ايضاً أن المرضى الذين يتناولون البروزاك يميلون إلى خسارة الوزن وهو اكتشاف مهم جداً نظراً 

 إلى أن أغلبية الأميركيين يعانون من السمنة . 

 

L.  اكتشاف العقار المنحف الـRedux 
 

 

M.  سلبيات الRedux 
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