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  :مقدمة

 من المشاكل الهامة التي تؤثر على المجتمع من جميع جوانبه و تقدر تقارير الإعاقة تعتبر

ن أ يعني ئة من سكان العالم يعانون من إعاقات وهذاان حوالي عشرة بالمأمنظمة الصحة العالمية 

جريت في بلدان أ مليون شخصا في العالم يعانون من إعاقة ما لكن الإحصائيات التي ٦٠٠حوالي 

  .ةالاثنين والعشرين في المائ نها تراوحت بينأذ إ ةأن هذه النسبة تقديريه بحتمختلفة أظهرت 

إلـى حالـة الخلـل  عندما يتعرض الطفل لخلل وظيفي أو قصور نمائي فـي مرحلـة مـا، قـد يتطـور 

من الإعاقة إذا تم إغفاله، كما أن الأطفال الذين يعـانون مـن إعاقـة مـا يمكـن أن تتطـور لـديهم صـعوبات 

وينطبــق هــذا علــى الأطفــال الــذين يعيشــون فــي . أخــرى إذا لــم يــتم التعامــل مــع إعــاقتهم الأوليــة أو إعاقــة

بيئات صحية أو اجتماعيـة أو اقتصـادية غيـر ملائمـة ، فتلـك البيئـات غيـر الملائمـة تشـكل عوامـل سـلبية 

  . في تطور ونمو الطفل وتجعله أكثر عرضة للإعاقة ومخاطرها 

جل البدء في تقديم الخدمات ألك الحالات يكتسب أهمية قصوى من ن الكشف المبكر عن تإلذا ف

على نحو مبكر، وبشكل لا يقتصر على الأطفال ذوي الإعاقات الواضحة، وانمـا يتضـمن أيضـا الأطفـال 

الــذين قــد يعــانون تــأخرا بســيطا فــي نمــوهم، بفعــل عوامــل كامنــة تظهــر آثارهــا فــي مراحــل لاحقــه حيــث أن 

لفئة العمرية الممتدة مـن الـولادة حتـى سـن الخامسـة، تـتلاءم مـع حاجـاتهم النمائيـة تقديم خدمات للأطفال ل

ـــي الجوانـــب ـــة ف ـــايتهم الذاتي ـــة كف ـــة لتنمي ـــة ، الجســـمية :مـــن خـــلال تصـــميم بـــرامج فردي ـــة ، المعرفي ، اللغوي

 .الاجتماعية، الانفعالية 

احتياجــات طفلهــم فضــلاً عــن إشــراك الأهــل وأفــراد الأســرة وإعــدادهم للتعامــل بشــكل أفضــل مــع 

وتســـعى بـــرامج التـــدخل المبكـــر فـــي إطـــار ذلـــك إلـــى الإســـهام فـــي تنميـــة الجهـــد الـــوطني لتطـــوير .وتلبيتهـــا

  .وتحسين خدمات التدخل المبكر والوقاية من الإعاقة
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  دليل البرنامج التدريبي



  

  :البرنامج اسم 

  )ASQ( دليل مستخدمي مقياس الأعمار والمراحل

  
 :الهدف العام للبرنامج  •

  أن يكون المتدرب قادرا على التعرف على دليل مستخدمي مقياس الأعمار والمراحل

من نتائجه ضمن فريق العمل متعدد ، واختيار الإستراتيجيات الملائمة لتطبيقه بكفاءة والاستفادة 
  .التخصصات

  
 :الأهداف التفصيلية  •

  :في نهاية البرنامج يتوقع من المتدرب أن يجيب على الأسئلة التالية 
 ؟ أهداف القياس والتشخيص في التربية الخاصةما  .١
 ؟ مكونات استبيانات الأعمار والمراحلما  .٢
  ؟ مراحل نظام استبيانات الأعمار والمراحلما  .٣
 ؟ نظام استبيانات الأعمار والمراحل كيف يمكن استخدام .٤
 ؟)ASQ(ستبيانات الأعمار والمراحل ما أهم التطبيقات الخاصة با .٥

  
 

 :المستهدفون من البرنامج  •

 .معلمون ومعلمات ذوي العلاقة ببرامج التعليم المبكر .١
مختصون في المجالات الطبية والتأهيلية ممن لهم علاقة بوحدات التدخل  .٢

 .المبكر
 .أولياء أمور الأطفال  .٣
 

 .ساعة ) ٢٠: (مدة البرنامج  •
  
  
  
  



  

  المنھاج
  

  
  

  الجدول الزمني للبرنامج التدريبي
  

 الساعات عدد المـــوضـــوع الرقم الجلسة الوحدة اليوم

عدد  الهدف السلوكي للوحدة التدريبية الوحدة التدريبية م
 الساعات

أهداف القياس والتشخيص في  ١
 التربية الخاصة

أهداف القياس  أن يوضح المتدرب 
 والتشخيص في التربية الخاصة

٤ 

مكونات استبيانات الأعمار  ٢
 والمراحل

مكونات استبيانات  أن يحدد المتدرب 
 الأعمار والمراحل

٢ 

مراحل نظام استبيانات الأعمار  ٣
 والمراحل

مراحل نظام  أن يتعرف المتدرب على 
 استبيانات الأعمار والمراحل

٤ 

نظام استبيانات الأعمار  استخدام ٤
 والمراحل

مراحل نظام استبيانات أن يحلل المتدرب 
 والمراحلالأعمار 

٤ 

ستبيانات أهم التطبيقات الخاصة با ٥
 )ASQ(الأعمار والمراحل 

استبيانات  أن يكتب المتدرب تطبيقاً على 
 الأعمار والمراحل

٦ 

 ٢٠ مـــــجـــــــمــــــــــوع الساعات



نبذة حول البرنامج +التعارف ١/١ الأولى الأولى الأول
 التدريبي وأهدافه

٢ 

القياس والتشخيص في التربية  ١/٢ الثانية
 الخاصة

٢ 

مكونات استبيانات الأعمار  ٢/١ الأولى الثانية الثاني
 والمراحل

٢ 

استخدام نظام استبيانات الأعمار  ٢/٢ الثانية
 والمراحل

٢ 

 ٢ التخطيط لبرنامج الملاحظة ٣/١ الأولى الثالثة الثالث

المراحل الثلاث لنظام استبيانات  ٣/٢ الثانية
 الأعمار والمراحل

٢ 

أمثلة لتطبيق نظام استبيانات  ٤/١ الأولى الرابعة الرابع
 الأعمار والمراحل

٢ 

 ٢ تفسير عملية المسح والملاحظة ٤/٢ الثانية

 ٢ دراسة حالات ٤/١ الأولى الخامسة الخامس

تطبيقات نظام استبيانات الأعمار  ٤/٢ الثانية
 والمراحل

٢ 

 ٢٠ المجمــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

 

  
  

  النسب المئوية 3جراءات تنفيذ الجلسات التدريبية
  
  

 

 م
  

 إجراءات التنفيذ

  النسبة
 

  % ٢  التعارف وتوزيع المسؤوليات والمجموعات  ١

  % ٣  قراءة المادة العلمية  ٢



  % ١٥  المناقشة العامة  ٣

  % ١٥  عرض المدرب  ٤

  % ٤٠  ورش العمل  ٥

  % ٢٥  تطبيقات فردية  ٦

ـــــمـــــــــوع     % ١٠٠  المجـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  

  
  

 

 :الهدف السلوكي للوحدة  •
  .وأهدافها   برامج الكشف المبكر أن يوضح المتدرب مبررات تقديم

  
  

٣٥ %  المعارف 

٦٥ %  المهارات 

  
 مبررات تقديم الخدمات التأهيلية المبكرة وأهدافها: الوحدة الأولى 

  
الزمن 

 ساعات٤



 :موضوعات الوحدة  •
 .أهداف البرنامج التدريبي  .١
 :أهم المصطلحات الخاصة بما يلي  .٢
  .التأهيل  –أ 

  .التدخل المبكر  –ب 
 .ذوي الاحتياجات الخاصة  - ج 
 برامج الكشف المبكرأهم مبررات تقديم  .٣

  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 :ھدف الجلسة  •
  .أن يتعرف المتدرب على أھداف البرنامج التدريبي 

  

 :موضوعات الجلسة •
 .التعارف  .١
 .مناقشة أھداف البرنامج التدريبي .٢

 :المواد ال8زمة  •
 .أوراق  –المادة العلمية  –أدوات النشاط  .١
 .أق3م  –شفافيات  –جھاز العرض العلوي  .٢

  
  

  أھداف البرنامج التدريبي: الجلسة ا�ولى 
  
  
 

  
  ١٠٠الزمن 

  دقيقة
 

  



 .أق3م  –السبورة الورقية  .٣
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 :الجدول الزمني 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

 

 

 

 

  
 

 : التعارف •
  :يتم توزيع بطاقة التعارف وتشمل ما يلي 

  م
 

  إجراءات التنفيذ
 

 الزمن بالدقيقة

١  
  

  
  التقديم والتعارف

  
٢٥  

٢  
  

  
  توزيع المسؤوليات والمجموعات

  
١٠  

٣  
  

  
  )١/١/١( النشاط 

  
٢٠  

٤  
  

  
  المجموعات والمناقشاتعرض 

  
٢٠  

  ٢٥  )١/١/٢(النشاط   ٥



 .رقم الجوال  –الاسم كاملاً  .١
 .الحالة الاجتماعية  .٢
 .والتخصص  –المؤهل  .٣
 .الكلية  –الجامعة  .٤
 .الخبرات السابقة  .٥
 ) اختياري ( الهاتف  –العمل الحالي  .٦

 .الاهتمامات والهوايات  .٧
  
  
 

كل مجموعة يعرف بها أحد ( أو جماعياً )  كل فرد يعرف بنفسه ( يتم التعارف إما فردياً  •
 ) أعضاءها 

 

 :توزيع المسؤوليات  •
من مهامه تمثيل مجموعته ويكون الواسطة بين أعضاء . اختيار متحدث رسمي  .١

 .المجموعة من المتدربين والمدرب أو إدارة التدريب 
ومن مهامه التأكد من حضور المتدربين وتوفر المواد . ختيار مسؤول النظام والحضور ا .٢

 .اللازمة للتدريب ولأوقات الراحة 
ومن مهامه مراقبة أو قات الجلسات والأنشطة والراحة وكذلك . اختيار مسؤول التوقيت  .٣

 .سير الدورة 
 

 :توزيع المجموعات  •
 ) . ٤- ٣(يتراوح عدد أفرادها بين  يتم توزيع المتدربين إلى مجموعات عمل  .١

 .يتم التوزيع وفقاً للتخصصات والاهتمامات ما أمكن ذلك  .٢
 .تختار كل مجموعة مقرراً لكتابة إجابة موحدة  .٣

  
  
  
  
  
  



  
  

  
  

  

  )   ١/١/١( النشاط 
  

  :بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
 :اكتب توقعاتك عن البرنامج التدريبي  -١

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

....................  

: اذكر الموضوعات التي ترغب التركيز عليها   - ٢

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
....................  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ورشة عمل

دقيــــقة)  ٢٠(   



  

  
  )١/١/٢(النشاط 

  :التدريبي ناقش أهداف البرنامج 
  
  . برامج الكشف المبكرأن يوضح المتدرب مبررات تقديم  - 

......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

.........................................  

  .برامج الكشف المبكر أن يحدد المتدرب أهداف - 
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
.........................................  

  .أن يتعرف المتدرب على فريق العمل المتعدد التخصصات وأدواره  - 
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
.........................................  

  

  .أن يحلل المتدرب الخطة التربوية الفردية وخطة الخدمات الأسرية الفردية  - 
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
.........................................  

  .برامج الكشف المبكرأن يكتب المتدرب تطبيقاً على  - 
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
..................................................  

  
  
  
  
  
  
  

  

 القياس والتشخيص في التربية الخاصة: الجلسة الثانية 

الزمن 
 ١٠٠ بالدقيقة

  
  

  :هدف الجلسة 
  .   القياس والتشخيص في التربية الخاصة المتدرب أهميةأن يذكر 

  
  ورشــــــــة عمــــل

 دقيقة)  ٢٥( 



  :موضوعات الجلسة 
  أهداف القياس والتشخيص في التربية الخاصة .١
  الأخصائي النفسي(مهام معلم التدريبات السلوكية  أهم .٢
 خطوات القياس والتشخيص في التربية الخاصة .٣

 فنيات ومهارات القياس والتشخيص في التربية الخاصة .٤

  
  :اللازمة  المواد
 .أوراق  –المادة العلمية  –أوراق النشاط  .١
 .أقلام  –شفافيات  –جهاز العرض العلوي  .٢
 .أقلام  –السبورة الورقية  .٣
 

 :الجدول الزمني 

 الزمن بالدقيقة إجراءات التنفيذ م

 ١٠ قراءة المادة العلمية)  ١/٢/١( النشاط  ١

 ٢٠ مناقشة عامة)  ١/٢/٢( النشاط  ٢

 ٢٠ ورشة عمل)  ١/٢/٣( النشاط  ٣

 ١٥ عرض المجموعات والمناقشة ٤

 ٢٠ فردي)  ١/٢/٤( النشاط  ٥

 ١٥ عرض المتدربين والمناقشة ٦

  
  
  
  

  )  ١/٢/١( النشاط 
  برامج الكشف المبكرمبررات تقديم  �

..............................................................................................................

..............................................................................................................
.................................................................................................................................

.................................................................................................................................
.............................................................................  

  :برامج الكشف المبكر أهداف �

  
  قراءة المادة العلمية

  دقيقة)  ٢٠( 

 



......................................................................................................................................
......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
.............................................................................................  

  

  

  

  

   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مصطلحات وتعريفات

  
  

  :التدخل المبكر •
هو تقديم خدمات متنوعة طبية واجتماعية وتربوية ونفسية للأطفال دون السادسة من أعمارهم 

  .الذين يعانون من إعاقة أو تأخر نمائي أو الذين لديهم قابلية للتأخر أو الإعاقة 
  :التربية الخاصة •

والخطط والاستراتيجيات المصممة خصيصاً لتلبية يقصد بالتربية الخاصة مجموعة البرامج 
الاحتياجات الخاصة بالأطفال غير العاديين ، وتشتمل على طرائق تدريس وأدوات وتجهيزات 

  .ومعدات خاصة ، بالإضافة إلى خدمات مساندة
 :الأطفال ذوي الاحتياجات التربوية الخاصة  •



ديم في قدراتهم الجسمية أو الحسية أو هم الأطفال الذين لديهم  قصور كلي أو جزئي بشكل مست
  .العقلية أو التواصلية أو الأكاديمية أو النفسية إلى الحد الذي يستوجب تقديم خدمات التربية الخاصة

هو مجموعة الإجراءات التي يتم من خلالها جمع المعلومات بأدوات رسمية :القيــاس  •
لخاصة وتحليلها وتفسيرها وغير رسمية عن كل طفل من ذوي الاحتياجات التربوية ا

 .بهدف تقديم الخدمة المناسبة له. للتعرف على طبيعة المشكلة لديه 

هو نتاج تطبيق مجموعة من المقاييس الرسمية وغير الرسمية بهدف تحديد :التشخيص  •
  .المشكلة موضوع القياس
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  :مقدمة

 عاقة من المشاكل الهامة التي تؤثر على المجتمع من جميع جوانبه و تقدر تقاريرالإ تعتبر

يعني أن  يعانون من إعاقات وهذائة من سكان العالم امنظمة الصحة العالمية أن حوالي عشرة بالم
أجريت في بلدان  مليون شخصا في العالم يعانون من إعاقة ما لكن الإحصائيات التي ٦٠٠حوالي 

  .الاثنين والعشرين في المائة مختلفة أظهرت أن هذه النسبة تقديريه بحته إذ أنها تراوحت بين
، قــد يتطــور إلــى حالــة مــن عنــدما يتعــرض الطفــل لخلــل وظيفــي أو قصــور نمــائي فــي مرحلــة مــا

الإعاقة إذا تم إغفالـه، كمـا أن الأطفـال الـذين يعـانون مـن إعاقـة مـا يمكـن أن تتطـور لـديهم صـعوبات أو 
وينطبـق هـذا علـى الأطفـال الـذين يعيشـون فـي بيئـات . إعاقة أخرى إذا لم يتم التعامل مع إعاقتهم الأولية

ــة أو اقتصــادية غيــر ملائمــة ، فتلــ ك البيئــات غيــر الملائمــة تشــكل عوامــل ســلبية فــي صــحية أو اجتماعي
  . تطور ونمو الطفل وتجعله أكثر عرضة للإعاقة ومخاطرها 

لذا فان الكشف المبكر عن تلك الحالات يكتسب أهمية قصوى من اجل البدء في تقديم الخدمات 
ضـا الأطفـال على نحو مبكر، وبشكل لا يقتصر على الأطفال ذوي الإعاقات الواضحة، وإنمـا يتضـمن أي

الــذين قــد يعــانون تــأخرا بســيطا فــي نمــوهم، بفعــل عوامــل كامنــة تظهــر آثارهــا فــي مراحــل لاحقــه حيــث أن 
تقديم خدمات للأطفال للفئة العمرية الممتدة مـن الـولادة حتـى سـن الخامسـة، تـتلاءم مـع حاجـاتهم النمائيـة 

ـــي الجوانـــب ـــة ف ـــايتهم الذاتي ـــة كف ـــة لتنمي ـــة ، الجســـمية :مـــن خـــلال تصـــميم بـــرامج فردي ـــة ، المعرفي ، اللغوي
 .الاجتماعية، الانفعالية 

  



فضــلاً عــن إشــراك الأهــل وأفــراد الأســرة وإعــدادهم للتعامــل بشــكل أفضــل مــع احتياجــات طفلهــم 
وتســـعى بـــرامج التـــدخل المبكـــر فـــي إطـــار ذلـــك إلـــى الإســـهام فـــي تنميـــة الجهـــد الـــوطني لتطـــوير .وتلبيتهـــا

  .قاية من الإعاقةوتحسين خدمات التدخل المبكر والو 
  

  :مبررات تقديم الكشف المبكر 

أكــدت الدراســات العلميــة علــى أهميــة التــدخل المبكــر وأن لــه مبــررات يمكــن تحديــدها بالنقــاط 
  :التالية 

إن السنوات الأولى في حياة الأطفال المعوقين الذين لا يقدم لهم برامج تدخل مبكر إنما هـي  .١
  .نمائي أيضاً  سنوات حرمان وفرص ضائعة وربما تدهور

  .إن التعلم  في السنوات المبكرة أسهل وأسرع من التعلم في أية مرحلة عمرية أخرى  .٢
إن والدي الطفل المعوق بحاجة إلى مساعدة في المراحل الأولى لكي لا تترسخ لديهما أنماط  .٣

  .تنشئة غير بناءة 
اسـتمرار  المعانـاة   إن التأخر النمائي قبل الخامسة من العمر مؤشر خطر  يعني احتمـالات  .٤

  .طوال فتره حياة  الإنسان  
  .إن النمو ليس نتاج البنية الوراثية فقط ولكن البيئة تلعب دوراً حاسماً في هذا المجال  .٥
إن التدخل المبكـر جهـد مثمـر وهـو ذو جـدوى اقتصـادية حيـث إنـه يقلـل النفقـات المخصصـة  .٦

  .للبرامج التربوية الخاصة اللاحقة 
  .معلمون لأطفالهم المعوقين وإن المدرسة ليست بديلاً للأسرة إن الآباء  .٧
  .والتعلم الحرجة تكون في ذروتها خلال السنوات الأولى من العمر النمو إن معظم مراحل  .٨
إن تدهوراً نمائياً قد يحدث لدى الطفـل المعـوق بـدون التـدخل المبكـر ممـا يجعـل الفـروق بينـه  .٩

  .مع مرور الأيام وبين أقرانه العاديين أكثر وضوحاً 
 ، وعدم معالجة الضعف في أحد جوانب النمو حال اكتشافه قدإن مظاهر النمو متداخلة .١٠

  .الأخرى يقود إلى تدهور في جوانب النمو 
إن التدخل المبكـر يسـهم فـي تجنيـب الوالـدين وطفلهمـا المعـوق مواجهـة صـعوبات نفسـية  .١١

  .كبيرة لاحقاً 
  

  :الكشف المبكر أهداف برامج 

هدف الأساس من التدخل المبكر هو الحد أو الإقلال ، أو منع الآثار الجانبية للإعاقة في إن  ال
حياة الأطفال الصغار ومساعدتهم على الإنجاز في المدرسة والحياة بشكل عام ، ومن أجل ذلك لابد أن 



لمـيلاد إلـى تتوفر في مثل هذه البـرامج الخـدمات المناسـبة التـي تقابـل أو تحقـق احتياجـات كـل طفـل مـن ا
  .سن السادسة 

إن البحوث التي أجريـت فـي مجـال علـم نمـو الطفـل أكـدت أن السـنوات السـت الأولـى هـي الفتـرة 
التي تتم فيها أعلى نسبة في النمو لكافة النواحي المتوقعة للطفل ، بالإضافة إلى أن توفير خبرات تربوية 

  .لطفل في هذه النواحي واجتماعية خلال هذه الفترة يؤثر بشكل إيجابي على نمو ا
الأساسي من التدخل المبكر في مجالات التربية الخاصة هو الحد من الآثار يعتبر الهدف 

الخ ........السلبية للإعاقة على الطفل وأسرته في الجوانب  الاجتماعية والأكاديمية والسلوكية والنفسية 
  .قدراته  وفي زيادة  تقبل المجتمع للمعاق وتفهمه لاحتياجاته وتوظيف

سنوات  ٦حتى سن (وقد أثبتت كثير من الدراسات  أن توفير خبرات تربوية واجتماعية خلال هذه الفترة 
  .يؤثر بشكل إيجابي على نمو الطفل في بجميع جوانبه)  

ومما تجدر الإشارة إليه أن طبيعة خدمات التدخل المبكر ووسائل تقديمها، تختلف من طفل 
  .لآخر باختلاف احتياجاته

  : ويمكن تلخيص أهداف برامج التدخل المبكر على النحو التالي 
  .تحسين نمو الأطفال وتمكينهم من الاندماج الاجتماعي في المستقبل .١
  .الحيلولة دون تطور نسبة الإعاقة أو التقليل من شدتها .٢
في تقبل التقليل من المعاناة المعنوية والمادية لأسر الأطفال وتخفيف الأعباء عنها ومساعدتها  .٣

  .أطفالها وتحقيق درجة مقبولة من التكيف
  .إبراز أهمية دور الأسرة في تخطيط وتنفيذ برامج التدخل .٤
  .مساعدة الآسرة على اكتساب المعرفة والمهارات والاتجاهات اللازمة لتنشئة أطفالها الآخرين .٥
  .زيادة درجة وعـي المجتمع بالوقاية من الإعاقة والحد من آثارها .٦
المبكر في السنوات الأولى من حياة الطفل أسرع واسهل من التعلم في أي مرحلة  لان التعلم .٧

  .عمرية أخرى
  

يهدف القياس والتشخيص إلى تحقيق أهداف متعددة من :أهداف القياس والتشخيص في التربية الخاصة
تحديد أهلية الطفل  ـ ١:» هـ ١٤٢٢، كما نصت عليها القواعد التنظيمية لمعاهد وبرامج التربية« أهمها

تحديد المستوى الحالي لأداء  ـ ٣.تحديد نوع ودرجة الإعاقة أو الموهبة  ـ ٢.لخدمات التربية الخاصة 
تحديد المكان التربوي و الأسلوب المناسب لتقديم الخدمة للطفل ذي الاحتياجات  ـ ٤. الطفل واحتياجاته 
الحالة وأساليب التشخيص والاستمارات الخاصة طرح نماذج تطبيقية لدراسة  ـ ٥. التربوية الخاصة 

مساعدة معلم التدريبات السلوكية في  ـ ٦ .بالاستقبال لكي تعين معلم التدريبات السلوكية على أداء عمله 
العمل على تهيئة الظروف  ـ ٧ .وضع خطة لتنفيذ البرامج والخدمات النفسية بالمدرسة أو المعهد 



يبات السلوكية بعمله على الوجه المطلوب ، ومساعدته للتغلب على العقبات المناسبة لكي يقوم معلم التدر 
  . والمشكلات التي قد تعترضه في مجال عمله

  
 ):الأخصائي النفسي(مهام معلم التدريبات السلوكية 

إجراء عمليات القياس والتشخيص للتلاميذ المتقدمين والمحولين إلى معاهد أو برامج التربية  .١
أدوات القياس الرسمية كمقاييس الذكاء المقننة، ومقاييس السلوك التكيفي،  الخاصة مستخدماً 
 .المقابلة والملاحظات وقوائم الشطب: وغير الرسمية مثل

 . إعداد التقارير النفسية متضمنة أهم نتائج القياس والتوصيات والمقترحات الخاصة بكل حالة  .٢

 .تربوية الفرديةالمشاركة في فريق العمل المدرسي الخاص بالخطة ال .٣

 . المشاركة في إعداد برامج التوعية الخاصة بالتلاميذ والعاملين معهم وأولياء أمورهم .٤

السرية التامة مع جميع الحالات ، .إعادة تشخيص وتقويم التلاميذ كلما دعت الحاجة لذلك  .٥
  .وعدم البوح بأسرار الحالات مهما كانت الظروف 

  :الخاصة  خطوات القياس والتشخيص في التربية
  :القياس : الخطوة الثانية  :الاستقبال ودراسة الحالة : الخطوة الأولى 

المشاركة في إعداد : الخطوة الخامسة : التصنيف : الخطوة الرابعة :  التشخيص : الخطوة الثالثة  
  :المتابعة : الخطوة السابعة :  فترة الملاحظة : الخطوة السادسة : الخطة التربوية الفردية 

عند القيام بعملية القياس والتشخيص هناك :فنيات ومهارات القياس والتشخيص في التربية الخاصة 
مهارات و فنيات وأغراض يجب مراعاتها وأخذها بعين الاعتبار كي تعطى عملية القياس ثمارها و تحقق 

المناسب للقيام بهذه عند القيام بعملية القياس والتشخيص لابد من اختيار الوقت : ـ الوقت  ١ .أهدافها 
يجب أن : المكان  ـ ٢.العملية بحيث يكون معلم التدريبات السلوكية والمفحوص على أتم الاستعداد 

 ،التهوية ،الإضاءة ،تتوفر الظروف المناسبة للمكان الذي تجرى فيه عملية القياس النفسي كالمساحة
لتدريبات السلوكية أن يكون على علاقة يجب على معلم ا) : التلميذ(المفحوص  ـ ٣.المثيرات ،الهدوء

: الفاحص  ـ ٤.ودية مع المفحوص أو التلميذ بحيث يشعر المفحوص بتواصل مع المعلم وقبوله له 
هناك مهارات لابد من توفرها في معلم التدريبات السلوكية الذي يقوم بعملية ) : معلم التدريبات السلوكية(

.                              الإعداد المهني ) أ :ت ذات بعدين القياس والتشخيص النفسي وهذه المهارا
يجب أن تكون الأدوات المستخدمة في عملية القياس والتشخيص : الأدوات  ـ ٥. الإعداد الشخصي ) ب

 .متنوعة ومكتملة في متناول الباحث مع ضرورة توفر خصائص سيكومترية جيدة كلما أمكن

  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

مستخدمي مقياس ا عمار  دليل

  )ASQ( والمراحل
  الطبعة الثانية 

  جين سكوايرز، لاواندا بوتر ، دايان بريكر
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  مقدمه لاستبيانات الأعمار والمراحل

عـــن توصـــيل خـــدمات التـــدخل المبكـــر أو التعـــرف  )ASQ(لاســـتبيانات الأعمـــار والمراحـــل  تتحـــدث الصـــفحات الرئيســـية
حيث تكون الخطوة  ،الذين يعانون من تأخر النمو أو اضطراباته لوقت المناسب علي الأطفال الصغارالمبكر والدقيق في ا

. الخدمات التي يحتاجها هؤلاء الأطفال وعائلاتهم هي عمـل بـرامج مسـح شـاملة للمسـتوى الأول  في الحصول على الأولى
تقيـيم أكثـر تركيـزا مـن  أدوات إيجـاد بـرامج دقيقـة للأطفـال الصـغار الـذين يحتـاجون"  اكتشـاف الأطفـال" الهدف من برامج و 

ذات جــدوى وفائــدة، ) مســح المسـتوى الأول ( ومــن أجـل أن تكــون بـرامج. ذلــك التقيـيم مثـل الأطفـال الــذين لا يحتـاجون إلــى
لأطفال ومن ثـم إجـراء مسـح يتميـز بسـهولة القيـام بـه ومباشـرته بتكلفـة منخفضـة فإنه ينبغي أن تقوم بتقييم أعداد كبيرة من ا
  .تكون ملائمة لمجتمعات إحصائية متنوعة

 "استبيانات الأعمار والمراحل " ويعرف كتاب 

ايير استنادا على بعض المعـ) الطبعة الثانية( بأنه نظام للإشراف على الأطفال يستكمل من قبل أولياء الأمور            
استبيان  ١٩باستبيانات الأعمار والمراحل من  يتكون نظام المسح الخاص. المتعلقة ببرنامج المسح الشامل للمستوى الأول

وتشـتمل فئـات الاسـتبيانات علـي أطفـال تبلـغ . ء الأمور مقدمي الرعايـة الأساسـيةتم تصميمها كي يتم إكمالها من قبل أوليا
،  ٥٤،  ٤٨،  ٤٢،  ٣٦،  ٣٣،  ٣٠،  ٢٧،  ٢٤،  ٢٢،  ٢٠،  ١٨،  ١٦،  ١٤،  ١٢،  ١٠،  ٨،  ٦،  ٤أعمــــارهم 

، وفي أكثـر الحـالات فإنـه يمكـن باسـتخدام هـذه الاسـتبيانات التحديـد الـدقيق للأطفـال الرضـع والأطفـال الصـغار ، شهراً  ٦٠
  .الذين هم بحاجة إلى تقييم إضافي لمعرفة حاجتهم  لخدمات التدخل المبكر

  :وتنقسم هذه البنود إلي خمسة أقسام. بند خاص بالنمو مكتوبة بلغة بسيطة وسهلة ٣٠استبيان على  ويحتوي كل      

  



  التواصل. ١

  المهارات الحركية العادية. ٢

  المهارات الحركية الدقيقة. ٣

  حل المشكلات. ٤
  المھارات الشخصية ا6جتماعية. ٥                                               

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . يتناول الاهتمامات العامة لأولياء الأمور" عام " وهناك قسم     

ويـــتم عمـــل رســـوم . ويتـــراوح مســـتوى القـــراءة بكـــل اســـتبيان بـــين الصـــف الدراســـي الرابـــع والصـــف الدراســـي الســـادس        
بنود الثلاثين الخاصة بـالنمو ، وبالنسبة لل. توضيحية بقدر الإمكان لمساعدة أولياء الأمور ومقدمي الرعاية على فهم البنود

لتوضيح استجابة عرضية أو " أحيانا ً " لبيان أن طفلهم يقوم بالسلوك المحدد في البند، " فهم " يقوم أولياء الأمور بمراجعة 
ويقــوم القــائمون علــى . لتوضــيح أن طفلهــم لــم يقــم بالســلوك بعــد وحتــى وقــت التقيــيم" لــيس بعــد " متناميــة مــن طفلهــا ، أو 

بالقيمــة الكبــرى نــامج بتحويــل كــل إجابــة إلــى قيمــة مــن الــدرجات ، ومــن ثــم جمــع هــذه القــيم ، ومقارنــه المجمــوع الكلــي البر 
  .بالمقاييس المحددة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :مكونات استبيانات الأعمار والمراحل

استبانه رئيسية تشتمل على جزء للدرجات وملخص معلومات لكل فئة عمرية، إضافة إلى دليل  ١٩تتكون من ������
المستخدم ، و هو عبارة عن  استبيان رئيسي لوضع درجات ملائمة للأعمار يمكن أن يتم عمل نسخ منها ، و تتيح 

فئات العمرية والقيام بنسخ العدد اللازم من النسخ في المجموعة الرئيسية من الاستبيان للقائمين على البرنامج باختيار ال
كذلك تتوفر مجموعة رئيسية من الاستبيان مترجمة إلى اللغة الأسبانية ، أيضا . ضوء عدد الأطفال والعائلات المشاركة 

فة إلى على معلومات هامة عن تخطيط واستخدام وتقييم نظام الإشراف والملاحظة، بالإضا" دليل المستخدم " يتضمن 
. معلومات موجزة عن الدراسات الخاصة بالقياس النفسي والتي تم القيام بها عن نظام استبيانات  الأعمار والمراحل 

دليل المستخدم هذا كذلك على إرشادات وتعليمات خاصة بوضع درجات الاستبيانات ، نماذج لخطابات أولياء " ويحتوى 
راق الخاصة بأنشطة أولياء الأمور والتي تتوافق مع الفئات العمرية الأمور والمؤسسات ، مقدمي الخدمات ، الأو 

فاريل " ( استبيانات الأعمار والمراحل للزيارات المنزلية " ويوجد شريط فيديو تكميلي ، . لاستبيانات الأعمار والمراحل 

Farrell  توتر ،Potterتبيانات أثناء القيام ،  حيث يصف هذا الشريط الإجراءات الخاصة باستخدام الاس)  ١٩٩٥
 . بالزيارة المنزلية
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  :يمكن استخدام نظام الاستبيانات لغرضين هامين

يمكن أن يتم استخدام الاستبيانات للمسح الشامل للمستوى الأول في المجموعات الكبيرة من الأطفال الرضع والأطفال : أولاً 
المثـال فإنـه يمكـن لأوليـاء الأمـور إكمـال اسـتبيانات عـن طفلهـم قبـل اكتشـاف السـمات الأساسـية فـي  وعلـى سـبيل. الصغار

  . الحضانة أو في الفحوصات الطبية للأطفال الرضع الأصحاء 

يــتم اســتخدام الاســتبيانات لمتابعــة نمــو الأطفــال المعرضــين لخطــر الإصــابة بتــأخر النمــو أو صــعوباته الناجمــة عــن :  ثانيــا
 أو عــن) مثــل قلــة الــوزن عنــد الــولادة ، والــولادة المبتســرة قبــل الأوان، النوبــات المرضــية والأمــراض الخطيــرة (طبيــة  عوامــل

الفقـر ، الوالـدين الـذين يعـانون مـن إعاقـات عقليـة ، الإيـذاء الجسـدي والإهمـال فـي المنـزل ، أو الوالـدين (عوامل بيئية مثل 
  ). في سن المراهقة 



وعلـى سـبيل المثـال . الاستبيانات بمرونة بالنسبة للمسـح الخـاص بالمسـتوى الأول أو برنـامج الإشـراف والرقابـةيتم استخدام 
، أو مــع فئـــات محـــددة يـــتم ) شـــهر ١٢مـــثلا ( أشـــهر ، او مـــرة واحــدة فقـــط  ٦فإنــه يمكـــن اســـتخدام الاســـتبيانات مــع فئـــات 

  ) .شهر ٣٣،  ٢٤،  ١٢مثلا ( اختيارها

ويمكـن أن يـتم إرسـال . انات كـي يـتم اسـتكمالها مـن قبـل أوليـاء أمـور الطفـل مقـدمي الرعايـة بـالمنزلوقد تـم تصـميم الاسـتبي
ثـم يـتم إعـادة الاسـتبيانات بالبريـد . الاستبيانات بريديا إلـيهم، والـذين يمكـنهم معرفـة إمكانيـاتهم فـي تقيـيم السـلوكيات المحـددة

ايــة الأساســية لتقييمهــا ومناقشــتها خــلال الفحــص الطبــي للأطفــال إلــى جهــة مركزيــة أو يــتم إحضــارها إلــي عيــادة طبيــة للرع
مــن ناحيــة أخــرى فإنــه يمكــن أن يــتم اســتكمال هــذه الاســتبيانات إمــا خــلال الزيــارات المنزليــة بمســاعدة مقــدمي . الأصــحاء

، المدارس، وأيـة الخدمات، أو من قبل أولياء الأمور أو غيرهم من مقدمي الرعاية في غرف الانتظار في العيادات الطبية 
 .  مؤسسات أخرى لخدمات الأطفال 

  :الإشراف والتقييم

ويمكن عمل التقييم ووضع الدرجات بواسطة الأخصـائيين أو أشـباه . دقيقة ٢٠-١٠يمكن أن يتم استكمال كل استبيان في 
واحدة إلـى خمـس دقـائق علـى  ، ويمكن أن يستغرق التقييم ووضع الدرجات ما بين دقيقةكافياً  الأخصائيين ممن تلقوا تدريباً 

ويتــيح هــذا . الخاصــة باســتبيانات الأعمــار والمراحــل لكــل فئــة عمريــة " ورقــة ملخــص المعلومــات " الأكثــر ، و تــم تصــميم 
التصميم مجالا لتقييم الاستبيان وتسجيل المعلومات الديموجرافيـة السـكانية عـن العائلـة والإرشـادات العامـة الخاصـة بأوليـاء 

  . دمي الرعاية الأمور أو مق

وتتــيح هــذه الورقــة للأخصــائيين الاحتفــاظ بملخــص مــن ورقــة واحــدة لنتــائج الاســتبيان مــع الســماح فــي نفــس الوقــت        
  . مستوى نمو طفلهمفي متابعة لأولياء الأمور بالاحتفاظ بالاستبيان للرجوع إليه 
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اســتبيانات " ســم كــان يطلــق عليهــا فــي البدايــة اوالتــي  ١٩٨٠بــدأت دراســة اســتبيانات الأعمــار والمراحــل فــي عــام        
ومنـذ ذلـك العـام تنـاول عـدد مـن البحـوث والدراسـات صـدق ". الأطفال الرضع والأطفال الصغار والإشـراف علـيهم  ملاحظة

وح الأطفـال للتقيـيم الموحـد و التـي قـام بهـا المتخصصـون بمـا فـي ذلـك فقد تمـت مقارنـة مسـ. وثبات وفائدة هذه الاستبيانات

نوبلــــوتش " (   Armatruda،، أو رمــــاترودا   Gesellالعصــــبي والنمــــائي الخــــاص بتســــجيل " الفحــــص 

Knobloch   سـتيفينز ،Stevens   مـالون ،Malone   ،مقـاييس بيلـي . "  ١٩٨٠Bayley    لنمـو

ثورنـــدايك، ( للـــذكاء ،  Binet، بينيـــة   Stanpordمقيـــاس ســـتانفورد " ، )  ١٩٦٩بيلـــي " ( الأطفـــال الرضـــع 

thorndike  هيجـين ،Hagen  سـلاتر ،)Slatter مكــارثي ) ( مقـاييس مكـارثي لقـدرات الأطفـال" ، )  ١٩٨٥

Mc carthy اسـتبيان باتيـك( ، ) ١٩٧٢ (Battelle   للنمـو ) " نيوربـورجNew borg  اسـتوكstock ،

وبلـغ الاتفـاق العـام علـى تصـنيفات ). ١٩٨٧ Svinicki، سـفينيكي  Guidubaldi، جايدوبالـدي  wnekنيـك 

الموجود فـي نهايـة هـذا الـدليل علـى  Fويحتوي الملحق .  ،%٩١ -% ٧٦بناء على المتوسط  الذي بلغ %  ٨٣الأطفال 
  .د الإحالة بدرجة تحديد وحساسية عاليةالقيم التنبؤية الإيجابية وعلى قيم ما قبل وبع

وقد تناولـت الدراسـات ثبـات الاسـتبيانات وثبـات الاختبـارات المعـادة وثبـات المقـدار الـداخلي بالإضـافة إلـى التجـانس        
مـن أوليـاء  ١٧٥وتم جمع المعلومات الخاصة بالاختبارات و الاختبارات المعادة عن طريق مطالبة مجموعة مـن . الداخلي

، %٩٠وبعـد اسـتكمالها تـم الحصـول علـى ثبـات بنسـبة . أسـابيع ٣إلـى  ٢لأمور بإكمال استبيانين عـن أطفـالهم فـي فئـات ا
ولـي  ١١٢وبلغ الاتفاق العام عن تصنيف الطفـل بـين . وتم تقييم ثبات المقدار الداخلي عن طريق تطبيق أحد الاستبيانات

تم عرض هذه البيانات وغيرها من البيانات الأخرى الخاصة بالثبات  وقد ،%٩٠من الممتحنين المدربين أكثر من  ٣أمر، 

  .في هذا الدليل"  Fالملحق " في 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 :نظام استبيانات الأعمار والمراحل فوائد

ينبغي أن تتم كـل التقييمـات الخاصـة بالأطفـال الرضـع والأطفـال الصـغار بصـفة دوريـة ومنتظمـة ، بسـبب التغييـرات       

، ايســـــيرت  Nickel، ســــكوايرز، نيكيـــــل ١٩٨٩ميســـــيلس ، بـــــروفينس ( الســــريعة فـــــي النمــــو خـــــلال الســـــنوات الأولــــى 

Eisert 1996 . (استخدام  م إجراؤه عادة في فئات منظمة ، فإنونظرا لأن تقييم المتخصصين ذا تكلفة مادية، ولا يت
يمكــن أن يكـون أفضــل ملائمــة للمتابعــة الدوريــة ) مــثلا الأدوات التــي يقـوم أوليــاء الأمــور باســتكمالها(الوسـائل الأقــل تكلفــة، 

 .للنمو المبكر

هذا ويعتمد نظام استبيانات الأعمار والمراحل على أولياء الأمور لملاحظة أطفالهم واستكمال الاستبيانات البسيطة        
وبالإضافة إلى انخفاض تكلفة استخدام أولياء الأمور في إكمال استبيانات النمو ، فإنه قد يعزز ويزيد . المتعلقة بقدراتهم

كلارك ( ب تنوع وكثرة المعلومات التي يعرفها أولياء الأمور عن أطفالهم من دقة تقييم عمليات المسح ، وذلك بسب

Clark بوليسون ،Paulson كونلين ، Conlin  ميزة أخرى تتمثل في أن استخدام الأدوات  وهناك). ١٩٩٣
قانون تعليم   تعديلات" التي يتم إكمالها من قبل أولياء الأمور مثل استبيانات الأعمار والمراحل يتوافق مع ويلبي في 

والذي يدعو أولياء الأمور إلى أن يكونوا شركاء ) ١١٧ - ١٠٥صفحة، ( ١٩٩٧لعام " الأفراد الذين يعانون من صعوبات
 . في تقييم الطفل وفي الأنشطة الخاصة بالتدخل

وتكييــف هـذا النظــام وتتمثـل الميـزة الأخيــرة فـي مرونـة نظــام اسـتبيانات الأعمــار والمراحـل إلـى أنــه بالإمكـان تعـديل         
حسب  تنوع  البيئة، بما في ذلك المنزل والعيادات الطبية للرعاية وبيئات رعايـة الأطفـال وبـرامج مـا قبـل المدرسـة والبـرامج 

ويمكـن لأوليـاء الأمـور اسـتكمال الاسـتبيانات خـلال الزيـارات . الخاصة برعاية أولياء الأمور الذين هـم فـي مرحلـة المراهقـة 
 .ي يقوم بها الممرضات أو الأخصائيين الاجتماعيين أو أشباه المتخصصينالمنزلية الت

اختيار الفئات العمريـة و اسـتبيانات الأعمـار والمراحـل التـي تلائـم المسح، وباستخدام المجموعة الرئيسية فإنه يمكن لبرامج 
 .مجتمعاتهم الإحصائية وأهداف البرامج و الاحتياجات المختلفة للأطفال

أشـهر فـي اسـتبيانات الأعمـار والمراحـل  ٦لى سبيل المثال فقد يقوم الممارسون الطبيون باستخدام الفئـة العمريـة فع        
وقـد تقـوم بـرامج الزيـارات المنزليـة الخاصـة بالصـحة العامـة . نظرا لأن هذه الفئـة تتوافـق مـع فتـرة زيـارات الأطفـال الأصـحاء

أن تقـوم ) البدايـة الرئيسـية" (ويمكـن لبـرامج . يانات الزمنية للزيـارات المنزليـةأشهر في الاستب ٨و ٤باختيار الفئات العمرية 
شهر فقط، ويمكن لبرامج الأطفال الذين بدءوا المشي للتو  أن تقوم باختيـار اسـتخدام اسـتبيانات  ٤٨باستخدام استبيان فئة 

تبيانات الأعمـار والمراحـل بالمرونـة ويتسـم نظـام اسـ. شـهرا ٣٠، ٢٧، ٢٤، ٢٢، ٢٠، ١٨، ١٦، ١٤، ١٢الفئـات العمريـة 
 .ويمكن أن يكون ملائما لاحتياجات برامج المتابعة والمسح المتنوعة 

  

  

  

  

  



  

  

  

  

 الفصل الثاني

  الحاجة إلى استبيانات الأعمار والمراحل

يذهب الغالبية العظمى من الناس إلى أن نوعية الحياة خلال مرحلة الطفولة المبكرة يكون لها تأثير هام         
حيث تستوجب المشكلات الطبية أو البيولوجية أو البيئية الخطيرة سرعة الاهتمام والتعامل معها .  على النمو اللاحق

  أو التعرف المبكر علومن ثم فإن التحديد . لتحقيق أقصى قدر من النمو

ى الأطفال الذين يكون مسار نموهم متأخراً أو غير عادي يكون ضروريا من أجل البدء في الإجراءات المناسبة 
ويتم التنبوء بالتحديد أو التعرف المبكر على الأطفال الذين يعانون من مشكلات في . لتصحيح المشكلات والقضاء عليها
كانية وجود نسبة بين الأطفال الذين يكون نموهم غير حافل بالأحداث أو الذين تكون النمو أو السلوك على افتراض إم

نلاحظ تطورا ، وخلال القرن العشرين. مشكلاتهم مؤقتة ، أو الأطفال الذين يواجهون تحديات خطيرة ومستمرة في النمو
  . في الوقت المناسبوتقدما واضحا في عملية التحديد والتعرف على الأطفال الذين يعانون من صعوبات 

 :الحاجة إلى المسح والمتابعة

هدفا هاما، فقد أسهمت عوامل أخـرى هامـة  وبالإضافة إلى اتفاق المجتمع العام الذي يعتبر التتبع المبكر للمشكلات      
نمـــو فـــي الالتـــزام المتصـــاعد للمؤسســـات التـــي تحصـــل علـــى تمويـــل محلـــي أو علـــى المســـتوى الفيـــدرالي الاتحـــادي لمتابعـــة 

  :وتشتمل هذه العوامل على. مجموعات محددة من الأطفال الرضع والأطفال والصغار

وجود مجتمع إحصائي متزايد  من الأطفال الرضع المعرضين لمخاطر الإصابة بصعوبات النمو بسبب الأحـوال  �
 .البيئية مثل الفقر والإهمال

 .التأكيد المتزايد على منع صعوبات النمو والأمراض المزمنة �

اكتشــاف " لتنظيمـات القانونيــة والتشــريعية علــى المســتوى الفيــدرالي الاتحـادي البــرامج المبكــرة والفعالــة الخاصــة بـــ ا �
 ".الأطفال

  
على المستوى الفيدرالي الاتحادي أم مستوى الولايـات " وقد أدت هذه العوامل إلى تنامي عدد البرامج المدعومة سواء       

لتحديد وتتبع نمو الأطفال الرضع والأطفال الصغار المعرضين لمخـاطر مواجهـة مشـكلات  وهي البرامج التي تم تصميمها
المبكــرة علــى المجموعــات المعرضــة للمخــاطرة إلــى الحاجــة لمــداخل  ملاحظــةوقــد أدى هــذا النمــو فــي التحديــد وال. مســتقبلية

كـي تكـون الاختبـارات والإجـراءات ذات و ". اكتشـاف الأطفـال" و  مسـحمنخفضة التكلفة وذات موثوقيـة ومصـداقية لبـرامج ال
  . كفاءة وفاعلية فإنها يجب أن تميز بدقة بين الأطفال الذين يحتاجون تقييما إضافيا وأولئك الذين لا يحتاجون إلى ذلك

إن القيــام بعمــل تقييمــات شــاملة للأطفــال الــذين لا يعــانون مــن مشــكلات أو الأطفــال الــذين تكــون مشــكلاتهم عــابرة         
وإن إهمال الأطفال الـذين يعـانون مـن مشـكلات مـن المحتمـل أن تظـل باقيـة . قتة، يعد استخداما سيئا للموارد المحدودةومؤ 



ولقـد كانـت الحاجـة لمسـح ومتابعـة  فعالـة للأطفـال الرضـع . أو تصبح خطيرة يعد أمر مدمرا للأطفـال وعـائلاتهم وللمجتمـع
مخــاطر صـعوبات النمــو والافتقـار إلــى الاسـتراتيجيات قليلــة التكلفــة،  والأطفـال الصــغار ممـن  يعتبــرون معرضـون لمواجهــة

ولعمـل سـياق لمـدخل اسـتبيانات الأعمـار والمراحـل فقـد تـم تنـاول " المراحـلاسـتبيانات الأعمـار و " عـة لتطـوير هي القـوة الداف
 .  المسح والمتابعةبومراجعة إجراءات أخرى خاصة 

� �

�����دא�ل�א�����وא��: 

الأطفال الرضع والأطفال الصغار عن طريق المتابعة الدوريـة لمجموعـات  ملاحظةالمقام الأول عمل مسح و  يتم في      
وقــد يتمثــل الاســتثناء . محــددة مــن الأطفــال الرضــع الــذين يــتم اعتبــار أنهــم معرضــين لمخــاطر التعــرض لصــعوبات النمــو

في المدارس العامة  عند التحاق الأطفال  بالحضانة الرئيسي لهذا المدخل الأساسي في إجراءات المسح العام الذي يطبق 
وقــد ركــزت الغالبيــة العظمــى مــن بــرامج المســح للأطفــال الرضــع علــى المجتمعــات الإحصــائية . أو الصــف الدراســي الأول

 ).١٩٨٩ميسيلز ، بروفينس ( المعرضة لمخاطر التعرض لصعوبات النمو نتيجة للأحوال الطبية أو البيولوجية أو البيئية 
مــدخل الفريــق المتعــدد الأنظمــة، مــدخل الفحوصــات الطبيــة  -: ويمكــن أن يــتم تصــنيف مراحــل المســح إلــى أربعــة مــداخل

  . أولياء الأمور ملاحظةومدخل . الخاص بالتقييم المتمركز على المجتمع" جمع الشمل" للأطفال الرضع الأصحاء، مدخل 

  : مدخل الفريق المتعدد الأنظمة :  أولا 

هو مدخل شائع ولا سيما فـي بدايـة سـبعينات القـرن العشـرين وطـوال ثمانينيـات وتسـعينيات القـرن العشـرين ، وهـو          
ومن الأمثلة على . تقييم الفريق المتعدد الأنظمة لمجموعات معينة من الأطفال الرضع المعرضين لمخاطر صعوبات النمو

خلال الكشف المبكر الداخلي على مجموعـات الأطفـال الرضـع   هذه النوعية من مداخل المسح التي تتم  مع فئات محددة

، بيــى Mitchellمــثلا ميتشــيل (الخــدج  الــذين يعــانون مــن انخفــاض الــوزن عنــد الــولادة وتنطبــق علــيهم  معــايير معينــة 

Bee  هامونــد ،Hammond ،بارنــارد ،Barnard وقــد كــان هــدف الكثيــر مــن عمليــات المســح التــي ). ١٩٨٥
تعـددة الأنظمـة هـو تحديـد تكـرار المشـكلات فـي مجتمعـات إحصـائية معينـة مـن الأطفـال الرضـع و تحديـد قامت بهـا فـرق م
وباســتخدام هــذا المــدخل تــم إحضــار فئــات محــددة مــن الأطفــال الرضــع إلــى مراكــز التقيــيم وتــم تقيــيمهم . المتغيــرات التنبئيــة

كذلك فغالبا ما يتم عمل فحوصات طبية أو . عياريةبواسطة متخصصين مدربين وباستخدام واحد أو أكثر من المقاييس الم
 .عصبية للأطفال

 : مدخل الفحوصات الطبية للأطفال الرضع الأصحاء: ثانيا 

فـي تحديـد  ملاحظـةالمـدخل الثـاني للمسـح وال" مدخل الفحوصات الطبيـة للأطفـال الرضـع الأصـحاء  " و يمثل            
ويـتم اسـتخدام الاختبـارات . ادات الأطبـاء أو فـي المؤسسـات الصـحية العامـةالرضع وصغار الأطفال والـذي يطبـق  فـي عيـ

واسـتبيان ) ١٩٧٠ Dodds، دودز .Frankenburgفرانكينبيرج ) ( لمسح النمو  Denverاختبار دنفر( مثل 

بواسـطة المتخصصـين أو غيـرهم مـن الأفـراد الآخـرين لتقيـيم ) ١٩٨٠وآخـرين   Knoblochنوبلـوتش " ( مسح  النمو 
ومــن السـهولة بمكــان القيـام بهــذه الاختبـارات واســتخدامها مـع الأطفــال . حالـة النمــو لـدى الطفــل الرضـيع أو الطفــل الصـغير

 .الرضع والأطفال الصغار في أي سن



 :على المجتمع الخاص بالتقييم المتمركز" جمع الشمل " مدخل : ثالثاً 

وتعمل عمليات جمع الشمل على . الخاص بالتقييم المتمركز على المجتمع" جمع الشمل" يتمثل المدخل الثالث في 
تشجيع أولياء الأمور على إحضار أطفالهم الرضع، أو أطفالهم الصغار إلى مركز من مراكز التقييم من أجل عملية 

و أربع مرات في السنة بعد توفير عدد كاف من في مرة واحدة أ" جمع الشمل " ويمكن تنفيذ عمليات . المسح
 –مارديد ( المنقحة  –مؤشرات النمو الخاصة بتقييم التعلم "ويتم استخدام الأدوات مثل . المتخصصين والمتطوعين

بواسطة متخصصين وغيرهم من طاقم ) ١٩٨٢ Wiskeميسيلز، وايسك " ( استبيان المسح المبكرة " ذودنوفيسكي و 
وقد يقدم المتطوعون المساعدة في عملية التقييم، وعادة ما يكون من السهولة بمكان استخدام الأدوات . ينالعاملين الآخر 

 .المستخدمة، كما أنه يمكن أن يتم استخدامها بكفاءة وفاعلية مع مجموعات كبيرة من الأطفال

  

 : أولياء الأمور ملاحظةمدخل : رابعاً 

، ١٩٨٩، سكوايرز  Brickerبريكر ( يتمثل المدخل الرابع في جعل أولياء الأمور يراقبون نمو أطفالهم ���������
). ١٩٩٠، سكوايرز ونيكيل وبريكر ١٩٩٧، سكوايرز وبريكر وبوتر ١٩٩١، اسكوايرز وبريكر ١٩٩٦اسكوايرز وآخرين 

فرانكينبيرج ، فان دوورينك (ر للنمو لما قبل المسح استبيان دنف" ومن الأمثلة على مدخل ملاحظة أولياء الأمور استخدام 

Doorninck Van  ليديك ،Liddell  ديك ،Dick وقد تم تصميم هذه الأداة . في عيادة الطبيب) ١٩٧٦
  . ليتم استكمالها بسرعة بواسطة أولياء الأمور قبل الزيارات الطبية أو زيارات التقييم

، Ellisonنوبلوتش، استيفيثنز ، مالون ، إيليسون ( ولنفس الغرض ، طورت نوبلوتش ومساعدوها      

تتطلب هذه المقاييس حد أدنى من ". استبيان نمو أولياء الأمور المعدل) "  ١٩٧٩ Risemburgرايزيمبيرج 
مثالا آخر على مدخل " ار والمراحلاستبيانات الأعم" وتعد . المدخلات المتخصصة التي يمكن استخدامها في أي عمر

وعلى الرغم من أن نظام استبيانات الأعمار والمراحل يشترك  مع الاختبارات التي تمت مناقشتها . ملاحظة أولياء الأمور
 .في عدد من الأوجه ، إلا أنه  يختلف عنها في الكثير من النواحي الهامة

 :مميزات وعيوب نظام استبيانات الأعمار والمراحل

تصميمه لمساعدة أولياء الأمور  تتمثل الميزة الأساسية لاستخدام نظام استبيانات الأعمال والمراحل في      
وتتطلب الأهداف العديدة للبرامج . حيث تتيح هذه السمة مرونة كبيرة في تطبيق وتنفيذ هذا النظام. ملاحظة نمو أطفالهم

وعن . يتكيف ويتوافق مع احتياجات مجموعات متعددة من العائلاتالتي تقوم بمسح الأطفال وتتبعهم نظاما يمكن أن 
طريق إشراك أولياء الأمور في الإبلاغ عن تقدم نمو أطفالهم، فإنه يكون للبرنامج مرونة أكبر في جمع المعلومات، 

بيانات الأعمار والمراحل إن مشاركة أولياء الأمور في نظام است. وبالطبع فإن هذا يتأثر بمدى التزام أولياء الأمور وقدراتهم
قانون تعليم الأفراد الذين يعانون من " لا يكون مفهوما من الناحية الاقتصادية فحسب ولكنها تلبى أيضا متطلبات 

) .  ١١٧ – ١٠٥صفحة (  ١٩٩٧وتعديلاته في عام ) ٤٧٦ – ١٠١صفحة (  ١٩٩٠لعام " صعوبات نمائية مختلفة 
 .وتقييم ووضع درجات وتنفيذ نظام استبيانات الأعمار والمراحلهذا ويمكن تحسين المرونة في إكمال 

وتصبح عملية إكمال الاستبيانات سهلة ومباشرة نسبيا، ومن ثم فإنه يمكن أن يتم عمل ذلك بطريقة موثوقة      
مون العناية ويمكن لأغلب أولياء الأمور أو غيرهم ممن يقد. يدعم الاعتماد عليها بواسطة أفراد ليس لديهم تدريب معين

والإشراف والذين يكون لديهم حافز ودافعية لإكمال الاستبيانات بدون مساعدة على الرغم من أن بعض أولياء الأمور قد 



وسوف يكون هناك عدد قليل من أولياء ). مثلا المساعدة في ترجمة بعض البنود(يحتاجون لحد أدنى من المساعدة 
بحاجة إلى مساعدة ) مشكلات صحية عقلية، أولئك الذين لا يستطيعون القراءةمثلا أولئك الذين يعانون من ( الأمور 

وتسمح استبيانات الأعمار والمراحل بهذا النوع . أساسية من أحد المتخصصين أو أشباه المتخصصين لإكمال الاستبيانات
يف مداخلهم حسب الاحتياجات من المرونة في إكمال الاستبيانات الفردية حتى يمكن للبرامج والعاملين المتخصصين تكي

 .العديدة و المتنوعة للعائلات

كذلك فإن وضع درجات لاستبيان أعمار ومراحل مكتمل يعد عملية بسيطة ومباشرة ويمكن أن يتم القيام بها      
لموجودة ويتم جمع درجات البنود الخاصة بكل قسم ثم تتم مقارنتها بدرجات التوقف ا. بواسطة أحد العاملين أو الموظفين

 .في كل أخر صفحة من كل استبيان

كذلك فإنه يمكن أن يتم تكييف ابتكار وابتداع نظام المسح والملاحظة لاستخدام الاستبيانات للوفاء بالمتطلبات      
خلال ويمكن أن يتم إرسال الاستبيانات بريديا إلى منزل الطفل، أو أن يتم إكمالها . الفردية للمجتمعات والبرامج والعائلات

الزيارات المنزلية،  أو إكمالها خلال زيارة ولى الأمر والطفل إلى أحد مراكز التقييم، أو خلال الفحص الطبي للأطفال 
وقد تختار بعض . الرضع الأصحاء في عيادة الطبيب، أو إكمالها خلال المقابلات الشخصية الهاتفية مع أولياء الأمور

راتيجيات حتى يمكن للأغلب العظمى من أولياء الأمور تلقى الاستبيانات عبر المجتمعات والبرامج توحيد ودمج الاست
بإكمال الاستبيانات من خلال ) مثلا أولئك الذين لا يستطيعون القراءة( البريد، على حين يقوم عدد قليل من أولياء الأمور 

اء الأمور من إكمال الاستبيانات قبل وقد تقوم بعض المجتمعات بتطوير نظام يمكن أولي. المقابلات الشخصية الهاتفية
 .زيارة طفلهم

أولا . وكما هو الحال مع جميع أنظمة المسح فإن نظام استبيانات الأعمار والمراحل تكون له بعض العيوب       
( حل فقد تحتاج بعض البرامج إلى تقييم الأطفال الرضع أو الأطفال في فئات لا تقوم بتغطيتها استبيانات الأعمار والمرا

 - :أي( أشهر  ٦شهر فإن الفئة بين الاستبيانات تكون  ٣٦وبعد الاستبيان الخاص بفئة ). شهر ٢أو  ١مثلا عمر 
ويمكن أن تكون الفئات الستة أشهر مثيرة للمشكلات بالنسبة للبرامج التي ترغب ) . شهر ٦٠، ٥٤، ٤٨، ٤٢استبيانات 

ثانيا فإن استخدام استبيانات ) . شهر ٥٠أو  ٤٥مثلا في سن ( ت في تقييم الأطفال بين الفئات المحددة للاستبيانا
الأعمار والمراحل يتطلب هيكل تنظيمي يضمن تلقى أولياء الأمور للاستبيانات وإعادتهم إياها على النحو المبين في 

إرسال الاستبيانات وينبغي أن تكون الأنظمة في مكانها الصحيح وينبغي أن تتم مراقبتها للتثبت من أنه يتم . البرنامج
في ) مثلا يتم إجراء مقابلات شخصية مع أولياء الأمور( بريديا أو إعطاءها لأولياء الأمور ومن أنه يتم جمع المعلومات 

فئة محددة، ومن أنه يتم إعادة الاستبيانات وكذا وضع درجاتها بشكل ملائم وسليم ، ومن أنه يتم إعطاء أولياء الأمور 
وعند إجراء عملية المسح على مجموعات كبيرة من الأطفال فإنه ينبغي أن تكون الإجراءات . لضروريةالتغذية المراجعة ا

وفي النهاية فإن استبيانات . في الموضع الصحيح أو الملائم لضمان أن يتم تنفيذ المدخل على النحو المخطط لها
هذا إلى أن بعض أولياء الأمور قد لا تكون  ويرجع. الأعمار والمراحل لن تكون ملائمة للاستخدام مع بعض العائلات

لديهم الرغبة أو الدافعية لإكمال استبيانات عن طفلهم ، كما أن بعض أولياء الأمور قد يجدون من المسيء إليهم إكمال 
ياء وبالنسبة لأول. وهناك عائلات تتسم بفوضى كبيرة للغاية لدرجة أنها تكون غير قادرة على التجاوب. هذى الاستبيانات

ولهؤلاء وأولئك . الأمور الذين يعانون من إعاقات عقلية أو انفعالية فقد لا يكونون قادرين على فهم استخدام الاستبيانات
  .من أولياء الأمور والعائلات فإن البدائل الأخرى تكون ضرورية

 خاتمة



. نظام استبيانات الأعمار والمراحل تعد مشاركة أولياء الأمور أو القائمين على تقديم الرعاية أمر محوريا في      
ويتناول الدور المحوري لأولياء الأمور في نظام استبيانات الأعمار والمراحل الإلزام أو التكليف الخاص بقانون تعليم 

ويتسم إشراك العائلات بسمة مضافة فيما يتعلق . الأفراد الذين يعانون من صعوبات فيما يتعلق بالإشراك الهادف للعائلات
وبالإضافة إلى ذلك فإن المرونة في إكمال ووضع درجات . الإبقاء على تكاليف المسح ضمن الحدود المعقولةب

الاستبيانات، وتنفيذ نظام استبيانات الأعمار والمراحل يعدان بمثابة أسباب قوية لدراسة استخدام استبيانات الأعمار 
الثالث على وصف المكونات الأساسية ومراحل نظام  ويشتمل الفصل. والمراحل كمدخل للمسح من المستوى الأول

  .استبيانات الأعمار والمراحل

  

  

  

  الفصل الثالث

  نظام استبيانات الأعمار والمراحل

ينبغي أن تقوم أنظمة المسح والملاحظة بالتمييز الدقيق بين الأطفال والأطفال الرضع الذي يحتاجون إلى      
وبالإضافة إلى ذلك فإنه ينبغي الإبقاء على إجراءات المسح . المزيد من التقييم وبين أولئك الذين لا يحتاجون ذلك

وقد يتم تطوير نظام استبيانات الأعمار . كبيرة من الأطفال والملاحظة بتكلفة منخفضة وذلك نظرا لاشتراك مجموعات
والمراحل من أجل أن يقوم وبصورة موثقة وذات مصداقية بتحديد الأطفال الذين هم بحاجة إلى المزيد من التقييم ومن أجل 

 –الأعمار والمراحل ويقدم هذا الفصل وصفات للمكونات الثلاث الرئيسية لنظام استبيانات . القيام بذلك بتكلفة منخفضة
الاستبيانات ، والإجراءات الخاصة باستخدام الاستبيانات ووضع الدرجات لها، ومواد الدعم التي تكون مصاحبة 

التخطيط لبرنامج الملاحظة، واستخدام  –ويصف هذا الفصل المراحل الثلاث لنظام استبيانات الأعمار . للاستبيانات
  .ييم برنامج الملاحظةالاستبيانات ووضع الدرجات لها، وتق

  

 المكونات الرئيسية لنظام استبيانات الأعمار والمراحل

 :الاستبيانات 

 ١٩وثمــة هنــاك . يــدور نظــام اســتبيانات الأعمــار والمراحــل حــول اســتخدام ووضــع درجــات لاســتبياناته المصــاحبة لــه     
، ٣٠، ٢٧، ٢٤، ٢٢، ٢٠، ١٨، ١٦، ١٤، ١٢، ١٠، ٨،  ٦،  ٤استبيان، تم تصميمها كي يتم استخدامها في الشـهور 

" ويشتمل كل استبيان على أسئلة محددة تتناول خمسة أقسام محددة خاصـة بـالنمو وقسـم . ٦٠، ٥٤، ٤٨، ٤٢، ٣٦، ٣٣
 .ويتألف كل استبيان من العناصر التالية. واحد، والذي يركز على الاهتمامات العامة لأولياء، الأمور" عام 



عمر الطفل، وتفسر وتشرح كيفية تطبيق الاستبيانات، وتوفر مساحة للمعلومات المحددة  صفحة العنوان والتي توضح .١
 .للبرنامج

ورقة معلومـات لكتابـة اسـم الطفـل ومعلومـات التعريـف الأخـرى بالإضـافة إلـى تحديـد الشـخص الـذي يقـوم بإكمـال  .١.٢
 . الاستبيان

ن نمــو الطفــل، مكتوبــة بلغــة بســيطة ســؤالا عــ ٣٠ثــلاث أو أربــع صــفحات تحتــوى علــى عــدد مــن الأســئلة يبلــغ  .١.٣
  .ومرتبة ترتيبا هرميا من السهل إلى الأكثر صعوبة

يتم إكمالها بواسطة الشخص الذي يقوم بوضـع درجـات الاسـتبيان والتـي تشـتمل علـى ، "ورقة موجز المعلومات "  .١.٤
مات والإرشادات الخاصة بوضع فراغ لتسجيل معلومات التعريف بالطفل، وفراغ للملاحظات عن النمو العام للطفل، والتعلي

 .الدرجات وشبكة توضيح درجات توقف النمو، ورسم بياني اختياري لتدوين الإجابات على بنود محددة في الاستبيان

 :سؤال وهي أسئلة مقسمة إلى أقسام النمو الخمسة التالية ٣٠ويشتمل كل استبيان على  .١.٥

 .تماع، والفهموالذي يتناول كلام الأطفال، النطق، الاس" التواصل"  .١.٦

 .، والذي يركز على حركات الذراعين والجسم والأرجل" المهارات الحركية العادية"  .١.٧

 .المهارات الحركية الدقيقة، والذي يتناول حركات اليدين والأصابع"  .١.٨

 . ، والذي يركز على التعلم واللعب بالألعاب"حل المشكلات"  .١.٩

ى اللعـــب المنفـــرد واللعـــب بالألعـــاب واللعـــب مـــع الأطفـــال ، والـــذي يركـــز علـــ"المهـــارات الشخصـــية والاجتماعيـــة"  .١.١٠
 .الآخرين

 .فيشتمل على أسئلة عن الاهتمامات العامة لأولياء الأمور" عام " أما القسم  .١.١١

وقد تم تطوير بنود الاستبيان عن طريق دراسة محتوى الاختبارات المفهرسة حسب المعايير المرتكزة على      
كأساس لتطوير بنود محددة ) شهر ١٢، ٨، ٤مثلا ( وقد تم استخدام المحتوى الذي توافق مع فئة اختبارات معينة . النمو

المحتوى تم استخدام مجموعة معينة من المعايير للاسترشاد بها في وبعد أن تم اختيار . في استبيانات الأعمار والمراحل
 .كتابة كل بند من بنود الاستبيان

  الإجراءات الخاصة باستخدام استبيانات الأعمار والمراحل  وتصحيح الاستبيانات لها

وتشـتمل هـذه . والمراحـليمكن دراسة مجموعة متنوعـة مـن الخيـارات المتاحـة لاسـتخدام نظـام اسـتبيانات الأعمـار      
الخيارات الشائعة الاستخدام على إرسال الاستبيانات بريديا إلى المنزل، وإكمالها في إحدى الزيارات المنزلية، ومطالبة 

ويمكــن كــذلك . أوليــاء الأمــور أو مقــدمي الخــدمات بإكمالهــا فــي الموقــع ســواء فــي عيــادة طبيــة أو مركــز لرعايــة الطفــل
مثلا إعطاء الاستبيانات لأولياء الأمـور خـلال إحـدى الزيـارات المنزليـة ( من هذه الخيارات  استخدام مجموعة مشتركة

 ).ومطالبتهم بإحضار الاستبيانات في زيارتهم التالية الخاصة بعيادة الأطفال الأصحاء

ل هناك عدة عوامل في تحديد الخيارات التـي ينبغـي أن يـتم اسـتخدامها، وسـوف يـتم فـي الفصـل الخـامس تحليـ
حيــث أن تـوفير العـاملين للقيــام . يجــب أن يـتم تـوفير المـوارد: أولا. كـل خيـار مـن هــذه الخيـارات وتوضـيحها بالتفصـيل

من إرسال الاستبيانات بريديا إلـى المنـازل ومطالبـة العـائلات  خيارا أكثر كلفة لبرنامج الملاحظةبزيارات منزلية يعتبر 

منسقة:  تعدادات نقطية ورقمية



فعلى سبيل المثال قد يكون بين أولياء الأمور . سة خصائص وسمات العائلاتيجب أن تتم درا: ثانيا. بإعادتها بالبريد
إن : ثالثــا. أومــن يتعــذر علــيهم إكمــال الاســتبيانات فــي الموقــع  . مــن يعــاني مــن إعاقــات عقليــة أو بدنيــة أو انفعاليــة 

بعــض العــائلات رغبــة العــائلات ســوف تكــون عــاملا مهمــا فــي تحديــد الخيــار الــذي ســوف يــتم اســتخدامه، فقــد تفضــل 
وبالنســبة . الزوجــة العاملــة فــي الفتــرات المســائية ومــن ثــم تــتم إعادتهــا بريــديا/ إكمــال الاســتبيانات حينمــا يتواجــد الــزوج

 .لبعض العائلات فقد تتغير الخيارات بتغير ظروف الحياة وأحوالها

جـات الاسـتبيانات عـن وعلى سـبيل المثـال فقـد يـتم وضـع در . كذلك توجد خيارات خاصة بتصحيح الاستبيانات
ويمكــن حينئــذ أن يــتم إعطــاء نتــائج الاســتبيانات إلــى أوليــاء . فــي مكــاتبهم لأفــراد العــاملين ببرنــامج الملاحظــةطريــق ا

ومن ناحية أخرى فإنه يمكن للأفراد العاملين وضع درجات . أو بالبريد أو خلال الزيارة المنزلية التالية هاتفالأمور بال
ويمكـن  عـادة تصـحيح . ع أو خلال الزيارة المنزلية لتقديم التغذية الراجعـة الفوريـة لأوليـاء الأمـورالاستبيانات في الموق

 .لأن ذلك لا يستغرق إلا دقائق معدودات. الاستبيانات دونما تأخير

لأفــراد العــاملين هــذا ويمكــن بعــد ذلــك لأوليــاء الأمــور الاحتفــاظ بالاســتبيان الــذي تــم إكمالــه علــى حــين يمكــن ل 
وهنـاك خيـار أخيـرا يتمثـل فـي أنـه ". حفظ النتائج على ملفات مسجلة على ورقة ملخص المعلومـات نامج الملاحظةببر 

  " .ورقة ملخص المعلومات " بإمكان  أولياء الأمور أنفسهم وضع درجات الاستبيانات باستخدام 

ور، وخصـائص العـائلات، ومرة أخرى فإنه يجب أن يتم تحديد الخيارات فـي ضـوء تفضـيل ورغبـة أوليـاء الأمـ 
  .وموارد البرنامج

  

 

 : د دعم استبيانات الأعمار والمراحلموا

والذي يشتمل علـى تعليمـات وإرشـادات لكـل مرحلـة مـن مراحـل نظـام  –هذا " دليل المستخدمين " وإضافة إلى 
استبيانات "  ـالدعم المصاحبة ل، يتوفر العديد من مواد –استبيانات الأعمار والموارد و عناصرها ومكوناتها الأساسية 

  :د من هذه المواد في هذا الدليلوقد تم تضمين العدي". الأعمار والمراحل

مــثلا خطابــات إلــى أوليــاء الأمــور، خطابــات إلــى الأطبــاء ، ( نمــاذج اســتمارات للمســاعدة فــي تحديــد النظــام 
  ).استمارات ديموجرافية سكانية ، استمارات للتقييم 

 :معايير الإحالة إرشادات اختيار

 .وهي مواد تكميلية إضافية مثل أوراق الأنشطة التي تتوافق مع الفئات العمرية الاستبيانات الأعمار والمراحل

والتـي تلخـص دراسـات القيـاس " ) Fالملحـق " أنظـر ( معلومات التقارير الفنية لاستبيانات الأعمـار والمراحـل 
صـــاف، تحلـــيلات الثبـــات والصـــدق والإجـــراءات الخاصـــة بتحديـــد درجـــات مـــثلا نمـــاذج للأو ( النفســـي فـــي الاســـتبيانات 

 ).المعرضين والغير معرضين للخطر التوقف، والمقارنات الخاصة بمجموعات الأطفال

 :ورقة ملخص المعلومات 



 -: والتـي لهـا الهـدفين التـاليين" ورقـة ملخـص المعلومـات " مصحوبا بــ " استبيان أعمار ومراحل يكون" كل   
. تقـديم ملخـص عـن أداء الطفـل فـي الاسـتبيان) ٢) (انظـر الفصـل الخـامس( المساعدة في تصحيح الاسـتبيانات ) ١(

بواسطة العاملين بالبرنامج لتسجل أداء الطفل فـي الاسـتبيانات الفرديـة " ورقة ملخص المعلومات" ويمكن أن يتم حفظ 
 .ور أو مقدمي الخدمات للرجوع إليها مستقبلاومن ثم فإنه يمكن إعادة الاستبيانات نفسها إلى أولياء الأم

وقـــد تـــم تصـــميم القســـم الخـــاص بتصـــحيح الاســـتبيانات مـــن هـــذه الورقـــة كـــي يـــتم اســـتخدامه فـــي المقـــام الأول  
بأكملهــا أو القســم " ورقــة ملخــص المعلومــات " ويمكــن للعــاملين بالبرنــامج اختيــار اســتخدام . بواســطة مقــدم الخــدمات

 .نات فقط، أو قد يختارون عدم استخدام هذه الاستمارة على الإطلاقالخاص بتصحيح الاستبيا

 : استبيانات الأعمار والمراحل خلال الزيارات المنزلية* 

يبين الإجـراءات الخاصـة بإكمـال )    ١٩٩٥ Potter، بوتر  Farrellفاريل ( كذلك يتوفر شريط فيديو 
وقد تم تحديد التعديلات الثقافية والطرق الخاصة بمسـاعدة أوليـاء . يةالاستبيانات مع أولياء الأمور أثناء  الزيارة المنزل

  .الأمور في استكمال الاستبيانات، والمقترحات المتعلقة بالعمل في البيئة المنزلية

 :المراحل الثلاث لنظام استبيانات الأعمار والمراحل *

مل الشــكل الثــاني علــى ويشــت. منهــاشــرح لكــل مراحــل، فيمــا يلــي  يتــألف نظــام اســتبيانات الأعمــار والمراحــل مــن ثــلاث
 .المراحل والعلاقة بينها عرض عام لتلك

 : التخطيط لبرنامج الملاحظة: أولاً 

ذي يتضـــمن الخطــوة الأولــى فــي نظــام اســتبيانات الأعمــار والمراحــل ، والــ يمثــل التخطــيط لبرنــامج الملاحظــة
  :الخطوات السبع التالية

  .الملاحظة تحديد أهداف برنامج -١

 .الملاحظة تحديد الموارد للقيام ببرنامج -٢

 .تحديد طريقة استخدام الاستبيانات -٣

 .اختيار المعايير الخاصة بالمشاركة في البرنامج-٤

 .إشراك أولياء الأمور -٥

 .إشراك الأطباء -٦

  تحديد معايير الإحال -٧

  الشكل الثاني*



والمراحل مع التركيز على مراحلـه الـثلاث المتداخلـة فيمـا وهو عبارة عن عرض عام لنظام استبيانات الأعمار 
. الملاحظــة تقيــيم برنــامج) ٣. (ياناتاســتخدام ووضــع درجــات الاســتب) ٢( الملاحظــة التخطــيط لبرنــامج) ١( -:ابينهــ

  تم القيام بها قبل إكمال المرحلةوتشتمل كل مرحلة على عدد من الخطوات التي ينبغي أن ي
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

بمثابـة أقسـام مقترحـة  -فـي الفصـل الرابـع  والتـي سـيتم مناقشـة كـل واحـدة منهـا بالتفصـيل -الخطـوات تعد تلـك
وقـــد لا تكـــون بعـــض البـــرامج بحاجـــة لتخصـــيص وقتـــا لتخطـــيط جميـــع . للدراســـة قبـــل البـــدء فـــي اســـتخدام الاســـتبيانات

وعلى سبيل المثال فإنه يمكن وصـف أهـداف البرنـامج كمـا . ي تكون محددة من قبل سياسة المؤسساتالخطوات، والت
حيــث يســاعد . يمكــن أن يــتم تعريــف المعــايير الخاصــة بالإحالــة عــن طريــق الخطــوات الإرشــادية الخاصــة بكــل ولايــة

  .بسلاسة ويسر وفاعلية ملاحظةاستيفاء مرحلة التخطيط في ضمان سير برنامج ال

  :درجات الاستبيانات استخدام ووضع: ثانياً 

حفـظ السـجلات، الإرشـادات خطـوة  –تركز المرحلة الثانية من نظام استبيانات الأعمار والمراحـل علـى التنفيـذ 
بخطوة والخاصة بوضع درجات الاستبيانات، والإجراءات الخاصة بتحديد متابعة الأطفال الذين تم تحديد أنهـم بحاجـة 

على الخطوات  – ملاحظةوالتي تحتوى على تفاصيل العمل اليومي لنظام ال –وتشتمل هذه المرحلة . التقييملمزيد من 
  : الخمس التالية

  التخطيط لبرنامج الملاحظة: الأولىالمرحلة 

  استخدام ووضع درجات الاستبيانات: المرحلة الثانية

  تقييم برنامج الملاحظة: ة الثالثةالمرحل
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  .جمع ملفات الأطفال -١

 .تتبع الاستبيانات -٢

 . استخدام الاستبيانات -٣

 . وضع درجات الاستبيانات -٤

 .تحديد المتابعة الصحيحة والملائمة -٥

الخــامس كــل خطــوة مــن هــذه الخطــوات و المقترحــات الخاصــة بالاحتفــاظ بســجلات للأطفــال ويوضــح الفصــل 
  .والعائلات وبتحديد نظام المذكرات

 : تقييم برنامج الملاحظة: ثالثاً 

  -:تتضمن المرحلة النهائية من نظام استبيانات الأعمار والمراحل على خطوتين

  .ملاحظةمتابعة التقدم في التحديد والتقيد ببرنامج ال-١

  تقييم فعالية النظا -٢
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 بسم االله الرحم الرحيم

  :اسم الورشة )          اختياري(    :                              الاسم 

  

  :نا في تطوير وتحسين هذا البرنامج مبدية رأيك فيما يأتيشارك
  

  مقبول  جيد   ممتاز    م

        .العلميةملاءمة اسم الورشة مع المادة   ١



  

        .شمولية المحاور والموضوعات المطروحة  ٢

  

        .تسلسل المهارات داخل الورشة  ٣

  

        .قدرة المدرب على إدارة الورشة  ٤

  

        .قدرة المدرب على طرح المعلومة  ٥

  

        .المتدربات داخل الورشة/تفاعل المتدربين  ٦

  

        .مدى الاستفادة التي تحققت  ٧

  

        .ملاءمة الوقت مع المادة العلمية  ٨

  

  .كلمة أخيرة
  
  

 
 

  



  



 



 



 



 



  



 


