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 صعوبات الرياضيات
 

 :   مقدمة  
للّاممّيع ل ممت شّت  ليممي شّنّياممد   ممد ن مملب : يتضممن ا شّك مملب شّيّمملقد  ّ اممّيشض شّي يلضممي  لممّّش  نمما شّاممّيشض شّت لّيمم       

لنمل تتي  مك لم ّل شّامّيع ل مت شّت عنميم  ، لضمي  شّعلاقلض شّلني   وشّنللّي   وشلأيقلم وشّحيوف و شّت  ليي  د شّي نمو  شّي ي
شّس ييع وشّوشسع ّلأهّشف شّي يلضي  وشّعلاقلض وشّعن ي لض نع قّيعٍ ل ت شّنيوّ   د شّعن ي لض شّعا ي م  يلّّسمي  ّلأّكمي  

ي مم   ممد شّح مموب،  وشّاممّيع ل ممت سمميل  وحيي مم  إلمملّع يّممل   شّي يلضممي  وشّاممّيع ل ممت شّت اممّيف وشّس ممووّ  وشّت ممو يي وشّنعاوّ
شت مملا شّعن ي مملض شّعا يمم   ، شّت  يممي نمما شبت  مملا شّنيلكممي إّممت شّعلسممد   ممد شّت  ليممي نممع قممّيعٍ  ممد شّمم شليع شّي يلضممي   شّتممد 

 .تعنب ل ت تعنيم شّ شليع ل ت شّعلاقلض شّي يلضي   وييق حب شّنكللاض ونيلّئ تو يوول 
 ، لإّسلا وشحتيل لته حتت وا ض إّت نمل وام ض إّيمه شّيمومّاّ ّكأض شّي يلضي لض وتوسعض نع ّكأض وتيوي ش     

 ّ ّ وتتي  ممك لن يمم  تع مميم شّن مملهيم شّي يلضممي  لوّوممل لن ي مملض لا ي مم  ن ممي ّع يييوممل يلّنحسوسمملض ن ممب ييممي ن ومموم شّعمم
( 1)ينلّع نحسوس  ن ب ق م حتت يستييع إّيشل قين  شّعّّ ( 1)ينلّع نحسوس  ّّى شّي لّك ن ب ييي ن ووم شّعّ ّ 

شلأي ملب ّحاملقق شلألمّشّ ب يسمتييعوا شسمتاّشنول  تع مم ولّمّ،   امي ( شّا مم)أّ ه يّب ل ت كدٍ  وشحٍّ  اي شّ مه نم لا 
إب إ ش يييممض يلّنحسوسمملض وشسممتاّشنول لأل ممي نمما نمميع حتممت تامميا ن وونمم  ّّيمم  و شض ّبّممٍ  وشّتممد لّممّهل ينلمما 

 . تعنينول ل ت غييهل 
 

 ت أنواع  صعوبات الرّياضيّا
 صعوبات التمكن من الحقائق العدّدية الرّياضية الأساسية : أولًا 

وتيّو ه ا شّنكل    مد لمّم شّامّيع ل مت شبحت ملض يميعل شّعن ي ملض شّحسمليي   والام    ينمل يتع  مق يحاملقق شّ نمع    
ميك وشّعن ي ملض شّي يلضممي   شلأسلسمي   شلأييمع  مد تع  مم شّي يلضممي لض  ّ  مّ شلأي ملب نم لا  لّمّ إ مميش  وشّي مي  وشّاسمن  وشّض 

لن ي لض شّ نع أو شّاسمن  ي  منوا إّمت شلأامليع أو يعمل شلإ ميش شض شلأاميى ّ حاموب ل مت شلإ ليم  ننمل يسمتّلد 
نّه شّحل   إّت أوقلضٍ يوي ٍ  ّ واوب إّت شلإ لي  شّا حيح   لا يستييع هنب  شلأي لب شبحت لض يلّحالقق شّعّ ّي   

يحتمممممملف شّي  ممممممب إّممممممت  11= 4×   4وممممممل   عّمممممّنل يي ممممممك نّممممممه شلإ ليمممممم  لممممما شّنسممممممأّ   ،وتممممم ليهل لّممممممّ شّحل مممممم  إّي
ٍّ   نّيمل  حتمت يعيمد شّ موشك ّلّ مه غيمي قملّيٍ ل مت شبحت ملض يوم ا شّحايام  شّتمد تاموب أا  أييعم  ضميك  ايوشضٍ نيو 

 .أييع  تسلوي ست  لكي
 
 صعوبات في المهارات الحسابيّة البسيطة : ثانياً  

عويلض شّتد يوش وول شّي لّك يوش ه ي       عوي  إّت شّا  عل شّي لاك اعويلضٍ  د تع  م شّي يلضي لض  تعوّ ه ا شّا 
لّّ شّايلم يلّعن ي لض شّحسليي   شّيسميي   ومم لملّع  نمل يوش وموا نكمللاض لّمّ إ ميش  شّعن ي ملض شّحسمليي   شّتمد تتي  مك 



3 / 11 

 

معوي  لّمّ شلأي ملب ي اممويعٍ نتلمييعٍ ل مت شّميغم نما قمّيشتوم شّوشضمح   مد إ مميش  نّمه نومليشضٍ يسمييٍ   وتيمّو هم ا شّا 
 . شّعن ي لض شّي يلضي   شّنتاّن  

 
 مفهوم الأعداد : ثالثاً 

ّ  وهمم ش يتي مك نّممه         تتي  مك لن ي م  تع  ممم شّي يلضمي لض إّيشل ن ومموم شلألمّشّ حتممت يمتنلا شّي  ممب نما لن يمملض شّعم
ّ  يعيمممليع وشحمممّ وش ّممملا  و  ...  5، 4، 3، 2، 1وشسمممتاّشم شلأيقممملم يامممويعٍ نتس سممم ٍ  ن مممب  ...  لا ممم  إّيشل ن وممموم شّعممم

ّيشل قين  لبٍّ نّول وشّلن ي  شّتد ين  ول لب يقم  يوش ه شلأي لب اعويلضٍ  د إّيشل ه ا شّن لهيم وشستاّشنلتول ننل  وش 
 .يسوم  د اعوي  تع  م شّي يلضي لض  وتوضي ول  د شّحيلع شّيوني 

 
 التّرميز الرّياضي  صعوبات:  رابعاً 

عويلض نا أل ي أكللب اعويلض شّت ع  م شّي يلضمد شّتكمليش  يميا شلأي ملب وشّم ي يعموّ ويعّ ه ش شّّوع نا شّا           
ّ م ّ ي مملاك وشبلت ممل  يممق يش  شّت ممّيييلض  اممي ، حيمم  تعتنممّ شّي يلضممي لض  ممد  إّممت ضممعف شّتيييامملض شّي يلضممي   شّتممد تامم

شّي نو  ّلإكمليع إّمت شّنحتموى وشّنسملقب شّ  ضي م  شّي يلضمي   ننمل يحموب ّوا  ومم هم ا شّنسملقب  نعلنلاتول ل ت شستاّشم
نمما قيممب شلأي مملب شّمم يا يوش ومموا اممعويلضٍ  ممد تع  ممم شّي يلضممي لض لمموا هممنب  شلأي مملب ييممّوا شضممييش يمملضٍ  ممد  وممم 

ّي يلضممد وينلمما شّامموب أا  ضممعف شّت ن يممب يعممل شّحامملقق وشّن مملهيم وشّنعمملّبض شّي يلضممي   وشّتممد نمما ييّوممل شّت ينيمم  ش
 . شّعا د شّنعي د ّ ن لهيم وشّحالقق وشّنعلّ لض شّي يلضي  يسلهم  د اعوي   وم شّت يني  شّي يلضد لّّهم 

 
 صعوبات تعلّم لغة الرّياضيّات : خامساً 
  ونمل ييش اومل نما كميٍ  ّ مويٍّ إا  شّح ض وشّتّشاب وشّتكويش شّنايو   د  وم شّن لهيم وشّناي حلض شّي يلضمي         

معف شّ  مموي لّمّ كمي  شّايموشض وشّعن ي مملض شّحسمليي   شّنعا مّع يسمميك  ّ ضمدٍّ وتوضي ومل وشسمتاّشنول يللإضممل   إّمت شّض 
ييك شّنتوشاب ل ت  ّونب  شلأي لب اعويلضٍ  د  وم وتع  م ّ   شّي يلضي لض وشّتد ينلا شّت   ك ل يول نا الاب شّتّ 

 . حب  ّ ضيل  ايلغ  ايوشض شّ
 
 صعوبات العدّ :  سادساً  

ياوم شّعّ   د شّي يلضي لض و ق قوشلّ نحّ ّع ن ب لّ  شّكد  ني ع  وشحّع   اي وشستاّشم شلأيقلم  د شّعّ  يّب  نا        
ّ  شلأكممميل   ّ  شلأايمممي يممّب  ل مممت لممّّ شّن نولمم  ل  ومممل إضممل   إّمممت إّيشل أا  لمم ب شّحمميوف نممع  إّيشلٍ ّن وممموم أا  شّعمم

  ّ ّ  ياممويع لكمموشقي  ّوا تلمميشي لمم ّ  نمما شّينمميا أو نمما شّيسمملي أو شّعمم يتي  ممك  يوممل شّت يتيممك حيمم  ينلمما أا ييممّأ شّعمم
شّكد  ّ سمه نمع شّامّيع ل مت تحييمي شلألمّشّ ينعّمت أا شّعمّّ وشحمّ همو يقمم قينتمه وشحمّ سموش  ألملا شّنعمّوّ لتليمل أم 
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ّ  ننمل يسميك ّومم ّ ّل  لا ي لاك اعويلض تع  مم شّي يلضمي   ،إّسلّل لض يوش وموا نكمللاضٍ  مد إّيشل ن ملهيم قوشلمّ شّعم
 .اعوي   د تع  م شّي يلضي لض

 
 صعوبات الإدراك البصريّ المكاني للإشكال الهندسيّة : سابعاً 
ضميم        يضوي شّعّيّ نا شلأي لب شّ يا يعلّوا نا اعويلضٍ  د شّت ع  م شّي يلضد اعويلضٍ إّيشلي   تتن مب  مد شّتّ 

شّنلمملّد شّحيلمد ّلإكممللب شّوّّسمي   وشّتممد قمّ تعمموّ إّممت ضمعفٍ  ممد شّت نيم  يمميا شّن ملهيم شّنتع  امم  يللأكممللب  شّياميي  
شّوّّسممي   شّي يلضممي   ن ممب نعمميا ، نتمموش ي شبضمميلاع  أو اممعويٍ   ممد إّيشل نعمملّد شلأيقمملم  أو تعمموّ ّاممعويلضٍ  ممد 

تلي  شلأيقلم شّي يلضي   وشّتعييي لّول ، وشّ يا غلّيل نل يلموا ّمّيوم شّت ن يب شّنعي د ّلأكللب أو تعوّ ّاعويلضٍ  د ل
 .شضييش يلضٌ إّيشلي  ٌ تعوّ إّت ا بٍ وضي دٍّ  د شّّ اف شلأينا نا شّنخ

 
 الارتباك في تحديد الاتّجاه: ثامناً  

ّتي مم  و مموّ لن ي مم   أو قممّ ييتلممك(  1،    3 )حيمم  يلتممك شلأي مملب شلألممّشّ ياممويعٍ نعلوسممٍ  ن ممب لتليمم  شّعممّّ     
ّ ع نّممل ب  مم    ممد حمملب و مموّ لمم حسممليي   ن ممب شّ نممع  مملا يسممتييعوا تحّيممّ نلمملا شّيممّ  يممق يش  شّعن ي مم  شّحسممليي   الا 

 .وتضوي شّنكل   أل ي  د حلّ  شّي ي  وشّاسن  شّي وي   
 صعوبات الذّاكرة قصير المدى    :تاسعاً 
ّ ع امعوي        لضٍ نما املاب تأ ييهمل شّاموي   مد لي ي م  نعلّ م  شّي لّمك ّلأيقملم  وشّتمد تا ق شّ  شليع قاييع شّنّى لم

معي   ب يسمتييع  شّ تأ ييهل   د حلب و وّ ضعفٍ  د شّ  شليع يوي   شّنّى  لّي لّك  و شّ  شليع قاييع شّنمّى شّض  يّ 
ّوا شسممتاّشم شّويقمم  وشّا ممم با همم ا شّ 47+44حممب  شّعن ي مم  شّحسممليي   شّت لّيمم   عن ي مم  تحتمملف إّممت تتي ممع ن نولممٍ  لا يممل  

معي    مد ّسميلا شّي لّمك يعمل أو  ،نتس س ٍ  نا شّايوشض إ ش  اّ إحّشهل للا ح ه نايمو ش   لنمل تسمي ك شّم  شليع شّض 
مم  شّني ويمم   لممب  شّت ع ينمملض شّنعيمملع نمما شّنع  ممم وقممّ ي ممّ ّ سممه يممّوا أي  ت نيحمملضٍ تسممللّا ل ممت لي ي مم  شّيممّ  يلّنون 

يحلوب ح  ول  وو غيي قلّيٍ ل ت حنب شّنسأّ   مد شّم  شليع شّياميي   أو شّس منعي  أ ّمل  يح مه لما حاملقق ّ نسلّ  شّتد 
مم  لنممل ي عممك ضممعف شّمم  شليع يوي مم  شّنممّى ّويش  يمملي ش   ممد سمميل  ّسمميلا شّي لّممك ّنممل تع  نممه وشّمم ي يسممي ك  ، يقني مم  نون 

ّننليس  شّنستني ع ّتحايق شّّ  ل  يونل  نل  و  مأع  ي مّوا شلإحيلي   ّ وشّّيا شّ يا يعنلاا ل ت تك يع شّي  ب ل ت ش
 .    ي  وم قّ ّسد نل تع  نه نيع  أايى ويوقضٍ قييك 

 
 القلق والنّظر نحو الذّات : عاشراً 
إا كعوي شّي لّك يلّ كب ولّم شّاّيع ل مت تع  مم شّعن ي ملض شّي يلضمي   تا مب نما تامّييا ّ شتمه ننمل  يكمعيا يللإحيملي     
ّ نه وشّ شّ ق اه ق ض  اته يّ سه ننل ين ي س يل  ل ت قّيته وأّش ا وتا  . كب ننل يسيك ّه شّا ق ول نل شّ 
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 النّمط المعرفيّ : الحادي عشر
يتأ ي شّ ّني شّنعي د  ييييا  ولي ي    نعلّ   شّي  ب ّ نكللاض ويكلبٍ ليييٍ  مد شّنسملقب شّي يلضمي    امّ يلموا        

 د ب يتيليق نع أسم وك شّنع  مم ننمل ي ع مه غيمي قملّيٍ ل مت شلإ ملّع نما شّنع ونملض شّتمد يامّنول أس وك شّي  ب شّنعي 
وشلأس وك شّ ي يستاّنه  د تاّيم شّنع ونلض شلأني شّ ي يستّلد نا شّي لّك شّنوش ا  ييا ّنيمه شّنعي مد   ،شّنع م 

 . وشّّ ني  شّنعي د  ّ نع  م 
 

 يّات عوامل وأسباب صعوبات تعلّم الرّياض
 : وينلا إي لع لوشنب وأسيلك اعويلض تع م شّي يلضي لض إّت  لا   لوشنب يقيسي   هد    
 

 العوامل المدرسيّة  : أولًا 
ّ ّ نسمتايب شّي لّمك شّت ع ينمد      إا شبهتنلم شّلييي يلّعلانلض شّتد ي ك شّحاوب ل يول نا قيب شّي لاك وشّتد تحم

لّوي أو شّ ممملنعد  حيممم  يمممتم تحّيمممّ نسمممتايب شّي لّمممك و امممل ّنمممل يحامممب ل يمممه نممما سممموش  ألممملا  مممد نيشحمممب شّت ع ممميم شّ  ممم
للانلضٍ  د نيشح ه شّّيشسي   حتت شّعلس  ّل شلأني ل ت شهتنلنلض شلأسيع ّياميا نّاميل ّحمو شّعلانملض يمّب  نما 

ّ م يوممل وشّمم ي ش ممي  ّّممل ضممو  شهي سمم يي   شقتامملّي   ناممّشي شّنعي مم  شّتممد  ّلهممل شّي لّممك نمما شّنّومملف وشّي ييامم  شّتممد يامم
وتييوي   وش تنللي   يللإضل   إّت شّضوشهي شّّ سي   شّتمد تتميل ا ليهمل ل مت شّي لّمك وشلأسميع سموش  ل مت شّنمّى شّاييمك 
أو شّيعيممّ وشّمم ي يامميا حنمملا   امميلا  ل ممت شّي لّممك ّ سممه ننممل يّ عممه إّممت تلممويا اممويعٍ سمم ييٍ  لمما ّ سممه ولمما شّنمملّع 

اّ أ ي   ،شّت ع يني    ض لن ي لض شبهتنلم يلّعلانلض لننكيٍ ّ تحاميب شّعّيمّ نما شّض موشهي شّت ييوي م  شّسم يي   لملا نما وّ
ييّول شّتكلي شّمّيوس شّااوامي    وشّت ع ميم  مد شّنّم ب  وتيش مع  لل ي م  لن ي م  شّت ع ميم ّشامب شّ ي م  شّام ي   وشّتكملي 

ويا  مممد شسمممتيعلك شّنممملّع ش ّع ني ممم  وضممملهيع شّت يليممم  ل مممت شّعلانممملض  شّّولقي ممم   شّن ا اممملض وتا  ممما  ومممّ شّي لّمممك  وّ
وشّت  و ق شّ  شقف وغييهل نا شّض وشهي شّتد تسوم  د تأايي وشستاّشم شّي يلضي لض لوضي ٍ  حيلتي ٍ  ولن ي ٍ  لا يٍ  نعي يمٍ  

 .ننل يسلهم  د  يلّع اعوي  تعٍ م شّي يلضي لض 
 
 العوامل الاجتماعيّة : ثانياً  

ّ  ال مم  شب تنللي مم  ّويش  هلنممل  ويمملي ش   ممد شّت ممأ يي ل ممت تي  عمملض وينممو  شّي لّممك وتو يوممه  ممد شّحيمملع ونممل ت عممك ش      
 ،ياتليا  لّ تّل س شّالقم  د ه ش شّن لب ي اد ي ا ه ل ت للهب شّي لّك شّ ي أايا يّضي إّت شّي يلضي لض ّضيع  س يي    

شّض همم ا وضمموحل  لّممّنل تممم تا مميا شّممو ا اممّ شّ  مميلض  ممد شّنممّشيس شّت ييوي مم   ممد شّنيح مم  شّ  لّوي مم   وّ شّّسمميد ّ ييلض 
ممميلض ننمممل ّ مممع شّعّيمممّ نممما شّي  يممم  إّمممت شّت حممموب لممما شاتيممملي  ويمممي  نممموشّ أاممميى ّتأاممم  ّ مممس شّمممو ا يلّّسمممي  ّ ييلض 

ّك ممعك شّي يلضممي لض باتيمملي نمموشّ أامميى ّوممل ّ ممس شّممو ا شّّ سمميد  ممد تو يممع شّعلانمملض وشّمم ي يت ضمما نمما امملاب لممّّ ش
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إا  لممب  همم ا شّننليسمملض شب تنللي مم  وشّت ييوي مم   ،وشّي  يمم  شّمم يا يت  ومموا ت مملا شّي يلضممي لض قيلسممل  نممع شّنمموشّ شلأامميى 
 . أسونض  د  يلّع إنللّي   اعوي  تع  م شّي يلضي لض

 
 العوامل الوراثيّة  : ثالثاً 
لنلا  نمما حيمم  شّنسممتوى شّت ع ينممد  وشّنحتمموى شّت ع ينممد تسممعت شّنّضونمم  شّت ع يني مم  ّحممو إلممّشّ شّي لّممك إلممّشّش  لمم     

مممه شّي لّمممك ّحمممو ّولي ممم  شلإلمممّشّ  ، وّممموشتم لن ي ممملض شّت ع ممميم شّنعي ي ممم  مممه همممد شّتمممد تو   ّلممما  شت لهممملض شّي لّمممك ونيوّ
شلألممملّيند   لاتيممملي شّي لّمممك ّتااممماٍ نمممل إّ نمممل همممو ّتي مممٌ  نّيايمممٌ  بهتنلنلتمممه،  ّممم ّل  قّ ّمممل ّلاحمممض لممم وف يعمممل 

ي مم  همم ش شّممّ ني شلألمملّيند  ممد إلممّشّ شّي   لّممك ّ نسممتايب شّت ع ينممد شّي مملاك لمما ّيشسمم  شّي يلضممي لض ل ممت شّممي غم نمما أهن 
مه وشّتمد قمّ تعموّ إّمت ضمعف شلتسملك شّي لّمك ّ ن ملهيم وشّعلاقملض وشّاوشلمّ  ّيت ه ّحمو تااماٍ اامي يتّلسمك ونيوّ
وشّاوشّيا شّي يلضي    أو لّم  شهتنلم شّي لّك شّنيلي  د توضيف شّايميشض وشلأّكمي  شّي يلضمي    مد شّحيملع شّيوني م  ننمل 

  ، ل يمه  ممد شّنسممتايب ننمل ي اممّا شّ ومم شّت يشلنممد ّ ي يلضممي لض وتوضيمف  ّممل  مد شّحيمملع شّي ونيمم ي ع ومل تن ممب ليقمل   امميلا  
يللإضمممل   إّمممت لمممّم قمممّيع شّي لّمممك ل مممت  ومممم شّنكمممللاض شّي يلضمممي   وشّتمممد قمممّ تعممموّ إّمممت ضمممعف قّيتمممه ل مممت شّت ن يمممب 

 . شّنعي د ّ نع ونلض شّي يلضي  أو حتت يغيته  د  ّل 
ّض موشهي تسمملهم يامويعٍ وشضمحٍ   مد شّا مملل شهتنملم شّي لّمك  مد شّعن ي مملض شّي يلضمي   وتوضي ومل  ممد إا لمب  هم ا ش    

 .شّحيلع شّيوني   ننل ي يّ نا إنللّي   اعوي  تع  م شّي يلضي لض 
 

 :سمات الطّلبة ذوي صعوبة الرّياضيّات 
 . يوش ه اعوي    د تع  م شّن لهيم شّي يلضي   وشّحسليي     -1
 .  ه اعوي    د إ يش  شّعن ي لض شّي يلضي   أو شّحسليي   ن ب شّ نع وشّي ي  وشّاسن  وشّض يكيوش -2
 . ضعفٌ  د شّاّيشض شّعا ي   شّي يلضي   واعويٌ   د شّت علنب نع شلأيقلم  -3
 .  يوش ه اعوي    د إ يش  شّعن ي لض شّحسليي   شّالقن  ل ت شبستلاف  -4
 . شّنّى ننل يسيك اعوي    د شستايلب وت وي  شّعن ي لض شّحسليي    ضعف  د شّ  شليع قاييع -5
 . أايلٌ  كلقعٌ   د قيش ع ولتلي  وشستي لع شلأيقلم ن ب أايل  شّ نع وشّي ي  وشّاس ن  وشّض يك  -6
يمك وش  ميش  ضعفٌ  د شّ  شليع شّيقني   وشّتد تيي  ل ت اويع لّم قّيعٍ ل ت ح ض وت  لي شّن لهيم شّي يلضمي   وتيت -7

 . شّعن ي لض شّحسليي   وحالقق شّ نع وشّي ي  وشّض يك وشّاسن 
ضممعفٌ يلبحت مملض وشبكممتالق وشبسممتي لع وشّممتنلا نمما شّن مملهيم شّي يلضممي  وشّتممد تي ممع إّممت ضممعف  ممد لن يمملض  -8

 .شّ شليع يوي   شّنّى 
 . اعويٌ   د تع  م شّنوسيات وشّع ف ل ت شّييلّو  -9

 . حت لض ينوشقع شّحيوف وشلأيقلم ل ت ّوح  شلآّ  شّللتي  اعويٌ   د شب -11
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 . اعوي   د  وم وتاو ي شّعن ي لض شّنيللّيلي    -11
 . اعوي   د إّيشل شّاوي شّل ي   أو للاق  شّلب  يلّ    أو شّ    يلّلب   -12
تلق ول  -13  . اعوي   د ت لي شلأحّش  وشّحالقق شّتليياي  وّ
 .شستي لع شلأسنل  اعوي   د ت  لي و  -14
 . اعوي   د إّيشل شلأيوشب وشّنسلحلض وشلأح لم ننل ياعك ل يه تاّييهل  -15
 .شّا ق لّّ شّعنب تحض إ يلي وض ي شّوقض  -16
 . اعوي   د ت لي قوشلّ شلأّعلك شّي يلضي    -17
 . اعوي   د  نع ويي  وقسن  شّل سوي شّعكيي    -17
 .لأيوشب وشّنسلحلض وشّح م اعوي  شّت حويب ييا وحّشض ش -19
شّيأس نا شلتسلك شّي يلضي لض ّضيش  ّ  كب  د تع  م شّن لهيم شّي يلضي   ننل يحوب ّوا قّيع شّي لّك ل مت حمب    -21

شّنسلقب شّي يلضمي   ّم ّل يكمعي همنب  شّي  يم  يلّ كمب وحمل توم ّلالتنملّ ل مت شّنع  مم  مد حمب  شّنسملقب ننمل يسميك ّمه 
 . حو تع  م شّي يلضي لض  تّّد شّّش عي   ّ

ضممعف  ممد نعلّ مم  شّنع ونمملض شّي يلضممي   وشّتممد تيممي  ل ممت اممويع ضممعفٍ  ممد شّت حامميب شّي يلضممد  تعمموّ إّممت  -21
 . ضعف شبّتيلا وشّ  شليع وشّاعويلض شّيايي   شّنللّي   وشّنعلّ لض شّس نعي   

 .اعوي   د حب شّنسلقب شّايشقي   شّي يلضي    -22
 

 :ن في تسهيل تعلّم مهارات الرّياضيّات عند الطلاب ذوي صعوبات التّعلّم دور المدرّسي
يتعمي ا ل ممت شّنّي سميا لّممّ تّييسموم ّ ي يلضممي لض ّي يم  اممعويلض شّي يلضمي لض  شّت يليمم  ل مت لممٍّّ نما شّنوممليشض      

ونا ييا ه ا شّنوليشض نمل شلأسلسي   ّتّنيتول لّّهم لد تسللّهم  د شّت   ك ل ت اعويتوم وتسويب نون   تع  نوم  
 :ي د 

 

 : الاستعداد ويتضمّن -1 
 
 :شبستعّشّ شّعلم   -أ 

ّ  شّت س سم د وشّت م ل ي وشّنيوّم          وشّ ي يتضن ا شّاّيشض شّنات     د ن لبض شّت اّيف وشّعلاقملض شّت يلياي م  وشّعم
ّا  ممد تحّيممّ كمملب شّت عممّيلاض شّتممد يّي ممد  نعي مم  شّنع  ممم ينسممتوى شّي لّممك  ممد همم ا شّن مملبض تسمملل ، وشبسممتي لع

أ يشنهل ّتحسيا نستوى شلأّش  لّّا با  ّل يتي  ك تيويي ن لهيم شلألّشّ ن ب ا يي ولييي وشّا لض ن مب شّ موا 
 .وشّح م وشّك لب ننل يتي  ك تو يي حاا ّيشسي   أيوب نا شّحاا شّعلّي   
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 :شبستعّشّ شّن لهيند    -ك

ميك حيم  يعتيي شبستعّ      شّ شّن لهيند  ضيوييل  ّتيويي شلإّيشل ّن لهيم ن ب ن ووم شّ نمع وشّي مي  وشّاسمن  وشّض 
ّ ّشض شّحسمليي    ، تعتيي شّيين ي لض شّت ع يني   وأّعلك شّيقع   شض  لقّعٍ  د تيويي شبستعّشّ شّن لهيند   لنل تسمللّ شّعم

 . وشلتسلك نوليشض شبستعّشّ شّنلاقن  ّوم  وأّوشض شّي يلضي لض شلأايى  د تاويي شّن لهيم شّعّّي  
 
 : المهارات الحسابيّة  -2
 : وينلا تاسيم شّت عّيلاض إّت كل يا نا شّت عّيلاض هنل    
ول ييياتلا  –أ    :ح ض شّحالقق شلأسلسي   وّ
 . لأّعلك و شّت نييا شّنتوشاب ششستاّشم  -1 
 . ب ح ضولتاّيم شّحالقق شلأسلسي  ل ت ّحو نتس سب ّيسو -2 
 :حب شّنسلقب  شض شّايوشض وتتضن ا –ب  
 . ح ض شّحالقق شلأسلسي   – 1 
تحايممق همم ا شّ ليم  يممتم  شسممتاّشم ّنممل ف  -2  توضيمف شّحامملقق شلأسلسممي   مد حممب  شّنسمملقب شّحسممليي    شض شّايموشض وّ

 . شّيسم شّييلّد وشلأّوشا لإييش  شّوضي   شّنيغوي   د شّنسأّ  شّحسليي  
 . اوم شّنّي س ّ سه  د حب  شّنسأّ  ّياتّي يه شّي  ي   ينل يعّ ّحب  شّنسلقب شلأايىأا ي  -ج
 
 :حلّ المشكلات  -3

وينلا تّييك شّي لاك ل ت حب  شّنكللاض وتعّي ول نا الاب شّّ كليلض شّتد يّييهل شّنّي س وشّتمد تتضمن ا نمل     
 :  ي د 
 . يول يتأاٍّ تل يف شّي  ي  قيش ع شّنكل   وشبستنلع إّ -أ 
ممم  وشّن يممّع ّ وامموب إّمممت شلإ ليمم  شّاممحيح   وشسمممتيعلّ   -ك  تو يممه تيليمم  شّي  يمم  إّمممت شّنع ونمملض وشّل نمملض شّنون 

 . شّنع ونلض وشّل نلض غيي  شض شّا   
 . شّي  ك نا شّي  ي  شّت عييي لا شّحب  ك ويل  ونا الاب شستاّشم ناييٍ أو يسمٍ نّلسكٍ  -ف
ي   شلإ لي  ولتليتول يييياٍ  نّلسيٍ   شّايلم يلّعن ي   -ّ   .لض شّحسليي   شّض يويي   وشّتحاق نا نعاوّ
  

 الاستراتجيات التّدريسيّة في الرّياضيّات 
وّ ت   مك ل مت اممعويلض شّي يلضمي لض لّممّ شّي ملاك شّم يا يعمملّوا نما اممعويلضٍ  مد تع  مم شّي يلضممي لض  امّ يممو ي       

 :قب شّنسللّع وشّتد تعنب ل ت شّت ا يف نا نكل   هنب  شّي لاك ّ لي نّول نل ي د لٌّّ نا شبستيشت ي لض وشّوسل
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 يلّع  نا شّت ع م نما املاب تمو يي شّوقمض شّلمل د ّتمّييس شّي يلضمي لض نمع تاسميم شّي  يم  إّمت ن نولملضٍ ام ييعٍ  -1 
 . يتعلوا أ يشّهل ل ت حب  شّنسلقب وت للب شّنّي س شّنتوشاب نع يلا يه 

ّ يشسي  إّت أ  شٍ  لب    ٍ  يعي ي لا ايموعٍ تنو مّ هم ا شّايموع ت -2  وضيف شّت ع يم شّ ع لب نا الاب تاسيم شّحا   شّ
ّنل ي يول نا شّايوشض شّلاحا  نع شّت يلي  ل ت تّييس شّنوليشض شّي يلضي   شلأسلسي   لنوليشضٍ نحّّعٍ يلّّسي  ّ ي  يم  

 .  وي اعويلض شّت ع  م 
 نول   وشّ ي ي يّ  د ا ق ييقٍ  ا ي ٍ  نح   عٍ ّ ي  ي  نع لنب ن نوللضٍ ليييعٍ ت يّ  د ّكليلض ت يي ح م شّن -3

شّعاف شّ  هّد وحب  شّنكللاض  د حيا شّن نوللض شّا  ييع ت تا ن لب  أوسمع ّلاّتيملا شّك اامد نما قيمب شّنع  مم 
تاممملا شّنومممليشض لنمممل ت سممما شّن نولممملض وتيس مممي تعممملوا أ ممميشّ شّن نولممم  شّممم يا يتسممملووا تايييمممل  نممما حيممم  شّنسممم توي وش 

 . شّا  ييع أنلم شّي لاك شّعنب ضنا سيلتوم شّيييعي 
شسممتاّشم أن  مم  وشقعي مم  نمما امملاب شّنوشقممف شّحيلتي مم  شّيوني مم  ّ ي لّممك ننممل يسممو ب ل يممه إنللّيمم  شسممتيعلك شّن مملهيم  -4

 . شّ ّيّع 
ويع  د أسلّيك شّت ع ي  نا الاب قيلم شّنع -5 حي  ّ حب  ي ل  شّّ ضي لا شّتّ    م يتّييك يلا يه ل ت شّايوشض شّا 

شلإ ليمم   نممع تع يمم هم نعّويممل  أو نلّيممل  ين يمملل يعمم    ويكمملب أ ضممب  مميا شّّ  ممل  ّممّيوم وياممويعٍ أ ضممب نمما شّت يليمم  
 . ل ت شلإ لي  شّا حيح   اي 

 ( . شلأيقلم )تّني  ن لهينوم شّي يلضي   شلأسلسي    -6
ل   تلمويا شّن ملهيم شّي يلضمي   نما شّنكمللاض شلأسلسمي    مد امعويلض شّمت ع  م لّمّ شّي ملاك ّم ّل يتي  مك تعّ نكم     

نا شّنع  م تيسيي ه ا شّن لهيم أنلنوم ّيسوب ل يوم  ونول وتاّينول ياويعٍ نحسوسٍ  نيويش  يكميه شّنحسموس واموب  
 :إّت شّن ووم شّن ي ّ ونا ييا ه ا شّن لهيم نل ي د 

ن ووم شّلن يلض وشّن نوللض وينلا شستاّشم ن نوللضٍ نتّولٍ  نع شّي لاك ّشاب شّا ف ن ب شلأيّي وشّلتمك  -أ  
مل شّلن ي ملض  يمتم نما  ، وشّي لوبض حي  ّل ف شحّ شّي لاك شاتيملي ن نولتمه شّن ضم   نما ضمنا هم ا شّن نولملض أن 

  . ل  ن لاالاب تني  تسلوي أو لّم تسلوي شّلن يتيا شّنتالي تيا نا شّت 
ن ووم شلألّشّ وينو هل  لّعّ  نعي   شّاين  شّعّّي     و تنل ا ي ب نا نعي م  أا لمّّ شّس ميليشض نم لا  همو ّ مس  -ب 

ع أنلنه وللّض نعي ته احيح  لّّقٍ  يلوا شّي ب قّ أتاا نوليع شّعّ   ا ّم يتنل ا نما  ّمل  ، لّّ شّليشض شّنو وّ وش 
ّ هل  يوم ا وشحمّع  لا يّ نا توضيا ه ش شّن ووم ّّي وّعيمّ .... ه لمأا يعيمت قيعمل  اكميي    يتحس سمول ييمّا  مم ييمّأ يعم

شّنحلوّ  نيشضٍ ونيشضٍ حتت يتنل ا نّومل  يمّش   مم ّّتامب يمه إّمت نيح م  كميه شّنحسموس ينسمل قيعم  وشحمّع نم لا   مم 
 . وقينته لتلي  شّعّّ وشحّ أنلنه ّيييي ييا شّنحسوس وكيه شّنحسوس ّيّيل يعّهل ين  شّعّّ 

وينلا تّييك شّي لّك ل يول نا الاب تاّيم ن نمولتيا نتيملياتيا توضمع ( شّنيليا ) ن ووم شّعلاقلض شّي ن ي  -ج 
وي شّنتيليا   وق يعضول نا املاب شّااملقا شّنكمتيل   إحّشهل ل ت شّيلوّ  أنلم شّي لّك ويي ك إّيه وضع شّا 

تسممملك هممم ش شّن وممموم  ويمممّ س شّي يياممم  ينلّمممه نممما اممملاب تحس مممس ييّومممل ونمممع شّتمممّييك شّنتوشامممب يسمممتييع شّي لّمممك شل
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شلأكممللب وشلأح ممملم إّيشل ن وممموم شّك ممملب شّوّّسمممد وشلأح ممملم ولممم ّل يلسمممتيللته شلتسممملك ن وممموم شلأو شا  وشّناممملييس  
 .وشّوقض 

 
 : قياس وتشخيص القدرة الرّياضيّة 

اممّيشض شّي يلضممي   ، حيمم  نمما شّننلمما أا ييممّأ يّي ممد أا يتضممنا تكممايا شلأّش  شلألمملّيند ّ يلّممك تكاياممل  ّ    
 . شّت اييم يتح يب لي ّلض حاياي   نا ألنلب شّي لّك ، وتحّيّ  ينل إ ش للّض أايل ا تتيع ّنيل  نعي ّل  

ونمما شّن يممّ شسممتاّشم أسمملّيك شّتايمميم شّنعتنممّع ل ممت شّنّومملف شّّيشسممد ، وتح يممب شّنوقممف شّتع ينممد ّ وقمموف ل ممت    
ك شّنحّ ّع ، ه ش شّت  لّك إ يش  نالي   نع شّي لّمك وتل ي مه يحمب نكمل ٍ  نعي ّمٍ  ، وتوضميا ايموشض نكللاض شّي لّ

لن ي مم  شّحممب ننممل يسممللّ  ممد شّوقمموف ل ممت قممّيع شّيلّممك ل ممت شّت  ليممي ، ونمما شّنوممم إ مميش  أل ممي نمما نالي ممٍ  ّت ّ ممك 
يى ينلمما توضيممف شّنلاحضمم  ّّيشسمم  سمم ول شّامميوف يّتمملقم نتس مميلٍ  لمما يييعمم  اممعويلض شّي لّممك ، ونمما ّلحيممٍ  أامم

 . شّي لّك  نا الاب شّوضلقف شّلتليي  ، وشّلتلي  ل ت شّس يويع ، ونا الاب شّنّلقكلض شّا  ي   
نوممليع شّعممّ ، وشّنوممليشض شلأسلسممي   : ونمما أهممم شّنوممليشض شّييلضممي   شّتممد ي ممك أا يكممتنب ل يوممل شّت ايمميم نممل ي ممد     

، وشّنسمملقب شّ  ضيمم  شّحسممليي  ، وشّنعي مم  يمملّايم شّّاّي مم  ، وشّنعي مم  ( ، وشّضمميك ، وشّاسممن  شّ نممع ، وشّي ممي ) شلأييممع 
... ونعي مم  شّمم  نا (  نممع ، ويممي  ، وقسممن  ، وضمميك ) يلّنّّ مم  شّحسممليي   ، وشّايمملس ، وشّنعي مم  يلّلسمموي شّعكمميي   

 . ساسيّة والإعداديّةن المهارات التي تشتمل عليها المناهج الدراسيّة للصفوف الأوغييهل م


