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 مقدمة

ٗا المدتًؿـ١ ٜٚكـسّ   أْٛاعايتعًِ بٜعطض قعٛبات ايصٟ  قسّ يهِ ٖصا ايهتابأ
ِ  إع٬دٗا سٝح في  تػاعسايتي  ايططمأِٖ  يًكاض٨ تٓتؿـط  ايـتي   ٕ قـعٛبات ايـتعً

 أِٖ أغباب عٛا٥ل ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ َٚٔأِٖ  بؿهٌ نبير ٚتعتبر َٔ ا٭طؿاٍيس٣ 
 .مما ٜ٪ثط ع٢ً َػتكبٌ ا٭دٝاٍ ايكاز١َ يٮطؿاٍالمؿه٬ت ايػًٛن١ٝ 

ٖـصٙ ايكـعٛبات ٚنٝــ ْتػًـب      ٖٞ ٚالمعًُٕٛ َا ٭َٗاتاٚاٯبا٤  يصا ْعطف
ططم ايع٬ز يهٌ ْٛع ع٢ً سس٣ ٚنٝـ ٜـ٪ثط ايتـسخٌ المبهـط    أِٖ َا ٖٞ عًٝٗا ٚ

 .ع٢ً اؿس َٔ اْتؿاضٖا

لاسا أنجط  ايع٬زأقبح  عُط قػير نًُافي  ؾهًُا تم ايهؿـ ٚايتسخٌ المبهط
ت ايـتعًِ يعـٌ ٜػـتؿٝس    ٜكسّ ٖصا ايهتاب عطنا دسٜسا يكعٛبا ٕأ أضدَٛٚٔ ٖٓا 

نعًـِ   قعٛبات ايـتعًِ ٚيعـٌ اي ٜتكبًـ٘ َـني    ٚا٭طؿاٍ شٟٚ ٚالمطبٕٛ اٯبا٤  َٓٗا
 .ْاؾع

 ٜتٓاٍٚ ايجاْٞٗا ٚايؿكٌ ٚأغباب َؿّٗٛ قعٛبات ايتعًِا٭ٍٚ  ٜٚعطض ايؿكٌ
اـكـا٥ل  أِٖ  قعٛبات ايتعًِ ٚايؿكٌ ايجايحشٟٚ  ططم تكِٝٝ ٚتؿدٝلأِٖ 

 أْـٛاع قعٛبات ايتعًِ ٜٚػتعطض ايؿكٌ ايطابع اٍ شٟٚ يٮطؿايٓؿػ١ٝ ٚايػًٛن١ٝ 
ٚقـعٛب١ ايتـصنط    اٱزضاىٚقـعٛب١   ْتبـاٙ قعٛب١ ا٫ٖٚٞ  قعٛبات ايتعًِ ايُٓا١ٝ٥

قـعٛبات ايـتعًِ    أٖـِ أْـٛاع   ٜٛنحايصٟ  ٚقعٛب١ ايتؿهير ًٜٚٝ٘ ايؿكٌ اـاَؼ
أَـا   قعٛبات ايكطا٠٤ ٚقـعٛبات ايهتابـ١ ٚقـعٛبات ايطٜانـٝات    ٖٚٞ  ا٭نازيم١ٝ

ٚ   ايـتي   ايٓعطٜـات أِٖ  ايؿكٌ ايػازؽ ٜٛنح  أغـايٝب تٓاٚيـت قـعٛبات ايـتعًِ 



 

 

ؾٗٛ ٜٛنح  ا٭خيرايؿكٌ ايػابع ٚأَا  قعٛبات ايتعًِا٭طؿاٍ شٟٚ ضعا١ٜ ٚتعًِ 
 .قعٛبات ايتعًِيٮطؿاٍ شٟٚ ايتسخٌ المبهط  أغايٝب

 .ٚاي ٚلى ايتٛؾٝل

 الم٪يؿ١

 ز/ عبير عبس اؿًِٝ ايٓذاض

14  - 3-2017
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 هوم صعوبات التعلممف

 ٖـ٪٤٫  ؼسٜس يكعٛب١ ٚشيو ايتعًِ يكعٛبات َؿّٗٛ ؼسٜس في ايعًُا٤ اختًـ
 ايت٬َٝـص  ٖ٪٤٫ انتؿاف قعٛب١ ٚنصيو ايتعًِ في قعٛبات ٜعإْٛ ايصٜٔ ايت٬َٝص

 ايت٬َٝص َٔ قير٠ ؾ١٦ سكا ؾِٗ المساضؽ َٔ نجير في بهجط٠ ٚدٛزِٖ َٔ ايطغِ ع٢ً
ٍ  المتٛقـع  ٚالمػت٣ٛ( ايتعًُٝٞ) ايؿعًٞ المػت٣ٛ بين ؾسٜسا تبآٜا تعاْٞ ٭ْٗا  المـأَٛ

 قس ايتي شنا٥٘ ْٚػب١ قسضات٘ سػب المؿترض َٔ ايتًُٝص ٖصا ٕأ ؾٓذس، يٝ٘إ ايٛقٍٛ
ٞ  اـاَؼأٚ  ايطابع ايكـإلى  ٜكٌأٚ  المتٛغط١ ؾٛمأٚ  َتٛغط١ تهٕٛ  في ا٫بتـسا٥
 .المػت٣ٛ ٖصاإلى  ٜكٌ لم اْ٘ سين

قـعٛبات ايـتعًِ تعٗـط عًـ٢ ؾـهٌ       إٔ ا٭َطٜهٝـ١ تعطٜـ اؿهَٛـ١  في  ٚٚضز
اغتعُاٍ ايًػ١  أٚؾِٗ في  َٔ ايعًُٝات ايؿهط١ٜ ايساخ١ًأنجط  أٚ ع١ًُٝفي  انططاب
 ايـتؿهير أٚ  ا٫غتُاعفي  قس ٜعٗط ع٢ً ؾهٌ انططاب المهتٛب١ ٚإ ٖصاأٚ  ايؿؿ١ٜٛ

اؿػاب ٚانس ايتعطٜـ ع٢ً زخـٍٛ  أٚ  اٱ٤٬َأٚ  ايهتاب١أٚ  ايكطا٠٤أٚ  ايتشسخأٚ 
ايسَاغ١ٝ ٚاـًـٌ   ٚاٱقاب١ٝ١ اٱزضان اٱعاقاتنإ ٜطًل عًٝٗا غابكا ايتي  سا٫ت
انس صا المكطًح نُا ٖ ٚغيرٖا نُٔٚظٝؿ١ المذ ٚاؿبػ١ ايًػ١ٜٛ ايُٓا١ٝ٥ في  ايبػٝط

ايتدًـ أٚ  اؿطن١ٝأٚ  ايػُع١ٝأٚ  ايبكط١ٜ باٱعاق١َؿانٌ ايتعًِ المطتبط١  إٔ ع٢ً
 ٞ ٞ اؿطَــإ أٚ  ا٫نــططابات ايعاطؿٝـ١ أٚ  ايعكًـ غــير زاخًـ١ ؼــت تعطٜـــ   ايب٦ٝـ

 (.17-2012، ابْٛٝإ إبطاِٖٝ) قعٛبات ايتعًِ



 

 

 : لصعوبات التعلم الأمريكيةتعريف الجمعية 

ٛ في  تـ٪ثط  عكـ  قعٛبات ايتعًِ اـاق١ ساي١ َع١َٓ شات َٓؿـأ   ٌ أٚ  نمـ أٚ  تهاَـ
غير ايًؿع١ٝ ٚتعٗـط قـعٛبات ايـتعًِ اـاقـ١ نكـعٛب١      أٚ  اغتدساّ المٗاضات ايًؿع١ٝ

سػـ١ٝ   ٚأدٗـع٠ َتٛغـط١ َـٔ ايـصنا٤    أٚ  ٜتُتعٕٛ بسضدات عايٝـ١  أؾطازٚانش١ يس٣ 
ثاض ايكعٛبات ع٢ً تكسٜط آغب١ ٚؽتًـ ٚسطن١ٝ طبٝع١ٝ ٚتتٛؾط يسِٜٗ ؾطم ايتعًِ المٓا

ايؿطز يصات٘ ٚعًـ٢ ْؿـاطات٘ ايتربٜٛـ١ ٚالمٗٓٝـ١ ٚا٫دتُاعٝـ١ ْٚؿـطات اؿٝـا٠ ايَٝٛٝـ١         
 (.234م، 2014قا٥ب ناٌَ ٚآخط ) باخت٬ف زضد١ ؾس٠ تًو ايكعٛبات.

 التعلم؟ صعوبات يعاني الذي الطفل هو فمن

أٚ  ثكاؾٝا سطَاْاأٚ ( بكط١ٜأٚ  سمع١ٝ) سػ١ٝأٚ  عك١ًٝ إعاق١ ٜعاْٞ ٫ طؿٌ ٖٛ
 ايٓؿػ١ٝأٚ  ايعك١ًٝ ايعًُٝات في انططابا ٜعاْٞ طؿٌ ٖٛ بٌ اْؿعايٝا انططاباأٚ  ب٦ٝٝا

 ٜعٗط المؿه١ً ٚسٌ ٚايتصنط المؿّٗٛ ٚتهٜٛٔ اٱزضاىٚ ا٫ْتباٙ تؿٌُ ايتي ا٭غاغ١ٝ
 في غٛا٤ عًٝ٘ ٜترتب َٚا ٚاؿػاب ٚايهتاب١ ايكطا٠٤ تعًِ ع٢ً ايكسض٠ عسّ في قساٙ

ِ  في قكٛض َٔ بعس ؾُٝاأٚ  ا٫بتسا١ٝ٥ المسضغ١  يـصيو  المدتًؿـ١  ايسضاغـ١ٝ  المـٛاز  تعًـ
ٞ  المػـت٣ٛ  ْؿؼإلى  ٜكٌ ٫ ايطؿٌ ٖصا إٔ ٚالمعًُٕٛاٯبا٤  ٬ٜسغ ٟ  ايتعًُٝـ  ايـص

 شنـا٤  ْٚػـب١  عك١ًٝ قسضات َٔ يسٜ٘ مما ايطغِ ع٢ً ايػٔ ْؿؼ َٔ ظ٩٬َٙ ي٘ ٜكٌ
 .المتٛغط١ ؾٛمأٚ  َتٛغط١

 : التعلم صعوبات أنواع

 المػـ٦ٛي١  ٚايعًُٝـات  ايعكًٝـ١  ايكسضات بُٓٛ تتعًل ٖٚٞ: نما١ٝ٥ تعًِ قعٛبات (1
ٌ  ٚالمٗـني  ٚا٫دتُاعٞ ايؿدكٞ ٚتٛاؾك٘ يًطايب ايسضاغٞ ايتٛاؾل عٔ  ٚتؿـُ



 

 

ٔ ( المؿـه١ً  سٌ ـ ايتصنط ـ ايتؿهير ـ اٱزضاى ـ ا٫ْتباٙ) قعٛبات  الم٬سـغ  َٚـ
٘  ايتعًِ خطٛات أٚلى ٖٛ ا٫ْتباٙ إٔ ٘  َٚـا  اٱزضاى وـسخ  ٫ ٚبسْٚـ ٔ  ٜتبعـ  َـ

 اسـس٣  في ا٫نططاب ع٢ً ٜترتب َٚا ايتعًِ ايٓٗا١ٜ في َ٪زاٖا عك١ًٝ عًُٝات
 بـايكطا٠٤  المطتبط١ ايسضاغ١ٝ المٛاز في ايتًُٝص َػت٣ٛ انؿاض َٔ ايعًُٝات تًو

 .ٚغيرٖا ٚايهتاب١
 ٖٚٞ ٚاؿػاب ٚايهتاب١ ايكطا٠٤ قعٛبات تؿٌُ ٖٚٞ: أنازيم١ٝ تعًِ قعٛبات (2

ِ  عًـ٢  ايتًُٝـص  قـسض٠  عسّ إٔأٚ  ايُٓا١ٝ٥ ايتعًِ يكعٛبات ٚقك١ً ْتٝذ١  تعًـ
 .ايتاي١ٝ المطاسٌ في ايتعًِ انتػاب٘ ع٢ً ٜ٪ثط المٛاز تًو

 التعلم صعوبات أسباب

ٌ ، المٛنـٛع  ؿساثـ١  ٚشيـو ، غاَه١ ايتعًِ قعٛبات أغباب تعاٍ ٫  ٚيًتـساخ
 ا٫ْؿعايٝـ١  ٚا٫نططابات ايتعًِ قعٛبات ٚبين، د١ٗ َٔ ايعك١ًٝ اٱعاق١ ٚبين بٝٓ٘
 .أخط٣ د١ٗ َٔ

 ـ ايسضاغات إٔ إ٫  قـعٛبات  اضتبـاط  عًـ٢  أجمعـت  ايـصنط  ايػـابك١  ٚايتعـاضٜ
 اٱقـاب١  ٖصٙ ٚتطتبط، ايبػٝط المدٞ ايٛظٝؿٞ اـًٌأٚ  ايبػٝط١ المذ بإقاب١ ايتعًِ

 :ايتاي١ٝ ا٭ضبع١ ايعٛاٌَ َٔأنجط  أٚ بٛاسس٠

 .المهتػب١ المذ إقاب١ (1
 .اؾ١ٝٓٝأٚ  ايٛضاث١ٝ ايعٛاٌَ (2
 .اؿ١ٜٛٝ ايهُٝٝا١ٝ٥ ايعٛاٌَ (3
 .ٚايتػص١ٜ ايب٦ٝٞ اؿطَإ (4



 

 

 ايسَاغٞ ايتًـإلى  ٜعٛز ايتعًِ يكعٛبات الم٪ز١ٜ ا٭غبابأنجط  إٔ اؾترض يكس
 .اي٫ٛز٠ عسبأٚ  خ٬ٍأٚ  قبٌ ٚالمهتػب ايبػٝط ايٛظٝؿٞ ايعذعأٚ 

ٍ  ا٭ّ تػص١ٜ ْكل اؾ١ٝٓٝ ايعٛاٌَ: اي٫ٛز٠ قبٌ َا أغباب ٚتتهُٔ  ؾـتر٠  خـ٬
 ؾاؿكـب١ ، اؾـٓين  عًـ٢  تـ٪ثط  ٚبايتايٞ اؿاٌَ ا٭ّ تكٝب ايتي ٚا٭َطاض، اؿٌُ

 أْـٛاع  تػـبب  قـس  اؿٌُ َٔ ا٭ٚلى ا٭ؾٗط ايج٬خ ؾتر٠ خ٬ٍ ا٭ّ تكٝب ا٭لما١ْٝ
ٛ إلى  باٱناؾ١،  بػٝط زَاغٞ تًـ ٜػبب ٚبايتايٞ المدتًؿ١ ايؿصٚش َٔ  ايػـير  ايُٓـ

 خ٬ٍ المدسضات ٚ يًهشٍٛ اؿاٌَ ا٭ّ تٓاٍٚ بػبب يًذٓين ايعك  يًٓعاّ غٟٛ
 .اؿٌُ ؾتر٠

 في تـ٪ثط  ايـتي  ايعـطٚف  تًوإلى  اي٫ٛز٠ ؾتر٠ خ٬ٍ ؼسخ ايتي ا٭غباب ٚتعٛز
ٔ ، دساً قكير٠ بؿتر٠ قبًٗاأٚ  اي٫ٛز٠ َطس١ً خ٬ٍ ايطؿٌ : ا٭غـباب  ٖـصٙ  ٚتتهـُ
 اؿــاز٠ ايطبٝــ١ ا٭زٚات ٫غــتدساّ ْتٝذــ١ ايــ٫ٛز٠ ٚإقــابات، ا٭نػــذين ْكــل

 .ٚالمتعػط٠ المبهط٠ ٚاي٫ٛز٠

 َٓٗا ايسَاؽ اضػازإلى  ت٪زٟ ايتي اؿٛازخ: ؾتتهُٔ اي٫ٛز٠ بعس َا أغباب أَا 
 ٌَج ـ ايطؿٛيـ١  أَـطاض إلى  باٱنـاؾ١ ،  ؿازخ ايطؿٌ تعطضأٚ  اع٢ً َٔ ايػكٛط
 في تـ٪ثط  ايـتي  ايكطَعٜـ١  ٚاؿُـ٢  ا٭لما١ْٝ ٚاؿكب١ ايػشاٜا ٚايتٗاب ايسَاؽ ايتٗاب
 .ايعك  ايٓعاّ َٔ أخط٣ ٚأدعا٤ ايسَاؽ

 في اٱعاقـات  َٔ ط١ًٜٛ غًػ١ً ايسَاؽ قؿط٠ في اٱقاب١ تػبب إٔ المُهٔ َٚٔ
ِ  قـعٛبات  بعس ؾُٝا عٓٗا ٜٓتر ٚايتي، يًطؿٌ المبهط٠ ايُٓٛ َطس١ً ٞ  ايـتعً . المسضغـ

ِ  ٚقعٛبات المهتػب١ المد١ٝ اٱقاب١ إٔ شنطٙ هسض ٚمما ٕ  ٫ ايـتعً ٌ  تعـبرا أٚ  بؿـه



 

 

ِ  ٱعاق١ غبباً زا٥ُاً تمجٌ ٫ المهتػب١ المد١ٝ ؾاٱقاب١ المكطًح ْؿؼ عٔ ٯخط  ايـتعً
ٕ  ٖٓـا  َٚٔ. أخط٣ عٛاٌَ عٔ ْاػ١ ايتعًِ قعٛبات تهٕٛ قس آخط داْب َٚٔ  ؾـإ

 َتطابكـ١  يٝػـت  اي٬سكـ١  ايتع١ًُٝٝ ٚايكعٛبات ايسَاغ١ٝ اٱقاب١ َس٣ بين ايع٬ق١
 .تماَاً

ٕ  ِٖ ايكطعأٚ  ايسَاغٞ بايؿًٌ المكابٕٛ ؾا٭ؾطاز،  المجاٍ غبٌٝ ٚع٢ً  َكـابٛ
،  ايتع١ًُٝٝ ساداتِٗ ٚ غًٛنٝاتِٗ في ٚنصيو قسضاتِٗ في ىتًؿٕٛ أِْٗ غير زَاغٝاً
 عًـ٢  ٫عتُـازٙ  ٚشيو، ٚايػًٛى ايتعًِ ع٢ً ايسَاغ١ٝ اٱقاب١ تأثير ٜتبأٜ ٚبصيو
 عٓـس  ايؿـطز  ْهـٛز  َٚػـت٣ٛ ، َٚساٖا َٚٛقعٗا اٱقاب١ غبب: َٓٗا كتًؿ١ عٛاٌَ

ٌ  اٱقـاب١  عًـ٢  َهـ٢  ايصٟ ٚايٛقت اٱقاب١ اغتُطاض َٚس٠ اٱقاب١  ايعـ٬ز  قبـ
 .َٚساٖا ايتأٌٖٝ قا٫ٚت ٚطبٝع١ ايتكِٝٝ عٓس ايؿطز نمٛ ساي١ ٚنصيو

 َٔ ايطغِ ؾع٢ً المط١ْٚ ٖٚٞ ؾطٜس٠ بكؿ١ ٜتُٝع ْػإاٱ زَاؽ ؾإٕ اؿغ ٚؿػٔ
ٕ  اٱقـاب١  ساي١ في ْؿػٗا تكًحأٚ  تتذسز ٫ ايسَاغ١ٝ اـ١ًٝ إٔ ِ  ٚظٝؿـ١  ؾـإ  ايـتعً

 .دسٜس٠ عكب١ٝ ٚق٬ت خ٬ٍ َٔ المكاب١ غير ايسَاغ١ٝ اـ٬ٜاإلى  تٓتكٌ

ٞ  ايػؿا٤ نمٛ في اخت٬ٍ بػبب، طبٝع١ٝ غير بأزَػ١ ا٭طؿاٍ بعض ٜٛيس  ،ايـسَاغ
ٕ  ٚقس، اؾٝني ايطٛض في ايسَاؽ تكػِٝ فيأٚ  ايعكب١ٝ ايتٛق٬ٝت فيأٚ   ايؿـل  ٜهـٛ

ٞ  غير ايسَاؽ َٔ ا٭ٜػطأٚ  ا٭يمٔ ٔ  ا٭ؾـطاز  بعـض  عٓـس  طبٝعـ  قـعٛبات  شٟٚ َـ
ٕ  ايسَاؽ داْ  َٔ داْب تًـ ساي١ ٚفي. ايتعًِ ِ   اؾاْـب  ؾـإ ّ  ٜتـٛلى  ايػـًٝ  َٗـا

 إٔ ايسضاغات أثبتت ٚقس ٚ ايتعٜٛض عًٝ٘ ٜطًل َا ٖٚصا،  اٯخط اؾاْب ٚٚظا٥ـ



 

 

ٕ  نُا ايهؿا٠٤ بٓؿؼ ت٪ز٣ ٫ ايػًِٝ اؾاْب َٔ تٓتكٌ ايتي ايٛظا٥ـ  َٛقعٗـا  يٛنـا
 .المكاب غير ايسَاؽ في

ٕ  ًٜكـح  إٔ َٓص ايُٓٛ ٜبسأ ٟ  سٝـٛا ٟ  َٓـٛ ٔ  أْجٜٛـ١  بٜٛهـ١  شنـط  اـًٝـ١  ٚتهـٜٛ
 ايٛضاثـ١  إٔإلى  ايٛضاثـ١  عًُا٤ ٚأؾاض، ٚايعكًٞ اؾػسٟ ايُٓٛ ٜبسأ سٝح، ا٭غاغ١ٝ
 ِ ٔ  ٚنــجير، ايبؿـط٠  ٚيــٕٛ ٚاؾًـس  ايؿــعط ٚ ايعٝـٓين  يــٕٛ في تـتشه  اـكــا٥ل َـ

ٛ  بايٛضاثـ١  ٜتشـسز  َـا  ٚأِٖ،  إهاب١ٝ أّ غًب١ٝ أناْت غٛا٤ ايؿػٝٛيٛد١ٝ  دـٓؼ  ٖـ
ٌ  ايـتي  ايٛضاثٝـ١  ا٭َـطاض  بعـض  ٖٓايـو  إٔ ثبـت  ٚيكس، أْج٢ أّ شنط المٛيٛز  تٓتكـ

ٍ  عٓس ايتعًِ في قعٛباتإلى  ٜ٪زٟ بسٚضٙ ٖٚصا، ايعكًٞ نايهعـ بايٛضاث١  ا٭طؿـا
 .َػتكب٬ً

٘  َـا  إٔ ايسضاغات أظٗطت ٚقس ٔ  %35-20 ْػـبت ِ  قـعٛبات  َـ ٕ  ايـتعً  تهـٛ
 نٕٛ ساي١ في %100 -65 َٔ تطتؿع ايٓػب١ ٖصٙ ؾإٕ ٚنصيو ا٭خ٠ٛ يس٣ َٛدٛز٠
ٌ  في تبشـح  ايـتي  ايسضاغـات  ٖـصٙ  ع٢ً ٜٚ٪خص. تٛأَين ا٭خٜٛٔ  ايٛضاثٝـ١  ايعٛاَـ

 ؼـٝط  ايتي المؿترن١ ايب١٦ٝإلى  تعع٣ قس ايكعٛبات إٔ ايتع١ًُٝٝ ايكعٛبات في الم٪ثط٠
ٔ  أنـبر  تـأثيراً  يًب٦ٝـ١  إٔ زا٥ُـاً  ْتصنط إٔ ؾعًٝٓا ٖٓا َٚٔ ا٭ؾطاز بٗ٪٤٫ ٌ  َـ  ايعٛاَـ
 .اؾ١ٝٓٝ

 تٛاظْـاً  وـسخ  يهٞ نُٝٝا١ٝ٥ َٛازاً ٜؿطظ ْٞػاْاٱ اؾػِ إٔإلى  ايسضاغات تؿير
٘  ٜطًـل  َا ٖٚصا، اؾػِ زاخٌ ٕ  ٚقـس ، اؿٜٝٛـ١  بايهُٝٝـا٤  عًٝـ  َتُـج٬ً  شيـو  ٜهـٛ

 .َباؾط٠ ايسّ في تكب ايتي ايكُا٤ ايػسز بإؾطاظات



 

 

 سٝـح  اؾػِ في اؿٟٝٛ ايهُٝٝا٥ٞ ايتٛاظٕ بككٛض ايتعًِ قعٛبات تطتبط ٚقس
ٔ  قـسز٠  ْػـب  ع٢ً وتٟٛ ْػإاٱ دػِ إٔ المؿترض َٔ  ايهُٝٝا٥ٝـ١  ايعٓاقـط  َـ

ِ  ْؿـاط  ٚ تٛاظٕ ؼؿغ ايتي اؿ١ٜٛٝ ٍ  في ايـٓكل أٚ  ايعٜـاز٠  ٚإٔ. اؾػـ  ٖـصٙ  َعـس
 َٔ ٚايصٟ ايبػٝط المدٞ ايٛظٝؿٞ باـًٌ ٜعطف ؾُٝا المذ خ٬ٜا ع٢ً ت٪ثط ايعٓاقط

 (.ايعا٥س٠ اؿطن١) َعاٖطٙأِٖ 

 .ايبيرٚؾٝو حمض تػطب ساي١: َجاٍ

ٔ  ايٓـاتر  اؿٟٝٛ ايهُٝٝا٥ٞ ايتٛاظٕ قكٛضإلى  تطدع: ايػبب : ْٚـٛع  طبٝعـ١  عـ
 – ايطٚا٥ح شات ا٭طع١ُ – الم١ًْٛ ا٭طع١ُ) ٚباغتُطاض ايطؿٌ ٜتٓاٚي٘ ايصٟ ايطعاّ

 (.ساؾع١ َٛاز إيٝٗا المهاف ا٭طع١ُ

 .ايطؿٌ ٜتٓاٚلها ايتي ايؿٝتاَٝٓات دطعات ْكلأٚ  ظٜاز٠

ٌ  ع٬قـ١  لها ايٛظٝؿٞ ٚاؿطَإ ايتػص١ٜ ْكلإلى  عسٜس٠ زضاغات أؾاضت  باـًـ
 قـعٛبات  شٟٚ ا٭طؿاٍ َعاْا٠ ع٢ً ايهبير تأثيرٙ ي٘ ٚايصٟ، بالمذ ايبػٝط ايٛظٝؿٞ

ٍ  َٔ( 1984ّ) ٚنايؿٓت نيرى َٔ نٌ اغتٓتر ٚقس، ايتعًِ  زضاغـات  َػـح  خـ٬
ٔ  في طًٜٛـ١  يؿـتر٠  ؾـسٜس٠  تػصٜـ١  غـ٤ٛ  َٔ عاْٛا ايصٜٔ ا٭طؿاٍ إٔإلى  عسٜس٠  غـ
 غـير  ٜٚكبشٕٛ ا٭غاغ١ٝ ا٭نازيم١ٝ المٗاضات ٚخاق١ ايتعًِ ع٢ً شيو ٜ٪ثط َبهط٠

 نجير٠ عٛاٌَ تٛدس أْ٘إلى  باٱناؾ١، لهِ المتاس١ اـبرات َٔ ا٫غتؿاز٠ ع٢ً قازضٜٔ
ِ  قعٛبات ع٢ً ت٪ثط ٌ  َٓٗـا  ايـتعً  ٚا٫ْؿعايٝـ١  ٚالمعطؾٝـ١  ايبٝٛيٛدٝـ١  غـير  ايعٛاَـ

 .ايتعًِ قعٛب١ ْٛع سػب ايعٛاٌَ تًو َٔ عاٌَ نٌ تأثير زضد١ ٚؽتًـ



 

 

 ٚع٬دٗا ا٭غباب تًو ع٢ً ايػٝطط٠ خ٬ٍ َٔ أْ٘ يٓا ٜتهح شنطٙ غبل مما    
ِ  قـعٛبات  ظـاٖط٠  عًـ٢  ْتػًـب  إٔ ْػـتطٝع  َٓٗـا  ٚايٛقا١ٜ ٍ  عٓـس  ايـتعً  ا٭طؿـا

ٌ  ايطب١ٝ ايطعا١ٜ تٛؾيرإلى  باٱناؾ١  ب٦ٝـ١  ٚتـٛؾير ،  ايػـ١ًُٝ  ايتػصٜـ١  ٚنـصيو  يًطؿـ
ٌ  قسض٠ َٔ ٜععظ شيو ٚنٌ الماز١ٜ بالمجيرات غ١ٝٓ يًطؿٌ ِ  عًـ٢  ايطؿـ ٞ  ايـتعً  ُٜٚٓـ

 .يسٜ٘ ايساؾع١ٝ ٚتعٜس إَهاْٝات٘

  



 

 

 الأولسئلة على الفصل أ

 

 صعىبات التعمي ؟ عسفي (1

 

 

 

 

 عمِ سدوخ صعىبات التعمي ؟ الهًىًآًُوضشِ نًف تؤثس العىاون  (2

 

 

 

 

 

 صعىبات التعمي ؟ أِي أسبابوا ٌِ  (3
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 التعلم صعوباتذوي  الأطفال وتشخيص تقييم

 



 

 

 



 

 

 التعلم صعوباتذوي  الأطفال وتشخيص قييمت

ِ  سٝـح  المبهـط٠  ايطؿٛيـ١  َطسًـ١ في  بايعٗٛض ايتعًِ قعٛبات َا تبسأ نجير٠  ٜـت
ٌ  عًـ٢  خاقـ١  بمُٝـعات  المػـت٣ٛ  ٖصا عٓس ايكعٛباتإلى  ايتعطف في  قكـٛض  ؾـه
 ـ ٚؾـ٢  ايه٬ّ ٚانططابات ايًػ١ تطٛضفي  ٚايتدًـ اؿطنٞ ايتطٛض  ايكـسض٠  نـع

ٌ  اي٬ظ١َ ايػًٛى أْٛاع َٔ ٚغيرٖا المؿاِٖٝ ٚتهٜٛٔ ايتؿهير ع٢ً  المعـاضف  يتشكـٝ
 .ا٫دتُاعٞ ٚايػًٛى ٚالمٗاضات

ٕ  المبهـط٠  ايطؿٛيـ١  عُـط في  ايتؿدٝل إٔ ع٢ً ٌ  عًـ٢  إ٫ ٫ ٜهـٛ  ايتٓبـ٪  غـبٝ
ِ في  ٜتػـطعٛا  ٫أ بايكٝـاؽ  ٚايعـاًَين  المـطبين  ٚعًـ٢  ا٭نازيمٝـ١  بايكعٛبات  اؿهـ

 (.2015 ،احمس ضانٞ. )ايتعًِ قعٛباتشٟٚ  اْ٘ ع٢ً ايطؿٌ بتكٓٝـ

 ٭غباب شيو ٜٚعٛز ايتعكٝس بايؼ أَطا تعس ايتعًِ قعٛبات تؿدٝل ع١ًُٝ إٔ
ٍ  ٖـصا في  ايعاًَين بين ايتعًِ قعٛبات َؿّٗٛ سٍٛ ا٫تؿام َٓٗا عسّ عسٜس٠  المجـا
ٍ  ٖـصا في  بايبشـح  يًُٗـتُين  ايٓعطٜـ١  ٚالمٓطًكات ايتؿػيرات ٚتعسز  ٚؼتـاز  .المجـا
ٌ  عٔ المس٣ ٚاغع١ إناؾ١ٝ بٝاْات ػُٝعإلى  ايتعطف ع١ًُٝ ٔ  ايطؿـ ٌ  ٚيمهـ  يًعٛاَـ
 :نايتايٖٞٚٞ  ايتعًِ قعٛباتشٟٚ  تؿدٝل ع٢ً تػاعسْا إٔ ايتاي١ٝ

 .َٚكاسبات أعطاض َٔ بٗا َٚا ٜطتبط يًكعٛب١ ايتؿكًٝٞ ايٛقـ نطٚض٠ (1
 .المتعًِ ؼكٌٝ عٔ بٝاْات المحت٣ٛ المسضؽ غذٌ (2
 .اؾسٜس٠ بالمٗاضات َعطؾ١أٚ  َٚٗاضات خبرات َٔ المتعًِ َا يمتًه٘ تكسٜط (3
 .ٚعكبٝا ٚسػٝا دػُٝا ايطؿٌ غ١َ٬ (4



 

 

ِ  ايكـعٛب١  ع٢ً يًتعطف المسضغ١ قبٌ َٔ عًِٝٗ المبهط ايهؿـ (5 ٞ  يـسٜٗ  ٚبايتـاي
 .اي٬ظّ ٚاؽاش يع٬دِٗ اـاضد١ٝ ٚالم٪غػات اله٦ٝاتإلى  ؼًِٜٛٗ

ٍ  عًـ٢  ايتعطفإلى  تٗسف َطاسٌ غت ٖٚٓاى ِ  قـعٛبات شٟٚ  ا٭طؿـا  ايـتعً
ٖٞٚ: 

 .ٚالمٓعٍ المسضغ١ خ٬ٍ َٔ المٓدؿض ا٭زا٤شٟٚ  المتعًُين ع٢ً ايتعطف (أ
 .ايكطا٠٤ َٚٗاضات ٜكطأ نٝـ َجٌ ايػًٛى ٚٚقـ ٬َسع١ (ب
ٌ  اؿـا٫ت  بعـض  اغـتبعاز  ٜٚتِ: ضسمٞ غير تكِٝٝ إدطا٤ (ز ٕ  َجـ ٞ  اؿطَـا  ايب٦ٝـ

 .ٚايجكافي
 عًـ٢  المبٓـ٢  ايتؿـدٝل  بمجاب١ الم١ُٗ ٖصٙ ٚتعتبر تكِٝٝ بإدطا٤ ايتكِٝٝ ؾطٜل قٝاّ (ز

 .المحهات تعسز
 .ايتؿدٝل ْتا٥ر نتاب١ (ٙ

 : عملية التقييمفي  امراعاتهيجب التي  الاعتبارات

 ا٭َـٛض ْأخـص بعـين ا٫عتبـاض     أ٫ٕبس يٓا قبٌ اؽاش قطاض ايبـس٤ بعًُٝـ١ ايتكٝـِٝ    
 :ايتاي١ٝ

عًُٝـ١ ايتكٝـِٝ يتشُـٌ     ٱدـطا٤ اؿكٍٛ ع٢ً َٛاؾك١ خط١ٝ َٔ قبٌ ايٛايـسٜٔ   (1
 .ايتع١ًُٝٝ ٚايٛايسٜٔ اٱزاض٠ُا بعس ايتكِٝٝ َٔ قبٌ المػ٪ٚيٝات ؾٝ

 ايؿطٜـل  أعها٤ايتكِٝٝ بطٚح ايؿطٜل عٝح ٜٓت٢ُ  إدطا٤اتفي  ٜتكـ ايعٌُ إٔ (2
 .ؽككات َتعسز٠إلى 



 

 

جمٝع اؾٛاْب المتعًك١ بايكعٛب١ المتٛقع١ يس٣ ايطؿٌ َٔ خـ٬ٍ  في  عح ايتكِٝٝ (3
 .ؾطٜل ايعٌُ

ٜتشكـل الهـسف   يهـٞ   ٛع ايبٝاْات ٚالمعًَٛـات تٓٛع ٚغا٥ٌ ايتكِٝٝ المعٝاض١ٜ ٚتٓ (4
 .بمععِ دٛاْب ايطؿٌ ٚسادات٘ اٱساط١ٖٚٛ 

ا٫ختباضات ع٢ً مٛ ؾطز٣ عٝح تتشكل خكٛق١ٝ نٌ طؿٌ ؾُٝا ٜٓـتح   إدطا٤ (5
 .عٔ ع١ًُٝ ايتكِٝٝ

ِ َػـتكا٠ َـٔ خـبر٠ ايطؿـٌ     ٝـٝ تهٕٛ َـٛاز ا٫ختبـاضات ٚايتك   إٔايترنٝع ع٢ً  (6
 .ٚططٜك١ تٛاقً٘ ا٭غاغ١ٝ

 .٭دً٘ٚنع ايصٟ  ٜتكـ ا٫ختباض بايكسم بإٔ ٜكٝؼ ايػطض إٔ (7

 .ثكاؾٝاأٚ  ٜهٕٛ ايتكِٝٝ َتشٝعا عطقٝا أ٫ (8

 .ايتأنس َٔ ٚدٛز ؾدل َسضب يًتعاٌَ َع َؿطزات ا٫ختباض بمٗاض٠ َٚط١ْٚ (9

 (.121-120م ، ٚآخطٕٚظٜسإ احمس ) 

 التعلم صعوبات على التعرف محكات

 :ٖٚٞ عًٝٗا ٚايتعطف ايتعًِ قعٛبات ؼسٜس بٗا يمهٔ قهات خمػ١ ٖٓاى

 المػت٣ٛ عٔ َاز٠ في يًطايب ايتشكًٝٞ المػت٣ٛ تباعس ب٘ ٜٚككس: ايتباعس قو (1
 :َعٗطإ ٚي٘ سايت٘ سػب َٓ٘ المتٛقع

 .ايتشكًٝٞ ٚالمػت٣ٛ يًطايب ايعك١ًٝ ايكسضات بين ايتؿاٚت/ أ

. ايسضاغـ١ٝ  المـٛاز أٚ  المكـطضات  في يًطايب ايتشكًٝٞ ايُٓٛ َعاٖط تؿاٚت/ ب
ِ  قعٛبات ٜٚعاْٞ ايًػات في عازٜا ايطٜانٝات في َتؿٛقا ٜهٕٛ ؾكس  في تعًـ



 

 

ٕ  ٚقـس  ا٫دتُاعٝـ١  ايسضاغاتأٚ  ايعًّٛ ٌ  في ايتؿـاٚت  ٜهـٛ  بـين  ايتشكـٝ
ٕ  طًل ٜهٕٛ قس َج٬ ايعطب١ٝ ايًػ١ ؾؿٞ ٚاسس زضاغٞ َكطض أدعا٤  في ايًػـا

أٚ  ايٓشٛ زضٚؽ اغتٝعاب في قعٛبات ٜعاْٞ ٚيهٓ٘ ايتعبير في دٝسا ايكطا٠٤
 .ا٭زب١ٝ ايٓكٛم سؿغ

ِ  قـعٛبات  ؾ٦ـ١  ٚؼسٜـس  ايتؿـدٝل  عٓس ٜػتبعس سٝح: ا٫غتبعاز قو (2  ايـتعً
 نـعاف  ـ ـ المهؿـٛؾين  ـ ـ اؿػـ١ٝ  اٱعاقـات  ـ ـ ايعكًٞ ايتدًـ: اٯت١ٝ اؿا٫ت

ٌ  ايؿـسٜس٠  ا٫ْؿعايٝـ١  ا٫نططابات شٟٚ ـ ايػُع نعاف ـ ايكِ ـ ايبكط  َجـ
 (.ايجكافي اؿطَإأٚ  ايتعًِ ؾطم ْكل سا٫ت ـ ايعا٥س ٚايٓؿاط ا٫ْسؾاع١ٝ

 ٫ ايتعًِ قعٛبات شٟٚ إٔ َٚؿازٙ ايػابل بالمحو ٜٚطتبط: اـاق١ ايترب١ٝ قو (3
 قـ٬س١ٝ  عسّ عٔ ؾه٬ ايعازٜين ايت٬َٝص َع المتبع١ ايتسضٜؼ ططم لهِ تكًح
ٔ  اـاقـ١  ايتربٝـ١  َٔ يٕٛ تٛؾير ٜتعين ٚإنما المعاقين َع المتبع١ ايططم  سٝـح  َـ

 .ايػابك١ ايؿ٦ات عٔ ىتًـ( ٚايتعًِٝ ٚايتكٓٝـ ايتؿدٝل)
ٔ  ؽتًـ ايُٓٛ َعس٫ت لس سٝح: بايٓهٛز المطتبط١ المؿه٬ت قو (4 ٌ  َـ  طؿـ

ٍ  إٔ َعـطٚف  ٖٛ ؾُا ايتعًِ يعًُٝات ت٦ٝٗت٘ قعٛب١إلى  ٜ٪زٟ مما ٯخط  ا٭طؿـا
ِ  مما اٱْاخ َٔ أبطأ بمعسٍ نمِٖٛ ٜتكسّ ايصنٛض ٞ  في هعًـٗ أٚ  اـاَػـ١  سـٛاي

ٔ  َٗٝـ٦ين أٚ  َػتعسٜٔ غير ايػازغ١ ِ  ٝـ١ اٱزضان ايٓاسٝـ١  َـ  بـين  ايتُٝٝـع  يـتعً
ٔ  ايًػـ١  تعًُِٗ ٜعٛم مما ٚنتاب١ قطا٠٤ الهذا١ٝ٥ اؿطٚف ِ  َٚـ ِ  ٜـتعين  ثـ  تكـسٜ

ٕ  غٛا٤ ايتعًِ عًُٝات ٜعٛم ايصٟ ايُٓٛ قكٛض تكشح تطب١ٜٛ بطاَر  ٖـصا  نـا
ٔ  ب١ٝ٦ٝأٚ  ١ٝتهٜٛٓأٚ  ٚضاث١ٝ يعٛاٌَ ٜطدع ايككٛض ِ  َٚـ  المحـو  ٖـصا  ٜعهـؼ  ثـ
 .ايتشكٌٝ ع٢ً ايكسض٠ في اؾٓػ١ٝ بين ايؿطز١ٜ ايؿطٚم



 

 

 َٔ ايتعًِ قعٛبات ع٢ً ا٫غتس٫ٍ يمهٔ سٝح: ايٓٝٛضٚيٛد١ٝ ايع٬َات قو (5
 المـذ  ضغاّ خ٬ٍ َٔ ؾشك٘ يمهٔ ايصٟ المذ في ايبػٝط ايعهٟٛ ايتًـ خ٬ٍ

 ـ في ايبػــٝط ا٫نــططاب  ٜٚــٓعهؼ  ايهٗطبــا٥ٞ  Minimal) المــذ  ٚظــا٥

Dysfunction )ايٓؿاط، ٚالمهاْٞ ٚايػُعٞ ايبكطٟ) ١ٝاٱزضان ا٫نططابات في 
 (.ايٛظٝؿٞ ا٭زا٤ قعٛب١، ايعك١ًٝ ٚا٫نططابات ايعا٥س

 ـ في ا٫نـططابات  إٔ بايـصنط  اؾـسٜط  َٚٔ  عًـ٢  غـًبٝا  ٜـٓعهؼ  المـذ  ٚظـا٥
 َٓٗـا  ٚا٫غتؿاز٠ ٚتطبٝكٗا ايترب١ٜٛ اـبرات انتػاب ٜعٛم مما ايعك١ًٝ ايعًُٝات

 .ايعاّ ايؿدك١ٝ ٚنمٛ ٚا٫دتُاعٞ ا٫ْؿعايٞ ايُٓٛ في قكٛضإلى  ٜ٪زٟ بٌ

 (.المد١ٝ ايػٝطط٠) بالمذ ايهطٜٚين يًٓكؿين المػٝطط المعًَٛات َعاؾ١ نمط قو (6

ٛ  ع٢ً ٟوتٛ إش ْادح سٟٝٛ ساغٛب عٔ عباض٠ المذ  عكـب١ٝ  خًٝـ١  ًَٝـاض  مـ
ٌ  نطٜٚإ ْكؿينإلى  المذ ٜٚٓكػِ ٚغًٛنٝاتٓا أؾهاضْا ؼسز  ـ ٚيهـ  ٚظٝؿـ١  ْكـ

 ـ ٚؼطٜـو  إزاض٠ ٜتٛلى ا٭يمٔ ؾايٓكـ َػتك١ً ٔ  ا٭ٜػـط  ايٓكـ ِ  َـ أَـا   اؾػـ
 ـ إزاض٠ ؾٝتٛلى ا٭ٜػط ايٓكـ ٔ  ايٓكـ ٔ  ا٭يمـ ِ  َـ ٌ  اؾػـ ٔ  ٚيهـ  ايٓكـؿين  َـ

٘  َع ٚتؿاعًٗا ايعك١ًٝ ايكسضات تٛظٝـفي  ططٜكت٘ يًُذ ايهطٜٚين ٌ  نمطـ  المؿهـ
 .ٚايتؿهير يًتعًِ

ٔ ) يًُـذ  ايهـطٜٚين  ايٓكـؿٝين  اسـس  اغتدساّ المد١ٝ بايػٝطط٠ ٜٚككس أٚ  ا٭يمـ
 المعًَٛـات  ٚػٗٝـع  بمعاؾ١ اـاق١ ايعك١ًٝ ايعًُٝاتفي  َعا نًُٝٗاأٚ ( ا٭ٜػط

 ايكـعٛبات  ٖـصٙ  ظٗـٛض  ٚضا٤ ايػبب إٔ ايسضاغات َٔ ايعسٜس أٚنشت ٚيكس
ٔ  المذ ْكـ) المعًَٛات َعاؾ١في  ا٭يمٔ ايُٓط غٝطط٠إلى  ٜطدع  إٔ أٟ( ا٭يمـ



 

 

 سكٝكٝـا  َ٪ؾـطا  ٜعـس  اٯخـط  عًـ٢  ايهـطٜٚين  المـذ  ْكؿ٢ اسس ٚظا٥ـ غٝطط٠
 .ا٭طؿاٍ يس٣ ايتعًِ قعٛبات يٛدٛز

 قعٛبات تؿدٝل ع٢ً تػاعسْاايتي  ٚالمكاٜٝؼ ا٫ختباضات َٔ ايعسٜس ٖٚٓاى
 :َٚٓٗا ايتعًِ

ِ  طـطف  َٔ تكُِٖٚٞ  المك١ٓٓ غير ايتشك١ًٝٝ ا٫ختباضات (1 ِ  المعًـ  َكاضْـ١  ٜٚـت
 .ايتشكٌٝفي  َعين إتكإ بمػت٣ٛ ايطؿٌ أزا٤

ٍ  َـع  اغتعُا٫ ا٫ختباضاتأنجط  ٖٚٞ المك١ٓٓ ايتشكٌٝ اختباضات (2 شٟٚ  ا٭طؿـا
 َٚٓٗا عًِٝٗ ايػايب١ ايط٥ٝػ١ٝ ايػ١ُ ٖٛ ايتشكٌٝ انؿاض ٫ٕ ايتعًِ قعٛبات

 ايكـسضات  ٚاختبـاض  ايؿـؿ١ٝٗ  ٚايكـطا٠٤  ٚايطٜانٝات ايكطا٠٤في  ايتشكٌٝ اختباض
 ٫غتبعاز ٚشيو ٫ ّأ ايعك١ًٝ قسضات٘في  ٜعا٢ْ نإ اشا َعطؾ١إلى  ٚتٗسف ايعك١ًٝ
 .ايعك١ًٝ اٱعاق١

ٕ  َكٝاؽ) ايتعًِ بكعٛبات اـاق١ ايعالم١ٝ المكاٜٝؼأِٖ  َٚٔ  ؾطٚغـتٓر  َاضٜـا
 (.بكطٟاي اٱزضاى يتطٛض

 :اٯت١ٝ ايؿطع١ٝ ا٫ختباضات ٜٚتهُٔ

 .اؿطن١ َع ايعين تآظض اختباض (1
 .ٚا٭ضن١ٝ ايؿهٌ اختباض (2
 .ايؿهٌ ثبات اختباض (3
 .ايؿطاؽفي  ايٛنع اختباض (4
 .المها١ْٝ ايكسضات اختباض (5



 

 

 : التقييم والتشخيص إجراءات

 .ٚخبرات٘ ايػابك١ ايسضاغٞجمع َعًَٛات عٔ ْؿأت٘ ٚتاضى٘  (1

٘  َٚا ٜػتجيرايعك١ًٝ ٚاٖتُاَات٘  ٚاغتعسازات٘جمع َعًَٛات عٔ َٝٛي٘  (2 أٚ  زاؾعٝتـ
 .يسٜ٘ ٚاٱسباطالمًٌ 

ٜؿٌُ ٖصا ايتكـِٜٛ تطبٝـل عـسز     إَٔعطؾ١ دٛاْب ايك٠ٛ ٚايهعـ يسٜ٘ ٚهب  (3
 .ٚا٫ختباضات ايتشك١ًٝٝ ايتؿدٝك١ٝ ايؿطزَٟٔ اختباضات ايصنا٤ 

 ا٭غـط٠ ٜٚؿـٌُ شيـو    اٯخطٜٔيًطؿٌ ٚتؿاعً٘ َع  ا٫دتُاعٞتكِٜٛ ايػًٛى  (4
ٞ ٬َٚسعاتِٗ عًٝـ١ َـٔ كتًــ     ٚا٭قطإع١ًُ ٚالم المعطؾٝـ١ ٚالمٗاضٜـ١    ايٓـٛاس

 .١ٝاٱزضانٚاؿطن١ٝ ٚ

 –١ٝ اٱزضاناختباضات ايكسضات  –اختباضات ا٫بتهاض١ٜ  –اختباضات ا٫غتعساز  (1
ايؿـؿ١ٝٗ  ) اختبـاضات ايكـسضات ايتعبيرٜـ١    – ٟايبكـط  اؿطنٞظض آاختباضات ايت

 (.ٚايهتاب١ٝ
 ٚا٭زا٤المتٛقـع   ا٭زا٤بـين  أٚ  ٚا٭زا٤ايتعطف ع٢ً سذِ ا٫مطاف بين ايكسض٠  (2

 .١ٝاٱزضانايعك١ًٝ المعطؾ١ٝ ٚالمٗاض١ٜ ٚاؿطن١ٝ ٚ ا٭ْؿط١ع٢ً كتًـ  ايؿعًٞ

 :اؿهِ عٝح تؿٌُبعس جمع المعًَٛات تؿهٌ ؾ١ٓ يًتكِٜٛ ٚ

 ًُٕٛالمع. 



 

 

 ٞايٓؿػٞ ا٭خكا٥. 
 ٜٔايٛايس. 
 ايطبٝب. 
 ٞا٫دتُاعٞ ا٭خكا٥. 
 َٕٛٗسٜط المسضغ١أٚ  المٛد. 

تم جمعٗـا يسضاغـتٗا   ايـتي   ايًذ١ٓ ناؾ١ المعًَٛـات  أؾطازسٝح تعطض ع٢ً جمٝع 
 َا ناْتٚؼًًٝٗا ٜٚتِ نتاب١ تكطٜط ٜٛنح َٛانع ايك٠ٛ ٚايهعـ يس٣ ايطؿٌ ٚاشا 

ِ شٟٚ  بسضد١ يمهٔ تؿدٝك٘ ع٢ً اْ٘ َٔ ، ٚآخـط غـ٢ٗ بـس٣ٚ   ) .قعٛبات ايـتعً
 (.59م

 :٢ٖٚ غت بمطاسٌ عاز٠ ايتؿدٝل ٚيمط

 :  المنخفض التحصيلي الأداءذوي  الطلاب على التعرف( 1

ٌ  أثٓــا٤ ٖـصا  ٜٚعٗـط  ٞ  المسضغــٞ ايعُـ  تٓؿٝــص َػـت٣ٛ  سػــب عًـ٢ أٚ ، ايٝـَٛ
 .ايؿٗط١ٜأٚ  ا٭غبٛع١ٝ ا٫ختباضات زضداتأٚ  المطًٛب١ المٓعي١ٝ ايٛادبات

 : المدرسة في التلميذ سلوك ملاحظة( 2

 ـ َج٬ خاضد١أٚ  ايسضاغ١ ايؿكٌ زاخٌ غٛا٤  ا٭خطـا٤  ْـٛع  َٚـا  ? ٜكـطأ  نٝـ
 .ٖٚهصا ؾٝٗا? ٜكع ايتي ايتعبير١ٜ

 :  التلميذ لسلوك الرسمي غير التقويم( 3

ٟ  المعًِ ب٘ ٜٚكّٛ ٌ  غـًٛى  ٬ٜسـغ  ايـص ٔ  بمعٜـس  ايتًُٝـص أٚ  ايطؿـ ٕ  َـ  اٱَعـا
٘  ا٭غط١ٜ خًؿٝت٘ ٜٚسضؽ َٚعٝؿت٘ ظطٚف عٔ ٜٚػاٍ ٚا٫ٖتُاّ ٟ  ٚتاضىـ  ايتطـٛض



 

 

ٍ  بالمسضغ١ المتاس١ ٚايبطاقات ايػذ٬ت ٚاقع َٔ ٘  ٜٚػـا  َـع  ٜٚبشـح  عٓـ١  ظ٥٬َـ
 .ٜسضغْٛٗا ايتي المٛاز في ايتشك١ًٝٝ َػتٜٛات٘ المسضغين باقٞ

 :  التلميذ حالة ببحث الأخصائيين فريق قيام( 4

ٞ  – المـاز٠  َسضؽ َٔ ن٬ ايؿطٜل ٖصا ٜهِ ٞ  ا٭خكـا٥ ٞ  – ا٫دتُـاع  أخكـا٥
 .ايعا٥ط ايطبٝب – ايٓؿػٞ المطؾس – ايٓؿػٞ ايكٝاؽ

 :  التشخيص نتائج كتابة( 5

٘  ٚايتًُٝـص  ٚأبعازٖا بالمؿه١ً ٜتعًل ؾاٌَ تكطٜط قٛض٠ في  اؾػـ١ُٝ  ٚخكا٥كـ
 جماعـ١  – المسضغ١– ا٭غط٠) ؾٝ٘ ٚت٪ثط ؾٝٗا ٜعٝـ ايتي ٚايب١٦ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايٓؿػ١ٝ
 (.ا٭قطإ

 :  المطلوب العلاجي والبرنامج العلاجية الوصفة تحديد( 6

 احمس) .ؾاعًٝتٗا َس٣ ٚقٝاؽ تٓؿٝصٖا ٜػٌٗ إدطا١ٝ٥ قٛض٠ في بكٝاغاتٗا ٚشيو
 (.1997: عٛاز

  



 

 

 الثانيسئلة على الفصل أ

 ؟خطىات تظدًص صعىبات التعمي وا ٌِ  (1

 

 

 

 ؟تظدًص التعمي في  والمكايًص المشتددوُ الاختبازاتأِي  وضشِ (2

 

 

 

 ؟تحدد صعىبات التعمي التي  المحهاتأِي  وضشِ (3

 

 

 

 

 صعىبات التعمي ؟الأطفاه ذوٍ وساسن تكًًي وا ٌِ  (4

 

 

 

 

 



 

 صعوبات التعلم يخصائص ذو

 



 

 

 



 

 

 التعلم صعوبات ذوي خصائص

 ٚبايتايٞ، َتذاْػ١ فُٛع١ يٝػٛا ايتعًِ قعٛبات َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ايت٬َٝص إٕ
ٞ  طايـب  نٌ بٗا ٜتكـ اـكا٥ل َٔ فُٛع١ عٔ اؿسٜح ايكعب َٔ ؾإٕ  ٜعـاْ
 ايؿ٦ـ١  ٖـصٙ  يـس٣  ؾـٝٛعا  اـكـا٥ل أنجـط   إهاظ غٓشاٍٚ يصا ايتعًِ قعٛبات َٔ

ٔ  اـكـا٥ل  تًـو  بعـض  إٔ ٜعني ٖٚصا، َتذاْػ١ غير نُذُٛع١  ٬َسعتٗـا  يمهـ
 اٯخـط  ايـبعض  ٜٓطبـل  ٫ قـس  بُٝٓا، تعًِ قعٛبات َٔ ٜعاْٞ ايصٟ  ايطايب يس٣
 ا٭نجـط  باعتباضٖـا  ايتايٝـ١  اـكا٥ل ع٢ً المكازض َععِ ٚتتؿل. ايطايب ْؿؼ ع٢ً

 .ؾٝٛعا

 خصائص ذوي صعوبات التعلم

ــٌ  ــط  أٚ ٚاســس٠ في ايٛانــح ايتشكــٌٝ انؿــاض في ٚتتُج ــاضات َــٔأنج  المٗ
 .ٚاؿػاب ٚايهتاب١ ايكطا٠٤ في المتُج١ً ا٭غاغ١ٝ ا٭نازيم١ٝ

 :ًٜٞ َا ايكطا٠٤ في اـاق١ ايكعٛبات َعاٖط َٔ

 المكط٠٤ٚ ايه١ًُ َٔ دع٤ سصفأٚ  المكط٠٤ٚ اؾٌُ في ايهًُات بعض سصف. 
 إلى  ا٭سـطف أٚ  المكـاطع  إنـاؾ١ أٚ  المكـط٠٤ٚ  اؾًُـ١ إلى  ايهًُات بعض إناؾ١

 .المكط٠٤ٚ ايه١ًُ
 ٍايه١ًُ َع٢ٓ ؼٌُ قس أخط٣ بهًُات اؾ١ًُ في المكط٠٤ٚ ايهًُات بعض إبسا 

 .المبسي١



 

 

 اؾ١ًُ قطا٠٤ عٓس َط٠ َٔأنجط  ايهًُات بعض قطا٠٤ إعاز٠. 
 عهػ١ٝ بططٜك١ ايه١ًُ ٚقطا٠٤ ا٭سطف ٚتبسٌٜ قًب. 
 ايكـطا٠٤  عٓـس  يؿعـا  ٚالمدتًؿـ١  نتابـ١  المتؿـاب١ٗ  ا٭سـطف  بين ايتُٝٝع في قعٛب١ 

 عٓـس  نتابـ١  ٚالمدتًؿـ١  يؿعـا  المتؿـاب١ٗ  ا٭سـطف  بين ايتُٝٝع في قعٛب١ ٚنصيو
 .ايكطا٠٤

 ايصٟ ايػططإلى  ا٫ْتكاٍ في قعٛب١ ٚبايتايٞ ايكطا٠٤ في ايٛقٍٛ َهإ تتبع ًٜ٘ٝ 
 .ايكطا٠٤ أثٓا٤

 ايكطا٠٤ في ؾٝ٘ المبايؼ ايبط٤أٚ  ايهبير٠ ايػطع١. 
 ؾُٝا ؾتتُجٌ بايهتاب١ اـاق١ ايكعٛبات ًٜٞ: 
 تبسٚ نُا ايُٝينإلى  ايٝػاض َٔ َعهٛغ١ بططٜك١ ا٭سطفأٚ  ايهًُاتأٚ  اؾ١ًُ 

 .المطآ٠ في
 ايُٝينإلى  ايٝػاض َٔ ا٭سطفأٚ  ايهًُات  نتاب١  ٍ ٔ  نتابتٗـا  بـس إلى  ايـُٝين  َـ

 .ايٝػاض
 ْػدٗا عٓس ست٢ قشٝح غير بترتٝب ايهًُات أسطف. 
 المتؿاب١ٗ ا٭سطف بين ايهتاب١ في اـًط. 
 ّفي  ػاْػ٘ ٚعسّ اـط ٚتؿتت َػتكِٝ بؿهٌ اـط ع٢ً بايهتاب١ ا٫يتعاّ عس 

 .ٚايؿهٌ اؿذِ
 ا٫ػاٖــات تمٝٝــع في ا٫ضتبــاى ســٍٛ ؾتترنــع اؿػــاب في ايكــعٛبات َعــاٖط 

 :ٚتؿٌُ



 

 

 عٓـس  ايهتابـ١  أثٓا٤ عًٝ٘ ٜسٍ ايصٟ ٚايطَع ايطقِ بين ايع٬ق١ َعطؾ١ ٚعسّ اـًط 
 .ايطقِ قٛت سماع

  بـين  ايتُٝٝـع  في ايكـعٛب١  ّ  ٚايٝػـاض  ايـُٝين  المتعانػـ١  ا٫ػاٖـات  شات ا٭ضقـا
 .ايهتاب١ عٓس ٚا٭غؿٌ ٚا٭ع٢ً

 بـين  نـاـًط  المدتًؿـ١  اـاْات في المٛدٛز٠ ا٭ضقاّ عهؼ  ّ  خاْـات  في ا٭ضقـا
 .ٚايعؿطات اٯساز

 ٚايطـطح  نـاؾُع  اؿػـاب  في ا٭غاغـ١ٝ  اـاقـ١  المؿاِٖٝ اغتٝعاب في قعٛب١ 
 .ٚايكػ١ُ ٚايهطب

 ّالمطًـٛب  إٔ َع ٚاسس٠ َػأي١ في ٚايططح ناؾُع ع١ًُٝ َٔأنجط  بإدطا٤ ايكٝا 
 .َج٬ ؾكط اؾُع ٖٛ

 ا٭ؾهاض يتٓعِٝ نبير ٚقتإلى  اؿاد١. 
 (.ٚأٚنح أغٌٗ المحػٛؽ) ايتذطٜس ع٢ً ايكسض٠ نعـ 

 :َٔ نٌ في َؿه٬ت تعًِ قعٛبات يسِٜٗ لمٔ تعٗط إٔ يمهٔ 

ِ  اغتكباٍ ع٢ً ايكسض٠: ا٫غتكباي١ٝ (أ ٌ  ا٫غـتكباي١ٝ  ٚايًػـ١ ، ايًػـ١  ٚؾٗـ  في تـسخ
 .الخ...اٱضؾازات ٚاتباع ا٭غ١ً٦ ؾِٗ ع٢ً ايكسض٠ َٓٗا عس٠ َٗاضات

 ايٓـٛع  ٖـصا  ٜٚـ٪ثط ، يؿعٝا ْؿػ٘ عٔ ايؿطز ٜعبر إٔ ع٢ً ايكسض٠: ايتعبير١ٜ ايًػ١  (ب
 أثٓـا٤  ٚمٜٛـ١  تطنٝبٝـ١  أخطـا٤  في نـايٛقٛع  تٛاقـ١ًٝ  َٗاضات عس٠ في ايًػ١ َٔ

 .الخ...ٜكٛلها ايتي اؾٌُ َٔ ايهًُات بعض سصفأٚ  سسٜج٘



 

 

ٕ  قس ايطؿٌ إٔ ٜعني ٚشيو: ٚايتعبير١ٜ ا٫غتكباي١ٝ ايًػ١ (ز ٞ  ٜهـٛ ٔ  ٜعـاْ  نـ٬  َـ
 .تعكٝساأنجط  َؿهًت٘ هعٌ مما ٚتعبيرٟ ا٫غتكبايٞ ايٓٛعين

ٞ  َـا  غايبـا  ٚايـتي  ٚايسقٝكـ١  ايهبير٠ اؿطنات َٔ نٌ ٜؿٌُ ٚشيو ٌ  ٜعـاْ  طؿـ
ٔ  ايتعًِ قعٛبات ٌ إلى  باٱنـاؾ١ ، ؾٝٗـا  قكـٛض  َـ  ٜػـ٢ُ  بمـا  تـطتبط  ايـتي  المؿـان
 ـ المكـابين  ا٭طؿاٍ تؿدٝل في ا٭غاؽ ناْت ايتي اؿطنٞ اٱزضاى بمٗاضات  بتًـ
 .ايسَاؽ في طؿٝـ

 َٔ  ِٖايهبير٠ اؿطن١ٝ المؿه٬تأ : ٕ ّ  ايتـٛاظ ٟ  ايعـا ٌ  عًـ٢  ٜعٗـط  ٚايـص  ؾـه
 .ايتٛاظٕ َؿٞأٚ  ايكؿعأٚ  ٚاٱَػاى ٚايطَٞ المؿٞ في َؿانٌ

 َٔ  ِٖٚايهتاب١ ايطغِ في نعـ ؾهٌ ع٢ً تعٗط: ايسقٝك١ اؿطن١ٝ المؿه٬تأ 
 .المكل ٚاغتدساّ

ِ  ايطؿٌ ٖصا َجٌ إٔ ٬ْسغ، عاّ بؿهٌ  أثٓـا٤  ٜٚتعجـط  بػـٗٛي١  با٭ؾـٝا٤  ٜـطتط
ٞ  في قـعٛب١   يسٜ٘ ٚتهٕٛ، َتٛاظْا ٜهٕٛ ٫ٚ َؿٝ٘  ايـتي  ا٭يعـاب  مماضغـ١ أٚ  المؿـ

 ٚايؿــٛن١ نالمعًكــ١ ايطعــاّ أزٚات اغــتدساّ فيأٚ  ايعهــ٬ت اغــتدساّ تتطًــب
٘  اغتدساّ فيأٚ  ٚايػهين ٔ  ايهتابـ١  في ٜسٜـ  خًـط إلى   باٱنـاؾ١  ٚايكـل  ٚايتًـٜٛ

 .ٚايٝػاض نايُٝين اؾٗات بين ٚانح

 :ًٜٞ َا غيرٖا عٔ ايؿ١٦ ٖصٙ تمٝع ايتي المؿه٬ت ٖصٙأِٖ  َٔ 

 ايعا٥س اؿطنٞ ايٓؿاط. 



 

 

 ا٫دتُاعٞ ا٫ْػشاب. 
 ايػطٜع١ ا٫ْؿعاي١ٝ ايتػيرات. 
 ادتُاعٞ غير غًٛى. 
 ايهبط عسّأٚ  ايكٗط١ٜ. 
 ثابت غير غًٛى. 
 َا يػًٛى َٓاغب غير تهطاض. 

 ٜعإْٛ أٜها ؾإِْٗ، ايتعًِ قعٛبات يصٟٚ المُٝع٠ ايػابك١ اـكا٥لإلى  إناؾ١
 :ايتاي١ٝ ايٓكاط في تًدٝكٗا يمهٔ ايتي ٚالمؿه٬ت ايكعٛبات بعض َٔ

 ايــصانط٠ َــٔ نــٌ في ايهــعـ في ٚتتُجــٌ: ٚايــتؿهير ايــصانط٠ في انــططابات (1
ِ  في ٚقـعٛبات ، المتع١ًُ اـبرات اغتسعا٤ في ٚقعٛب١ ٚايبكط١ٜ ايػُع١ٝ  تعًـ
 .المجطز٠ المؿاِٖٝ

ــٔ ــصٙ تطدــع إٔ ٚيمه ــعٛبات ا٫نــططابات ٖ   ٚاٱقــػا٤ ا٫ْتبــاٙ في يًك
 .١ٝاٱزضان ٚالمؿه٬ت ايًؿعٞ ٚا٫غتٝعاب

ٍ  في بالمؿه٬ت تطتبط: اٱزضاى في قعٛبات (2 ٞ  اٱزضاى فـا ٟ  ايػـُع  ٚايبكـط
ٔ  عًٝٗا وكًٛا ايتي المعًَٛات ٚاغتٝعاب ٚؾِٗ ٍ  َـ ِ  خـ٬ ، المدتًؿـ١  سٛاغـٗ

 :ايتايٞ ايٓشٛ ع٢ً اٱزضاى قعٛبات أْٛاع تؿكٌٝ ٚغٝتِ

ٍ  َٔ َطنب١ ع١ًُٝ عٔ عباض٠ ايبكطٟ اٱزضاى: ايبكطٟ اٱزضاى في ( أ  اغـتكبا
 ايصٜٔ ٚا٭طؿاٍ، عك١ًٝ َطنب١ ؾعايٝات بٛاغط١ ايبكط١ٜ المجيرات ؼًٌٝ زَر

 :َٔ ٜعإْٛ ايبكطٟ اٱزضاى في خًٌ َٔ ٜعإْٛ



 

 

 ـ   ـ أٟ ايبكــطٟ اٱزضاى في تؿـٜٛ ِ  اغــتكباٍ في تؿـٜٛ  ٚؾٗــِ ٚتٓعـٝ
 .غ١ًُٝ ايعين َطنبات إٔ َع ايبكطٟ المجير َع٢ٓ

 يـصيو ، اؿٝع في بٝٓٗا تطتبط ايتي ٚايع٬قات ا٭ؾٝا٤ بين ايتُٝٝع قعٛب١ 
ِ  ٜسضنٕٛ ٭ِْٗ بأْؿػِٗ ثكتِٗ ٜؿكسٕٚ  ٚغـير  َؿٛؾـ١  بططٜكـ١  عـالمٗ
 .قشٝش١

 إٔ غـبل  ايتي ايهًُات تصنط ٜػتطٝعٕٛ ٫ ؾِٗ ايبكط١ٜ ايصانط٠ نعـ 
 .ؾاٖسٖٚا

 اٱزضاى في خًٌ َٔ ٜعإٚ ايصٜٔ ا٭طؿاٍؾ: ايػُعٞ اٱزضاى في قعٛبات( ب
 :َٔ ٜعإْٛ ايػُعٞ

 ا٭قٛات لهصٙ خاط٧ ؾِٗإلى  ٜ٪زٟ ٚشيو كتًؿ١. 
 سمعٖٛا ايتي ا٭ؾٝا٤ تصنط قعٛب١. 
 المتؿاب١ٗ ايهًُات بين ايتُٝٝع قعٛب١. 
 المكطع تصنط قعٛب١ بػبب ٚشيو ايكطا٠٤ في قعٛب١ ٚدٛز  ٞ ٟ  ايكـٛت  ايـص

 .المعًِ قبٌ َٔ شنط
 ايهًُات بين ٚايتُٝٝع ايكٛت َكسض تمٝٝع في قعٛب١. 
 ن١َٝ٬ أقٛات ٚزَر كتًؿ١ قٛت١ٝ ْبرات إخطاز في قعٛب١. 

ٟ  ٚايؿـدل  ايؿـ٤ٞ  إزضاى ٖٛ اؿٝع إزضاى: اؿٝع إزضاى في قعٛبات( ز  ايـص
 ٚنصيو، ظاْب، ؼت، ؾٛم، خًـ، أَاّ َجٌ المكطًشات ٚؾِٗ، إيٝ٘ ٜٓعط

ٍ ، غطنـين أٚ  يؿ٦ٝين بايٓػب١ ايؿدل ٚدٛز َهإ إزضاى ٔ  ٚا٭طؿـا  ايـصٜ
 :َجٌ قعٛبات َٔ ٜعإْٛ اؿٝع إزضاى في قعٛب١ يسِٜٗ



 

 

 اـطٛط اػاٙ ع٢ً ايتعطف. 
 خاضط١ اغتعُاٍ ططٜل عٔ ايب٬ز دػطاؾ١ٝ ع٢ً ايتعطف. 
 ٚايٝػاض ايُٝين بين ايتُٝٝع. 
 ِٝايػاع١ عكاضب تٓع. 
 ِٗالخ....قبٌ، خاضز، زاخٌ َكطًشات ؾ. 
 ٚا٭سطف ا٭ضقاّ عهؼ. 

 ايٛظٝؿٝـ١  ا٫نططابات ع٢ً الم٪ؾطات بعض في تتُجٌ: ٚظٝؿ١ٝ عكب١ٝ ز٫٫ت (3
 .ايعك  اؾٗاظ في
 ع٢ً تعٗط إٔ يمهٔ ا٭سٝإ بعض في  ٛ ّ  مـ ّ  عـس  ايـسَاؽ  ؽطـٝط  في اْتعـا

 .زَاغٞ تًـ ٖٓاى ٜهٕٛ عٓسَا
 َطتبطـ١  غـير  عكـب١ٝ  انـططابات  عًـ٢   َ٪ؾطات تعٗط أخط٣ أسٝإ ٚفي 

 ايتآظض في نا٫نططابات ٚظٝؿ١ٝ بانططابات ايعاز٠ في ٚتػ٢ُ ايسَاؽ بتًـ
 .اؿطنٞ ايتٛاظٕأٚ  اٱزضاى عًُٝات فيأٚ 

 ايـتي  المُٗـ١ أٚ  المٛقـ َتطًبات َع َٓػذ١ُ ٚغير ظا٥س٠ سطن١: ايعا٥س ايٓؿاط (4
 .بأزا٥ٗا ايطؿٌ ٜكّٛ

ّ  َعاز تكًب: ا٫ْؿعاي١ٝ ا٫نططابات (5 ٞ  ا٫غـتكطاض  عـس  ايكًـل  ٚظٜـاز٠  ايعـاطؿ
 ع٬قـ١  ٚدـٛز إلى  ايسضاغـات  أؾـاضت  ٚيكس، المدتًؿ١ ايػًٛن١ٝ ٚا٫نططابات

 .ا٭سساخ ٚدٓٛح ايتعًِ قعٛبات بين عاي١ٝ اضتباط١ٝ



 

 

 ٖـصٙ  ٚتعهؼ، ْتا٥ذ٘ في ايتؿهير زٕٚ ايػًٛى في ايتػطعإلى  ٚتؿير: ا٫ْسؾاع١ٝ (6
 ـ ايكؿ١ ِ  نـع  ـ لمٛادٗـ١  ٚايتدطـٝط  ايتٓعـٝ  ايتعًُٝٝـ١  المؿـه٬ت أٚ  المٛاقـ

 .ٚغيرٖا

 وطّ ا٫ْسؾاعٞ ايػًٛى ؾإٕ ٚعًٝ٘، ايعا٥س ايٓؿاط غاق١ٝ عاي١ٝ بسضد١ ٚتطتبط
 .المؿه٬ت ؿٌ المٓطكٞ ايتؿهير َٔ ايطؿٌ

ٔ  تعاْٞ ايتعًِ قعٛبات َٔ ؾ١٦ ٖٓاى: اطايٓؿ ٚق١ً اـٍُٛ (7 ٍ  َـ  ٚقًـ١  اـُـٛ
ٍ  ٖـصا  ٜٚعـٛز ، يًهػٌ َٚٝايٕٛ ٖاز٥ٕٛ بأِْٗ ٜٚٛقؿٕٛ ايٓؿاط  يعـس٠  اـُـٛ
، بالمُٗـات  ايٓذـاح  عًـ٢  ايكـسض٠  في ايجكـ١  عسّ، ايساؾع١ٝ نعـ: َٓٗا أغباب

 .اٯخطٜٔ ع٢ً ا٫عتُاز١ٜ
ٔ  َـع  ايع٬قـات  في ا٫نـططاب  َٔ َتططف ؾهٌ ٖٚٞ: ا٫ْػشاب١ٝ (8 ، اٯخـطٜ

 غٝطط٠ نُٔ يٝػت ٭غباب ا٭ٚقات أغًب في اٯخطٜٔ عٔ با٫ْؿكاٍ ٚتبسأ
 .ؾأنجطأنجط  َتعُس بؿهٌ با٫ْػشاب ايؿطز ٜأخص ثِ، ايؿدل

ٌ  خـبرات  ْتٝذـ١  ي٬ْػشاب١ٝ ٜٓععٕٛ ايتعًِ قعٛبات شٟٚ ٚبعض  ايـتي  ايؿؿـ
ٔ  َـع  ع٬قـات  بٓا٤ ع٢ً ايكسض٠ ٚعسّ، اٯخطٜٔ َع بٗا يمطٕٚ  بػـبب  اٯخـطٜ
 .ا٫دتُاع١ٝ المٗاضات ْكل

أٚ  غـًب١ٝ  شات١ٝ َؿاِٖٝ ع٢ً بايصات ايجك١ َؿّٗٛ ٜٚؿتٌُ: بايصات ايجك١ نعـ (9
٘  نُا، ز١ْٝٚ ْعط٠ إيٝٗا ٜٚٓعط، ْؿػ٘ قسض َٔ ايؿطز وط سٝح، َتس١ْٝ ِ  أْـ  ٜٗـت

٘  ٜؿعطٕٚ َٚا سٛي٘ اٯخطٕٚ ايٓاؽ ب٘ ٜؿهط بما ٘  ٫ؾتكـازٙ  ْتٝذـ١  مـٛٙ  بـ  يجكتـ
 .بٓؿػ٘



 

 

 المتعًـل  ٚا٫نـططاب  ا٫ضتٝاح بعسّ ايؿعٛض َٔ ساي١ بأْ٘ ايكًل ٜعطف: ايكًل  (11
 .المػتكب١ًٝ بالمٛاقـ

ٟ  ايػًٛى أْٗا ع٢ً ايعسٚا١ْٝ ٚتعطف: ايعسٚا١ْٝ  (11 ٟ  ايـص  ا٭ش٣ إؿـام إلى  ٜـ٪ز
 .دػسٟأٚ  ْؿػٞإلى  ٜهٕٛ ٚقس، ٚممتًهاتٗا بايصات ٚايهطض

ِ  قـعٛبات  شٟٚ ْٜٞعـا : المؿـاعط  عٔ ايتعبير ع٢ً ايكسض٠ في ْكل  (12 ٔ  ايـتعً  َـ
 المٓاغـب١  ا٫ْؿعا٫ت ٚاختٝاض، المٓاغب١ المٛاقـ في المؿاعط عٔ ايتعبير في َؿه١ً

 .المٛاقـ لهصٙ
ِ  قعٛبات شٟٚ ا٭ؾطاز ٜٛاد٘: ا٫دتُاع١ٝ اؿٝا٠ َٗاضات في قعٛبات  (13  ايـتعً

ٔ ، ايَٝٛٝـ١  يًشٝـا٠  ا٭غاغـ١ٝ  ا٫دتُاعٝـ١  المتطًبات تًب١ٝ في َؿه٬ت ٌ  َـ  َجـ
ٔ  َٔ المسٜح ٚتًكٞ، ايٓكس ٚتكبٌ، باٯخطٜٔ ايترسٝب  تػصٜـ١  ٚإعطـا٤ ، اٯخـطٜ

 .إهاب١ٝ ضادع١
 ايعايٝـ١  ٚايكاب١ًٝ ايترنٝع ع٢ً ايكسض٠ نعـ في  ٚتتُجٌ: ا٫ْتباٙ في انططابات  (14

. ٯخـط  َجير َٔ ا٫ْتباٙ ْكٌ ٚقعٛب١ ايٓؿاط أزا٤ ع٢ً المجابط٠ ٚنعـ يًتؿتت
 .ق١ٜٛ ع٬ق١ ا٫ْتباٙ ٚانططابات ايعا٥س ايٓؿاط بين ايع٬ق١ ؾإٕ اؿاٍ ٚبطبٝع١

 صعوبات التعلمللأطفال ذوي سباب الاضطرابات السلوكية والانفعالية أ

سسٚخ بعض ا٫نـططابات ايػـًٛن١ٝ   إلى  ت٪ز٣ايتي  ٖٓاى ايعسٜس َٔ ايعٛاٌَ
 :نُا ٢ًٜٖٚٞ  قعٛبات ايتعًِيٮطؿاٍ شٟٚ ٚا٫ْؿعاي١ٝ 

٘  ساد١ ايطؿٌ يًكبٍٛ ٚا٫ٖتُاّ خـ٬ٍ غـٓٛات زضاغـت٘     إؾباععسّ  (1  ممـا هعًـ
 .ؾاقس ايجك١ بٓؿػ٘ ٜٚعزاز ؾعٛضٙ بايكًل



 

 

٘   اٯخطٜٔ أَاّايطغب١ المتشس١ٜ َٔ ايطؿٌ  (2 ايعٓـاز ٚايتُـطز ْتٝذـ١    إلى  ممـا ٜسؾعـ
 .يًسق١ المؿطط١ ٚايٓعاّ ايكاضّ َٔ قبٌ ايٛايسٜٔ

ٔ ايتػًط َٔ داْ ـأٚ  اٱُٖاٍأٚ  إلى تعطض ايطؿٌ (3 أٚ  إسـساُٖا أٚ  ب ايٛايـسٜ
 .ايكٗطٟبايكًل ٚا٫نت٦اب ٚانططاب ايٛغٛاؽ  إقابت٘إلى  المعًُين مما ٜ٪ز٣

َتهـطض٠ ْتٝذـ١ نـعـ ؼكـًِٝٗ      إسباطـات قعٛبات ايتعًِ َٔ شٟٚ  َعاْا٠ (4
 .ْؿاطِٗ ايعا٥سأٚ  ايسضاغٞ

 .في اٱزضاى ٚغاق١ يس٣ َٔ ٜعإْٛ َٔ قعٛبات نما١ٝ٥ َعطفيٚدٛز تؿٛف  (5

ممـا  ٚايـتؿهير   اٱزضاىمما ٜـ٪ثط عًـ٢    ْتباٙا٫ْسؾاع١ٝ ٚايٓؿاط ايعا٥س ْٚكل ا٫ (6
 .ٜ٪ز٣ يتعطنِٗ يًكًل ٚا٫نت٦اب

ا٫ْػـشاب  إلى  المٛاقــ الم٪لمـ١  ممـا ٜـ٪ز٣    في  ايتذٓب ٚعسّ ايـتؿهير إلى  المٌٝ (7
 .ٚايععي١ ا٫دتُاع١ٝ

 (.274-273م  ،2014ايؿتٛح ، أبٛقُس نُاٍ ) 

  



 

 

 لثالفصل الثا أسئلة

 ?قعٛبات ايتعًِ يٮطؿاٍ شٟٚ اـكا٥ل المعطؾ١ٝ أِٖ  ٚنش٢ (1

 

 

 

 

 

 ?قعٛبات ايتعًِ يٮطؿاٍ شٟٚ اـكا٥ل ايًػ١ٜٛ َا ٖٞ  (2

 

 

 

 

 

قـعٛبات  يٮطؿاٍ شٟٚ ا٫نططابات ايػًٛن١ٝ ٚا٫ْؿعاي١ٝ  أِٖ أغباب اؾطح (3
 ?ايتعًِ 

 

 

 

 

 

 قعٛبات ايتعًِ ?يٮطؿاٍ شٟٚ ٚنش٢ اـكا٥ل اؿطن١ٝ  (4

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 صعوبات التعلم أنواع

 النمائية التعلم صعوبات

 



 

 

 



 

 

 صعوبات التعلم  أنواع

 النمائية التعلم صعوبات

  الانتباهصعوبات أولا: 

ٕ اٱ يس٣ المعطفي ايٓؿاط يمجٌ ٟ  يًذـٓؼ  المُٝـع٠  اـكـا٥ل  ضقـ٢ أ ْػـا  ايبؿـط
ِ  فاٍ في َتدكل أٟ ٕأ ايبٝإ عٔ ٚغني،  ْٞػاْٚاٱ  أُٖٝـ١  ٜعـطف  ايـٓؿؼ  عًـ

 .ايٓؿؼ ٚبٓا٤ ايػًٛى ٚتعسٌٜ تؿهٌٝ في المعطؾ١ٝ ايعًُٝات

ٌ  ايـتي  ايعًُٝـات  تًـو  بأْٗا ا٫طاض ٖصا في المعطؾ١ٝ ايعًُٝات ٚتعطف  في تتـسخ
ــا ــ١ َعطؾتٓ ــصانط٠،  اٱزضاى عًــ٢ ٚتؿــتٌُ بايب٦ٝ ــتؿهير،  ٚاي ،  ٚا٫غــتس٫ٍ،  ٚاي
 .ٚايتكٛض

ٌ  ٜتعصض عٝح،  ٚثٝكا اضتباطا بعهٗا َع المعطؾ١ٝ ايعًُٝات ٚتطتبط  بٝٓٗـا  ايؿكـ
 ايٓؿـاط  ٫ٕ ٚشيـو ،  ايبعض بعهٗا عٔ َػتك١ً تعٌُ ٫ سٝح،  ٚظا٥ؿٗا أزا٤ في
 في المؿـترن١  ا٭خـط٣  ايعًُٝـات  ْؿاط في بايهطٚض٠ ٜ٪ثط ايعًُٝات ٖصٙ اسس٣ في

 .يًسضاغ١ ؾكط ْعطٜا ايعًُٝات ٖصٙ بين ْؿكٌ أْٓا إ٫،  ْؿػٗا الم١ُٗ أزا٤

 عٓ٘ ٜٓتر المعطؾ١ٝ ايعًُٝات دٛاْب َٔ داْب أٟ في ايككٛض إٔ بايصنط ٚدسٜط
ٔ  فاٍ في ايتعًِ قعٛبات ٌ  ؾعًـ٢ ،  ٚا٭نازيمٝـ١  المعطؾٝـ١  المجـا٫ت  َـ ٍ  غـبٝ  المجـا
 في قكٛضأٚ  نعـ عٓ٘ ٜٓتر غٛف المذ في ايًػ١ بتذٗٝع المطتبط١ المٓطك١ في ايككٛض
 .ايكطا٠٤



 

 

 .اـاضد١ٝ المحٝط َجيرات اغتكباٍ مٛ اؿٛاؽ ٚتٛدٝ٘ ت١٦ٝٗ بأْ٘: ا٫ْتباٙ ٜعطف

٘  ايٓؿؼ عًِ قاَٛؽ ٜٚعطؾ٘  ايسقٝكـ١  المعـاٖط  عًـ٢  ايترنٝـع  عًـ٢  ايكـسض٠ : بأْـ
ٍ  َٚكا١َٚ َع١ٓٝ لمجيرات اؿٞ ايها٥ٔ اختٝاض ٚاْ٘،  ايب١٦ٝ في المٛدٛز٠  ايٓـاتر  ايتشـٛ

 .ا٭خط٣ المجيرات عٔ

٘ : أٜها ٜعطف نُا ٌ  اختٝـاض  عًـ٢  ايكـسض٠  بأْـ  ايكـ١ً  ٚٚثٝكـ١  المٓاغـب١  ايعٛاَـ
 ٚايـتي ( سطنـ١  إسػـاؽ ،  لمػـ١ٝ ،  سمعٝـ١ ) المجيرات َٔ فُٛع١ بين َٔ بالمٛنٛع
 دـسا  نـجير٠  لمجيرات ا٫ْتباٙ ايطؿٌ واٍٚ ؾشين .ٚقت نٌ في اؿٞ ايها٥ٔ ٜكازؾٗا

 اْتباٖ٘ تطنٝع َٔ ٜتُهٔ لم اشا ايتعًِ ايطؿٌ ع٢ً ٜٚكعب،  َؿتتا ايطؿٌ ْعتبر ؾإْٓا
 .ٜسٜ٘ بين ايتي الم١ُٗ ع٢ً

ٌ  ْؿػـ١ٝ  ع١ًُٝ ْط٣ إٔ ٫ يمهٔ ٚ٭ْ٘ ٘  ؾإْٓـا ،  ا٫ْتبـاٙ  َجـ ٔ  ٬ْسعـ ٍ  َـ  خـ٬
ٌ  غًٛى ٛ  ايطؿـ ِ  ٖٚـ ٔ أٚ  ، ٜـتعً ٍ  َـ ٘  ٬َسعـ١  خـ٬  ايكٝـاؽ  عًُٝـ١  أثٓـا٤  أزا٥ـ

 .المكٓٔ ا٫ختباض باغتدساّ

 ـ يًتؿـتت  ايعايٝـ١  ٚايكابًٝـ١  ايترنٝـع  عًـ٢  ايكـسض٠  نعـ ٖٞ  المجـابط٠  ٚنـع
 ٖصا ٜٚ٪ثط .أخط٣ ١َُٗإلى  ١َُٗ َٔأٚ  خطآ َجيرإلى  َجير َٔ ا٫ْتباٙ ْكٌ ٚقعٛب١

ٕ  ايصٜٔ ا٭طؿاٍ َٔ %20 بٓػب١ ا٫نططاب ٔ  ٜعـاْٛ ِ  انـططابات  َـ  سٝـح  ايـتعً
 .اْتباِٖٗ تطنٝع ع٢ً قازضٜٔ غير ا٭طؿاٍ ٜكبح

 :أقػاّ ث٬خإلى  َجيرات٘ ْاس١ٝ َٔ ا٫ْتباٙ ٜكػِ



 

 

 بػـبب  ايؿـطز  عًـ٢  ْؿػٗا المجيرات تؿطض ٖٚٓا( : اي٬اضازٟ) ايكػطٟ ا٫ْتباٙ (1
 .فبرا لها ؾٝٓتب٘ ؾستٗا

ٕ  اشا ؾُٝـا  ا٫ختٝـاض  سطٜـ١  ايؿـطز  يمتًو ٖٚٓا( : ا٫ْتكا٥ٞ) اٱضازٟ ا٫ْتباٙ (2  نـا
ٔ  ٜكتهٞ ا٫ْتباٙ ٖٚصا،  ا٫ْتباٙ عسّأٚ  ا٫ْتباٙ ٜطٜس ٍ  ايؿـطز  َـ  قـس  دٗـس  بـص

 .ايؿطح أثٓا٤ المسضؽإلى  ناْتباٖ٘ نبيرا ٜهٕٛ
،  داشبٝتٗاأٚ  تؿٜٛكٗا زضد١ بػبب يًُجيرات ايؿطز ٜٓتب٘ ٖٚٓا: ايتًكا٥ٞ ا٫ْتباٙ (3

،  دٗسا غبًٝ٘ ؾٝ٘ ايؿطز ٜبصٍ ٫ اْتباٙ ٖٚٛ،  إهابٝا ْؿػٗا تؿطض المجيرات ٫ٕٚ
 .يًتعًِ ا٫ْتباٙ أْٛاع اؾهٌ ؾٗٛ ٚيصا .طٝعا غ٬ٗ يمهٞ بٌ

 :قػُينإلى  ْتباٙدصب ا٫إلى  ت٪ز٣ايتي  تٓكػِ ايعٛاٌَ

 ٍٜٚعٗط ؾٝ٘ ٖٚـصا ٜطًـل   ايصٟ  َٓٗا ٜتعًل غكا٥ل المٓب٘ ٚظطٚف المٛقـ ا٭
 .عًٝٗا ايعٛاٌَ اـاضد١ٝ

 تتكـٌ بؿدكـ١ٝ ايؿـطز ٚزٚاؾعـ٘ َٚٝٛيـ٘      ايـتي   ايعٛاٌَ ايصات١ٝ ؾٗٞ ايجاْٞ أَا
ٜطًل عًٝٗا ايعٛاٌَ ايساخ١ًٝ ٚنجيرا  ٚايتيٚاٖتُاَات٘ ٚسايت٘ اؾػ١ُٝ ٚايٓؿػ١ٝ 

 :ٖٞايٓٛعإ َعا ٖٚصٙ ايعٛاٌَ  َا ٜتؿاعٌ

 العوامل الخارجية: أولا

 .ايػان١ٓ ا٭ؾٝا٤يٝٗا عٔ إ ْتباٙػصب ا٫المتشطن١  ا٭ؾٝا٤ إٔ: ١اؿطنٝ (1

ٜعـٌ  ايـصٟ   َٔ المٓبـ٘ ايجابـت   ْتباٙدصبا ي٬أنجط  تػير المٓب٘ ٜهٕٛ إٔ: تػير المٓب٘ (2
أٚ  المٛنـٛع أٚ  اؿذِأٚ  تػير المٓب٘ َٔ سٝح ايؿس٠ إٔع٢ً ٚتير٠ ٚاسس٠ نُا 

 .ْتباٙٚنًُا نإ ايتػير ؾذا٥ٝا نًُا دصب ا٫ ْتباٙدصب ا٫في  عًُ٘ ي٘ اثط نبير



 

 

 .يٝ٘إ ْتباٙدصب ا٫في  َٛقع المٓب٘ ٜ٪ثطأٚ  َهإ إٔ: َٛقع المٓب٘ (3

َـٔ  أنجـط   يٝٗـا إ ْتبـاٙ ايهبير٠ ػصب ا٫ ا٭سذاّشات  ا٭ؾٝا٤ إٔ: سذِ المٓب٘  (4
 .ايكػير٠ ا٭سذاّشات 

ٌ َـٔ المٓبٗـات   أنجـط   إيٝٗا ْتباٙالمٓبٗات ايؿسٜس٠ ػصب ا٫ إٔ: ؾس٠ المٓب٘ (5  ا٭قـ
 .ايعا١ٖٝ ٚايطٚا٥ح ايٓؿاش٠ ٚا٭يٛإؾس٠ َجٌ ايهٛنا٤ 

َـا  ضغِ نٌ  إيٝٗا ْتباٙتعٛز ايؿدل عًٝٗا ػصب ا٫ايتي  المٓبٗات إٔ: ا٫عتٝاز (6
 .نٛنا٤أٚ  بٗا َٔ قدب وٝط

َٔ سٝح نٝؿٝتـ٘ ٖـٌ ٖـٛ     أٟطبٝع١ المٓب٘  باخت٬ف ْتباٙىتًـ ا٫: طبٝع١ المٓب٘ (7
 ٟ.بكطأٚ  ٞسمعَٓب٘ 

َـط٠ ػـصب    ٭ٍٚتـسخٌ خـبر٠ ايؿـطز    ايـتي   المٓبٗات اؾسٜـس٠  إٔ: سساث١ المٓب٘ (8
 .َٔ المٓبٗات المأيٛؾ١ يسٜ٘أنجط  إيٝٗاا٫ٖتُاّ 

 ْتبـاٙ دـصب ا٫ إلى  عطنـ٘ ٜـ٪ز٣   إعاز٠أٚ  تهطاض سسٚخ المٓب٘ إٔ: تهطاض المٓب٘ (9
 .يٝ٘إ

إلى  ٖٚصا ا٫خت٬ف ٜ٪ز٣ ا٭ضن١ٖٝٛ اخت٬ف ايؿهٌ عٔ : ايتهازأٚ  ايتبأٜ  (11
 .ْتباٙدصب ا٫

ٖٚـصٙ اؿادـ١ المًشـ١ يًتٓػـٝل تـأت٢ بػـبب غـطع١        : اؿاد١ ايعا٥س٠ يًتٓػـٝل   (11
 .بػبب ظٜاز٠ ْػب١ قعٛب١ ٚتعكس المٓب٘ أخط٣سسٚخ المٓب٘ َٔ د١ٗ َٚٔ د١ٗ 

 داخليةالعوامل ال: ثانيا

 .ساؾعٚاي ايعهٟٛٚايٓؿاط  ايصٖنيايتٗٝ٪ في  ٚتتُجٌ: ايعٛاٌَ الم٪قت١ (1

 .٢ٖٚ َػت٣ٛ ا٫غتجاض٠ ايساخ١ًٝ ٚالمٍٝٛ ٚا٫ٖتُاَات: ايعٛاٌَ المػتسيم١ (2



 

 

ٔ : ايعٛاٌَ ا٫دتُاع١ٝ (1  إقاَـ١ في  ايكـعٛبات أٚ  َجٌ ايٓعاع المػتُط بين ايٛايـسٜ
 .ايكعٛبات الماي١ٝ ٚالمتاعب ايعا١ًٝ٥أٚ  باٯخطٜٔع٬قات ادتُاع١ٝ 

 .َجٌ عسّ ٌَٝ ايطؿٌ لماز٠ َع١ٓٝ: ايعٛاٌَ ايٓؿػ١ٝ (2
ــ١ُٝ  (3 ــٌ اؾػ ــٌ : ايعٛاَ ــامَج ــب  اٱضٖ ــُٞٚايتع ــ١ أٚ  اؾػ ــ٤ٛ ايتػصٜ أٚ  غ

 .انططابات ايػسز ايكُا٤
ٚغ٤ٛ تٛظٜعٗا ٚغ٤ٛ ايتٜٗٛـ١ ٚاضتؿـاع    اٱنا٠٤َجٌ نعـ : ايعٛاٌَ ايؿٝعٜك١ٝ (4

 .ٚايهٛنا٤ زضد١ اؿطاض٠ ٚايططٛب١

 (.104-99 م، ٚآخطقاغِ  أبٜٛٛغـ ) 

 : الانتباه صعوبات نيفتص

 .ظا٥س سطنٞ بٓؿاط المكشٛب١ ا٫ْتباٙ قعٛب١ (1
 .ظا٥س سطنٞ بٓؿاط المكشٛب١ غير ا٫ْتباٙ قعٛب١ (2

 : الانتباه صعوبات أعراض

 ساغـ١  أٟأٚ  بكـطٙ أٚ  بػُع٘ ازضن٘ غٛا٤ سٛي٘ َٔ وسخ َا نٌ اْتباٖ٘ ٜجير (1
 .سٛاغ٘ َٔ

 خاط١٦ إدابت٘ تهٕٛ َا ٚغايبا ططس٘ َٔ المعًِ ٜٓٗٞ إٔ قبٌ ا٭غ١ً٦ ع٢ً هٝب (2
 .تػطع٘ بػبب

 .ٜكطأٙأٚ  ٜػُع٘ َا َتابع١ في قعٛب١ هس (3
 .ا٭ٍٚ ايٓؿاط ٜٓٗٞ إٔ قبٌ ٯخط ْؿاط َٔ ٜٓتكٌ (4



 

 

 .عٛاقبٗا في ٜؿهط إٔ زٕٚ بأؾعاٍ ٜكّٛ (5
 .ايّٓٛ أثٓا٤ اؿطن١ نجير (6
 .ا٫دتُاعٞ ايتهٝـ ع٢ً قسضتِٗ عسّ َٔ ايعا٥س٠ ايؿه٣ٛ (7

 النشاط وفرط نتباهالا نقص اضطراب

 ٖٚــصٙ ٚا٫ْسؾاعٝــ١ ايعا٥ــس ٚايٓؿــاط ْتبــاٙا٫ بعــسّ ا٫نــططاب ٖــصا ٜعــطف
ٍ أٚ  المسضغ١في  َؿه٬ت ٚتػبب غٓٛات 7 قبٌ تعٗط ا٭عطاض  ٜٚتعـاضض  المٓـع

 ـفي  يككـٛض  ْتٝذ١ ٚوسخ ا٫نازيمٞ ٚا٭زا٤ ا٫دتُاع١ٝ َع بٛنٛح  المـذ  ٚظـا٥
 .ْتباٙا٫ عٔ المػ٪ٚي١

 : النشاط وفرط نتباهالا نقص اضطراب تشخيص

 .يًتؿاقٌٝ ايؿسٜس ْتباٙا٫في  ايؿؿٌ (1
 .اسس ٜتشسخ عٓسَا ا٫غتُاعفي  قعٛب١ (2
 .ايتعًُٝات خ٬ٍ َٔ المتابع١ قعٛب١ (3
 .ٚا٭ْؿط١ المٗاّ تٓعِٝ نعـ (4
 .اي١َٝٛٝ ا٭ْؿط١في  ايػطسإ غٗٛي١ (5
 .ايٓػٝإ (6
ٌ  أٟ بٗـا  ٜكّٛايتي  المٗاّ عٔ بعٝسا خاضد١ٝ َجيراتإلى  ا٫لصاب غٗٛي١ (7  ٜػـٗ

 .خاضدٞ َجير خ٬ٍ َٔ ايؿهط تؿتت
 .قكير٠ ْتباٙا٫ ؾتر٠ (8
 .ايكًل (9



 

 

 (.عك  تٛتط أٚ غذٌ اؾًٛؽفي  ٜطتبوأٚ  ا٭ضدٌ اٖتعاظ) ايتًٌُ (11
 (.تًكا١ٝ٥ب ايتشسخ) اؿسٜحفي  ايجطثط٠ (11
 .ٚايعٝٓين ايطأؽ سطن١ نجط٠ (12
 .ايٛنٛح بعسّ تتػِايتي  المٛاقـفي  ٜتػطع (13
 .ايؿطاؽ ٚقت أْؿط١أٚ  ايًعب أٚ المٗاّ بسا١ٜفي  قعٛب١ َا هس غايبا (14
 .إتماَٗا قبٌ ا٭غ١ً٦ إداب١في  ايتػطع (15

ِ  ٚايٛايسٜٔ يًطؿٌ ايؿدك١ٝ المكاب٬ت ططٜل عٔ ايتؿدٝل ٜٚتِ  ػُٝـع  ٜٚـت
٘  ايؿدك١ٝ ٚاٖتُاَات٘ يًطؿٌ ٚايتُٟٓٛ ايط  ايتاضٜذ خ٬ٍ َٔ المعًَٛات  ٚتاضىـ

ٔ  ٚالم٬سعـ١  يًطؿٌ ايتؿدٝك١ٝ ا٫ختباضات ٚعٌُ ا٭غط٣ ٔ  َـ  ٚالمعًُـ١  ايٛايـسٜ
 .ْتباٙا٫ َس٣ قٝاؽ ا٫ختباضات ٖصٙ َٚٔ ا٫نًٝٓٝه١ٝ ا٫ختباضات ٚتطبٝل

 : النشاط وفرط نتباهالا نقص أسباب

 :إلى ٚتٓكػِ

 : الوراثة -أ

ٌ  أغـط٠  أؾـطاز  بين ٜٓتؿط ا٫نططاب ٖصا إٔ ٚايبشٛخ ايسضاغات أنست  ايطؿـ
ِ  ايٓؿـاط  ٚؾـطط  ْتبـاٙ ا٫ ْكـل  انططابشٟٚ  ٍ  أٚ ايعُـ١ أٚ  نـايع  ٚاـايـ١  اــا

 .ا٭دسازأٚ  ٚأبٓا٥ِٗ



 

 

 : للمخ الوظيفي الأداءفي  خلل  حدوث  -ب

 بـايهُبٝٛتط  المـذ  لمػـح  َتكسَـ١  أغايٝب باغتدساّ اؿسٜج١ ايسضاغات تٛقًت
 ايٓؿـاط  ٚؾـطط  ْتبـاٙ ا٫  ْكـل شٟٚ  ا٭طؿاٍ يس٣ عك  ؾػٝٛيٛدٞ خًٌ ٚدٛز
 .ا٭َاَٞ ايؿل ؽسّايتي  ا٭َا١َٝ ٚايكؿط٠ ايسَاؽ بكؿط٠ المتعًل اؾع٤في  خاق١

ٔ  ٜٓؿـأ  ا٫نـططاب  ٖـصا  إٔإلى  ايعًُـا٤  تٛقٌ ٔ  َعاًَـ١  أغـًٛب  َـ   ايٛايـسٜ
ٌ  إٔإلى  ايسضاغـات  ٚأؾاضت بِٝٓٗ ايتؿاعٌ َٚس٣ يًطؿٌ ّ  ٚاٱسبـاط  ايؿؿـ  ٚعـس

ٕ  قس ٚا٫نت٦اب ايصات تكسٜط ٚانؿاض ايتؿذٝع ٍ  غـًٛى في  ايػـبب  ٜهـٛ  ا٭طؿـا
 ا٫دتُاعٞ ا٫قتكازٟ المػت٣ٛ إٔ نُا ايٓؿاط ٚؾطط ْتباٙا٫ ْكل انططابشٟٚ 

 .ايػًٛن١ٝ المؿه٬ت ظٗٛضفي  ٜ٪ثط يٮغط٠

 :  الغذائية التأثيرات -أ

ــاٙا٫شٟٚ  ا٭طؿــاٍ إٔ ٚدــس  ْتٝذــ١ ظا٥ــس ْؿــاط يــسِٜٗ ايٓؿــاط ٚؾــطط ْتب
 ا٭يٛإ ٚأٜها ٚاـهطٚات ايؿٛان٘في   ايطبٝع١ٝ يًُطنبات ايؿػٝٛيٛد١ٝ يًشػاغ١ٝ
 .ا٭طع١ُ يبعض المهاؾ١ اؿاؾع١ المٛاز ٚنصيو ا٭طؿاٍ س٣ًٛفي  ايكٓاع١ٝ

 : بالرصاص التسمم -ب

ٔ  ٜٓـتر  بايطقـام  ايتػُِ ٞ  ايتًـٛخ  ْتٝذـ١  يًـطٚا٥ح  ا٫غتٓؿـام  عـ  ايكـٓاع
 ايؿِ ططٜل عٔ ٜٚسخٌ ايطخٝك١ ا٭طؿاٍ يًعب ايسٖاْاتفي  ٜٛدس نُا ٚايعضاعٞ
 .ايسّفي  ٜٚترغب



 

 

  الحمل أثناء والتدخين العقاقير الأم تناول-ج

 : الولادية العوامل -د

 .المتعجط٠ اي٫ٛز٠أٚ  المٛيٛز ٚظٕفي  ايؿسٜس ايٓكلأٚ  المبهط٠ اي٫ٛز٠

  بالأمراض الإصابة -ـه

ٞ  با٫يتٗاب يٲقاب١ ْتٝذ١اٱقاب١ با٭َطاض  أٚ  ايـطأؽ  إقـابات  أٚ ايػـشا٥
 .َؿاد٧ غكٛط

اضطراب نقـص  الأطفال ذوي وكيفية التعامل مع  الأطفالمعلمة رياض 

 وفرط النشاط هالانتبا

ٍ تٛدس ططم عسٜس٠ تػاعس َع١ًُ ضٜاض  ا٭طؿـاٍ شٟٚ  َـع  يًتعاَـٌ   ا٭طؿـا
 :َا ًٜٖٞٚٞ  ٚؾطط ايٓؿاط ْتباٙانططاب ْكل ا٫

 

 ٚقـت ايؿـطاؽ َٚـا    أثٓا٬َ٤سعت٘ ٖٞ  اٖتُاّ ايطؿٌ َا ٜجيرؾهٌ ططٜك١ لمعطؾ١ أ
ايـتي   ا٭ْؿـط١ َـا ٖـٞ   َٚعطؾـ١   ٚاٱثـاض٠ ٜؿعًٗا ٚتعٚزٙ باؿُاؽ ايتي  ا٭ؾٝا٤ٖٞ 

ْؿاط ٜٗتِ ب٘ ٖـ٪٤٫   105َٔ أنجط  تمتل  طاقات٘ ٚاٖتُاَ٘ ٚاْتباٖ٘ ٚقس تم ػُٝع
ٞ ايسضاَا ٚايًعب ٚالمٛغٝك٢ ٚاـٝاٍ ) َٚٓٗا ا٭طؿاٍ ٚايتشـسخ ٚايعـطا٥ؼ    ايعًُـ

 (.ٚاؾطٟالمتشطن١  

 

اقٌ عٓـس سمـاعِٗ    سطنٜٞعٗطٕٚ ْؿاط  ا٭طؿاٍٖ٪٤٫  إٔايسضاغات  أثبتت
 .ضايجابت المتهط ٚاٱٜكاعيًُٛغٝك٢ 



 

 

 

 خكبا ٚأثبتتٚيسِٜٗ خٝاٍ  ْتباٙع٢ً ايتعًِ ٚا٫ ا٭طؿاٍٜػاعس اـٝاٍ ٖ٪٤٫ 
ٞ اغتدسَت ايتدٌٝ َعِٗ عًـ٢ انؿـاض ايػـًٛى    ايتي  اسس٣ ايسضاغات  ايعـسٚاْ

 .يسِٜٗ

 

 أْؿـط١ اؿطن١ ايسا١ُ٥ ؾٝذب ع٢ً المعًُـ١ تكـسِٜ   إلى  ساد١ا٭طؿاٍ في ٖ٪٤٫ 
 .دػ١ُٝ خ٬ٍ ايّٝٛ يتٓعِٝ ايطاق١ يسِٜٗ

 

تتطًـب شانـط٠ قكـير٠ المـس٣ َجـٌ سـٌ       ايتي  ا٭ْؿط١هب ع٢ً المع١ًُ تكسِٜ 
المؿتٛس١ َجـٌ المٛغـٝك٢    ٚا٭ْؿط١ايكباح في  المؿه٬ت ٚاؿػاب ٚػاضب ايعًّٛ

 .ؾُٝا بعس ايعٗط اؿطنٞٚايٓؿاط  ٚايؿٔ

 

َجير٠ ٚدسٜس٠ َٚؿٛق١ ٚيٝػت مم١ً  ا٭طؿاٍتهٕٛ ب٦ٝات ايتعًِ له٪٤٫  إٔهب 
 .َٚتهطض٠

 

ٍ اغتدساّ ايؿٕٓٛ َع ٖ٪٤٫  إٔايسضاغات  أثبتت تـٓعِ ايطاقـ١ يـسِٜٗ     ا٭طؿـا
 .ايٝس١ٜٚ ٚا٭عُاٍَجٌ عٌُ َػطسٝات ٚايطغِ 



 

 

 

ٕ  زقٝك١  20- 10ايترنٝع لمس٠ َٔ  أغايٝبع٢ً  ا٭طؿاٍيمهٔ تسضٜب   َٜٛٝـا بـأ
 .ب٦ٝاتِٗفي  ا٭ؾٝا٤ْطًب َِٓٗ ٬َسع١ بعض 

 

ايٛايسٜٔ ٚعٔ ططٜـل  أٚ  أقطاِْٗعسٜس َٔ المؿه٬ت َع اي ا٭طؿاٍيس٣ ٖ٪٤٫ 
 Thomas Armstrong) .تُٓٝــ١ ســٌ المؿــه٬ت ٜػــتطٝعٕٛ َٛادٗــ١ َؿــه٬تِٗ

,1995p82: 115 ) 

 : النشاط وفرط نتباهالا نقص اضطراب علاج

 .ايطبٝب ب٘ ٜٚكّٛ ايط  ايع٬ز (1
 .ايٓؿػٞ ايطبٝب ب٘ ٜٚكّٛ ايػًٛنٞ ايع٬ز (2
 .ايٓؿػٞ ا٭خكا٥ٞ ٜٚكّٛ المعطفي ايع٬ز (3
 :ايتاي١ٝ باـطٛات تكّٛ سٝح المع١ًُ ب٘ ٚتكّٛ: ٟايتربٛ ايع٬ز (4
 .المٓاغب١ بايٛغا٥ٌ بالمٛنٛع ع٬ق١ لهاايتي  المجيرات مٛ ايطؿٌ ْعط يؿت (5
 .ؾٝ٘ الم١ُٗ ا٭دعا٤ ع٢ً ٚايترنٝع المكسّ المٛنٛع تبػٝط (6
 .المأيٛؾ١ ٚغير اؾسٜس٠ ٚاـبرات المجيرات اغتدساّ (7
 .ايٓؿاطفي  ساغ١ َٔأنجط  اغتدساّ (8
ٞ  ٖـسف في  المعًُـ١  َا تطٜـسٙ  ؼسٜس ططٜل عٔ ْتباٙا٫ َس٠ ظٜاز٠ (9 ٌ  إدطا٥ـ  ٜػـٗ

 .ٚتكٛيم٘ قٝاغ٘
 .ايطؿٌ َٔ المطًٛب١ المٗاّ بين ضاس١ ؾترات تٛؾير (11
 .ْتباٙا٫ َس٠ ظٜاز٠ ع٢ً ايطؿٌ ٚتؿذٝع تععٜع (11



 

 

ّ  ايٓؿاط يتعسٌٜ (12 ٌ  ؾٓٝـات  ايعا٥س اغـتدسا  ٚايجبـات  الهـس٤ٚ  َـع  ايػـًٛى  تعـسٜ
 .ٚدٗ٘في  ايجٛض٠ ٚعسّ ا٫ْؿعايٞ

 .َؿٝس٠ أْؿط١في  طاقت٘ يتؿطٜؼ يًطؿٌ ايؿطق١ إعطا٤ (13
 .بايعكاقير ايط  ايع٬ز (14
 .المؿه٬ت سٌ أغًٛب اغتدساّ ا٫ْسؾاع١ٝ يع٬ز (15
 .ا٫غترخا٤ تسضٜبات (16

 الذاكرة صعوبات: ثانيا

ايتعـطف  أٚ  المتع١ًُ ٚؽعٜٓٗا ثِ اغـتسعا٥ٗا ٖٛ قسض٠ ايؿطز ع٢ً تٓعِٝ اـبرات 
 .َٛاقـ َع١ٓٝفي  عًٝٗا ي٬غتؿاز٠ َٓٗا

ع٢ً ث٬خ عًُٝات ؾطعٝـ١   تٓطٟٛايتصنط ع١ًُٝ  إٔإلى  ايتعطٜـ ايػابلٜٚؿير 
٢ٖٚ: 

ايـصٖٔ بكـٛض٠ شات   في  تعًُٗا بؿهٌ َٓعِ ستـ٢ تػـتكط  أٚ  انتػاب اـبرات (1
 .َع٢ٓ ٚا٫ تهٕٛ عطن١ يًؿكسإ ٚايٓػٝإ

ٔ اـبرات ٚا٫ستؿاظ بٗا (2  إخطادٗاإلى  المذ ؿين اؿاد١في  َطانع ايتصنطفي  ؽعٜ
 .غٝهٛيٛدٞع١ًُٝ بٝٛيٛد١ٝ شات َكسض  َٓٗا ٢ٖٚي٬غتؿاز٠ 

في  ايتعطف ي٬غتؿاز٠ َٓٗـا أٚ  اغترداع اـبرات المدتع١ْ عٔ ططٜل ا٫غتسعا٤ (3
ٍ   اٱدابــ١أٚ  اؿٝـا٠ ايعًُٝـ١   ٚايعًُٝــات  .َٛاقـــ ا٫ختبـاضات في  عًـ٢ غـ٪ا



 

 

ايًشس سٝح ٜهتػـب  إلى  عًُٝات َتك١ً َٔ المٗسٖٞ  ايػابك١ اـاق١ بايتصنط
 .سٝات٘في  ايؿطز اـبرات زا٥ُا ثِ ٜػتردعٗا يٝػتؿٝس َٓٗا

 ـأِٖ  َٔ ايتصنط ع١ًُٝ تعس ٕ اٱ يـس٣  ايٓؿػـ١ٝ  ايٛظـا٥ ٞ ، ْػـا ٌ  ٖٚـ  في تتُجـ
 ايـتي  ٚالمعـاضف  يًُعًَٛات اغتعازت٘ خ٬ٍ َٔ المان١ٝ خبرات٘ ايؿدل اغتشهاض

 .زٚضاً ايصانط٠ زٟ٪ٚت، تعًُٗا غبل

 ٚفي ٚايكـطا٠٤  ٚايهتابـ١  اؿـسٜح  في، ْٞػـاْ اٱ ايػًٛى فا٫ت كتًـ في َُٗاً
 (.1992، ايؿطقاٟٚ) المدتًؿ١ ٚالمٗاضات ا٭عُاٍ مماضغ١

 دسٜس٠ تػ١ُٝ عٔ ايبشح المان١ٝ عاَاً ايعؿطٜٔ َس٣ ع٢ً ايباسجٕٛ ساٍٚ ٚقس
 في، ( Miller, 1956) ًًَٝـط  دـٛضز إلى  اؾٗـٛز  ٖصٙ ٚتطدع، المس٣ قكير٠ يًصانط٠

 ا٭عـساز  بػٗٛي١ ٜػتسعٛا إٔ ٜػتطٝعٕٛ ا٭ؾطاز إٔ Miller ًًَٝط ضأٟ ا٭عاخ ٖصٙ
ّ  عـسز  ظاز نًُا ايكعٛب١ ٚتعزاز، ضقاّأ خمػ١ عٔ تكٌ ايتي ٌ  ستـ٢  ا٭ضقـا إلى  ٜكـ

ِ  شيو ع٢ً أطًل ٚقس، أضقاّ تػع١  (Memory Working) (.ايعاًَـ١  ايـصانط٠ ) اغـ

(1988 ,Dmund & Bolles.) 

 .ايتعًِ بكعٛبات اضتباطاًأنجط  ٭ْٗا ايعا١ًَ بايصانط٠ ٖٓا ْٗتِ ٚغٛف

 المعًَٛـات  تٓؿـٝط  في تأثيراً ا٭نجط ايعًُٝاتٞ المعطفي المهٕٛ ايعا١ًَ ايصانط٠ تمجٌ
 المعًَٛات١ٝ ا٫غتدساَات َٔ ايعسٜسب يًكٝاّ بٗا ٚا٫ستؿاظ ١ْٝػاْاٱ ايصانط٠ زاخٌ

ٔ  شيو ٜٚتِ، ك١ًٝٝايتش غُٝا ٫ٚ ٍ  َـ ِ  خـ٬  ٜٚؿـير . بٗـا  المتكـ١ً  المعطؾٝـ١  ايـٓع



 

 

 ٞ ٞ  ايـسٚض إلى  Baddeley, 1996( بـازًٜ ّ  في ايعاًَـ١  يًـصانط٠  ايـٛظٝؿ  المعطؾٝـ١  المٗـا
 (.Baddeley. 1996 13468 – 13469، ) ٚايؿِٗ المٓطكٞ ٚايتؿهير بايتعًِ اـاق١

 عبـاض٠ : أْٗـا  ب ايعاًَـ١  ايـصانط٠ ) Baddeley & Hitch( ٖٚٝتـ بازًٜٞ ٚعطّف
( ا٭ْع١ُ ٖصٙ ٚتػ٢ُ، ايًؿع١ٝ المعًَٛات ؽعٜٔ ٚظٝؿتٗا، خاق١ ؽع١ٜٝٓ أْع١ُ عٔ

 المٓؿـص ( تػ٢ُ المعًَٛات بمعاؾ١ خاق١ أخط٣ أْع١ُإلى  باٱناؾ١) ايًؿعٞ المهٕٛ
ٍ  المعاؾـات  َٔ ػ١ًغً ؾٝ٘ تتِ سٝح) المطنعٟ  ايكـشٝش١  ا٫غـتذاب١ إلى  يًٛقـٛ

(76 ،. Baddeley, & Hitch, 1980( ) 86: ايسٜاض م أبَٛػعس.) 

ــصانط٠ ــٛاعإلى  تم تكػــِٝ اي ــٛع ايٓؿــاط   أْ ــا يٓ ــ٘ ايٓؿػــَٞتعــسز٠ تبع  ٚأٖساؾ
 :ٚاغتُطاضٜت٘ نُا ٢ًٜ

 :  النفسيالذاكرة تبعا لنوع النشاط  أنواع-1

اؿػـ١ٝ نايـصانط٠    ا٭عها٤تتهٕٛ عٔ ططٜل ٖٚٞ ايتي : ايعاز١ٜايصانط٠ اؿػ١ٝ  (أ
 .ايبكط١ٜ ٚايصانط٠ ايػُع١ٝ ٚايصانط٠ ايًُػ١ٝ ٚايصانط٠ ايتصٚق١ٝ

ضَـع يتعـبر عـٔ    أٚ  نًُـ١ في  تتذػس ايؿهط٠ٖٚٞ ايتي : ايصانط٠ ايًؿع١ٝ المٓطك١ٝ (ب
 .َعإ َع١ٓٝ

غـبل انتػـابٗا َجـٌ    ايـتي   تتعًل بـاـبرات المٗاضٜـ١  ٖٚٞ ايتي : ايصانط٠ اؿطن١ٝ (ز
 .ايطٜان١ٝ ٚا٭يعابايتُاضٜٔ  ٚأزا٤ايهتاب١ 

ٞ اغترداع ايؿطز ٖٚٞ : ايصانط٠ ا٫ْؿعاي١ٝ (ز َكـشٛبا باْؿعـا٫ت َعٝٓـ١     يًُانـ
 .َؿطس١أٚ  غٛا٤ ناْت َ٪لم١



 

 

 الذاكرة على حسب المدى أنواع-2

 5 المدّطىيمُ وال الكصيرَ الرانسَ

 قـس  َـا  تـصنط  في قعٛب١ هسٕٚ ايتعًِ قعٛبات َٔ ٜعإْٛ ممٔ بعها ٖٓاى إٕ
 .ق٬ًٝ ايؿاقٌ ٖصا نإ غ٤ٛا َعين ظَني ؾاقٌ بعس سمعٛٙأٚ  ؾاٖسٚٙ

 :ايصانط٠ قكير٠ المس٣ -1

ٍ  ايؿٛضٟتعتُس ع٢ً ا٫غتسعا٤ ايتي  ٢ٖٚ  المباؾط يًدبر٠ المهتػب١ نُا ٖٛ اؿـا
 .زقا٥ل 5عٔ  ٫ تعٜس َٚستٗا ا٭ٚلىَساضؽ المطس١ً في  عًُٝات ايتًكينفي 

 :ايصانط٠ ط١ًٜٛ المس٣ -2

ٍ    تعتُس ع٢ٖٚ٢ً  في  تٓعِٝ اـبرات المهتػب١ ٚؾل َباز٨ َع١ٓٝ نُـا ٖـٛ اؿـا
شانط٠ ٖٚٞ  عًُٝات ايكطا٠٤ ٚايؿِٗ ٚايتًدٝلإلى  تصنط المكطضات ايسضاغ١ٝ اغتٓازا

 .ٚؾٗٛض ٚأٜاّغاعات إلى  زقا٥ل ٚقس تكٌ 5َٔ أنجط  تتشكل ؾاعًٝتٗا بعس

نـٕٛ قكـير٠   في  ط١ًٜٛ المس٣ عٔ ايـصانط٠ قكـير٠ المـس٣   ٚبٗصا ؽتًـ ايصانط٠ 
َتٓٛع١ ٚنجير٠ ٚقس تػتدسّ يعًُٝات عك١ًٝ  ؾٗٞ ا٭خط٣أَا  المس٣ َباؾط٠ ٚؾٛض١ٜ

 .تطتبط اضتباطا ٚثٝكا بايتؿهير ٭ْٗاعًٝا نا٫غتٓتاز ٚايتشًٌٝ 

 العقليالذاكرة على حسب النشاط  أنواع -3

 .ٚغٛض ايكطإٓ ٚا٭ؾعاض ا٭َجاٌٍ تصنط َج: ايصانط٠ ايكا١ُ٥ ع٢ً اؿؿغ ايكِ (1

ايـطبط بٝٓٗـا   إلى  اغـترداعٗا يًدـبرات  في  ٚتػتٓس: ايصانط٠ ايكا١ُ٥ ع٢ً المع٢ٓ (2
ٛ ٜٛغــ  ) تٓعُٗـا ايـتي   ٚازضاى المباز٨ ايعاَـ١  ِ  أبـ  -149م 2008، ايكاغـ

151.) 



 

 

تعـتر٣  ايـتي   ايكـعٛبات تٓؿأ قعٛب١ ايتصنط ْتٝذ١ عـس٠ عٛاَـٌ يعـٌ ابطظٖـا     
ب٘ َٔ اٖتُاّ باـبر٠  َٚا ٜطتبط ْتباٙايٓؿػ١ٝ ايػابك١ لها َجٌ ا٫أٚ  ايعًُٝات ايعك١ًٝ

بس٫ي١ اـبر٠ َٚعٓاٖا ثـِ تهـٜٛٔ َؿٗـّٛ     اٱلماّبمع٢ٓ  اٱزضاىٚالمطًٛب انتػابٗا 
ايكـعٛب١ تتكـٌ باغـتراتٝذٝات ايـتعًِ ٚا٫نتػـاب يًدـبرات        إٔ أٟضاغذ عٓٗا 

شيو اؿاي١ ا٫ْؿعاي١ٝ يًؿطز سين ٜتٗٝأ ٫نتػاب اـبرات َجـٌ  إلى  ٜهاف .المدتًؿ١
 .ايكًل ٚا٫نططابات ايٓؿػ١ٝ المدتًؿ١

ع١ًُٝ ايتصنط ع١ًُٝ َعكس٠ تؿترى ؾٝٗا عس٠ عٛاٌَ َتؿابه١ َٓٗا الماز٠ ايسضاغ١ٝ 
ايتي  يعٛاٌَ ايتع١ًُٝٝاإلى  باٱناؾ١شيو في  المطًٛب تصنطٖا ٜٚعا٢ْ ايطؿٌ قعٛب١

ايتعًِ ٚا٫نتػاب ٚاؿؿغ ٚايتصنط ؾه٬ عٔ ايعٛاَـٌ اؾػـ١ُٝ ٚايٓؿػـ١ٝ    في  ت٪ثط
 :لهصٙ ايعٛاٌَ تؿكًٝٞٚؾُٝا ٢ًٜ عطض ٚا٫دتُاع١ٝ  

تصنطٖا ٜٚكّٛ في  ٜعا٢ْ ايتًُٝص َؿه١ًايتي  المٛاز ايسضاغ١ٝ أٚؼسٜس الماز٠ : أولا
تـصنط بعـض   في  ايتًُٝص قس ٜعـا٢ْ قـعٛب١   إٔ بٗصٙ الم١ُٗ المعًِ َٚٔ ٜعاْٚ٘ ؾٓذس

تصنط دع٤ في  ٚقس ٜعا٢ْ قعٛب١ اٯخطتصنط ايبعض في  قعٛب١ ٜٞعاْ ايسضٚؽ ٫ٚ
في  ٜعـا٢ْ ايطؿـٌ قـعٛب١   ايتي  ْٛع الماز٠ ايسضاغ١ٝ بايهبطنًٗا ٚيه٢ مسز أٚ  َٓٗا

 :ٞتْتبع اٯ إٔتصنطٖا يمهٔ 

ٟ ا٫ختبـاض   أزا٤ أثٓـا٤ ايؿكـٌ  في  ايتـصنط في  ٌٖ هس ايطؿٌ قـعٛب١  (1 ّ أ ايؿـؿٛ
ع٬قتـ٘  ) ّ ادتُاعٝـ١ أٌٖ تٛدـس عٛاَـٌ ؾٝعٜا٥ٝـ١ َجـٌ ايهٛنـا٤       ايتشطٜطٟ



 

 

ا٫ختباضات ايعازٜـ١   أثٓا٤ايتصنط في  عٔ شيو ?ٌٖ هس قعٛب١ َػ٪ٚي١( بأقطاْ٘
 ?ا٫ختباضات ايعا١َ ايؿٗط١ٜ ٚايػ١ٜٛٓ  أثٓا٤ ّأٚايؿٗط١ٜ  ا٭غبٛع١ٝ

ٜـتعين   تـصنطٖا ٚيـصيو  عٝـح ٜكـعب عًٝـ٘     ٌٖ َكساض المـاز٠ المتعًُـ١ نـبير٠    (2
 ?تكػُٝٗا تكػُٝا َٓاغبا

ؾُٗٗـا   ٫ ٜػـتطٝع ٌٖ ْٛع الماز٠ المطًٛب تصنطٖا َٔ ايكعٛب١ ٚايتعكٝس عٝح  (3
 .َٓاغب١ أدعا٤إلى  ٚاغتٝعابٗا ٚيصا ٜتعين تكػُٝٗا

شٖـٔ ايطؿـٌ ٜٚـطتبط غبراتـ٘     في  ٌٖ قت٣ٛ الماز٠ ايتع١ًُٝٝ َؿّٗٛ ٚشٚ َعٓـ٢  (4
 ?غير َؿّٗٛ ٜٚبسٚ غطٜبا بايٓػب١ لمعًَٛات٘ أّايػابك١ 

ٞ  أّ ايًُػٞ أّ بكطٟايأٚ  ايػُعٞايصانط٠ ٜعا٢ْ قعٛب١ ؾٝ٘  أْٛاع أٟ (5  اؿطنـ
 ?دٗاظٙ اؿػ٢ في  ٌٖٚ تطتبط بمؿه٬ت

طًٜٛـ١   أّاغـتسعا٤? شانـط٠ قكـير٠ المـس٣      أّتعطؾـا   ايتصنط تتطًبٌٖ ع١ًُٝ  (6
ايػـابك١   ا٭غ١ً٦عٔ  اٱداب٤ٛ١ قا٥ُا ع٢ً المع٢ٓ ٚؾ٢ ن أّ أقُاالمس٣ تصنطا 

 .ايطؿٌ ع٢ً ايتكٓٝـ ٚا٫غتس٫ٍقسضات َا ٖٞ 

بٗـا ايعٛاَـٌ    ايتصنط ٜٚككسؼسٜس ايعٛاٌَ ايتع١ًُٝٝ الم٪ثط٠ ع٢ً قعٛب١ : ثاًٌا
 ٚأزا٩ٙالمتك١ً بٓعـاّ ايتـسضٜؼ زاخـٌ ايؿكـٌ َٚتابعـ١ المعًـِ ٫غـتصناض ايطؿـٌ         

 :٢ًٜ نُاٖٚٞ  يٛادبات٘ المسضغ١ٝ

ٚاٖتُاَِٗ بمشتـ٣ٛ المـاز٠    ا٭طؿاٍ ْتباٙايؿطح َٚس٣ دصب٘ ٫في  المعًِططٜك١  (1
 .ايتع١ًُٝٝ

 ٚا٭ْؿـط١ نؿا٠٤ المعًِ ٚاغتدساَ٘ يًٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ يترغٝذ َؿاِٖٝ ايـسضؽ   (2
 .َٔ ساغ١أنجط  المكاسب١ يًسضؽ سٝح ٜػتدسّ ايتًُٝص



 

 

 .ا٭غاغ١ٝتأنس المعًِ َٔ ؾِٗ ايت٬َٝص لمحتٜٛات ايسضؽ ْٚكاط٘  (3
ِ ايؿـطح ٚتعاٜؿـِٗ َـع المعًـِ      أثٓـا٤ س٣ تؿاعـٌ ايت٬َٝـص   َ (4 يًٓؿـاط   ٚأزا٩ٖـ

 .ايتربٟٛ
 .أشٖاِْٗفي  ٜهًـ بٗا ايت٬َٝص مما ٜطغذ الماز٠ ايع١ًُٝايتي  ايتطبٝكات المدتًؿ١ (5
 .تتهُٔ اغتصناضِٖ يًسضٚؽايتي  ايت٬َٝص يًٛادبات المسضغ١ٝ أزا٤َس٣  (6
 .ٚبكؿ١ زٚض١ٜ ٯخطسضٚؽ َٔ ايفي  َس٣ اٖتُاّ المعًِ باختباض ايت٬َٝص (7

 :ايعٛاٌَ اؾػ١ُٝ ٚايٓؿػ١ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ المتك١ً بكعٛب١ ايتصنط: ثالجا

ٜٚككس بٗا اؿاي١ اؾػ١ُٝ يًطؿٌ َٔ سٝح ايكش١ ٚالمطض ٚايكسض٠ ع٢ً بصٍ 
ايهعـ ايعاّ ايٓاتر أٚ  با٭ُْٝٝاايتًُٝص  إقاب١في  اؾٗس اي٬ظّ يًسضاغ١ ٖٚٛ ٜتُجٌ

 .ا ٜهعـ زٚاّ ايترنٝععٔ غ٤ٛ ايتػص١ٜ مم

نؿا٠٤ ايـتعًِ ٜـ٪ثط   في  اؾػ١ُٝ خاق١ ايبكط١ٜ ٚايػُع١ٝ اٱعاقاتنصيو ت٪ثط 
 .ٚتصنطٖاغًبا ع٢ً ضغٛر المعًَٛات 

ٜتعطض لها ايطؿٌ َجٌ ا٫ْسؾاع١ٝ ٚايٓؿـاط  ايتي  نصيو ا٫نططابات ا٫ْؿعاي١ٝ
ٚنـٝل ايػـهٔ ٚتؿهـو     ا٭غـط٠ ايعا٥س ٚالمؿه٬ت ا٫دتُاع١ٝ َجـٌ نـبر سذـِ    

ايطؿٌ يًـتعًِ   ٫ ٧ٜٝٗمما  ٚايجكافي ٚا٫قتكازٟ ا٫دتُاعٞٚتس٢ْ َػتٛاٖا  ا٭غط٠
 .٫غتصناضٙ ا٭غط٠ٚعسّ َتابع١ 

 يـس٣  ايـصانط٠  انـططابات  ع٢ً أدطٜت ايتي ايبشٛخ ٚ ايسضاغات َععِ تتؿل
 عًُٝات ٚ ا٫غتراتٝذٝات تتٓاٍٚ ا٫نططابات ٖصٙ إٔ ع٢ً ايتعًِ قعٛبات شٟٚ



 

 

ِ أٚ  ايهبط عًُٝاتأٚ  المعًَٛات َعاؾ١ ٚ ػٗٝع ٍ  ممـا أنجـط   ايـتشه  طبٝعـ١  تتٓـاٚ
 اخـت٬ف إلى  أؾـاضت  ايـتي  ايسضاغـات  بعـض  ٖٓاى إٔ َع يسِٜٗ ايتذٗٝع َهْٛات

 ايعازٜين أقطاِْٗ يس٣ عٓٗا ايتعًِ قعٛبات شٟٚ يس٣ ايتذٗٝع َهْٛات خكا٥ل
 يـس٣  ايـصانط٠  عًُٝـات  بات ٫نططا ايع٬دٞ يًتسخٌ قا٫ٚت أ١ٜ ؾإٕ ثِ َٔ ٚ

ٌ  عًـ٢  تطنـع  إٔ هب ،ايتعًِ قعٛبات شٟٚ ٔ  نـ  عًُٝـات  ٚ ا٫غـتراتٝذٝات  َـ
 خكـا٥ل  ؼػين قاٚي١إلى  إناؾ١ ايتشهِ ٚ ايهبط عًُٝاتأٚ  المعاؾ١ ٚ ايتذٗٝع

 .ايؿاع١ًٝ ٚ ايػع١ َٔ شاتٗا المهْٛات

 هب ايصانط٠ ٫نططابات ايع٬دٞ ايتسخٌ بطاَر ٚ اغتراتٝذٝات إٔ ْط٣ مٔ
 .-: ايتاي١ٝ المحسزاتأٚ  ا٫ؾترانات ع٢ً تكّٛ إٔ

 تكــسٜطأٚ  تكــِٜٛ عًــ٢ ايهبــاض ٚ ا٭طؿــاٍ َــٔ ايــتعًِ قــعٛبات شٟٚ يــس٣ (1
 ٚ الم١ُٗأٚ  المٛقـ لمتطًبات ٚؾكا ت٦ٝٗتٗا ٚ َعاؾتٗا ٚ ػٗٝعٖا َٔ ٚ المعًَٛات

 .ايؿعاي١ٝ عسّأٚ  ايهؿا٠٤ عسّأٚ  ايككٛضأٚ  ايهعـ ٜعترٜٗا ايكسض٠ ٖصٙ
ٛ  ايٛقت ْؿؼ في ْٚتٝذ١ غبب ايتعًِ قعٛبات شٟٚ يس٣ ايككٛض ٖصا إٕ (2  ؾٗـ

ٞ  قتٛاٖـا  ٚ ايتذٗٝـع  َهْٛـات إلى  ٜطدع ٞ  ٚ ايهُـ  ٚ المعطؾٝـ١  ايبٓٝـ١  في ايهٝؿـ
 ـ ْتٝذـ١  ٚ يًُعًَٛـات  المعطفي ايتُجٌٝ َعسٍ ٚ المس٣ ط١ًٜٛ ايصانط٠ أٚ  يهـع
 .المعًَٛات ػٗٝع في ا٭طؿاٍ ٖ٪٤٫ ٜػتدسَٗا ايتي ا٫غتراتٝذٝات قكٛض



 

 

 :  التسميع استراتيجيات •

أٚ  عـا أٚ  نتاب١ ٚ يؿعٝا المتع١ًُ الماز٠أٚ  المجير تػُٝع ايط٬ب َٔ ٜطًب ؾٝٗا ٚ
 َـط٠  ايؿكطات تػُٝع ا٭طؿاٍ َٔ ٜطًب قس ٚ أخط٣ ططٜك١ بأٟ تهطاضٖاأٚ  زضاغ١
 .المطات َٔ َعين غيرأٚ  َعين عسزأٚ  ٚاسس٠

 : التفاصيل إدراكأو  الإتقان استراتيجيات •

ِ  َٛنـٛع  المـاز٠ أٚ  المـجير  عٓاقـط  اغتدساّ ايط٬ب َٔ ٜطًب ؾٝٗا ٚ  ٚ ايـتعً
 لهـا  المؿاب١ٗ ٚ عهػٗا ٚ عًٝٗا ايكٝاؽ ٚ جم١ً في ٚنعٗا ثِ ا٭غاغٞ َعٓاٖا ؼسٜس

 زضاغـتٗا  تعُٝـل  بمع٢ٓ  المع٢ٓ في َعٗا المدتًؿ١ ٚ ايترنٝب في اخت٬ف َع المع٢ٓ في
 .ْػٝاْٗا عسّ نُٔ ثِ َٔ ٚ إتكإ يسضد١ يًٛقٍٛ

 ( : الانتباه و التهيؤ) التوجه استراتيجيات •

٘  عًـ٢  ا٫غتراتٝذٝات ٖصٙ تكّٛ أٚ  المؿـه١ً أٚ  الهُـ١ إلى  ايطايـب  اْتبـاٙ  تٛدٝـ
ّ  إثـاض٠  َجٌ المٛقـ ٘ أٚ  ايطايـب  اٖتُـا ٘  تٓؿـٝط أٚ  سؿـعٙ أٚ  اْتباٖـ ٍ  زاؾعٝتـ  خـ٬

 .قًت٘ َا إعاز٠ يمهٓو ٌٖ – َعٞ ضنع اْتب٘ -: َجٌ بهًُات ايتسضٜؼ عًُٝات

 : الانتباه معينات استخدام استراتيجيات •

 ٜطًـب  إٔ في تتُجٌ ٖٓا ايؿطٚم ٚ ا٫ْتباٙ اغتراتٝذٝا تماثٌ ا٫غتراتٝذٝات ٖصٙ
ِ  َٛنٛع الماز٠ ضبطأٚ  ايًػ١أٚ  المٛنٛعات ٚ ا٭ؾٝا٤ اغتدساّ ايطايب َٔ  ايـتعً

 .المعاؾ١ َٛنٛع ي١ًُُٗ ايتٛد٘ أٚ– ا٫ْتباٙ َٛقٍٛ ٜعٌ ىك٘ بؿ٤ٞ



 

 

 :  التحويلأو  – النقل استراتيجيات •

 ؼٜٛــٌ بٗــسف المسضغــين بمعطؾــ١ ايتشٜٛــٌأٚ  ايٓكــٌ اغــتراتٝذٝات تػــتدسّ
 ايـتي  ٚ بػـٝط١ أٚ  َأيٛؾ١ َؿه٬تإلى  المأيٛؾ١ غيرأٚ  ايكعب١ المٛاقـأٚ  المؿه٬ت

 ايكٛاعـس  ٚ يكٝـاؽ  ٚ المٓطكٝـ١  ا٭غـؼ  اغتدساّ َع بػٗٛي١ سًٗاأٚ  تصنطٖا يمهٔ
 .المؿه٬ت تًو عٓاقط بين ايع٬قات ؼهِ ايتي

 : المعلومات تصنيف استراتيجيات •

 ـ اغتدساّإلى  ايط٬ب تٛدٝ٘ يًُسضغين يمهٔ  لمحـاٚض  ٚؾكـا  المعًَٛـات  تكـٓٝ
 – َها١ْٝ – تطنٝب١ٝ – ؾه١ًٝ) المؿترن١ اـكا٥لأٚ  المؿترى نالمع٢ٓ َع١ٓٝ تكٓٝؿ١ٝ

 (.000 ظَا١ْٝ

 :  التخيل استراتيجيات •

 ايتعًِ َٛنٛع الماز٠ لمحت٣ٛ ايط٬ب خٝاٍ إثاض٠ ع٢ً ا٫غتراتٝذٝات ٖصٙ تكّٛ
ٌ  لهـا  ؽًٝٝـ١  قٛض اغتدساّ ٚ المحت٣ٛ ٖصا في ايها١َٓ ايع٬قات ٚ  بعـض  إٜكـاع  َجـ

 .ا٭ؾهاض اْبجامأٚ  بعٚؽ ،المؿه٬ت سٌ خطٛات ععف غُٝؿ١ْٝٛ ،ايهًُات

 :  الذاكرة وتنشيط المشكلات لحل معينات استخدام استراتيجيات •

ّ  عًـ٢  ا٫غتراتٝذٝات ٖصٙ تكّٛ ٌ  َعٝٓـات  اغـتدسا  تٓؿـٝط  ٚ المؿـه٬ت  ؿـ
 :َجٌ ايصانط٠

 اٱنــاؾ١ ٚ اؿــصف عــسازاتأٚ  - المهعبــات اغــتدساّ عًــ٢ ا٭طؿــاٍ ســح
ٌ  ايطـطح  ٚ اؾُع يعًُٝات ٍ  ٜػـاعس  قػـٛؽ  بؿـه  بعـض  تكـٛض  عًـ٢  ا٭طؿـا
 .قػٛغاتإلى  ؼًٜٛٗا ٚ المجطز٠ ايعًُٝات



 

 

 : العامة المعينات استخدام استراتيجيات •

 إٔ يمهٔ َا ٫غتدساّ يًت٬َٝص ايسضغين تؿذٝع ع٢ً ا٫غتراتٝذٝات ٖصٙ تكّٛ
ٛ  ؾـطا٥ط  ٚ ايكـٛاَٝؼ  ٚ نا٭طـايؼ  ايعاَـ١  المعٝٓات عًٝ٘ ٜطًل  ظٜـاضات  ٚ ايؿٝـسٜ

 .ايتعًِ َٛنٛع بالماز٠ المطتبط١ المٝسا١ْٝ المٛاقع ٚ الم٪غػات ٚ المكاْع ٚ المتاسـ

 :  الذاكرة وراء ما استخدام استراتيجيات •

 إدطا٤ات اؽاش إٔ ايت٬َٝص بتعطٜـ المسضٜٔ قٝاّ ع٢ً ا٫غتراتٝذٝات ٖصٙ تكّٛ
ٌ  زضاغتٗا ٚ الماز٠ تعًِ في غيرٖا َٔ ؾا٥س٠أنجط  تهٕٛ إٔ يمهٔ َع١ٓٝ  إعطـا٤  -: َجـ

ٌ  سسٚز ٚ ايتصنط ٚ اؿؿغ ع٢ً تػاعس ايتي ايعٛاٌَ عٔ تًُٝشات أٚ  ايـصانط٠  عُـ
 َػت٣ٛ ضؾعإلى  ت٪زٟ ايتي ا٭غباب ٚ ،ايصانط٠ تٓؿٝط ؾعايٝاتأٚ  يهؿا٠٤ تؿػيرات

 ٚ َٓتذـ١  بكـٛض  تٛظٝؿٗـا أٚ  المعًَٛـات  اغتدساّ ٚ بالمعًَٛات ا٫ستؿاظ ٚ ا٭زا٤
 .ؾعاي١

 ـ لمحاٚي١ خطٛات عس٠ ٖٓاى ٔ  ايتدؿٝـ ٌ  َـ ٞ  ايـصانط٠  َؿـان ٛ  عًـ٢  ٖٚـ  ايٓشـ
 :ايتايٞ

 ٖـسف  ٚؼسٜـس  ايطايب يس٣ َأيٛؾا ٜهٕٛ إٔ ٫بس عٝح المحت٣ٛ اختٝاض/  أ٫ٚ
 .0 سؿعٗا غٝتِ ايتي ي١ًُُٗ

ٔ  ٫بـس  ٖٚٓا تصنطٙ ٜػتطٝع إٔ ايطايب َٔ َتٛقع ٖٛ َا ؼسٜس/  ثاْٝا  خًـل  َـ
 .0 ب٘ َٛنٌ ٖٛ بما ايكٝاّ ٜػتطٝع ست٢ ايطايب يس٣ ايساؾع١ٝ



 

 

ٕ  سٝح تصنطٖا غٝتِ ايتي المعًَٛات تٓعِٝ/  ثايجا  أغـًٛب أٖـِ   ايتذع٥ـ١  تهـٛ
 .0 ا٭يٛإ ٚاغتدساّ ايترَٝع ٚنصيو المعًَٛات يتٓعِٝ

 المٓاغـب  ايٛقت اختٝاض إٕ ٚسٝح ،تصنطٖا غٝتِ ايتي المعًَٛات عطض/  ضابعا
 .0 غًٛبا٭ ٖصا لاح عٛاٌَ َٔ َِٗ عاٌَ المٓاغب ٚالمهإ

 .0 ٚايتهطاض يٲعاز٠ أغايٝب عس٠ اغتدساّ َٔ ٫بس نصيو/  خاَػا

 ايعًُٝـ١  إتماّ ٜػتطٝع ست٢ ايصات١ٝ المطاقب١ ع٢ً ايكسض٠ تطٜٛط َٔ ٫بس/  غازغا
 .المطًٛب بايؿهٌ

 (http: //aljobran.net/showthread.php.) 

ٚسسات في  أضقاّأٚ  عٔ ططٜل سطٚفأَا  ٜهٕٛ ايتذُٝع: اغتراتٝذ١ٝ ايتذُٝع (1
 .ْعاّ شٚ َع٢ٓفي  قػير٠ تػٌٗ ع١ًُٝ ايتصنط ٖٚٛ ٚنع المعًَٛات

أٚ  ا٫غـتراتٝذ١ٝ عًـ٢ اختٝـاض نًُـ١    تعتُس ٖـصٙ  : اغتراتٝذ١ٝ ايه١ًُ المؿتاس١ٝ (2
 .نًُات تهٕٛ بمجاب١  َؿتاح يتصنط المع١ًَٛ

 ا٭ٚلىبٓا٤ نًُـات شات َعٓـ٢ َـٔ اؿـطٚف     ٖٚٞ : ا٭ٍٚ اغتراتٝذ١ٝ اؿطف (3
 .بٝت ؾعط يتصنطٖاأٚ  جم١ًأٚ  يهٌ ن١ًُ

 :اغتراتٝذ١ٝ ايكك١ (4

 .َترابط١ يمهٔ تصنطٖا أسساخايكك١ تمجٌ  إٔسٝح  (5
٘  ايؿطز ع٢ًتطتبط بكسض٠ ٖٚٞ  :اغتراتٝذ١ٝ ايتأٌَ (6 قـٛض٠ شٖٓٝـ١ ؽًٝٝـ١     تهٜٛٓـ

 .ٜٛادٗٗاايتي  يًُجيرات



 

 

 .اغترداع المعًَٛاتنتاب١ الم٬سعات ٜػاعس ع٢ً  إٔ: نتاب١ الم٬سعات (7

 الإدراكصعوبات : الثاث

ٍ  عٓـس  ٝـ١ اٱزضان ا٫نططابات إٔ اٱزضاىب ١اـاق ايكعٛبات  يٝػـت  ا٭طؿـا
 ٚايًػـ١  ٚايـتؿهير  ايـصانط٠  َـع  ٚتساخًـٗا  ع٬قتٗاإلى  تعٛز ٭غباب ٚشيو َؿَٗٛ٘
 ٚايًُػـ١ٝ  ٚايبكـط١ٜ  ايػـُع١ٝ  المـجيرات  ٚتؿػـير  ٚبٓا٤ تٓعِٝ ع٢ً اٱزضاى ٜٚعٌُ

 قعٛب١ ادٕٜٗٛٛ َا عاز٠ اٱزضاى في عذعأٚ  قعٛبات َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ا٭طؿاٍؾ
 ايعكًٝـ١  ايعًُٝـات  ثاْٞ اٱزضاى ٜٚعس .ب٦ٝتِٗ َٔ َع٢ٓ ع٢ً ٚاؿكٍٛ ايتؿػير في

٘  في ٜكـٛغٗا  يهٞ المجيرات َع ايؿطز َعٗا ٜتعاٌَ ايتي المعطؾ١ٝ ٘  َٓعَٛـ  تعـبر  ؾهطٜـ
 الماز١ٜ بعٓاقطٖا ب٘ المحٝط١ ايب١٦ٝ َع ايتٛاؾل عًُٝات ي٘ ٜػٌٗ َع٢ٓ شٟ َؿّٗٛ عٔ

 ٜعٛز اؿطن١ َكطًح إٔ ٚبما،  ٚا٫دتُاع١ٝ الماز١ٜ بعٓاقطٖا ب٘ المحٝط١ ٚا٫دتُاع١ٝ
ٞ  اؾاْـب  ٚتطٛض نمٛ في ايعذع ؾإٕ اؾػِ سطن١إلى   في قـعٛب١  ٜػـبب  قـس  اؿطنـ
٘  َٗـاضات  تتطًب ايتي المٗاضات تعًِ ٘  سطنٝـ  ٚنـصيو  ٚايٝـس  ايعـين  ٚتٓاغـل  زقٝكـ

ّ  في ت٪ثط خايك٘ سطنٝ٘ َؿه٬ت المؿه٬ت ٖصٙ ٚتعتبر ايتٛاظٕ  ٚنـبط  اغـتدسا
 ـ في ايتٓاغـل  نعـ في تتػبب قس أْٗا يٛ ايعه٬ت في ٚؼهِ  ٝـ١ اٱزضان ايٛظـا٥

ٞ  اؿطنٞ اٱزضاى َكطًشات تػتدسّ َا ٚغايبا ٚاؿطن١ٝ ٞ  - ٚاؿػـ  ٫ٕ اؿطنـ
 ْؿـط١ ا٭ ٚكطدـات  ١ػـٝ ؿا المـسخ٬ت  بين َا ايتٛاؾل تػتسعٞ المٗاضات َٔ" نجيرا

 .َٓؿكٌ بؿهٌ اؿطن١أٚ  اٱزضاى أْؿط١ َع ايتعاٌَ ٜكعب ايػبب ٚلهصا اؿطن١ٝ

المذ إلى  بٛاغط١ َعطٝات تكٌ اـاضدٞالمذ ٚايعالم  َا بينٖٛ ت٬َؼ  اٱزضاى
 .ٜطتبط بكٛض٠ زا١ُ٥ بايسَاؽ اٱزضاى إٔ أٟعٔ ططٜل اؿٛاؽ 



 

 

ٞ ايعٛاٖط المدتًؿ١ ْٛعا َٔ ايتأٖب أٚ  ايػًِٝ يًُجيرات اٱزضاىٜتطًب   ايعكًـ
 :قٛاَ٘

اغتد٬م ) ايتذطٜس عًُٝتي٢ غ١َ٬ ايكسض٠ ع٢ً ايتُٝٝع بين المسضنات بٓا٤ عً (1
تٓطبـل  ايتي  ٚايتعُِٝ بتطبٝكٗا ع٢ً اؿا٫ت( يًُجير اؿػ٢ ا٭غاغ١ٝايكؿات 

 .ْتباٙٚا٫ اٱسػاؽ عًُٝتيعًٝ٘ ايكؿات ٜٚتطًب 

 ايعا١َ ٚاـًؿ١ٝ ايب٦ٝٝـ١  اٱجماي١ٝقٝػت٘ أٚ  ايكسض٠ ع٢ً ايتُٝٝع بين ؾهٌ المسضى (2
 (.ايػاب١في  اؿٝٛإ–ايع٬ٍ  –ايكٛض٠ ) إيٝٗاٜػتٓس ايتي 

 .َع٢ٓ شَٟؿّٗٛ أٚ  ايكسض٠ ع٢ً غًل المسضى اؿػ٢ يتهٜٛٔ  َسضى عاّ (3

٘  إٔ هـب  أْٓا أٚلها ١ٝاٱزضان ْؿط١ا٭ َٔ نجيرٙ أْٛاع ٚتٛدس إلى  اْتبآٖـا  ْٛدـ
ٍ  ْكّٛ ٚبايتايٞ المجيرات ٔ  ٚتمٝٝـعٙ  ٚؼسٜـسٙ  المعـني  المـجير  بعـع  المـجيرات  فُـٛع  عـ
ٌ  بؿهٌ المجيرات تطتٝبإلى  غايبا ٚنمٌٝ ا٭خط٣ ٌ  َتػًػـ  تكـٓٝؿٗا إلى  أٜهـا  ٚنمٝـ
 ؾأْٓـا  ايػابك١ ْؿط١ا٭ َٔ بأٟ ايكٝاّ في ايطؿٌ ٜؿؿٌ ٚسين ايػابك١ باـبر٠ ٚضبطٗا

ٌ  اٱزضاى في عذـع أٚ  قعٛب١ أْٗا ع٢ً الم١ُ٥٬ غير ا٫غتذاب١ ْعتبر  ْؿـط١ ا٭ ٚتمجـ
 عٔ ا٭ؾٝا٤ َٚعطؾ٘ ٚعٞ ع٢ً ايطؿٌ وكٌ إش اؿطنٞ اؾاْب في يٮطؿاٍ ١ٝا٭ٚي
ٌ  ٜطٛض ثِ َٔٚ لمػٗا ططٜل ٘  ٫سكـا  ايطؿـ ٌ ٠ المككـٛز  اتكـا٫ت ٌ  ٚوكـ  في ايطؿـ

ٍ  َٔ المها١ْٝ ايع٬قات َجٌ ٞاٱزضان ايؿِٗ ع٢ً ايػايب ٔ  خـ٬  ٚايتـسضٜبات  تمـاضٜ
 .المتهطض٠

 أغـؼ إلى  تعـٛز  ٫ ٚايتٗذ٦ـ١  ٚاؿػـاب  بـايكطا٠٤  المتعًكـ١  ايكعٛبات جمٝع إٔ
٘  قعٛبات َٔ ٜعٕٓٛ ا٭طؿاٍ بعض ؾإٔ ساٍ أ١ٜ ٚع٢ً إزضانٝ٘ ٌ  إزضانٝـ  في تتـسخ



 

 

 يًُـجير  ايؿـطز  ازضاى بطبٝعـ١  َطتبطـ١  اؿطن١ٝ المُٗات جمٝع إٔ. ا٫نازيمٞ ؼكًِٝٗ
ٔ  ٚأبعازٖـا  ٚؾـهًٗا  يًشطٚف ازضاىإلى  ؼتاز ايهتاب١ َٗاض٠ ؾُج٬ ِ  َٚـ ّ  ثـ  ايكٝـا

 ٝـ١ اٱزضان ايٛظا٥ـ في ٚايتٓاغل ايتآظض في ايعذع ؾإٕ ٚعًٝ٘ سطنٞ نٓؿاط بهتابتٗا
ٞ إلى  ايٛقٍٛ في تػِٗ ايتي ايٓؿػ١ٝ ايع١ًُٝ ٖٛ --: اٱزضاى َؿّٗٛ .اؿطن١ٝ  َعـاْ

ِ  ططٜـل  عٔ ايؿطز َعٗا ٜتعاٌَ ايتي ٚالمٛاقـ ٚا٭ؾدام ا٭ؾٝا٤ ٚز٫٫ت  تٓعـٝ
ِ ) ) َعٓـ٢  شات نًٝات في ٚقٝاغتٗا ٚتؿػيرٖا بٗا المتعًك١ اؿػ١ٝ المجيرات ( المؿـاٖٝ

 المٗـاضات  في تٛاؾطٖـا  هـب  ايـتي  المهْٛـات  ؿكـط  زضاغـ١  إدطا٤ ؾٝتؼ قاّ يكس (.
 .-: ٖٚٞ َهْٛات أضبع١إلى  تٛقٌ سٝح اؿطن١ٝ

 .إزضانٞ َهٕٛ (1
 .َعطفي َهٕٛ (2
 .تٓػٝكٞ َهٕٛ (3
 .ؾدكٞ َهٕٛ (4

 : إدراكي كونم-1

ِ  في الهاَ٘ ١ٝاٱزضان ايعٛاٌَإلى  المهٕٛ ٖصا ٜؿير  ٚايـتي  اؿطنٝـ١  المٗـاضات  تعًـ
٘  تٛدٝ٘ ع٢ً المتعًِ قسض٠ في تعٗط ٛ  اْتباٖـ  دتًؿـ١ الم ١المسخًٝ ـ اؿػـ١ٝ  المـجيرات  مـ

 َٔ غيرٖا عٔ ٚتمٝٝعٖا دٝس مٛ ع٢ً ٚإزضانٗا تعًُٗا في المطغٛب بالمٗاض٠ ٚاـاق١
 .المجيرات

 : معرفي مكون -2

ٔ  ايتي المتٓٛع١ ايعك١ًٝ بايكسض٠ المهٕٛ ٖصا ٜٚتعًل ِ  تمهـ ٔ  المـتعً ِ  َـ  المٗـاض٠  ؾٗـ
ٔ  تتطًب٘ َٚا ايتعًِ َٛنٛع  المٓاغـب١  ايكـطاضات  ٚاؽـاش  ٚاغـتراتٝذٝات  ؽطـٝط  َـ



 

 

 َػـت٣ٛ  ٜٚـعزاز  عـاز٠  اؿطنٞ ايتعًِ بسا١ٜ في ايكسضات ٖصٙ زٚض ٜٚتهح ٚتكٛيمٗا
 .١المطًٛب اؿطن١ٝ المٗاض٠ ْتعكس باظزٜاز تعكٝسٖا

 :  تنسيقي مكون-3

ٞ  ايتآظض) ) اؿطن١ٝ ٚا٫غتذابات اؿػ١ٝ المجيرات بين تٓػٝكٞ ع١ًُٝ ٖٚٛ  اؿػـ
 ٚنمـط  ْػـل  في اؾع٥ٝـ١  اؿطنٝـ١  ا٫غتذابات غًػً٘ تطتٝب ٚنصيو( ( اؿطنٞ -

 ( (.ايهتاب١ َٗاض٠ تػًػٌ) ) َٓتعِ

 : شخصي مكون -4

 في الهـس٤ٚ  عًـ٢  ٚالمحاؾعـ١  ا٫غـترخا٤  ع٢ً نكسضت٘ المعاد١ٝ اـكا٥ل ٜٚككس
 في ايعذـع  .ا٫غـتجاض٠  غـطع١ أٚ  ا٫ْسؾاع عٔ ٚايبعس بايصات ٚايجك١ َتٛتط٠ ظطٚف

ٟ  ايتٓاغـل  في إعاقات تتهُٔ -: ١ٝاٱزضان ايعًُٝات ٞ  - ايبكـط  ٚايتُٝٝـع  اؿطنـ
ٔ  ٚغيرٖـا  المهاْٝـ١  ٚايع٬قات ٚايًُػٞ ٚايػُعٞ ايبكطٟ ٌ  َـ  ٝـ١ اٱزضان ايعٛاَـ
 :اٱزضاى َكَٛات

 .ٚايتعُِٝ ايتذطٜس عًُٝتي غ١َ٬ بٓا٤ المسضنات بين تمٝٝع ع٢ً ايكسض٠ (1
 ايب٦ٝٝـ١  ٚاـًؿٝـ١  ايعاَـ١  اٱجمايٝـ١  قٝػت٘أٚ  المسضى ؾهٌ بين تمٝٝع ع٢ً ايكسض٠ (2

 .إيٝٗا ٜػتٓس ايتي
 .َع٢ٓ شٚ َؿّٗٛأٚ  عاّ َسضى يتهٜٛٔ اؿػٞ المسضى غًل ع٢ً ايكسض٠ (3

اغـتذابتٓا لهـصٙ المـجيرات    تجيرْا ٚاسـس٠ ٚيهـٔ   ايتي  المجيرات إٔع٢ً ايطغِ َٔ 
 :ٞنُا ًٜاٱزضاى ٖٚٞ ع١ًُٝ في  ؽتًـ َٔ ؾطز ٯخط بػبب عٛاٌَ نجير٠ ت٪ثط



 

 

 .سك١ًٝ ق٣ٛ زاخ١ًٝ ٚق٣ٛ خاضد١ٝايتي ٖٞ  ايك٠ٛ ايٓؿط١ٖٞ : ايساؾع١ٝ (1

ٚتػاعسٙ ع٢ً انتػـاب   في اٱزضاى أثط نبيراـبرات ايػابك١ لها : اـبر٠ ايػابك١ (2
 .المعٜس

ؾايػـ١َ٬ اؾػـس١ٜ   بايعٛاَـٌ ايٛضاثٝـ١    ٞاٱزضان ـٜتأثط ايُٓٛ : ايٛضاث١ٝايعٛاٌَ  (3
 .ٜٓبػٞنُا  اٱزضاىٚاؿػ١ٝ تػاعس ع٢ً 

ٔ   إيٝٗانمٌٝ ايتي  ا٭ؾٝا٤مٔ ْسضى : ايعٛاطـ ٚالمٍٝٛ (4 ٫ ايـتي   ٚمبٗا اغـطع َـ
 .٫ٚ مبٗا إيٝٗا نمٌٝ

تؿػـير ايؿـطز   في  ٚا٫ْؿعايٝـ١ تـ٪ثط اؿايـ١ المعادٝـ١    : اؿاي١ المعاد١ٝ ٚا٫ْؿعايٝـ١  (5
 .ٚتأًٜٚ٘ يًُجيرات اؿػ١ٝ

تــٓعِ ايعًُٝــات ايسؾاعٝــ١ ٖــٞ ايــتي  ا٫ػاٖــات إٔ: اػاٖــات ايؿــطز ٚقُٝــ٘ (6
 .غًٛى ايؿطزفي  ١ٝ ٚالمعطؾ١ٝ ٚتٓعهؼاٱزضانٚا٫ْؿعاي١ٝ ٚ

اؾػ١ُٝ  ؾا٭َطاض ا٭ؾٝا٤ازضاى في  ت٪ثط اؿاي١ ايكش١ٝ يًؿطز: اؿاي١ ايكش١ٝ (7
 .٪ثط ع٢ً ازضاى ايؿطز يًُجيرات المحٝط١ ب٘ٚايٓؿػ١ٝ ت
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 .-: ٖٚٞ ض٥ٝػٝ٘ فا٫ت 3 في ٚاؿطن١ اٱزضاى قعٛبات تكػِ

 .ايبكطٟ اٱزضاى قعٛب١ (1
 .ايػُعٞ اٱزضاى قعٛب١ (2
إلى  ايط٥ٝػـ١ٝ  المجـا٫ت  ٖصٙ تكػِٝ تم ٚقس ايعاّ ٚايتآظض اؿطنٞ اٱزضاى قعٛب١ (3

 :ٖٚٞ ايتاي١ٝ ا٭بعاز



 

 

 ايتُٝٝع١ٜ ايكعٛبات. 
 اٱغ٬م قعٛبات. 

 اؿطن١ٝ ١ٝاٱزضان قعٛبات. 
 اٱزضاى بػطع٘ المتعًك١ ايكعٛبات. 
 ايتػًػٌ قعٛب١. 
 ١ٝاٱزضان ايُٓصد١. 
 اٱزضاى ؽـل  ايـتي  ا٭َـٛض  ؾكـط  أٚنـح  غـٛف  ٖٚٓا ٚا٫ستؿاظ ايجبات 

 .ايبكطٟ ايتُٝٝع قعٛبات ٖٚٞ ايبكطٟ
  ايبكط١ٜ اؿطن١ٝ ايكعٛبات. 
 ايبكطٟ ايػًل قعٛبات. 
 ايبكطٟ ايتُٝٝع قعٛبات. 

٘  اؾٛاْب ع٢ً ايتعطف َٔ ايطؿٌ تمهٔ ايتي اٱدطا٤اتإلى  ايتُٝٝع ٜعٛز  ايتؿـاب
ٔ  ؾ٦ـات  ٖٚٓـاى  يًُجيرات ٚا٫خت٬ف ٘  ا٫ستٝادـات  شٟٚ َـ  ٚا٫خـت٬ف  ايتؿـاب
ٌ  اـاقــ١ ا٫ستٝادـات  شٟٚ َــٔ ؾ٦ـات  ٖٚٓــاى يًُـجيرات   ايــتعًِ قــعٛبات َجـ

 بـين  ا٫خت٬ؾـات  عًـ٢  ايتعـطف  في قـعٛب١  هـس  أسٝاْا ايسَاغٞ ٚايؿًٌ ٚايتٛسس
ٞ  إٔ ٜػـتطٝع  ؾ٬ المتػًػ١ً ا٭ؾٝا٤أٚ  ا٭سطف ٞ  ٜعطـ ّ  ْؿـط١ يٮ َعـاْ  ٚاغـتدسا

 ٜػبكٗا ٫ اؿطن١ٝ المٗاضات ٚفي ٚاؿػاب ٚايتٗذ١٦ ٚايهتاب١ ٚايكطا٠٤ ايؿؿ١ٝٗ ايًػ١
أٚ  ٜؿاٖسْٚٗاأٚ  وػْٛٗاأٚ  ٜتصٚقْٛٗاأٚ  ٜػُعْٛٗا ايتي ا٫خت٬ؾات ع٢ً ايتعطف

ٍ  إٔ بٗا ٜؿعطٕٚ ٔ  ا٭طؿـا ٕ  ايـصٜ ِ  عًـ٢  بكـسضٙ  ٫ ٜتُتعـٛ  بـين  ا٫خت٬ؾـات  ؾٗـ



 

 

ّ  ع٢ً أٜها ايكسض٠ يسِٜٗ ٫ ٜهٕٛ المجيرات  َـع  تتٓاغـب  كتًؿـ١  باغـتذابات  ايكٝـا
 .َا ًٜٞ ع٢ً ايتُٝٝع انططابات ٚتتُجٌ .المجيرات تًو

 .ايطايب ساي١ زضاغ١ (1
 .يًُؿه١ً ايترب١ٜٛ المٗاّ ًٌٝؼ (2
 :ٖٚٞ ٚعًُٝات٘ ايع٬ز ٚإدطا٤ات ا٭ٖساف نتاب١ (3

 ايبكطٟ ايتُٝٝع اٱزضاى ع٬ز. 
 ايبكطٟ اٱغ٬م ع٬ز. 
 اؿطنٞ ايبكطٟ ايتآظض قعٛب١ ع٬ز. 

 : والأرقام والحروف الأشكال بين البصري الإدراكو التمييز علاج-1

ّ  ا٭سطف جمٝع إٔ ع٢ً ايطؿٌ ٜسضب إٔ هب  ٚتكـطأ  تهتـب  إٔ هـب  ٚا٭ضقـا
 عًـ٢  نصيو َكبٍٛ غير إدطا٤ ٜعتبر ٚؾكًبتٗا ا٭سطف ؾعهؼ ؾكط ٚاسسٙ بططٜك٘
 ؾـؿاف  ٚضقـ١  ع٢ً أقابع٘ باغتدساّ ٚا٭ضقاّ ٚا٭سطف ا٭ؾهاٍ ٜتتبع إٔ ايطؿٌ

 تًُٝشـات  تهٝـ ايتتبع ؾع١ًُٝ شيو ايهطٚض٠ اقتهت اشا ًَُؼ شات َٛاز أ١ٜأٚ 
 ايترنٝع ٚهب ايطَٛظ تًو َٔ يهٌ المكس١َ ايبكط١ٜ يًُٓبٗات ٚلمػٝ٘ سطنٝ٘ سػٝ٘
 ٜٚػـاعس  سـطف  يهٌ ايٓٗا١ٜ ْكط١ ٚنصيو ا٫ػاٖات في ٚايتػٝير ايبسا١ٜ ْكط١ ع٢ً

 ؾٝذب ٚؾهًٗا اضتؿاعٗا سٝح َٔ نبير بؿهٌ ؽتًـ ايتي ا٭سطف ػُٝع شيو في
٘  ايٛقت ٚفي أ٫ٚ تسضٜبٗا ٜتِ إٔ ٍ  إٔ هـب  ْؿػـ ٌ  ٜػـأ  بـين  بكـطٜا  يمٝـع  إٔ ايطؿـ

ٌ  جمٝـع  ٚفي المتؿـاب١ٗ  يٮؾهاٍ ٚا٭ضقاّ ٚا٭ؾهاٍ ا٭سطف ٕ  ايبرْـاَر  َطاسـ  ؾـإ
ّ  ا٭سـطف  بين تمٝع ايتي اـكا٥ل ع٢ً تطنع إٔ هب ايع٬د١ٝ ايتسضٜبات  ٚا٭ضقـا
ٔ  إٔ ٚبعس ايبعض بعهٗا َٔ ٚا٭ؾهاٍ ٌ  ٜـتك  هـب  بكـطٜا  ا٭سـطف  تمٝٝـع  ايطؿـ



 

 

 إدـطا٤ات  ٖٓاى ٚنصيو اؿطن١ٝ اؿػ١ٝ المٗاضات ع٢ً تعتُس ايتي المٛاز عٔ ا٫بتعاز
 :ٖٚٞ ايبكطٟ ٚايتُٝٝع اٱزضاى يًع٬ز

 .المٛغٝك٢ ٚسذط٠ ايؿكٌ سذط٠ بين ايؿطم (1
 .بٝٓٗا ٚالمكاض١ْ ا٭يٛإ َطابك١ (2
 .ايطٍٛ سٝح َٔ ا٭طؿاٍ بين المكاض١ْ (3
 .ٚا٭ؾهاٍ ٚا٭ضقاّ اؿطٚف نماشز بين المطابك١ (4
 ( (.دسا بعٝس ،بعٝس ،قطٜب، دسا قطٜب) ) المػاؾات بين المكاض١ْ (5
 .ايعُل في المكاض١ْ (6
 .ايكٛضتين بين ا٫خت٬ف انتؿاف (7

 : البصري الغلق علاج -2

ٔ  طًـب  خ٬ٍ َٔ يًكٛض ايبكطٟ ايػًل ٌ  َـ ٍ  ايطؿـ  في ايٓـاقل  اؾـع٤  إنُـا
ٔ  َعـين  سـطف  تمٝٝـع  َج٬ ٚايهًُات يٮؾهاٍ ايبكطٟ ايػًل قٛضٙ  عـس٠  بـين  َـ

ٌ  المطبـع  بين المجًح تمٝع الهٓسغ١ٝ ا٭ؾهاٍ َتٌ ا٭ؾهاٍ ٚنصيو سطٚف  ٚالمػـتطٝ
 تسضٜب ع٢ً َتاٍ ٚا٭ضن١ٝ ايؿهٌ بين ايتُٝٝع ٚالمجًح المطبع بين المػتطٌٝ تمٝٝعأٚ 

ٔ  ز سطف سٍٛ زا٥ط٠ ٚنع ايطؿٌ َٔ اطًب َجٌ يًشطٚف ايبكطٟ ايػًل  بـين  َـ
 .َػش٘ َٓ٘ اطًبأٚ  ٖٚهصا ظ، ز، ؽ، ع، ز، ظ ،ض سطٚف عس٠

 :  الحركي النفس صعوبات علاج -3

 ـ، أَاّ ،ؼت، ؾٛم، يمين، شماٍ) ) ا٭غاغ١ٝ ا٫ػاٖات ع٢ً ايتعطف (1 ( ( خًـ
 .غطب ،ؾطم، دٓٛب، شماٍ ا٭ضبع١ ا٫ػاٖات ٚ



 

 

٘  عًـ٢  ٜهـعٗا  إٔ َٓ٘ ٚاطًب َني نطٙ تٓاٍٚ َتٌ أخط٣ تماضٜٔ (2  ٜطَٝٗـا أٚ  يمٝٓـ
 .أَاَ٘ ٜطَٝٗاأٚ  ايؿُاٍ باػاٙ

 .ٚا٭ؾهاٍ ٚا٭ضقاّ يًشطٚف المهاْٞ ايبكطٟ اٱزضاى (3

 : المشكلات وحل التفكير صعوبات: رابعا

ٌ  ٜٓعِايتي  ايع١ًُٝ ٖٛ ايتؿهير ٘  بٗا ايعكـ ٌ  دسٜـس٠  بططٜكـ١  خبراتـ  َؿـه١ً  ؿـ
 بػـض  َٛنـٛعات  عـس٠  بـين أٚ  َٛنـٛعين  بين دسٜس٠ ع٬ق١ ازضاى ٖٛأٚ  َع١ٓٝ
 .ايع٬ق١ ٖصٙ عٔ ايٓعط

ٕ  بإ المان١ٝ ايؿطز اـبرات ٜٚػتدسّ  ـ َـع  يٝتٓاغـب  دـع٤ كتـاض   تهـٛ  المٛقـ
ٛ  َعـين  ٖـسف  يتشكٝـل  دسٜس َٔ تٓعُٝٗا ٜعٝس ثِ اؾسٜس ٌ  ٖٚـ ايـتي   المؿـه١ً  سـ

 .ٜٛادٗٗا

 .ْتباٙا٫ ٚتؿتت ايترنٝع ع٢ً ايكسض٠ عسّ (1
 .ايترٟٚ ٚعسّ ا٫ْسؾاع١ٝ (2
 .بايٓؿؼ ايجك١ ْٚكل ايهباض ع٢ً انبر بسضد١ ا٫عتُاز (3
 .َع٢ٓ شات نًٝاتفي  ٚتكٓٝؿٗا اؿػ١ٝ المسضنات تٓعِٝ ع٢ً ايكسض٠ نعـ (4
 .ايهافي اؾٗس بصٍ عسّ ْتٝذ١ ايتؿهير بمٛنٛع المتعًك١ المعًَٛات ْكل (5
 .ايص١ٖٝٓ يًطاس١ طًبا عٓ٘ ٚايععٚف ايتؿهير قاٚي١ َكا١َٚ (6

 ٖٚٓـاى  المؿه٬ت سٌفي  قعٛبات َٔ ايتعًِ قعٛباتشٟٚ  ا٭طؿاٍ ٜٚعا٢ْ
 :٢ٖٚ ايكعٛب١ ٖصٙ ع٢ً ايتػًبفي  تػاعسِٖ اغتراتٝذٝات



 

 

 5 بالمظهمُ الظعىز( 5

 :المؿه١ً ؿٌ ايتاي١ٝ اـطٛات ْٚتبع َؿه١ً بٛدٛز ايطؿٌ ٚع٢ عسّفي  ٜٚتُجٌ

 .َٓٗا ٜعا٢ْايتي  بالمؿه١ً ٚتٓبٝٗ٘ شات٘ تأٌَ ع٢ً ايطؿٌ َػاعس٠ -أ

 .ايسضاغ١ٝأٚ  ا٫دتُاع١ٝ َؿهًت٘ اغتهؿاف ع٢ً ايطؿٌ َػاعس٠ -ب

 .شات٘ اغتهؿاف مٛ المتعًِ يس٣ بالمػ٪ٚي١ٝ اٱسػاؽ ت١ُٝٓ -ز

 5 وصًاغتّا المظهمُ تحديد ( 0

 :ايتاي١ٝ يًدطٛات ايطؿٌ بتٛدٝ٘ ٚشيو

 .ْتا٥ر َٔ عًٝٗا َٚا ٜترتب المؿه١ً سٌ أ١ُٖٝ تٛنٝح (أ
 .ايطؿٌ يس٣ ايك٠ٛ ْكاط ع٢ً ايتأنٝس (ب
 .تكبً٘ طبٝع١ٝ ٚعًٝ٘ ساي١ ايؿؿٌ إٔ ايطؿٌ تعًِٝ (ز
 .المؿه١ً سٌ قا٫ٚت تععٜع (ز

 5 المظهمُ تحمًن ( 2

 :ايتاي١ٝ اـطٛات اتباع ططٜل عٔ ٚشيو

 .ٜٛادٗٗاايتي  المؿه٬ت ٚقـ ع٢ً ايطؿٌ تسضٜب (أ
المؿـه١ً   سـسٚخ في  أغُٗتايتي  ا٭غباب َعطؾ١ ع٢ً ايطؿٌ َػاعس٠ (ب

 أغـباب  أٚ سٝـا٠ ايؿـطز  في  ا٭َستهٕٛ عٛاٌَ ٚضاث١ٝ ٚب١ٝ٦ٝ ط١ًٜٛ  ٚقس
 .َسضغ١ٝ

 5 الحمىه ( 0



 

 

٘  سٌ ي٘ تٝػطايتي  اـبرات ايطؿٌ بإعطا٤ ٚشيو  ايع٬قـ١  إهـاز  المؿه١ً ٚتعًُٝـ
َٚٓح ايطؿـٌ ايٛقـت ٚايؿـطم     ؿٌ ايهافي ايٛقت ايطؿٌ َٚٓح ٚا٭ثط ايػبب بين

ٚالمباز٨ ٚايكٛاْين ؾُٝا  ايتعُِٝع٢ً  ا٭طؿاٍ َعًُٞايهاؾ١ٝ ؿٌ المؿه١ً ٚتسضٜب 
ا َٓعُـا يتطبٝـل   أغـًٛب بين المتؿابٗات ٚالم٬سعـ١ خـ٬ٍ ؼًٝـٌ المؿـه١ً ٚتـٛؾير      

ٍ المدتًؿـ١ َـٔ المؿـه٬ت     يٮْؿـط١ اـبرات ٚالمؿاِٖٝ ٚالمباز٨ ٚايكٛاْين   يٮطؿـا
اقك٢ زضد١ إلى  ايتد١ًٝٝ ا٭ؾهاضَٔ ادٌ تؿهٌٝ  ا٭طؿاٍؾشص شٖٔ لى إ باٱناؾ١

 إثاض٠ ع٢ً تػاعسايتي  ا٭غ١ً٦ َٔ قا١ُ٥ ٚنع خ٬ٍ َٔ شيو ع٢ً ممه١ٓ ٚتسضٜبِٗ
 .ا٭ؾهاض

 5 البديمُ لحن المظهمُ سالًبفشص الأ( 5

 :ايعٛاٖط ايتاي١ٝفي  سٌ المؿه١ًفي  ٚتتُجٌ قعٛب١ ٖصٙ المطس١ً

 .اؿٌ زٕٚ عٓا١ٜ ٚنؿا١ٜ بالمػت٣ٛ المطًٛب اؾتراناتؾشل  (أ
 .عسّ اغتدساّ قو دٝس يتكِٝٝ اؿًٍٛ المكترس١ يًُؿه١ً (ب
يًشٌ َع ايتػص١ٜ المطتس٠ ؾ٬ ٜـسإَٚٛ عًـ٢    ا٭طؿا٫ٍ تتػل اغتذاب١  (ز

 .عٓ٘ اشا ناْت غًب١ٝ ٫ٚ ٜععؾٕٛ إهاب١ٝاؿٌ اشا ناْت 

سـٌ المؿـه٬ت    ايٝبأغ ـع٢ً ؾشل ٚتكِٜٛ  ا٭طؿاٍٜٚػتطٝع المعًِ تسضٜب 
 :ٞتباع ايتاياب

 ٚأغـباب  ع٢ً َكاض١ْ خكا٥ل اؿًٍٛ ٚقـ٬س١ٝ نـٌ َٓٗـا    ا٭طؿاٍتسضٜب  (1
 .شيو

 .أخط٣ع٢ً ؾشل ؾطنٝات اؿٌ ٚنتاب١ سًٍٛ  ا٭طؿاٍتسضٜب  (2



 

 

 .ع٢ً تكسِٜ ٚتطٜٛط قهات يؿاع١ًٝ اؿًٍٛ المكترس١ ا٭طؿاٍتسضٜب  (3
 .بس١ًٜ أخط٣ع٢ً تعسٌٜ اؿًٍٛ غير المجس١ٜ ٚػطٜب سًٍٛ  ا٭طؿاٍتسضٜب  (4
تععٜع اغتُطاض اؾٗٛز ؿٌ المؿه١ً بمسا١َٚ ايؿشل ٚػُٝع المعًَٛات ٚػطٜب  (5

 .ايٓٗا٥ٞاؿًٍٛ المكترس١ ست٢ ٜتِ اؿٌ 
ٜػتدسّ ؾٝٗا المتعًِ اؿًٍٛ ايكشٝش١ ؿـٌ َؿـانٌ   ايتي  المطس١ًٖٚٞ  ايتعُِٝ (6

 .دسٜس٠ أخط٣َٛاقـ في  َؿابٗ٘ أخط٣

 يٮغـباب سٌ المؿه١ً ٚقس ٜعذـع عـٔ سًـٗا ٜٚطدـع شيـو      في  قس ٜٛؾل ايؿطز
 :ت١ٝاٯ

 .ٚتطٛضاتٗا أقٛلهاعسّ ايكسض٠ ع٢ً ؼًٌٝ المؿه١ً لمعطؾ١  (أ
 .تؿاقُ٘إلى  مما ٜ٪ز٬َ٣سع١ تطٛضات المٛقـ المؿهٌ في  ايؿؿٌ (ب
المؿـه١ً ضبمـا بـساؾع عـسّ تكـسٜطٖا ٚتـس٢ْ       ْكل ا٫ػاٖات ايٓؿػ١ٝ مـٛ   (ز

ّ تػـاعس عًـ٢   ايـتي   َػت٣ٛ ايكسضات ايعك١ًٝ سـٌ  في  عًُٝـ١ ايـتؿهير   إتمـا
 .المؿه١ً

 .اغتدساّ اغتراتٝذٝات َٓع١ُ ؿٌ المؿه١ًفي  ايؿؿٌ (ز

 :َؿه١ً تٛادٗ٘ َٓٗا أٟؿٌ  أغايٝبًٜذأ المتعًِ يعس٠ 

هطب عس٠ سًٍٛ بعهٗا ٜؿؿٌ ٚبعهٗا ٜٓذح ممـا   طأ ايص٣ٚاـغًٛى المحاٚي١  (1
 .ٜهٝع ايهجير َٔ ايٛقت ٚاؾٗس ٚالماٍ



 

 

 .ٚايتسبط ايترٟٚىًٛ َٔ ايصٟ  ا٫ْسؾاعٞايػًٛى  (2
ٞ ايتؿهير المباؾـط   (3 وـاٍٚ اغـتد٬م سـٌ المؿـه١ً عـٔ ططٜـل       ايـصٟ   المٓطكـ

 .المؿه١ًٜػبك٘ ؼًٌٝ عٓاقط ايصٟ  عٔ ططٜل ايتؿهير المطنبأٚ  ا٫غتس٫ٍ
 .سٌ ٚاقع٢ ْؿع٢ يًُؿه١ً إهازٜٗسف ايصٟ  ايعًُٞايتؿهير   (4
 .ٚايط٬ق١ ٚا٭قاي١المط١ْٚ إلى  عٌ دسٜس ٜػتٓس ٜأتٞايصٟ  ا٫بتهاضٟايتؿهير  (5

  



 

 

 على الفصل الرابع أسئلة

 

 ؟هالاٌتبا عسف (1

 ؟هالاٌتبا أٌىاع ٌِ وا (2

 ؟ ٌتباهتظتت الاإلى  تؤدّالتي  العىاون ٌِ وا (3

 ؟وفسط الٍظاط  ٌتباهاضطساب ٌكص الا أعساضوا ٌِ  (4

 ؟وفسط الٍظاط  ٌتباهوضشِ طسم علاز اضطساب ٌكص الا (5

 ؟الرانسَ  أٌىاعوا ٌِ  (6

 ؟الإدزاكطسم علاز صعىبات  اطسح (7

 ؟ ٌتباهٌظاط لعلاز صعىبات الا صىىٌ (8

 .ٌظاط لعلاز صعىبات الرانسَ صىىٌ (9

 ؟ الإدزاكٌظاط لعلاز صعىبات  صىىٌ (11

 ؟ٌظاط لعلاز صعىبات التفهير  صىىٌ (11



 

 



 

 

 الأكاديميةصعوبات التعلم 

 



 

 

 



 

 

 الأكاديميةصعوبات التعلم 

 الأكاديمية التعلم صعوبات أنواع

 .ايكطا٠٤ قعٛبات

 .ايهتاب١ قعٛبات

 .ايطٜانٝات قعٛبات

ايـتي   ٚا٫تكاٍ ٚغ١ًٝ ايتؿاِٖ ؾٗٞع١ًُٝ َعكس٠ َٚتسخ١ً ٖٞ : تعطٜـ ايكطا٠٤
ٔ  أؾهاضا٫ط٬ع ع٢ً  ْػإاٱَٔ خ٬لها ٜػتطٝع  ٚقـاٚضتِٗ َـٔ خـ٬ٍ     اٯخـطٜ

َٚٔ خ٬لها تعزاز خبرات ايؿطز ٚتمٓش٘ ؾطق١ ايتـصٚم ٚا٫غـتُتاع بٓتـا٥ر     أؾهاضٙ
 .ْٞػاْٚاٱ ا٫دتُاعٞٚػاضبِٗ ٚوكل ايؿطز تٛاقً٘  اٯخطٜٔ

اٚيت قعٛبات ايكطا٠٤ ٚيهٔ غٛف ْعطض تٓايتي  اختًؿت ٚتٓٛعت ايتعطٜؿات
 :بعض َٓٗا

 .٫DSM-IV 1994نططابات ايكطا٠٤  ٞايتؿدٝكتعطٜـ المعٝاض  (1

ايكطا٠٤ نُا ٜكاؽ باختباضات َك١ٓٓ يسق١ ايكـطا٠٤ ٚايؿٗـِ تكـاؽ    في  ٖٛ ؼكٌٝ (2
بكٛض٠ ؾطز١ٜ اقٌ َٔ المتٛقـع بايٓػـب١ يًعُـط ايعَٓـ٢ يًؿـطز ٚايـصنا٤ المكـاؽ        

 .ٚايتعًِٝ الم٥٬ِ يًُطس١ً ايعُط١ٜ



 

 

ــ١   (3 ــش١ ايعالمٝ ــ١ ايك ـــ َٓعُ ــطا٠٤   تعطٜ ــططابات ايك ــدٝل ان ــ١  يتؿ ايٓٛعٝ
ICD.10,1993. 

  ايؿٗـِ اقـٌ بـسضدتين خطـأ     أٚ  ٖٛ سكٍٛ ايطؿٌ ع٢ً زضد١ يسق١ ايكـطا٠٤
ايعـاّ ٜٚـتِ   اقٌ َٔ المػت٣ٛ المتٛقع يًعُط ايع٢َٓ يًطؿٌ ٚايـصنا٤   َعٝاضٟ

تكسٜط َٗاضات ايكطا٠٤ ٚايصنا٤ بٛاغط١ اختباض َكـٓٔ ٜطبـل بكـٛض٠ ؾطزٜـ١     
 .يًطؿٌ ٚثكاؾت٘ ايتعًُٜٝٞٚطتبط بايٓعاّ 

   ٚدٛز تاضٜذ يكعٛبات قطا٠٤ ساز٠ َع تكسٜط ٫ختباض الهذا٤ ٜتهُٔ عًـ٢
 أغـاؽ اقٌ َٔ المػت٣ٛ المتٛقـع يًطؿـٌ عًـ٢     َعٝاضٟزضدتين خطأ  ا٭قٌ

 .ايعُط ايع٢َٓ يًطؿٌ ْٚػب١ ايصنا٤

    أٚ  ايػـُع أٚ  سـس٠ ايبكـط  في  ا٫نططابات يٝػت ْتٝذـ١ َباؾـط٠ يككـٛض
 .انططاب ْٝٛضٚيٛد٢

 ٌع٢ً اختباض َكٓٔ يًصنا٤ 70َٔ ط أنج ْػب١ شنا٤ ايطؿ. 

 (.35-33: 2003ْكط٠ عبس المجٝس ،) 

 :ُٖا ض٥ٝػٝين َهْٛينإلى  ايكطا٠٤ َٗاضات تكػِٝ يمهٔ

 ايه١ًُ تعطف Word recognition. 
 ِٗايكطا٥ٞ ايؿ Reading comprehension. 

ِ ، ايهًُـات  تعـطف  عًـ٢  ايكاض٨ قسض٠إلى  ايه١ًُ تعطف َٗاضات ٚتؿير  ٚتعًـ
 ٚايهًُـات ، الُمعطؾـ١  غـير أٚ  المجٗٛيـ١  ايهًُـات  تكـبح  خ٬لهـا َٔ  ايتي غايٝبا٭



 

 

 ٚتـعاٚز  ٚاؿـطٚف  المطبٛع١ ايهًُات تطَٝع ططٜل عٔ َٚكط٠٤ٚ َُعطٚؾ١، ايػاَه١
 .ُٜكطأ َا َعاْٞ ؾِٗإلى  ايكطا٥ٞ ايؿِٗ ٜؿير نُا. ا٭قٛات َع ٚايهًُات اؿطٚف

ِ ، ايهًُـ١  تعـطف : المهْٛين ن٬ ع٢ً تكّٛ ع١ًُٝ ايكطا٠٤ تكبح ثِ َٚٔ  ٚايؿٗـ
أٚ  ٜكطأ ايصٟ ؾايطايب شيو ٚع٢ً. ُٜكطأ ؾُٝا المته١ُٓ المعاْٞ ٚاغتد٬م، ايكطا٥ٞ

 اؿكٝك١ في ؾإْ٘  أٜكط َا َعاْٞ ٜؿِٗ إٔ زٕٚ ايكطا٠٤ َٛنٛع ايٓل في نًُات ٜٓطل
ٞ  ٚايؿِٗ ايه١ًُ تعطف - ايعًُٝتينأٚ  المهْٛين ٚن٬ .ٜكطأ ٫ ٕ  - ايكطا٥ـ ، َتهـا٬َ

 عًـ٢  ٜطنـع  ايكـطا٠٤  يتعًِٝ ا٭ٚلى المطاسٌ خ٬ٍ ايهًُات تعطف ع٢ً ٜطنع ٚبُٝٓا
ٍ  ايكـطا٠٤  َٛنـٛع  ايٓكـٛم  َٚعاْٞ ايكطا٥ٞ ايؿِٗ ٌ  خـ٬ ِ  ايتايٝـ١  المطاسـ  يتعًـٝ

 يًػـ١  اؿٝاتٝـ١  ٚا٫غـتدساَات  ايككير٠ ايككل ع٢ً ا٫عتُاز ططٜل عٔ. ايكطا٠٤
 (.457 - 456 ،1998 ايعٜات) بالمعاْٞ قتٛاٖا ٚتتبع

ٟ  شنطٖـا  ايػـابل  المهْٛـات  ٖصٙ في خًٌ سسخ ٚإشا  في تعجـط إلى  بـايطبع  ٜـ٪ز
 The International Dyslexia،  1) ،ايكطا٠٤ يعػط ايعالم١ٝ اؾُع١ٝ تعطؾ٘ ايتي ايكطا٠٤

Association, 2008.) بأْ٘ تعطؾ٘ سٝح: 

ٔ  فُٛعـ١ إلى  ٜٚؿير ايًػ١إلى  ػتٓسالم ايتعًِ عٔ ايعذع َٔ ْٛع»  ا٭عـطاض  َـ
 غـُٝا  ٫، يًػـ١  ْٛعٝـ١  َٗـاضات  في قعٛبات يسِٜٗ ايصٜٔ ا٭ؾدام يس٣ ؼسخ
ٕ ( ايسغًهػٝا) ايكطا٥ٞ ايعػط شٟٚ َٔ ٚايط٬ب، ايكطا٠٤  خاقـ١  بكـعٛبات  يمـطٚ

 .ايهًُات ْٚطل، ٚايهتاب١، نايتٗذ١٦: ا٭خط٣ ايًػ١ بمٗاضات



 

 

 قـعٛبات   أنماط أنبر تمجٌ ايكطا٠٤ قعٛبات إٔ ب( Lyon, 1995) يٕٝٛ ٜٚصنط
ٔ  % 80 إٔ ٚ، ؾـٝٛعاً �«  ا٭نازيم١ٝ» ايسضاغ١ٝ ايتعًِ  قـعٛبات  شٟٚ ايطـ٬ب  َـ
 ،.ايكطا٠٤ في قعٛبات يسِٜٗ ممٔ ِٖ ايتعًِ

 يتعطف اؿطٚف ز٫٫ت اغتدساّ تعًِإلى  ٜؿتكطٕٚ ايكعٛبات شٟٚ إٔ ٚٚدس
 قكـٛضاً  ايكطا٠٤ قعٛبات شٟٚ ايجاْٞ ايكـ ت٬َٝص َٔ 83%يس٣ إٔ ٚ، ايهًُات

 % 70 ايٓػـب١  ٖـصٙ  ناْـت  نُـا ، ٚاغـتدساَٗا  ٚا٭قـٛات  اؿطٚف ْطل َعطؾ١ في
ٞ ، ايهٜٛت في اْتؿاضٙ ْػب١ ٚتبًؼ .ايػازؽ ايكـ يت٬َٝص بايٓػب١ ( ٪ 6.3) سـٛاي

ــٔ ــ٬ب َ ــساضؽ ط ــٜٓٛاً الم ــٛايٞ أٟ، غ ــب) 33000ع ــ١( طاي ــ١ ايطابط  ايهٜٛتٝ
 (.2005، )يًسغًهػٝا

 :ٖٚٞ ث٬ث١ فُٛعاتإلى  ٚا٭غبابتكٓـ ايعٛاٌَ 

 .ايعٛاٌَ اؾػ١ُٝ -1

 .ايعٛاٌَ ايب١ٝ٦ٝ -2

 .ايعٛاٌَ ايٓؿػ١ٝ -3

 :  العوامل الجسميةأولا: 

في  تعٗـط  ٚايـتي  ٚايعهٟٛ ايٛظٝؿٞايترنٝب إلى  تطدعايتي  ٢ٖٚ تًو ايعٛاٌَ
المػ٪ٚي١ عٔ ايتعًِ َٚٓٗا انططاب  يٮعها٤ايٛظٝؿ١ ايعكب١ٝ في  ؾهٌ اخت٫٬ت

 .ايػٝاز٠ المد١ٝ ٚايٛظا٥ـ ايػُع١ٝ ايبكط١ٜ



 

 

 : العوامل البيئية: ثانيا

عـسّ تـسضٜب ايطؿـٌ    ٖٚـٞ   تعًِٝ ايكطا٠٤ أثٓا٤ؼٝط بايطؿٌ ايتي  ٢ٖٚ ايعٛاٌَ
قعٛبات ايتعًِ ٚعسّ ٥٬َُـ١ ايٛغـ١ًٝ   يٮطؿاٍ شٟٚ المعًِ  ٚإُٖاٍع٢ً ايكطا٠٤ 

 .ايطؿٌ المتهطض٠ أخطا٤ايتع١ًُٝٝ ٚػاٌٖ 

 :  العوامل النفسية النمائية: ثالثا

ٞ تتطًب ع١ًُٝ ايكطا٠٤ قسضا َٔ ا٫غتعساز  ٞ  اؾػـُ ٞ  ٚايعـاطؿ ٔ  ٚايٓؿػـ  َٚـ
 :تكـ ٚضا٤ قعٛبات ايكطا٠٤ايتي  ايعٛاٌَأِٖ 

 .ايػُعٞ في اٱزضاى انططابات -1

 .بكطٟاي في اٱزضاى تانططابا -2

 .ا٫نططابات ايًػ١ٜٛ -3

 .انططابات ايصانط٠ -4

 .اٱضازٟ ْتباٙانططابات ا٫ -5

 .انؿاض َػت٣ٛ ايصنا٤ -6

 غـاؾطت ) عبـاض٠  ؾُـج٬ً  ،المكـط٠٤ٚ  ايهًُـ١  َٔ أدعا٤أٚ  ايهًُات بعض سصف 
 (.بايطا٥ط٠ غاؾط) ايطايب ٜكطأٖا قس( بايطا٥ط٠

 ايـٓل  في المٛدٛز٠ غير ايهًُات بعض إناؾ١  ٞ  بعـض أٚ  ،اؾًُـ١ إلى  ا٭قـً
 قـس ( بايطـا٥ط٠  غـاؾطت ) نًُـ١  ؾُـج٬ً  المكـط٠٤ٚ  ايه١ًُإلى  ا٭سطفأٚ  المكاطع
 (.أَطٜهاإلى  بايطا٥ط٠ غاؾطت) ٜكطأٖا



 

 

 ٍنًُـ١  ٜكـطأ  قس ؾُج٬ً ،َعٓاٖا َٔ بعهاً ؼٌُ قس بأخط٣ ايهًُات بعض إبسا 
ٔ  بس٫ً( ايعاي١ٝ) ٔ  بـس٫ً ( ايطـ٬ب ) أٚ( المطتؿعـ١ ) َـ  ٜكـطأ  إٔأٚ ( ايت٬َٝـص ) َـ
 .ٖٚهصا( ؾذاع ٚيس سػاّ)

 ا٭ّ غػـًت ) ٜكطأ قس ؾُج٬ً َبرض أٟ بسٕٚ َط٠ َٔأنجط  ايهًُات بعض إعاز٠ 
 (.ايجٝاب ا٭ّ غػًت.. .ا٭ّ غػًت) ؾٝكٍٛ( ايجٝاب

 ايكـطا٠٤  قـعٛبات  في ايؿا٥ع١ ا٭خطا٤أِٖ  َٔ ٖٚٞ ،ٚتبسًٜٗا ا٭سطف قًب، 
٘  ،َعهٛغ١ المكاطعأٚ  ايهًُات ايطايب ٜكطأ سٝح  ؾكـس : المـطآ٠  في ٜطاٖـا  ٚنأْـ
 في ىطـ٧  ٚأسٝاْاً( ظض) ؾٝكٍٛ( ضظ) ن١ًُ ٜٚكطأ( زضب) ؾٝكٍٛ( بطز) ن١ًُ ٜكطأ

 .ٖٚهصا( دشط) ؾٝكٍٛ( سذط) ن١ًُ ٜكطا ؾكس ،ايه١ًُ أسطف تطتٝب
 أٚ( ؽ ،ع: )َجٌ يؿعاً ٚالمدتًؿ١ ،ضسماً المتؿاب١ٗ ا٭سطف بين ايتُٝٝع في نعـ 

 .ٖٚهصا( ف ،ؽ) أٚ( ٕ، خ ،ت، ب) أٚ( ر ،ح ،ز)
 ضسماً ٚالمدتًؿ١ يؿعاً المتؿاب١ٗ ا٭سطف بين ايتُٝٝع في نعـ  ٌ  أٚ( م ،ى: )َجـ

 ٜـٓعهؼ  ا٭سطف تمٝع في ايهعـ ٖٚصا ،ٖٚهصا( ظ ،ؽ) أٚ( ض ،ظ( )ز ،ت)
 ،ا٭سـطف  ٖـصٙ  َجٌ تتهُٔ ايتي اؾٌُأٚ  يًهًُات قطا٤ت٘ ع٢ً اؿاٍ بطبٝع١

 .ٖٚهصا َج٬ً( زٚز) ؾٝكٍٛ( تٛت)    ٜكطأ قس ؾٗٛ
 (.ؾٌٝ)   ؾٝكٍٛ( ؾٍٛ ن١ًُ ٜكطأ ؾكس ايع١ً أسطف بين ايتُٝٝع في نعـ 
 عٓس ٚاضتبان٘ ،سيرت٘ ٚاظزٜاز ايكطا٠٤ في ايٛقٍٛ َهإ تتبع في قعٛب١  ٍ  ا٫ْتكـا

 .ايكطا٠٤ أثٓا٤ ًٜٝ٘ ايصٟ ايػطط بسا١ٜإلى  ايػطط ْٗا١ٜ َٔ
 ٚانش١ ٚغير غطٜع١ بططٜك١ اؾ١ًُ قطا٠٤. 
 ن١ًُ ن١ًُ بط١٦ٝ بططٜك١ اؾ١ًُ قطا٠٤. 



 

 

 ن١ًُ نٌ قطا٠٤ في ايطؿٌ زق١ َس٣ يط١ٜ٩ كتًؿ١ َكاٜٝؼ باغتدساّ ايكطا٠٤ تُكِٝ
 .يًؿكط٠ اٱجمايٞ المع٢ٓ إعطا٤ ٚ ايؿكطات قطا٠٤ ثِ، سس٠ ع٢ً َٓؿك١ً

ٔ  ا٭طؿاٍ تكِٝٝ في تػتدسّ ايتي ا٫ختباضات في ا٭غاغٝات َٚٔ ٕ  ايـصٜ  ٜعـاْٛ
 :ٜأتٞ َا ايسغًهػٝا

 (.ا٭ظس١ٜ اؿطٚف تػ١ُٝ) اؿطٚف تعطف. أ

 .اؿطٚف أقٛات َعطؾ١. ب

 (.ؾٛضاً قك١ غطز إعاز٠) ايًؿع١ٝ ايصانط٠. ز

 .المأيٛؾ١ ٚا٭يٛإ، ٚا٭زٚات، ا٭ؾهاٍ: َٔ لمجُٛع١ ايػطٜع١ ايتػ١ُٝ. ز

 :ٜأتٞ َا َطاعا٠ هب ايكطا٠٤ َٗاضات تؿدٝل ٚعٓس

 .ايكطا٥ٞ ايهعـ َس٣ •

 .ايكطا٥ٞ ايهعـ طبٝع١ •

Allor, J. H. (2002

عــس٠ في  اـــبر٠شٟٚ  ٜــتِ تؿــدٝل قــعٛبات ايكــطا٠٤ َــٔ خــ٬ٍ المعًُــٕٛ
عًـِ ايـٓؿؼ ٚايًػـ١    في  ٜهـٕٛ ٖـصا ايؿـدل يسٜـ٘ خًؿٝـ١      إٔؽككات ٚهـب  
ٕ  ايكطا٠٤ ٜٚتِٚنٝؿ١ٝ تعًِ َٚٗاضات ايكطا٠٤  يسٜـ٘   تكِٝٝ ؾاٌَ يًطؿٌ لمعطؾ١ اشا نـا

ٚؾـطط   ْتبـاٙ ٫ َجـٌ انـططاب ْكـل ا٫    أّانططابات َتك١ً بكعٛبات ايكـطا٠٤  
 .ايبسْٞايٓؿاط ٚايكًل ٚا٫نت٦اب ٚا٫نططابات ايُٓا١ٝ٥ ٚايهعـ 



 

 

 :ًٜٞ دطا٤ات ايتؿدٝل َاإَٚٔ 

 .يًطؿٌ ٟٚا٭غط ٞنازيمٚا٭ ٞٚايػًٛن ٚايط  ايُٓا٥َٞعطؾ١ ايتاضٜذ  (1

 .ايعاّ ايعكًٞ ا٭زا٤قٝاؽ  (2

ٞ ايصانط٠ ايتذٗٝـع   -ايًػٟٛ ا٭زا٤) المعطفيالمعًَٛات اـاق١ بايتذٗٝع  (3  ايػـُع
 (.اؿطنٞايتٓاغل  – بكطٟٚاي

 .ايكطا٠٤في  ٚالمطتبط١ بايٓذاحا٫ختباضات اـاق١ بايًػ١ ايؿؿ١ٝٗ ايٓٛع١ٝ  (4

 :َا ًٜٞا٫ختباضات أِٖ  َٚٔ

 ؾو ؾؿط٠ ايهًُات المؿطز٠. 

 (.ايؿِٗ ايسق١ –تكِٝٝ ايػطع١ ) ايكاَت١أٚ  ايكطا٠٤ اؾٗط١ٜ 

 ؾِٗ الماز٠ المكط٠٤ٚ. 

  اٱ١ٝ٥٬َاختباض ايتٗذ١٦. 

  ايتشطٜطٟايتعبير. 

 اـط. 

 الم٬سع١ زاخٌ سذط٠ ايسضاغ١. 

 : فيرنالد طريقة: أولا

ٔ  يٮطؿاٍ الهذا٤ تعًِٝ في ططٜك١ ؾطْايس اقترست يكس ٕ  ايـصٜ  في قـعٛب١  ٬ٜقـٛ
 :اتبعتٗا ايتي المٓع١ُ ايططٜك١ تٓاٍٚ ًٜٞ ٚؾُٝا، ايتعًِ



 

 

 ع٢ًأٚ  ايػبٛض٠ ع٢ً يٮطؿاٍ تعًُٝٗا ٜطٜس ايتي ايه١ًُ المسضؽ ٜهتب إٔ هب (1
 .ايٛضم َٔ يٛس١

 .ٚزق١ ٚنٛح بهٌ يٮطؿاٍ ايه١ًُ المسضؽ ٜكسّ (2
 .ٚزق١ ٚنٛح بهٌ يٮطؿاٍ ايه١ًُ يسضاغ١ ناؾٝاً ٚقتاً يًطؿٌ ٜتاح (3
 ع٢ًأٚ  ايػبٛض٠ ع٢ً يٮطؿاٍ تعًُٝٗا ٜطٜس ايتي ايه١ًُ المسضؽ ٜهتب إٔ هب (4

 .ايٛضم َٔ يٛس١
 .ٚزق١ ٚنٛح بهٌ يٮطؿاٍ ايه١ًُ المسضؽ ٜكسّ (5
 .ٚزق١ ٚنٛح بهٌ يٮطؿاٍ ايه١ًُ يسضاغ١ ناؾٝاً ٚقتاً يًطؿٌ ٜتاح (6
 نتابتٗـا  عًـ٢  ٜػـاعسٙ  إٔ هب ايه١ًُ تعًِ ايطؿٌ إٔ َٔ المسضؽ ٜتأنس سُٝٓا (7

 .ايصانط٠ َٔ
 .ثا١ْٝ َط٠ تهتب ثِ ايػبٛض٠ تػُحأٚ  ايًٛس١ تكًب (8
 في المتعًُـ١  ايهًُـ١  اغتدساّ ايطؿٌ ٜػتطٝع ست٢ اي٬ظ١َ ايترتٝبات اؽاش هب (9

 .ايهتابٞ ايتعبير
 ٚسُٝٓـا  ٚقـت  أٟ في يًهًُـ١  ايكـشٝح  ايؿهٌ يًطؿٌ ٜكسّ إٔ ايهطٚضٟ َٔ (11

 .غ١ًُٝ بططم ٖذا٥ٗا في قعٛب١ تكازؾ٘

٘  ع٢ً با٫عتُاز ايطؿٌ تعًِ يهٝؿ١ٝ َجاٍ  بططٜكـ١  ايتٛدٝٗـات  بعـض  َـع  ْؿػـ
 :ؾطْايس

 .يٓؿػو اْطكٗا ثِ ٚزق١ عٓا١ٜ بهٌ ايه١ًُإلى  اْعط (1
 .تطاٖا نُا تهتبٗا إٔ المُهٔ َٔ ٌٖ ٚتكٛض ايه١ًُإلى  اْعط (2
 .شٖٓو في يًه١ًُ قٛض٠ تهٕٛ إٔ تػتطٝع نٝـ ٚؽٌٝ عٝٓٝو اقؿٌ (3



 

 

 انتبٗا ثِ ايه١ًُ اسذبأٚ  ايهتاب أغًل ايه١ًُ في دع٤ نٌ َٔ تتأنس إٔ بعس (4
 .ايه١ًُ تهتب ٚأْت يٓؿػو َكطع نٌ ٚضزز

 أطـب  ْٚطكٗـا  لها ض٩ٜتو بعس ايكشٝح بايؿهٌ ايه١ًُ تهتب إٔ تػتطع لم إشا (5
ٌ  ٚاْطـل ، بأقـبعو  ايه١ًُ تتبع ثِ يو ٜهتبٗا إٔ َسضغو َٔ  َٓٗـا  دـع٤  نـ

 ستـ٢  شيـو إلى  اؿادـ١  زعـت  نًُا َطٙ َٔأنجط  بعٓا١ٜ ٚأدعا٥ٗا ايه١ًُ ٚتتبع
 .ايكشٝح بايؿهٌ نتابتٗا َٔ تتُهٔ

 .ٖٚهصا ايجا١ْٝ يًُط٠ ايه١ًُ تهتب إٔ ساٍٚ قعب٘ ايه١ًُ ناْت إشا (6
 .ايصانط٠ َٔ ايه١ًُ نتاب١ بعس ؾُٝا ساٍٚ (7

 جلنجهام طريقة: ثانيا

 ْؿؼ ٚفي اؿطفإلى  ايٓعط ططٜل عٔ ايتًُٝص ٜتعًِ اؿٛاؽ تعسز ططٜك١ تػ٢ُ
 .اؿطف ٜٚهتب ايكٛت ٜػُع ايٛقت

 جيتس طريقة: ثالثا

 بـين  َا ٬َٚسع١ ،َتها١ًَ نٛسس٠ ايه١ًُ ع٢ً ايتعطف ع٢ً ايططٜك١ ٖصا تطنع
 ايكـٛت١ٝ  المعًَٛـات  ايططٜكـ١  ٖـصٙ  تٌُٗ ٫ ٚ، ٚاـ٬ف ايؿب١ أٚد٘ َٔ ايهًُات
 .يًهًُات ٚايترنٝب١

 : الرموز على التأكيد: رابعا

ِ  في بسا٥ٝـ١  نع١ًُٝ اؿطٚف ضَٛظ ؾو ع٢ً تعتُس ايططٜك١ ٖٚصٙ ، ايكـطا٠٤  تعًـٝ
ٔ  ٚتبسأ ٍ  تعـطف  َـ ٌ ، اؿـطٚف  عًـ٢  ا٭طؿـا ٔ  ٚتٓتكـ إلى  ايككـير٠  ا٭قـٛات  َـ

 .ايه١ًُ تعًِٝإلى  تٓتكٌ ثِ،  ايط١ًٜٛ ا٭قٛات



 

 

 المعني على التأكيد: خامسا

 قطا٤تٗـا  ٚبعـس  بأنًُٗا ايه١ًُ ٚتكسّ ،المعني ع٢ً ايترنٝع ٜهٕٛ ايططٜك١ ٖصٙ في
 .َٚكاطع سطٚفإلى  ؼًٌ َعٓاٖا َٚعطؾ١

قعٛبات ايكطا٠٤ ٚايص٣ ا٭طؿاٍ شٟٚ تػاعس ايتي  ايططمأِٖ  ٜعتبر ايًعب َٔ
ؾبُٝٓا ٜكّٛ ايطؿٌ بكطا٠٤ ايكك١ ؾاْ٘ ٜػـتُع  س ع٢ً اغتدساّ اؿٛاؽ المتعسز٠ ٜعتُ
ايهًُات ؾشين واٍٚ ايطؿٌ  بمعاْٞيعب١ تمج١ًٝٝ يٝؿعط في  ٜؿترى إٔنُا يمهٔ  إيٝٗا

٘ ايٛقٍٛ يًػـكـ ٚوـاٍٚ َـس دػـُ٘ يًٛقـٍٛ       ٜهتػـب َؿٗـّٛ    إٔيمهـٔ   إيٝـ
ا٫غتطاي١ عٓسٙ َع٢ٓ دسٜس نُا تهتػـب ايهًُـ١ َعٓـ٢ تٛدٝٗٝـا دسٜـسا ٜػـاعس       

 .ايطؿٌ ع٢ً اغترداعٗا بعس شيو

٘  َا قبٌَطس١ً في  ايهًُات إٜكاعٚايطؿٌ ٜسضى  في  المسضغ١ مما ٜ٪ثط ع٢ً لاسـ
ٗا يماضغ ـايـتي   ٚا٭يعاب ٚا٭غٓٝات ا٭ْاؾٝستعًِ َٗاضات ايكطا٠٤ ٚايهتاب١ يصا ؾإ 

تهٕٛ َكسض ؾا٥ـس٠   إٔايطٚن١ تمجٌ ؾعٛض ايطؿٌ بالمطح ٚايػعاز٠ ٚيمهٔ في  ايطؿٌ
 ؾػسٙ. إزضان٘يسعِ  باٱناؾ١ظٜاز٠ قسض٠ ايطؿٌ ع٢ً ايكطا٠٤ في  نبير٠ اشا غاُٖت

 (.71-70م ، 2004َتردِ ، نطٜػتين َانٓتاٜط)

 ايــٛعٞ عًــ٢ َعٝٓــ١ تــسضٜبإلى ( 2001) ٚآخــطٜٔ نــاضٚيين زضاغــ١ ٚتؿــير
إلى  ايسضاغ١ ٖٚسؾت، "المسضغ١ قبٌ َا َطس١ً أطؿاٍ يس٣ اؾٗط١ٜ ٚايكطا٠٤ ُْٛٝٞايؿ

ٟ  ا٭َـط  ايؿُْٛٝـات  إزضاى ع٢ً ايطٚن١ أطؿاٍ َٔ فُٛع١ تسضٜب ٟ  ايـص إلى  ٜـ٪ز
ٔ  ايسضاغـ١  ع١ٓٝ ٚتهْٛت، ايكطا٠٤ ع٢ً قسضتِٗ ظٜاز٠  عًـ٢  َـٛظعين  طؿـ٬  56 َـ

 .نابط١ ٚا٭خط٣ ػطٜب١ٝ إسساُٖا فُٛعتين



 

 

 في ٚايط٬قـ١  ،الهذا١ٝ٥ اؿطٚف تػ١ُٝ في ايط٬ق١ ٖٞ، َكاٜٝؼ أضبع١: ا٭زٚات
 عًـ٢  ٚايكـسض٠  ،ايؿُْٛٝـات  إزضاى ع٢ً ٚايكسض٠ ،عًٝٗا ٚايتعطف ا٭قٛات تػ١ُٝ
ٔ  سـسٚخ  ايٓتـا٥ر  ٚأٚنـشت  .ؾُْٛٝـات إلى  ايهًُـ١  ػع١٥ ٍ  أزا٤ في ؼػـ  ا٭طؿـا

 .المػتدس١َ ا٫ختباضات في ايتذطٜب١ٝ المجُٛع١ أعها٤

ٕ  دٝػتي زضاغ١ أنست نُا  ؾعايٝـ١  عًـ٢  Guisti, Melissa, A( 2002) ٚآخـطٚ
 ٖٚـسؾت ، ايٓطـل  انـططابات شٟٚ  ا٭طؿاٍ َٔ ع١ٓٝ يس٣ ايًؿعٞ اؿطنٞ ايع٬ز

 ٚتهْٛـت ، ايٓطـل  انـططابات  عـ٬ز  في ايبرْـاَر  ؾعاي١ٝ ع٢ً ايتعطفإلى  ايسضاغ١
 عًـ٢  ايع٬دٞ ا٫ػاٙ ٜٚكّٛ عاَا 11  َٔ طؿ٬ 16 ٚ طؿ١ً 15 َٔ ايسضاغ١ ع١ٓٝ

 المجـاٚض٠  با٭قـٛات  8 بين َا أعُاضِٖ تطاٚست - ٜتأثط ايكٛت ْطل إٕ اؾتراض
 ايكٛت اختٝاض ٜتِ ٚؾٝ٘، اؿطٚف أقٛات ْطل بين ايٓطل في تساخٌ ٖٓاى ٚإ، ي٘

ٔ  ايسضاغـ١  ْتـا٥ر  أغؿطت ٚقس، خاط٧ بؿهٌ المٓطٛم ٞ  ايعـ٬ز  ؾعايٝـ١  عـ  اؿطنـ
 .َٔ اثٓين َكاض١ْ ع٢ً ايٓطل انططابات خؿض في ايًؿعٞ

ٞ  تكٓٝات Phyllis & Laurice( 2002) ٫ٜطنٞ ٚ ؾًٝٝؼ زضاغ١ ٚأؾاضت  ايـٛع
 أثـط  ؾشلإلى  ايسضاغ١ ٖصٙ ٖسؾت ٚ" المسضغ١ قبٌ َا أطؿاٍ َٔ ع١ٓٝ ع٢ً ايكٛتٞ

ٞ  أزا٤ ع٢ً ايؿْٛٛيٛدٞ اٱزضاى تسضٜؼ أغًٛبٚ ايكٛت١ٝ ايكٓازٜل َٔ نٌ  ايـٛع
ٔ  ايسضاغ١ ع١ٓٝ ٚتهْٛت، المسضغ١ قبٌ َا أطؿاٍ يس٣ ايكٛتٞ ٔ  ثاْٜٛـ١  عٝٓـ١  َـ  َـ

ٍ  إٔإلى  ايسضاغ١ ْتا٥ر أؾاضت ٚقس .المسضغ١ قبٌ َا َطس١ً أطؿاٍ  ايكـٓسٚم  أطؿـا
 .ايؿُْٛٝات ٚتكػِٝ، ٚععلها المتٛغط١ ا٭قٛات جمع اغتطاعٛا ايكٛتٞ

ــاٍ ــ١ أطؿ ــا َطسً ــٌ َ ــ٢ وكــًٛا إٔ يمهــٔ المسضغــ١ قب ــاضات بعــض عً  المٗ
 .ا٭طؿاٍ ضٚن١ في نمٛشدٞ بؿهٌ ٜٓذعْٚٗا ايتي ايؿْٛٛيٛد١ٝ



 

 

 صـعوبات ذوي  الأطفـال  مـن  عينة لدى النطق مستوى لتحسين تدريبي برنامج فاعلية

 التعلم

 سايــ١ زضاغــ١ Taylor Francis( 2003) ٚؾطاْػــٝؼ تًٝــٛض زضاغــ١ ٚتٓاٚيــت
ٌ  َـع  اٱيهترْٚٞ ايع٬ز باغتدساّ ايٓطل انططابات ٚع٬ز يتؿدٝل  ٜبًـؼ  طؿـ

ٔ  ٜعا٢ْ ٚنإ ٚؾٗطٜٔ غٓٛات غبع١( 7.2) ايعُط َٔ ِ  قـعٛبات  َـ  ْٚطـل  تعًـ
 إلى اؾًػ١ ٚاَتست ايٓطل َػت٣ٛ يتشػين ع٬د١ٝ دًػ١ عؿط اثٓا َٔأنجط  ٚتًك٢

ٞ  المطتـس٠  ايتػصٜـ١  ايؿٓٝـات أِٖ  ٚناْت زقٝك١( 45)  بططٜكـ١  ا٭قـٛات  ٜٓطـل  يهـ
 عٝٓات تػذٌٝ-ا٭دٗع٠-ايبٝاْات ؼًٌٝ) باغتدساّ اؿطٚف بين ٚايتؿطٜل، غ١ًُٝ

ٕ  تػٝير عٔ ايسضاغ١ ْتا٥ر ٚأغؿطت( ايطؿٌ ن٬ّ َٔ  ٚأقـبح  اؿـطٚف  ْطـل  َهـا
ٔ  ٚيهٓ٘ اؿطؾين في يسغات يسٜ٘ ؾهاْت، قشٝش١ بططٜل ٜٓطكٗا ٍ  َـ  ايعـ٬ز  خـ٬
 .سطٚف( K.T) 0 يًطؿٌ ايكشٝح ايٓطل ؼػٔ

 َعطؾـ١ " ؾتٓاٚيـت  Virginia & Judith( 2003) ٚدٛزٜـح  ؾيردٝٓٝـا  زضاغـ١  أَـا 
 ٖٚـسؾت  ،"المسضغـ١  قبٌ َا َطس١ً أطؿاٍ عٓس ايه٬ّ نمٛ، ايكٛتٞ ايٛعٞ: اؿطٚف

ٛ  اؿـطٚف  َعطؾ١ بين المتبازي١ ايع٬قات عٔ ايهؿـإلى  ايسضاغ١ ٖصٙ  َٗـاضات  ٚنمـ
ٍ  عٓـس  المبهط٠ ايكطا٠٤ َٚٗاضات ايكٛتٞ ٚايٛعٞ ايه٬ّ  عٝٓـ١  ٚاؾـتًُت . ا٭طؿـا

 إٔإلى  ايسضاغـ١  ْتـا٥ر  أؾاضت ٚقس .المسضغ١ قبٌ َا غٔ في ٬طؿ 99 ع٢ً ايسضاغ١
ِ  َعاؾ١ اضتبطت ؾُٝا، المبهط٠ ايكطا٠٤ بمكساض ٜطتبط ايكٛتٞ ايٛعٞ  اضتبطـت  ايؿـْٛٝ
 .ٚأقٛاتٗا اؿطٚف َعطؾ١ َع َباؾط بؿهٌ

ٟ  زضاغ١ أنست نُا ٕ آٚ دـطٚبير  عًـ٢  Grawburg, Meghann( 2004) خـطٚ
ٞ  عًـ٢  ٜعتُس ٚتكٛض تسضٜ  بطْاَر ؾعاي١ٝ ٞ  ايـٛع  انـططابات  يعـ٬ز  ايؿٓٛيـٛد



 

 

 ايبرْـاَر  ٚؾعايٝـ١  اثـط  َعطؾـ١ إلى  ايسضاغـ١  ٖٚسؾت، ا٭طؿاٍ َٔ ع١ٓٝ يس٣ ايٓطل
٘  ٫ ايصٟ( تأخط ايه٬ّ) ايؿْٛٛيٛدٞ اـًٌشٟٚ  ا٭طؿاٍ َع ٚغاق١  أٟ ٜكـاسب

ٔ  ايسضاغـ١  عٝٓـ١  ٚتهْٛـت ، اؿطنٝـ١  ايكـسضات أٚ  المٗـاضات  في خًٌ  طؿـ٬  28 َـ
 ٚقس ،ايٓطل في انططابات َٔ ٜعإْٛ مماغٓٛات  6الى 4 بين َا أعُاضِٖ تطاٚست
ٞ  ايٓعاّ انتػاب في ايتسضٜ  ايبرْاَر ؾعاي١ٝ عٔ ايسضاغ١ ْتا٥ر أغؿطت  ايؿْٛٛيـٛد
 .يسِٜٗ ايٓطل ٚؼػين َػت٣ٛ اـًٌشٟٚ  يٮطؿاٍ

ٌ : َٛنـٛعٗا  Rubin,Aubrey,EF( 2005) ٚآخطٕٚ ضبٝإ زضاغ١ ٚفي)   َـسخ
إلى  ايسضاغـ١  ؾٗـسؾت ، ايٓطـل  انططابات لمعاؾ١ ايكك١ باغتدساّ سمعٞ  ع٬دٞ

ٔ  ايسضاغـ١  عٝٓـ١  ٚتهْٛـت ، ا٭طؿاٍ بعض ٚيسِٜٗ، َع ايككل اغتدساّ ( 5) َـ
ِ  عاَـا قـعٛبات  ( 11-8) بين َا أعُاضِٖ تطاٚست أطؿاٍ ّ  ٚتم، ايـتعً  اغـتدسا

 .ٚايٓطل اـاط٧ ايٓطل بين ٚايتُٝٝع ايػُعٞ ايتُٝٝع ع٢ً ايتسضٜب

ٔ  عٝٓـ١  يـس٣  ايٓطـل  َػـت٣ٛ  يتشػين تسضٜ  بطْاَر ؾاع١ًٝ ٍ  َـ شٟٚ  ا٭طؿـا
 .ايتعًِ قعٛبات

ٔ  َع٢ٓ لها يٝؼ ٚنًُات لها َع٢ٓ ٫ لمكاطع ايٓطل ع٢ً ٚايتسضٜب ايكشٝح  َـ
 في ايػُعٞ ايع٬دٞ المسخٌ ؾعاي١ٝ عٔ ايسضاغ١ ْتا٥ر أغؿطت ٚقس ايككل خ٬ٍ
 .0 ايٓطل انططابات ع٬ز

 .اٱزضاىٚ ايػًٛى في قعٛبات شٟٚ ا٭طؿاٍ" ناْت

 :ايؿْٛٛيٛدٞ Amy( 2005) أَٞ زضاغ١ ٚأخيرا 



 

 

 َـا  ؼسٜـس  إلى ايسضاغ١ ٖٚسؾت، "َبهط٠ قطا٠٤ َٗاضات انتػاب ٖسؾ٘ تسخٌ اثط
 .نإ إشا

ِ  المبهط ايتسخٌ - َٗاضات ع٢ً تأثير ي٘( 1985  نمـٛشز  بٛاغـط١  ايكـطا٠٤  يـتعً
 .1983) ٚبطآٜت بطازيٞ

ٞ  ايٛعٞ ٍ  ايكـٛت ٔ  ايكـػاض  يٮطؿـا ِ  ظٗـطت  ايـصٜ  ايكـطا٠٤  في َتاعـب  يـسٜٗ
 َٗـاضات  فيأنجـط   ؼػًٓا ٜعٗطٕٚ غٛف المؿاضنين إٔ ايسضاغ١ ٚاؾترنت ،ٚايػًٛى

ٍ  غت١ َٔ، ايسضاغ١ ع١ٓٝ ايتطبٝل. ٚتهْٛت بعس اؿطٚف ٚفاْػ١ ايػذع  ،في أطؿـا
ٞ  ايكٛتٞ ايٛعٞ في َؿانٌ يسِٜٗ ظٗطت ايصٜٔ ٔ . ٚايػـًٛن  ايسضاغـ١  أزٚات َٚـ
 ؾعايٝـ١ إلى : ايٓتا٥ر المبهط٠. ٚأؾاضت يًكطا٠٤ ا٭غاغ١ٝ يًُٗاضات ايسٜٓاَٝهٞ الم٪ؾط

 .اؿطٚف ٚفاْػ١ ٚايػًٛى ايكطا٠٤ في ايكٛتٞ ايٛعٞ َٗاضات ت١ُٝٓ في ايُٓٛشز

ا٫تكـاٍ ٚتعتـبر قٝاغـا بػـًِ ايكـسضات       أؾهاٍٚاسس٠ َٔ اضق٢  تعتبر ايهتاب١
ٜهتػبٕٛ َٗاضات ايهتابـ١ بعـس    ا٭ؾطازَععِ  إٔايؿطز سٝح  َا ٜتعًُ٘خط آايًػ١ٜٛ 

 .َٗاضات ا٫غتُاع ٚالمحازث١ ٚايكطا٠٤ أتكٓٛاٜهْٛٛا قس  إٔ

 : صعوبات الكتابة وأسباب عوامل

ٜػـذٌ   إٔ ْػإاٱعٔ ططٜكٗا ٜػتطٝع ايتي  ايهتاب١ ٚغ١ًٝ َٔ ٚغا٥ٌ ا٫تكاٍ
ٚتتهـُٔ ايهتابـ١ ايتـأيٝـ     يٰخطْٜٔٚكًٗا  ٚا٭سساختػذًٝ٘ َٔ ايٛقا٥ع  َا ٜٛز

ٞ ٚعًُٝـ١ ايهتابـ١ عهـؼ عًُٝـ١ ايكـطا٠٤       ا٭ؾهـاض تطتٝب  ٚاٱقكا٤ٚا٫ختٝاض   ؾٗـ
 أثبتـت ٚقـس   ا٭ؾهـاض ايهًُات ٚايكـسض٠ عًـ٢ ايتعـبير عـٔ     ٚ تتٓاٍٚ ضغِ اؿطٚف



 

 

 ا٭ؾهـاض المسضغ١ يـسِٜٗ ايهـجير َـٔ     َا قبٌغٔ في  ايكػاض ا٭طؿاٍ إٔايسضاغات 
ِ  ٚايكسض٠ ؾـهٌ نتابـ١ غـير    في  ع٢ً ايتأيٝـ ٚقا٫ٚتِٗ ايسا١ُ٥ يتػذٌٝ َ٪يؿـاتٗ
ٖٚصا ايٓٛع َٔ ايهتابـ١  ( ع٬َات ؾب١ٗٝ باؿطٚف –ضغَٛات  –ؾدبط١ ) تكًٝس١ٜ

سـاظّ  ) ٚػاضبِٗ ٜٚتِ تؿذٝعِٗ عًٝٗـا  أؾهاضِٖيًتعبير عٔ  أغًٛبأٚ  ٜعتبر ْٛع
 (.74م  ،2000: قاغِ

ناؾٝـ١ َـع ا٫ٖتُـاّ ٚايطغبـ١      عكًٝا بسضدـ١ تتطًب ايهتاب١ َٔ ايطؿٌ  ْهذا ٚ
٘      ايهتاب١ ٚايـص٣ تعًِ في  ايؿدك١ٝ ايتٓاغـل  في  ٜتطًـب َـٔ ايطؿـٌ تطـٜٛط قسضاتـ

ايتٓاغـل  إلى  إنـاؾ١ ٜسضى َهـإ ايهًُـ١ َٚػـاؾاتٗا     نٞ المهاْٞٚايتٛدٝ٘  اؿطنٞ
 .ٚايصانط٠ ايبكط١ٜ بكطٟٚايتُٝٝع اي بكطٟاي اؿطنٞ

ٍ َطس١ً ضٜاض ا٭طؿاٍ في بايتعًِٝ ايكشٝح يًهتاب١ َع ٤ يصا هب ايبس  ا٭طؿـا
َٔ خ٬ٍ ت١ُٝٓ عه٬ت ايٝس ايسقٝك١ ٚظٜاز٠ ايتٓاغل بين ايعـين ٚايٝـس ٚتـسضٜبُٗا    

ٞ تعط٢ ايؿطق١ يًطؿٌ ع٢ً ظٜاز٠ ايتٓاغـل  ايتي  اؿطن١ٝ ا٭ْؿط١َٔ خ٬ٍ   اؿطنـ
ٕ ) يًعه٬ت ايهبير٠ ٚايتٓاغل بـين ايعـين ٚايٝـس َجـٌ تـسضٜبات      –ايكؿـع   -ايتـٛاظ

تعٜس َـٔ َٗـاضات   ايتي  ايؿ١ٝٓ ا٭ْؿط١ ٚأٜها( ...الخ.ض٢َ ايهط٠ ٚيكؿٗا –اؿذٌ 
ٍ ايتًٜٛٔ ٚايكل ٚايًكل ٚناؾ١ في  ايتشهِ بمػو ايكًِ ٚايؿطؾا٠  ايٝسٜٚـ١  ا٭ؾـػا

 .تػاعس ع٢ً ايتٓاغل بين ايعين ٚايٝسايتي 

 :قعٛبات ايهتاب١ أِٖ أغباب َٚٔ

 .اؿطنٞانططابات ايهبط  (1
 .بكطٟاي اٱزضاىانططابات  (2



 

 

 .انططابات ايصانط٠ ايبكط١ٜ (3
 .ايػُعٞ اٱزضاىانططابات  (4

 : مراحل تعليم الكتابة

 :َطاسٌ َبهط٠ نُا ٢ًٜفي  ٜتِ تعًِٝ ايهتاب١

 (.ٚتكابًٗا ايهتاب١ ع٢ً ٚضم غير َػطط)  ٚايجا١ْٝا٭ٚلىَطس١ً ايػ١ٓ  (1

ايؿُع١ٝ ٚالما٥ٝـ١ عًـ٢ ٚضم    با٭يٛإايطغِ ) غٓٛات 4-3المطس١ً ايعُط١ٜ َٔ  (2
 (.ابٝض

 (.با٭يٛإٜٚكابًٗا ايهتاب١ ) غٓٛات 5-4َٔ عُط (3

عبس ايـطحمٔ  ( )ٜٚكابًٗا ايتٛقٌٝ بين ايٓكط) غٓٛات 6 -5المطس١ً ايعُط١ٜ َٔ  (4
 (.12م، 2012، ٚآخط الهاشمٞ

ٍ ضٜـاض  ا٭طؿاٍ في يصا هب تعًِٝ َٗاضات ايهتاب١ بؿهٌ قشٝح َع   ا٭طؿـا
ٌ   ٖصٙ أِٖ  َٚٔ تتهـٕٛ َٓٗـا اؿـطٚف    ايـتي   اـطـٛط أٖـِ   المٗـاضات تعًـِٝ ايطؿـ

 –المتكـاطع  –الما٥ـٌ   – ايطأغٞاـط  – ا٭ؾكٞاـط ) الهذا١ٝ٥ َع َعطؾ١ اغِ اـط
 (..... الخ.ْكـ ايسا٥ط٠ –ايسا٥ط٠  – اؿًعْٚٞ –ايٓكط 

تعًُٝ٘ اؿطٚف نٌ سطف ٜتِ تعًُٝـ١  في  ايطؿٌ نتاب١ اـطٛط ْبسأ إتكإٚبعس 
ٞ ع٢ً اـطٛط المه١ْٛ ي٘ ؾشطف أ َج٬ عباض٠ عٔ خـط   بٓا٤ ٚالهُـع٠ ْكــ    ضأغـ

 .اؿطٚف ٞقػير ٖٚهصا باق ٞؾكأزا٥ط٠ قػير٠ ٚخط 

 :المطاسٌ ايتاي١ٝفي  ٚؾ٢ المطس١ً ا٫بتسا١ٝ٥ ٜتِ تعًِ ايهتاب١



 

 

 ٜطغِ ٜٚٓكٌ اؿطٚف ٚالمكاطع ٚايهًُات ٚاؾُـٌ ٜٚهتـب َـا   : ا٭ٍٚايكـ 
 .يم٢ً عًٝ٘

ٜٚعبر نتاب١ عٔ ساداتـ٘   .ٜهتب جم٬ َع بعض ع٬َات ايترقِٝ :ايجاْٞايكـ 
 .َٚؿاٖسات٘

ٜعبر نتاب١ عٔ َؿاٖسات٘ ، ٜهتب ؾكطات َطاعٝا ع٬َات ايترقِٝ: ايكـ ايجايح
 .ٚأؾهاضٙ

 .ٖصٙ المطاسٌ ؾٗٛ ٜعا٢ْ َٔ قعٛبات ايهتاب١في  ٜعٗط تأخطايصٟ  ٚايطؿٌ

 : الكتابة صعوبات ذوي خصائص

 َـج٬ً ( ح) ؾـاؿطف  المطآ٠ في ي٘ تبسٚ نُا تهٕٛ عٝح ٚا٭عساز اؿطٚف ٜعهؼ
ِ  ٜهتب٘ قس ٘ ( 3) ٚايـطق ٌ  ٜهتبـ ّ  قـس  ٚأسٝاْـاً  َعهـٛؽ  بؿـه  المكـاطع  بهتابـ١  ٜكـٛ

ٔ  َعهٛغـ١  بكٛض٠ بأنًُٗا ٚاؾٌُ ٚايهًُات ٕ  ايـُٝين إلى  ايٝػـاض  َـ  نُـا  ؾتهـٛ
 .َطآ٠ في تهٕٛ

 ؾهًُـ١  ،ايهتابـ١  عٓـس  ،قـشٝش١  غير بكٛض٠ ٚالمكاطع ايهًُات أسطف تطتٝب
 ٜهتبٗا قس( زاض) ؾه١ًُ ا٭سطف تطتٝب ٜعهؼ قس ٚأسٝاْاً( ضٜبع) ٜهتبٗا قس( ضبٝع)
 .ٖٚهصا( ضاز)

 ( بـاب ) نًُـ١  ٜـط٣  ؾكـس  المتؿاب١ٗ ا٭سطف بين ايهتاب١ في ىًط ٘  ٜهتبٗـا  ٚيهٓـ
 .ٖٚهصا( ْاب)

 اٱ١ٝ٥٬َ ايهتاب١ أثٓا٤ اؾ١ًُ َٔ ن١ًُأٚ  ايه١ًُ َٔ اؿطٚف بعض وصف. 



 

 

 نـطٚض١ٜ  غير اؾ١ًُإلى  ن١ًُ إناؾ١أٚ  نطٚض١ٜ غير ايه١ًُإلى  سطف ٜهٝـ 
 .اٱ١ٝ٥٬َ ايهتاب١ أثٓا٤

 : الكتابة صعوبات ذوي علاج طرق

 5 فتذىٌد استراتًذ5ًُ أولا

 .ايه١ًُ اْطل (1
 .بتُعٔ ايه١ًُإلى  اْعط (2
 .ايعٝٓين َػُض ٚأْت ايه١ًُ تكٛض (3
 .خاضد١ٝ ٚضق١ ع٢ً انتبٗا ثِ ايه١ًُ غط (4
 .ايػابك١ اـطٛات اعس خاط٦اً اٱ٤٬َ نإ إشا (5

 5 ِىزُ استراتًذ5ًُ ثاًٌاً

 .بعٓا١ٜ ايه١ًُ اْطل (1
 .ْطكٗا خ٬ٍ ايه١ًُ أدعا٤ َٔ دع٤ نٌ ع٢ً بتُعٔ اْعط (2
 .َتػًػٌ بؿهٌ ايه١ًُ سطٚف اْطل (3
 .تٗذٝٗا ساٍٚ ثِ ايه١ًُ ؾهٌ تصنط ساٍٚ (4
 .ايه١ًُإلى  ايٓعط اعس (5
 .خام زؾترأٚ  ٚضق١ في ايه١ًُ انتب (6
 .إ٥٬َٞ خطأ سسخ إشا اـطٛات اعس (7

 5 الإغلام استراتًذ5ًُ ثالجاً

 .بطاق١ ع٢ً ايه١ًُ عطض (1



 

 

 .ٚتطتٝبٗا سطٚؾٗا بسضاغ١ ايطايب ٜٚكّٛ ايه١ًُإلى  ايٓعط (2
 (.المس سطف َجٌ) سطٚؾٗا أسس سصف َع ايه١ًُ ْؿؼ عطض (3
 .المؿكٛز٠ اؿطٚف َع ايه١ًُ نتاب١ (4
 .نمٛشز بسٕٚ ايه١ًُ نتاب١ (5

 5 الإولاْ في الهسوًُ الطسيكُأو  الاستراتًذ5ًُ زابعاً

 ( (.َؿٗٛض٠) ) ن١ًُ َجٌ بطاق١ في ن١ًُ عطض (1
 .ٚانح بكٛت ايه١ًُ قطا٠٤ (2
 .َؿطز٠ سطٚفإلى  ايه١ًُ ؼًٌٝ (3
 .َٓؿطز بؿهٌ ايه١ًُ سطٚف نتاب١ (4
 .سطؾين َٔ َهْٛ٘ فُٛع١ نٌ فُٛعات في اؿطٚف ٚنع (5
 .ايجايج١ المجُٛع١ ثِ ايجا١ْٝ المجُٛع١ ثِ ا٭ٚلى المجُٛع١ بهتاب١ ْكّٛ (6
 .نمٛشز بسٕٚ ايه١ًُ نتاب١ (7

 5 البصسٍ التصىز استراتًذ5ًُ خاوشاً

 .ايػبٛض٠ ع٢ً ايتًُٝص ع٢ً ايه١ًُ عطض (1
 .ايه١ًُ قطا٠٤ (2
 .َٓؿكٌ بؿهٌ ايه١ًُ  سطٚف قطا٠٤ (3
 .ايػبٛض٠ َٔ ْك٬ً ايه١ًُ نتاب١ (4
 ايبكـط١ٜ  ايـصانط٠  في ؽعٜٓٗـا ) ) لهـا  ؾهطٜـاً  تكـٛضاً  ٚأخص ايه١ًُإلى  ايٓعط (5

 ( (.المس٣ قكير٠



 

 

 .ايه١ًُ سطٚف ؼًٌٝ َع دٗطاً ايه١ًُ ٚتٗذٞ ايعٝٓين إغ٬م (6
 .غٝباً ايه١ًُ نتاب١ (7

 5 وانتبّا الهمىُ غط استراتًذ5ًُ سادساً

 .ٚاْطكٗا ايه١ًُإلى  اْعط (1
 .ٚاسس٠ َط٠ ٚانتبٗا ايه١ًُ غط (2
 .عًُو اؾشل (3
 .َطتين ايه١ًُ انتب (4
 .ٚاسس٠ َط٠ ٚانتبٗا ايه١ًُ انتب (5
 .عًُو اؾشل (6
 .ٚاسس٠ َط٠ ٚانتبٗا ايه١ًُ انتب (7
 .عًُو اؾشل (8

 5 السون عمِ الهتابُ استراتًذ5ًُ سابعاً

 .ايػبٛض٠ ع٢ً ايه١ًُ بهتاب١ المعًِ ٜكّٛ (1
 .بتُعٔ ايه١ًُإلى  ايٓعط ايتًُٝص َٔ ٜطًب (2
 .ايػبٛض٠ َٔ ْك٬ ايطٌَ ع٢ً ايه١ًُ نتاب١ ايتًُٝص َٔ ٜطًب (3
 .ايه١ًُ نتاب١ قش١ َٔ ايتأنس ايتًُٝص َٔ ٜطًب (4
 .ايطٌَ ع٢ً َٔ ايه١ًُ َػح ايتًُٝص َٔ ٜطًب (5
 .ايطٌَ ع٢ً غٝبا ايه١ًُ نتاب١ ايتًُٝص َٔ ٜطًب (6
 .ايه١ًُ قش١ َٔ ايتأنس ايتًُٝص َٔ ٜطًب (7



 

 

 .خاضد١ٝ ٚضق١ ع٢ً غٝباً ايه١ًُ نتاب١ ايتًُٝص َٔ ٜطًب (8
 .خاط٧ اٱ٤٬َ نإ إشا ايػابك١ اـطٛات إعاز٠ (9

 ( ( 5 وأنتب قن) ) استراتًذ5ًُ ثاوٍاً

 .ؾطزٟ بؿهٌ يسضاغتٗا ايهًُات َٔ قا١ُ٥ ايتًُٝص ٜعط٢ (1
 .المعًِ أَاّ ايهًُات ٖصٙ نتاب١ ايتًُٝص َٔ ُٜطًب (2
 .المعًِ قبٌ َٔ ايتًُٝص ؾٝٗا ٚقع ايتي ا٭خطا٤ تكشٝح (3
 سطؾـاً  ٚاسـس  إٓ في نتابتٗـا  َـع  اـاط٦ـ١  ايهًُـات  ْطل ايتًُٝص َٔ ٜطًب (4

 .َطات خمؼ سطؾاً
 .أخط٣ َط٠ نا١ًَ ايهًُات نتاب١ ايتًُٝص َٔ ٜطًب (5
 في ٚنتابتٗا ْطكٗا َع َطات عؿط اـاط١٦ ايهًُات نتاب١ ايتًُٝص َٔ ٜطًب (6

 .ٚاسس إٓ
 .آخطٟ َط٠ نا١ًَ ايهًُات نتاب١ ايتًُٝص َٔ ُٜطًب (7
 ْطكٗـا  َـع  َـط٠  عؿـط٠  خمـؼ  اـاط٦ـ١  ايهًُـات  نتابـ١  ايتًُٝص َٔ ٜطًب (8

 .ٚاسس إٓ في ٚنتابتٗا
 .أخط٣ َط٠ نا١ًَ ايهًُات نتاب١ ايتًُٝص َٔ ٜطًب (9

 5 التّذٌ وّازَ تطىيس استراتًذ5ًُ تاسعاً

)  َـج٬ً  ٚاقطأٖا ٚضق١ ع٢ًأٚ  ايػبٛض٠ ع٢ً يًتًُٝص َعطٚؾ١ غير ن١ًُ انتب (1
 ( (.ثعًب)

 ( (.ثعًب) ) ٜٚػُٝٗا إيٝٗا ٜٓعط إٔ ايتًُٝص َٔ أطًب (2



 

 

ٛ  بُٝٓا الهٛا٤ في ٜٚطسمٗا ايه١ًُ أسطف ٜتتبع إٔ َٓ٘ أطًب (3 ،  لهـا  ٜٓعـط  ٖـ
ٔ  اٱدـطا٤  ٖٚـصا ،  سطٚؾٗـا  َٔ سطف نٌ ٜػُٞ إٔ يًتًُٝص ٚاسمح  يمهـ
 (.ب،  ٍ،  ع،  خ. )زق١أنجط  بؿهٌ ايه١ًُ تكٛض َٔ ايتًُٝص

 في ٜٚكطأٖـا  الهـٛا٤  في ٜطسمٗا إٔ َٓ٘ ٚأطًب بتػطٝتٗا قِأٚ  ايه١ًُ اَػح (4
 ( (.ثعًب) ) ايٛقت ْؿؼ

 .نطٚضٜاً نإ إشا ايجايج١ اـط٠ٛ أعس (5
إلى  ايٛقـت  ْؿـؼ  في ًٜٚؿعٗا الهٛا٤ في ٜٚطسمٗا ايه١ًُ ٜتتبع ايطؿٌ ادعٌ (6

 .قشٝح بؿهٌ تصنطٖا ع٢ً قازض بأْ٘ ايطؿٌ ؾٝ٘ ٜؿعط ايصٟ اؿس
 اٱدطا٤ ٖصا أعس،  ٜٚٓطكٗا ايصانط٠ َٔ ايه١ًُ ٜهتب إٔ ايتًُٝص َٔ أطًب (7

 .ايهطٚض٠ عٓس
 (.َػذس) ايططٜك١ بٓؿؼ أخط٣ ن١ًُ ازضؽ (8
ٔ  ٜهتبٗا ثِ َٚٔ الهٛا٤ في ايه١ًُ ٜطغِ إٔ ايتًُٝص َٔ اطًب (9 )  ايـصانط٠  َـ

 ( (.َػذس)
 .7إلى  2 َٔ اـطٛات أعس ايتًُٝص ؾؿٌ إشا (11
 ايصانط٠ َٔ أخط٣ ٚن١ًُ ا٭ٚلى ايه١ًُ تٗذ١٦ تعًِ قس ايطؿٌ ٜهٕٛ عٓسَا (11

  ٚبطْافاً خاقاً غذ٬ً ُٜعس ٚايصٟ ايطؿٌ بتكسّ اـام بايسؾتر ايه١ًُ انتب
 نٌ ايتًُٝص تعًُٗا ايتي ايهًُات عسز يتػذٌٝ أٜها ٜٚػتدسّ،  يًُطادع١

ّٜٛ. 

 :ؾطعينإلى  ايطٜانٝات تكػِ



 

 

 اؿػـــاب)  Mathematis of Number ا٭عـــساز ضٜانـــٝات: ا٭ٍٚ ايؿـــطع (1
Arithmetic ٚ اؾبر Algebra ايعسز١ٜ ٚايتش٬ًٝت  Numerical Analysises.) 

ــطع (2 ــاْٞ ايؿ ــٝات: ايج ــإ ضٜان  الهٓسغــ١) Mathematics of Geometry المه
ــ١ ــ١ Topological Geometry ايطبٛيٛدٝـ ــكاط١ٝ الهٓسغـ  Projetctive اٱغـ

Geometry اٱقًٝسغ١ٝ ٚالهٓسغ١ (Euclidean Geometry .ٖـصا  ٜطنـع  َـا  ٚغايبا 
 (.Brainerd, 1979) ا٭عساز ع٢ً ايترنٝع َٔأنجط  المها١ْٝ ايع٬قات ع٢ً ايؿطع

 بازٜٔ ؾير٣، يًطٜانٝات ٚانح تعطٜـ تكسِٜإلى  ايعًُا٤ َٔ نبير عسز ٚغع٢ 
(Badian, 1999 )ٕباخت٬ف ىتًـ ايطٜانٝات تعطٜـ أ  ٌ ٞ  ،ايتعًُٝٝـ١  المطاسـ  ؾؿـ

 سـين في  .اؿػـاب  َكـطًح  َـع  ايطٜانـٝات  َكـطًح  ٜـترازف  ا٫بتسا١ٝ٥ المطس١ً
 ٚسػـاب  ٚالهٓسغـ١  اؾـبر  عًـ٢  ا٫بتسا٥ٝـ١  بعـس  َـا  َطسًـ١ في  ايطٜانٝات تؿتٌُ
ٍ  نٍٛأَا  .المجًجات  ايكـسض٠ " بأْٗـا  ايطٜانـٝات  ؾٝعـطف ( Cole& Cole, 1996) ٚنـٛ

 ."ٚايطَٛظ ايتذطٜس١ٜ ا٫غتٓتادات اغتدساّ ع٢ً

شٟٚ  يٮؾــطاز ايتؿــطٜعٞ يًكــإْٛ ٚؾكــا عــاّ بٛدــ٘ ايــتعًِ قــعٛبات ٚتعٓــ٢
ِ  قعٛبات  ,Individuals with Disabilities Education Act  (Cited in: Lyon ايـتعً

1996; Cole & Cole, 1996, 522; Gelfand , Jenson & Drew, 1997, 196 )
ٔ أنجـط   أٚ عًُٝـ١ في  انططاب ِ في  المتهـ١ُٓ  ا٭غاغـ١ٝ  ايٓؿػـ١ٝ  ايعًُٝـات  َـ  ؾٗـ

ٔ  تعبرايتي ، المٓطٛق١أٚ  المهتٛب١ ايًػ١ ٚاغتدساّ  عًـ٢  ايكـسض٠  ْكـل في  ْؿػـٗا  عـ
ــ١، ايكــطا٠٤، اؿــسٜح ،ا٫غــتُاع ــات إدــطا٤في  ستــ٢أٚ ، ايتٗذــٞ ،ايهتاب  ايعًُٝ

، ٝـ١ اٱزضان ايكعٛبات َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ا٭طؿاٍ ع٢ً المكطًح ٜٚؿتٌُ. اؿػاب١ٝ
. ايُٓا٥ٝـ١  ٚاؿبػـ١ ، ايكـطا٠٤  قعٛبات، ا٭ز٢ْ يًُذ ايٛظٝؿٞ ا٫خت٬ٍ، المذ تًـ



 

 

 Learning تعًِ َؿه٬ت َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ا٭طؿاٍ ع٢ً المكطًح ٖصا ٜٓطبل ٫ٚ

Problems ا٭ٍٚ  المكاّفي  تٓتر ٔ ، أٚ اؿطنٝـ١  ايػـُع١ٝ ، ايبكـط١ٜ  ا٫نـططابات  َـ
ٔ أٚ ، ا٫ْؿعاي١ٝ ا٫نططابأٚ ، ايعكًٞ ايتدًـ ٕ  َـ ٟ  اؿطَـا ، ايجكـافي ، ا٫قتكـاز

 .ايب٦ٝٞ

ــس ــعٛب١ ٚتع ــِ ق ــٝات تعً أٚ  Mathematics Learning Disabilities ايطٜان
 ايطٜانـــٞ أٚ ايعذـــع ايعػـــط أٚ Arithmetic Disabilities اؿػـــاب قـــعٛبات

 ايطٜانــٞ أٚ ايعذــع Dyscalcula)  ايسٜػــهًه٫ٛأٚ  Dyscalcalia  ايسٜػــهًهٛيٝا)
ــا٥ٞ ــهًهٛيٝا) ايُٓ ــ١ ايسٜػ ــاب١ٝأٚ  Developmental Dyscalculia) ايُٓا٥ٝ  اي٬سػ

Anorithmia  ٚــاأ ــاِٖٝ ايُٓــا٥ٞ اؿػــابٞ ا٫نــططاب أacalculiaٚ  انًهٛيٝ أٚ  َؿ
( Hamilton, 1996, 79) اؿػـاب١ٝ  المٗـاضات في  بايػـ١  قعٛب١إلى  تؿير ٚاسس٠ َعا٢ْ

 Mathemetics ايطٜانـ١ٝ  ٚا٫غتٓتادات اؿػاب١ٝ ايعًُٝات أزا٤في  بايػ١ قعٛب١أٚ 

Reasonings ، ٚنًُٝٗــافي أ (Lyon, 1996 ) ،المٗــاّ عًــ٢ ا٭زا٤ عًــ٢ ٚاٱخؿــام 
ــ١ٝ  ;Mathematical Tasks  (Hughes, Kolstand & Briggs, 1994 ايطٜان

Bansavanna, 2000, 118 ) ٚاؿػـاب١ٝ  تصنط اؿكـا٥ل  قعٛب١أ  ٔ  طًٜٛـ١  ايـصانط٠  َـ
 قـعٛب١ أٚ ( Geary , 1993) ٚالمعكـس٠  ايبػٝط١ اؿػاب١ٝ المػا٥ٌ سٌ ٚقعٛب١ المس٣

 Cardinal/ordinary skills  (Ta'ir, Brezner ٚايهاضزٜٓاي١ٝ ايترتٝب١ٝ المٗاضات انتػاب

& Ariel, 1997 ) ٚايه١ُٝ ايعسز َعاضففي  قعٛب١أ Quantity ٚايعًُٝات١ٝ (Crutch 

& Warrington, 2001 ) ٚفي  بايػـ١  قعٛب١أ ِ ّ  ؾٗـ  ايعًُٝـات أٚ  ايطَـٛظ  ٚاغـتدسا
 ْؿػـ٢  َكـطًح  أٚ( Lokerson, 1992)  ايطٜانـٝات في  يًٓذاح اي٬ظ١َ ايهطٚض١ٜ

ِ  قـعٛب١ إلى  ٜؿـير  ٚطب٢ ٘  ايطٜانـٝات  تعًـ ّ  بٛدـ  اْتتـاز في  بايػـ١  ٚقـعٛب١  عـا



 

 

ِ  قـعٛب١ أٚ ( Montis, 2000) خام بٛد٘ ايسقٝك١، ايؿعاي١ اؿػاب١ٝ ايعًُٝات  تعًـ
 عسّأٚ ، ٚايكػ١ُ ٚايهطب ٚايططح اؾُع َجٌ ايعًُٝات إدطا٤، اؿػاب١ٝ اؾساٍٚ

 ,Shelev) قـشٝش١  بططٜك١ ا٭عساز ٚنتاب١ ٚقطا٠٤ ايعسز َؿّٗٛ تهٜٛٔ ع٢ً ايكسض٠

Manor & Kerem, 2001 ) ٚا٭عساز تصنط، ايطٜان١ٝ ايطَٛظ ع٢ً ايتعطف قعٛب١أ ،
ٞ  ٚ ايكطا٠٤ في نعٝـ أنازيمٞ ؼكٌٝ َع ا٭ؾٝا٤ عس  ,Davison & Neale) ايتٗذـ

ٟ  ايتٓـاظط  َؿّٗٛ َجٌ ايطٜان١ٝ المؿاِٖٝ بعض ؾِٗ قعٛب١أٚ ( 240 ,1998  ا٭سـاز
(Geary et al., 1991 ) ٚايعسز َعاؾ١ ع٢ً ا٭طؿاٍ قسض٠ انططاباتأ disorders of 

Number Processing   (Temple, 1989, 1992 )َٚكـشٛب١  ١بسػ ـ أ  ّ  ايكـسض٠  بعـس
 (.Sharma, 1986) ايطٜان١ٝ المػا٥ٌ أبػط سٌ ع٢ً

 َطتبط١ َكطًشات ث٬ث١ بين قاَٛغ٘في  ؾُٝٝع( Corsini, 1999)  نٛضغينأَا   
 :ٖٞ ايطٜانٝات تعًِ بكعٛب١

أٚ  المػــا٥ٌ إدــطا٤في  قــعٛب١ بأْٗــا ٜٚعطؾٗــا Dyscalculia ايسٜػــهًهٛيٝا( أ) 
ٍ  عٓس ٚتعٗط، 4=2+2 َجٌ ايبػٝط١ ايطٜان١ٝ ايعًُٝات ٔ  ا٭طؿـا ٕ  ايـصٜ ٔ  ٜعـاْٛ  َـ

 .Parietal Lesions (Corsini, 1999, 305) اؾساضٟ ايؿلفي  انططابات

 ايكسض٠ ؾكسإ) Aphasia اؿبػ١ أؾهاٍ َٔ ؾهٌ ؾٗٛ Aclculia انًهٛيٝا( ب) 
 ايعًُٝـات  إدطا٤ ع٢ً ايكسض٠ بعسّ ٚتتُٝع( ايسَاؽ أقاب ٭ش٣ ْتٝذ١ ايه٬ّ ع٢ً

 ا٫نـططابات  أٚ ،ايعكًٝـ١  ا٭َـطاض  ،المـذ  بإقـابات  ٚتـطتبط . ايبػـٝط١  ايطٜان١ٝ
 قـطا٠٤  عًـ٢  قازض غير ايؿطز ٜهٕٛ اؿا٫ت بعض ٚؾ٢ .ايطٜانٝات تعًِفي  المبهط٠
 أٜهـا  ؾتعٓـ٢  Anarithmia اي٬سػـاب١ٝ ( ز(. )Corsini, 1999, 6) ا٭عـساز  ٚنتابـ١ 



 

 

 ,Corsini) ايعـسز  ٚاغتدساّ ايعس ع٢ً ايكسض٠ بعسّ ٜتُٝع اؿبػ١ أؾهاٍ َٔ ؾهٌ

1999, 47.) 

 ايعذـع  إٔKosc  1974  (Cited in: Rourke& Conway, 1997 ) نٛغو ٜٚ٪نس 
ٔ  ْـاتر  ايطٜانـ١ٝ  يًكـسضات  بٓا٥ٞ انططاب" ٖٛ ايُٓا٥ٞ ايطٜانٞ ٍ  عـ  ٖـصٙ  اخـت٬
ــع ــذفي  المطان ــسز". الم ــٟٛ ضٚضى ٚو ــ١( Rourke& Conway , 1997) ٚنْٛ  ث٬ث

 .-: ٖٞ ايتعطٜـ لهصا خكا٥ل

 ٚدـٛز  َـع ، ايطٜانـ١ٝ  ايكـسضات في  انـططاباً  ٜتهُٔ ُٓا٥ٞاي ايطٜانٞ ايعذع (1
 .ايعا١َ ايعك١ًٝ ايكسض٠في  المتٛغط َٔ أع٢ًأٚ  َتٛغط َػت٣ٛ

 اؿايٝـ١  ايطٜانـ١ٝ  ايكـسض٠  بـين  ايع٬ق١ خ٬ٍ َٔ ُٓا٥ٞاي ايطٜانٞ ايعذع وسز (2
 .غٓ٘ َجٌفي  ِٖ ممٔ يٮطؿاٍ المعٝاض١ٜ ايطٜان١ٝ ٚايكسضات، يًطؿٌ

 عٓــس عٓــ٘ ٚانــشا اخت٬ؾــا ا٭طؿــاٍ عٓــس ُٓــا٥ٞاي ايطٜانــٞ ايعذــع ىتًـــ (3
 .ايطاؾسٜٔ

 ـ ٚقـس    ;Kosc 1974 (Cited in: Rourke& Conway, 1997 نٛغـو  قـٓ

Gilbert, 1992, Gordon , 1992 )اي ايطٜانٞ يًعذع ؾطع١ٝ أنماط غت١ ٞ  تٓتؿـط  ُٓـا٥
 .-: ٖٞ ٚايطاؾسٜٔ ا٭طؿاٍ عٔ

ٞ  ايعذع (1 ٞ اي ايطٜانـ ٞ  ُٓـا٥ ٘   Verbal Developmental Dyscalculia ايًؿعـ  ٚؾٝـ
ــططب ــسض٠ ته ــ٢ ايك ــطًشات عً ــ١ُٝ المك ــات Terms تػ  Relations ٚايع٬ق

 .Mathematical Symbols ايطٜان١ٝ ٚايطَٛظ



 

 

ٞ  ايعذع (2 ٞ اي ايطٜانـ ٞ  ُٓـا٥ ٘  Lexical Developmental Dyscalculia ايكطا٥ـ  ٚؾٝـ
 .Matematical Signs ايطٜان١ٝ ٚاٱؾاضات ايطَٛظ قطا٠٤ ع٢ً ايكسض٠ تهططب

٘  Graphical Developmental Dyscalculia ايهتابٞ ُٓا٥ٞاي ايطٜانٞ ايعذع (3  ٚؾٝـ
 Operational Number ٝـ١ تايعًُٝا ٚايطَٛظ ا٭عساز نتاب١في  قعٛب١ ايطؿٌ هس

and symbols. 
ٞ  ُٓا٥ٞاي ايطٜانٞ ايعذع (4  Operational Developmental Dyscalculia  اٱدطا٥ـ

ٌ  هس ٚؾٝ٘ ٌ  اؿػـاب١ٝ  ايعًُٝـات  إدـطا٤ في  قـعٛب١  ايطؿـ  ٚايطـطح  اؾُـع  َجـ
 .ٚايكػ١ُ ٚايهطب

ٞ  ايعذع (5 ٞ اي ايطٜانـ  Practognosic Developmental Dyscalculia ايترتـٝ   ُٓـا٥
 ٚؾل ا٭ؾٝا٤ ٚنعفي  بايػ١ قعٛب١ ا٫نططاب ٖصا ٜعإْٛ ايصٜٔ ا٭طؿاٍ هس

 َـا  ؼسٜـس  عًٝ٘ ٜكعب ٚبايتايٞ. َكساضٖاأٚ  سذُٗا أغاؽ ع٢ً َعين تطتٝب
ٌ أٚ  َٔ أنبر ايعٓاقط َٔ عسز ع٢ً ؼت٣ٛ المجُٛعتين إسس٣ ناْت إشا ٔ  أقـ  َـ
 .ا٭خط٣ المجُٛع١في  ايعٓاقط عسز ٜػا٣ٚأٚ 

ٞ  ايعذـع  (6 ٞ اي ايطٜانـ ٟ  ُٓـا٥  Ideognotical Developmental  ايتهـٜٛني  ايؿهـط

Dyscalculia عًـ٢  ايكسض٠ عسّ ٜٚع٢ٓ  ِ  Mathematical ايطٜانـ١ٝ  ا٭ؾهـاض  ؾٗـ

Ideas ايعكًٞ باؿػاب اـاق١ ٚايع٬قات Mental Calculation. 

ِ  ا٭عـساز  ٚنتابـ١  قطا٠٤ ع٢ً قازضٕٚ ا٭طؿاٍ ٖ٪٤٫ إٔ َٔ ايطغِ ؾع٢ً   ؾـإْٗ
ايـصٟ   ايطؿٌ ٜعذع، المجاٍ غبٌٝ ؾع٢ً. ٜٓطكٕٛأٚ  ٜهتبٕٛ َا ؾِٗ ع٢ً قازضٜٔ غير

٘ أٚ ( 18) ايعـسز  ْكـ( 9) ايعسز إٔ ؾِٗ عٔ ا٫نططاب َٔ ايٓٛع ٖصا ٜعا٢ْ  أْـ
 نصيو قشٝش١ بكٛض٠ ايعسز ٜكطأ أْ٘ َٔ ايطغِ ع٢ً( 3×3) ايعسزٜٔ نطب ْاتر



 

 

ٔ  أنبر ع٬قات ؾِٗفي  قعٛب١ ع٬قٝا نما٥ٝا ضٜانٝا عذعا ٜعا٢ْايصٟ  ايطؿٌ هس  َـ
 ٜػا٣ٚأٚ  َٔ أقٌأٚ  َٔ أنبر( 1) ايعسز نإ إشا َا َعطؾ١ عًٝ٘ ؾٝكعب. َٔ ٚأقٌ
 (.10) ايعسز

 ـ( (  Badian  1983 (Cited in: Geary, 1993) بازٜٔأَا    ايسٜػـهًهٛيٝا  ؾٝهـٝ
 :إلى

 ايعًُٝـات  بعـض  انـططاب أٚ  يككـٛض  ْتٝذـ١  ٚتٓؿـأ ، ايُٓا١ٝ٥ ايسٜػهًهٛيٝا (1
ٟ اي ايتكـٛض ، ايـصانط٠ ، اٱزضاى ،ا٫ْتبـاٙ  َجٌ المعطؾ١ٝ ٞ  بكـط  َٚعاؾـ١ ، المهـاْ

 .المعًَٛات
ٔ  نًُٝٗاأٚ  المذ ْكؿٞ أسس تًـ ْتٝذ١ ٚتٓؿأ، المهتػب١ ايسٜػهًهٛيٝا (2 ِ  َٚـ  ثـ

ٔ  أْـٛاع  ث٬ثـ١ إلى  ٚالمهتػـب١  ايُٓا٥ٝـ١  ايسٜػهًهٛيٝا قٓؿت ؾكس ٘  َـ  ْعـط  ٚدـ
 :ٖٞ ْٝٛضٚغٝهٛيٛد١ٝ

o وكتابتها الأعداد قراءة صعوبة Alexia and Agraphia for Numbers  . 

 اؾٛاْـب في  المٗـاض٠  غـ١َ٬  َـع ، ٚنتابتٗـا  ا٭عـساز  قـطا٠٤ في  قعٛب١ ٚتتهُٔ
 ا٭ٜػـط  المـذ  ْكـفي  بات انططا َع زا٥ُا ٚتطتبط. اؿػاب١ٝ المعاؾ١ َٔ ا٭خط٣

Lesions of Left Hemisphere  ايه٬َٝـ١  اؿبػـ١  َـع  أسٝاْـا  تـطتبط  نُـا Aphasia 
 بالمكاضْـ١  ْػـبٝا  اؿـسٚخ  ْـازض٠  أْٗا َٔ ايطغِ ٚع٢ً. ا٭طؿاٍ عٓس أسٝاْا ٚؼسخ

 ا٭طؿاٍ َٔ 50 أزا٤ Badian بازٜٔ ؾشل ؾعٓسَا. المها١ْٝ ٚايهًهٛيٝا باي٬سػاب١ٝ
. ٚايكسض٠ ايتشكٌٝ َكاٜٝؼ َٔ َتٓٛع١ فُٛع١ ع٢ً اؿػاب قعٛبات َٔ ٜعإْٛ
ٔ  أسٝاْـا  ٜعذعٕٚ ا٭طؿاٍ بعض إٔ َٔ ايطغِ ٚع٢ً  ضَـٛظ أٚ  ا٭عـساز  قـطا٠٤  عـ



 

 

 ْاجم١ نْٛٗا َٔأنجط  ا٫ْتباٙ قكٛض عٔ ْاػ١ ا٭خطا٤ ٖصٙ إٔ اتهح ؾكس. ايعًُٝات
 .ا٭عساز قطا٠٤ ع٢ً ا٭غاغ١ٝ ايكسض٠ ؾكسإ عٔ

o المكانية الأكيكوليا Spatial Acalculia   

 تـطتبط  َـا  ٚغايبـا . ايعسزٜـ١  يًُعًَٛـات  المها١ْٝ ايتش٬ًٝت بكعٛبات ٚتتُٝع
ٔ  Posterior Regions اـًؿ١ٝ ا٭دعا٤في  بهُٛض ٞ  ايؿـل  َـ ٔ  اـًؿـ  Right ا٭يمـ

Hemisphere .اقطؿاففي  قعٛب١ المها١ْٝ انًهٛيٝا ٜعإْٛ ايصٜٔ ا٭طؿاٍ هس نُا 
ــساز ــا٥ٌفي  ا٭ع ــاب َػ ــسز٠ اؿػ ــس٠ َتع ــصف، ا٭عُ ــساز س  Numbers  ا٭ع

omissions ،ايعــسز تــسٜٚط  Number rotation ،ّضَــٛظ قــطا٠٤ عًــ٢ ايكــسض٠ عــس 
 قـطا٠٤ في  غـ١َ٬  َـع . ايعؿـط١ٜ  ٚايهػٛض المهإ ق١ُٝ ٚقعٛب١، اؿػاب١ٝ ايعًُٝات

 .ايطٜان١ٝ اؿكا٥ل ٚتصنط ايبػٝط١ اؿػاب١ٝ ايعًُٝات ٚإدطا٤ ٚنتابتٗا ا٭عساز

 Rourke and his َٚػــاعسٜ٘ ضٚضى أدطاٖــا ايسضاغــات َــٔ فُٛعــ١ ٚؾــ٢

Associate (Cited in: Geary, 1993 )عًـ٢  ا٭زا٤ نمط ؾشل ا٭طؿاٍ بطب َتعًك١ 
 َعـا  ٚايكـطا٠٤  اؿػـاب  تعًِ قعٛباتشٟٚ  يٮطؿاٍ ايٓٝٛضٚغٝهٛيٛد١ٝ المكاٜٝؼ

٘  ْتـا٥ر  أٚنـشت  ٚقـس ، ؾكـط  اؿػـاب  قعٛباتشٟٚ  ٚا٭طؿاٍ  أزا٤ إٔ زضاغـات
ٍ  َـع  ٜـطتبط  َعـاً  ا٫ثـٓين أٚ  ٚاؿػـاب  ايكـطا٠٤  قعٛبات شٟٚ ا٭طؿاٍ  ا٫خـت٬
في  ا٭غاغـ١ٝ  يًُؿـه٬ت  عاَـ١  يؿعٝـ١  قـعٛب١  ٚدـٛز  َع ا٭ٜػط يًُذ ايٛظٝؿٞ

ٕ  ايصٜٔ ا٭طؿاٍ أٚنح ؾكس، شيو َٔ ايعهؼ ٚع٢ً. َعا ٚاؿػاب ايكطا٠٤  ٜعـاْٛ
ٔ  نمطا ؾكط اؿػابفي  قعٛبات َٔ  َـع  َـطتبط  المهاْٝـ١  ايبكـط١ٜ  ايكـعٛبات  َـ

 .ا٭يمٔ يًُذ ايٛظٝؿٞ ا٫خت٬ٍ



 

 

o اللاحسابية Anarithetria 

 اغـتسعا٤ في  بايػـ١  بكعٛب١ تتُٝع ،ايطؾس َطس١ًفي  بازٜٔ ْعط ٚد١ٗ َٔ ؼسخ
 نـُٛض  َع َطتبط١ أْٗا ٜٚبسٚ. المس٣ ط١ًٜٛ ايصانط٠ َٔ ا٭غاغ١ٝ اؿػاب١ٝ اؿكا٥ل

، ٚنتابتٗـا  ا٭عـساز  قطا٠٤ ع٢ً ايكسض٠ غ١َ٬ َع ا٭ٜػط المذ َٔ اـًؿ١ٝ ا٭دعا٤في 
ِ  ٚع٢ً. اؿػاب١ٝ المؿاِٖٝ ٚؾِٗ ،ايعسز١ٜ يًُعًَٛات المهاْٞ ايتُجٌٝ ٔ  ايـطغ  إٔ َـ
ٌ  المته١ُٓ ايعًُٝاتفي  قعٛب١ هسٕٚ َا غايبا المطن٢ ٖ٪٤٫  عًـ٢ ) ايعـسز  تػًػـ
 ا٫نططاب ٖصا شٚٚ ا٭طؿاٍ ٜعا٢ْ نصيو (.ايعؿطٟ اؿػاب إدطا٤، المجاٍ غبٌٝ

 ايكعٛبات بعض َٔ ٜعإْٛ ٚأسٝاْا، ايكٛاعس ٚاغتدساّ اؿكا٥ل تصنط بين اْؿكا٫
ّ  ٚبٛد٘. ايكعٛبات تًو ٜعإْٛ ٫ أخط٣ ٚأسٝاْا ايًؿع١ٝ  ايسضاغـات  تكـترح  عـا

 قــعٛب١ ُٖــا، َتُٝــعتين قــعٛبتين ٚدــٛز ايطاؾــسٜٔ عٓــس باي٬سػــاب١ٝ اـاقــ١
ٍ أَا  .Procedural Deficit اٱدطا١ٝ٥ ٚايكعٛب١ Retrieval اؿكٝك١ اغترداع  ا٭طؿـا

 إدطا٤في  اضتباناً أسٝاْا ٜعٗطٕٚ أِْٗ َٔ ايطغِ ؾع٢ً، اي٬سػاب١ٝ َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ
 بـين  اْتؿـاضا  ا٭نجط ايكعٛب١ٖٞ  اؿكٝك١ اغترداع قعٛب١ ؾإٕ ،اؿػاب١ٝ ايعًُٝات

 (.Geary, 1993) ا٭طؿاٍ ٖ٪٤٫

ٌ  أٚنشت، سساث١أنجط  مٛ ٚع٢ً Timple 1991 (Cited in: Geary, 1993 ) تمبـ
 تؿابٗات ٚدٛزMcCloskey  1992 (Cited in: Mazzocco, 2001 ) ٞنًٛغه َٚاى
ٞ  ايعذـع  َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ا٭طؿاٍ بين ًَشٛظ١ ن١ُٝ ٞ اي ايطٜانـ ٍ  ُٓـا٥  ٚا٭طؿـا

ٞ  بُٝٓٗا ايهٝؿ١ٝ ايؿطٚمأَا ، المهتػب ايطٜانٞ ايعذع َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ  ٚثٝكـ١  ؾٗـ
ٍ  عٓـس  ايطٜانـٝات  أزا٤ َٗاضات يسضاغ١ ايٓٝٛضٚغٝهٛيٛدٞ بالمٓش٢ ايك١ً  ا٭طؿـا
 .ايطٜانٝات تعًِفي  قعٛبات َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ



 

 

 ٚايعكًٝـ١  ايٓؿػـ١ٝ  يٮَطاض المعسٍ ايجايح اٱسكا٥ٞ ايتؿدٝكٞ يًسيٌٝ ٚؾكا
DSM-III ًَشـٛظ  عذـع " بأْ٘ ُٓا٥ٞاي ايطٜانٞ ايعذع ٜعطف Marked Impairment 

ــع اؿػــاب١ٝ يًُٗــاضات ــ١ يٲدــطا٤ات ا٫غــتذاب١في  ْكــل َ  Remedial ايع٬دٝ
 educational  (Shalev et al., 2001.)ٚايترب١ٜٛ

 :  الرياضيات صعوبات ذوي خصائص

 ٜ٘بـين  ايتُٝع ٜػتطٝع ؾ٬،  ايهُٝات لمعطؾ١ اي٬ظّ ايهُٞ ايتؿهير في قعٛب١ يس 
 .ٚقًٌٝ نجيرأٚ  ٚاقػط انبر

 ايؿعًٝـ١  َٚـسي٫ٛتٗا  ٚا٭ضقاّ ا٭عساز َؿاِٖٝ َعطؾ١ في نعـ.  ٍ  عٓـسَا : َجـا
 .2أٚ  4ُٜشهط أق٬ّ 3 إسهاض ايتًُٝص َٔ ٜطب

 ٜ٘ٚايكػ١ُ ٚايهطب ٚايططح ناؾُع ايطٜان١ٝ اؿكا٥ل َعطؾ١ في قعٛب١ يس. 
 ٚنتابـ١  ٚا٭عساز يٮضقاّ ايتٓاظيٞأٚ  ايتكاعسٟ ٚايتػًػٌ اـاْات قِٝ َعطؾ١ 

 .َتعسز٠ خاْات َٔ المه١ْٛ ا٭عساز قطا٠٤أٚ 
 ٘المـسي٫ٛت  شات ايطٜان١ٝ ايطَٛظ َعاْٞ َعطؾ١ في قعٛب١ ايت٬َٝص بعض ٜٛاد 

 (.- ،× ،÷ ،+) ا٭ضبع ايعًُٝات ع٬َات َجٌ المحسز٠
 ا٫ػـاٙ  في اخت٬ؾٗـا  َع نتاب١ المتؿاب١ٗ ا٭ضقاّ بين ايتُٝٝع في قعٛب١  ٌ  ،2) َجـ

6.) 
 خـط  في ايـبعض  بعهـٗا  ؼـت  ا٭ضقاّ ٚنع قعٛب١ هس  ٟ ٌ  عٓـس  عـاَٛز  سـ

 .ٚمٖٛا ٚايططح اؾُع َػا٥ٌ
 بـين  ايؿـطٚم  إزضاى في قـعٛب١  ايـبعض  هـس  قس  ٍ  ٚخاقـ١  الهٓسغـ١ٝ  ا٭ؾـها

 .ٚا٭ٚظإ ا٭طٛاٍ بين ٚايع٬ق١ المتؿاب١ٗ



 

 

 الطفل عند الحساب تعلم صعوبات

ٍ  عٓس اؿػاب َؿاِٖٝ يتهٜٛٔ ايعا١َ ا٭غؼ إٔ المعطٚف َٔ   في تٓؿـأ  ا٭طؿـا
ِ  َٔ ا٭ٚلى ا٭عٛاّ ّ  سٝـح ، سٝـاتٗ ِ  ٜكـٛ  ا٫غـتط٬ع  سـب  عًـ٢  اؿػـاب  تعًـ

ِ  اي١َٝٛٝ مماضغتِٗ َٔ طبٝع١ٝ بكٛض٠ ٜٚتطٛض. ٚاٱؾاض٠  ٖٚـصا . المهتػـب١  ٚخـبراتٗ
 ايطعاٜـ١ إلى  عاد١ أْٗا غير، يًتعًِ ؾطط١ٜ ضغب١ ايؿتر٠ ٖصٙ في ا٭طؿاٍ يس٣ إٔ ٜعني

 بعـالم  ضبط٘ أسػٔ َا إشا اؿػاب ؾإٕ، المٓطًل ٖصا َٚٔ. اي٬ظَين ٚايسعِ المهتػب١
ِ  في ايتػـطٜع إلى  ٖـصا  ٜٚ٪زٟ. المسضغ١إلى  يًسخٍٛ اغتعسازاًأنجط  ٜهٕٛ ايطؿٌ  ؾٗـ
 .يًشػاب ١ٝا٭ٚي المباز٨

ِ  بكعٛب١ ٜككس: اؿػاب تعًِ قعٛب١  عًـ٢  ايكـسض٠  انـططاب  اؿػـاب  تعًـ
ٛ  أخـط٣  ٚبعباض٠. بٗا المطتبط١ اؿػاب١ٝ ايعًُٝات ٚإدطا٤ ايطٜان١ٝ المؿاِٖٝ تعًِ  ٖـ

ٞ ، ا٭غاغـ١ٝ  اؿػـاب١ٝ  ايعًُٝـات  إدطا٤ عٔ عذعأٚ  قعٛب١  ٚايطـطح  اؾُـع  ٖٚـ
ٔ  عًٝٗـا  ٜترتـب  َٚا، ٚايكػ١ُ ٚايهطب  ٚاؾـبر  ايػـًٛى  زضاغـ١  في َؿـه٬ت  َـ
 .ٚالهٓسغ١

. ايطٜانـ١ٝ  اؿبػ١ َكطًح اؿػاب تعًِ قعٛب١ ع٢ً ٜطًل <نٛغو> ايعالم إٕ
ٌ  المؿه٬ت َٔ ايعسٜس تؿٌُ اؿػاب١ٝ ايكعٛبات إٕ ْكٍٛ إٔ ْػتطٝع ٚبصيو  َجـ

ّ  بـين  ايع٬قات ؾِٗ في ايكعٛب١ ٞ  ايعـس  نُؿـه١ً ، ا٭ضقـا  في ٚايكـعٛبات  المٓطكـ
ِ  في قـعٛب١  ٖٚٓـاى . ايبكط١ٜ ٚايطَٛظ ايػُع١ٝ ايطَٛظ بين ايطبط  ايعـس  طـطم  تعًـ

 .ا٭غاغٞ



 

 

 الحساب تعلم صعوبات أنواع

ٌ  هـس : ايًؿع١ٝ ايتعًِ قعٛب١ (1 ٌ  في قـعٛب١  ايطؿـ ٞ  ايتعاَـ ٌ  َـع  ايؿـؿٗ  المػـا٥
 .ايطٜان١ٝ

ٌ  عًـ٢  ايتًُٝـص  ٜتعـطف : ايطَع١ٜ ايتعًِ قعٛب١ (2 ّ  ايؿـه ٘ ، يًعـسز  ايعـا  ٫ يهٓـ
 .ضَع بؿهٌ عًٝ٘ ايتعطف ٜػتطٝع

/  ايطٜانـ١ٝ  يًطَـٛظ  ايكـطا٠٤  َؿـه٬ت إلى  تؿير: ا٫قط٬س١ٝ ايتعًِ قعٛب١ (3
 ./ ا٭عساز

ٔ  ٜعاْٞ ايتًُٝص إٔ ٬ْسغ: ايهتاب١ٝ ايتعًِ قعٛب١ (4  ـ َـ ٘  نـع  نتابـ١  في َٗاضتـ
 .ايطٜان١ٝ ايطَٛظ

ٌ  بكـسض٠  المتعًكـ١  ايكعٛب١إلى  تؿير: ايطٜان١ٝ المؿاِٖٝ تعًِ قعٛب١ (5  عًـ٢  ايطؿـ
 .ايطٜان١ٝ ا٭ؾهاض ؾِٗ

 .ٚايططح اؾُع بين َج٬ً ايتًُٝص يمٝع ٫: ٚاٱدطا١ٝ٥ ايع١ًُٝ ايتعًِ قعٛب١ (6
 ٚلم، غـ١ًُٝ  غـير  ايطٜانـ١ٝ  المٗـاضات  نٌ إٔ ٜعني ٖصا: اؿػاب في ايتاّ ايؿؿٌ (7

 .اؿػاب يٝتعًِ ايطايب اغتعساز ٜتطٛض
 َٓدؿهـ١  ْتا٥ر ع٢ً ايطايب وكٌ ايسضد١ بٓؿؼ: المٗاضات بهٌ دع٥ٞ ٖبٛط (8

 بهجط٠ المٓتؿط ٖٛ ايٛنع ٖصا إٔإلى  ٖٓا اٱؾاض٠ ٚػسض. المتٛقع١ يًٓتا٥ر بايٓػب١
 .ايكعٛبات أْٛاع جمٝع بين ٚانش١ ٚبكٛض٠

 غـًُٝاً  يًُٗـاضات  اٯخط ايكػِ ٜهٕٛ سٝح: اؿػاب١ٝ المٗاضات َٔ قػِ ؾؿٌ (9
 ٚايعـ٬ز  ايؿا٥كـ١  ايعٓا١ٜإلى  وتاز ٖصا َجٌ إٔ الم٪نس َٚٔ. ايعٝٛب َٔ ٚخايٝاً
ٌ  ع٢ً تعٗط قس اؿػاب١ٝ ايكعٛبات ؾإٕ إشاً. عًٝ٘ ٖٛ مماأنجط   تؿٜٛؿـات  ؾـه



 

 

 ضٜانـ١ٝ  َٚطاسٌ أغاغات ؾِٗ ع٢ً ايكسض٠ عسّ ٜعني ٖٚصا. ايهُٞ ايتؿهير في
ِ  في بعذـع  ٜتكؿٕٛ نُا، ايهتاب١أٚ  ايكطا٠٤ ع٢ً ايها١ًَ بايكسض٠ تتعًل ٫  تٓعـٝ

ٕ  ٚا٭ٚظإ ايهُٝـات  ٚزَـر  ايٓعط َػاس١ ٌ  في قـعٛبات  عـس٠  ٜٚعٗـطٚ  ؽٝـ
 .ٚايٝس ايعين ٚتآظض ٚايسَر اؾػِ

 نـاؾُع  ا٭غاغـ١ٝ  اؿػـاب١ٝ  بايعًُٝـات  اـاقـ١  المؿاِٖٝ بعض إتكإ قعٛب١  (11
أٚ  اؾُع ع١ًُٝ َٔ َتُهٓاً ٜهٕٛ قس ٖٓا ؾايطايب. ٚايكػ١ُ ٚايهطب ٚايططح
ِ  بـبعض  َتعًكـ١  أخطـا٤  في ٜكـع  شيو َع ٚيهٓ٘، َج٬ ايبػٝط ايهطب  المؿـاٖٝ
 .شيو ؾاب٘ َٚا <عؿطات، آساز> َجٌ يًطقِ المها١ْٝ بايك١ُٝ المتعًك١ ا٭خط٣

 الحساب تعلم في التلميذ تواجه التي الصعوبات

 .ٚنتابتٗا ْٚطكٗا ا٭عساز َسيٍٛ ؾِٗ (1
 .اؿػاب في ا٭غاغ١ٝ اؿػاب١ٝ ايعًُٝات إدطا٤ (2
 .الهٓسغ١ٝ ا٭ؾهاٍ بين ٚايتؿطق١ المتؿاب١ٗ ا٭ضقاّ بين ايتُٝٝع (3
."÷،-،×،+"المدتًؿ١ ا٭غاغ١ٝ ايع٬قات بين ايتُٝٝع (4

 .ٚايهت١ً ايطٍٛ عٔ المؿاِٖٝ بين ا٭غاغ١ٝ ايع٬قات إزضاى (5
 .َٚطبع٘ أَجاي٘ ٚث٬ث١ ْٚكؿ٘ ايعسز نعـ إهاز (6
 .ايتايٞ في اؿػاب تعًِ قعٛبات <ٚنايؿٓت نيرى> ايعالمإ ًٜدل (7

 ٚايهطب ٚايططح اؾُع عًُٝات ثٓاٜا في ايعاز١ٜ ا٭ضقاّ َع ايتعًِ قعٛب١ (أ
 .ٚايكػ١ُ

 ٚا٭ؾهاٍ اؾبر١ٜ ٚايطَٛظ ٚايعؿط١ٜ ا٫عتٝاز١ٜ ايهػٛض َع ايتعاٌَ قعٛب١ (ب
 .الهٓسغ١ٝ



 

 

 الحساب تعلم صعوبةإلى  المؤدية العوامل

 5 الفسديُ العىاون

 :ٚتؿٌُ

 في قكـٛضاً  ٜػبب ايصٟ المذ َع ايعكب١ٝ المطانع تًـ بٗا ٜككس: المد١ٝ اٱقاب١ (أ
ٔ  بٗـا  ٜطتبط َٚا ايعك١ًٝ ايكسضات نؿا٠٤ ٔ  – إزضاى – اْتبـاٙ  عًُٝـات  َـ  تهـٜٛ

 .الخ … – المؿه٬ت سٌ – ايتصنط – المؿاِٖٝ
ِ  إٔإلى  ايعًُـا٤  َٔ ايعسٜس أؾاض: ايصنا٤ ْػب١  (ب  بٓػـب١  ٜـطتبط  ايطٜانـٝات  تعًـ

ٔ  تكٌ ٫ ايتي ايصنا٤ ٔ  بٗـا  ٜـطتبط  َٚـا ، المتٛغـط  عـ ٌ  ضٜانـ١ٝ  قـسضات  َـ  َجـ
 المٝهاْٝهٝـ١  ٚايكـسض٠  الهٓسغـ١ٝ  ٚايكـسضات  المهاْٝـ١  ٚايكـسض٠  ايعسزٜـ١  ايكسضات
إلى  أقطب ِٖ ايتعًِ قعٛبات شٟٚ بإٔ ايتػًِٝ ضغِ، ا٫غتس٫ٍ ع٢ً ٚايكسض٠

 .ايتعًِ ٚبط٦ٝٞ زضاغٝاً المتأخطٜٔ
 ٚايٓؿـاط  ا٫ْتبـاٙ  تؿـتت  َؿـه٬ت  َٔ ايت٬َٝص ٜعاْٞ سٝح: ا٫ْتباٙ قعٛب١  (ز

 ا٭عــساز َٚكاضْــ١ تمٝٝــع في ٜطنــعٕٚ ؾــ٬، ايــسٚاّ عًــ٢ المٛاظبــ١ ٚقًــ١ ايعا٥ــس
 .ايطٜان١ٝ المػا٥ٌ ٚؾِٗ اؾبر١ٜ ٚايطَٛظ الهٓسغ١ٝ ٚا٭ؾهاٍ

 :َعاٖطٙ َٚٔ: اٱزضاى قكٛض  (ز
 ايع٬قـات  بـين  ايتُٝٝع ع٢ً ايكسض٠ عسّ في ٜٚتُجٌ. ايبكطٟ اٱزضاى قكٛض 

 .يٮعساز ايؿ٦ٟٛ ٚايبٓا٤ يًعسز المها١ْٝ ايك١ُٝ َٚعطؾ١ ا٭غاغ١ٝ
 ايصٟ ٚايؿطح، ايًؿع١ٝ ايتعًُٝات ٜؿُٕٗٛ ٫ سٝح: ايػُعٞ اٱزضاى قكٛض 

 .اؿػاب في ايسضٚؽ أثٓا٤ ايكـ في عًِٝٗ ًٜك٢



 

 

ٚ : ٚا٭ضن١ٝ ايؿهٌ َؿه٬ت( ـٖ ّ  في ٚانـشاً  ٜبـس  في ايتُٝٝـع  عًـ٢  ايكـسض٠  عـس
ّ ، ا٭ضنـ١ٝ  عًـ٢  المٛدـٛز٠  المتعـسز٠  اي١ًْٝٛ المجيرات ٌ  عًـ٢  ايكـسض٠  ٚعـس  سـ

 .َعزحم١ قؿش١ في َٛدٛز٠ ضٜان١ٝ َػا٥ٌأٚ  المؿه٬ت

ٌ  قعٛب١( ٚ ٞ  ايتهاَـ ّ  في قـعٛب١  ايتًُٝـص  هـس  سٝـح : اؿػـ  المتعـسز  ا٫غـتدسا
 .ٖٓسغٞ ؾهٌ ضغِأٚ  ضٜان١ٝ َػأي١ عٌ ٜكّٛ سين يًشٛاؽ

 عًٝٗا ايساي١ ايطَٛظإلى  اؿػ١ٝ المعطٝات ػاٚظ لس سٝح: المؿّٗٛ تهٜٛٔ قعٛب١( ظ
 قـعٛبات  ٚؾ٦ـ١ . ايطٜانٝات يتعًِ ١َُٗ ٖٚٞ. ايتذطٜسٟ بايتؿهير ٜعطف ؾُٝا

ٞ  قـس  ايتعًِ ٔ  أؾطازٖـا  ٜعـاْ ّ  في قـعٛب١  َـ ٍ  بعًُٝـ١  ايكٝـا  بؿـكٝٗا  ا٫غـتس٫
ِ  ٚعًُٝتي ٚا٫غتٓباط ا٫غتكطا٤ ٕ  ايًـتين  ٚايتذطٜـس  ايتعُـٝ  اغـتٓتاز إلى  ت٪زٜـا

ٌ  ٜـٓػُؼ  سٝـح ، المعـطفي  ايعكًٞ ايُٓٛ بط٤إلى  ٖصا ٜطدع ٚقس. اؿٌ  في ايطؿـ
 .المًُٛغ١ المحػٛغ١ ا٭ؾٝا٤ عالم

 :ايتصنط قعٛب١( ح

 ٚا٭ؾهاٍ ا٭ضقاّ باغتسعا٤ المتعًك١: ايبكطٟ ايتصنط قعٛب١. 
 عٓـس  َهـُْٛٗا  ٚاغـترداع  بايؿـطٚح  المتعًك١: ايػُعٞ ايتصنط قعٛب١  ٌ  سـ

 .اؿػاب١ٝ المػأي١
 خـام  ٖٚٛ: ايًػٟٛ ايتصنط قعٛب١  ٌ ٌ  عـ ٌ  ٚقـٝاغ١  اؿػـاب١ٝ  المػـا٥  اؿـ

 .ٚانش١ زقٝك١ بكٛض٠

 المحاٚي١ ع٢ً ٜعتُس س٬ً اؿػاب١ٝ المػا٥ٌ عٌ خام ٖٚٛ: المؿه١ً سٌ قعٛب١( ط
ٍ  المجـطزات  ؾِٗ ع٢ً ٜعتُسأٚ ، ٚاـطأ ِّ . ٚا٫غـتٓتاز  ٚا٫غـتس٫  إطـاض  في أٜـت



 

 

ِ  أّ ٚايتأٌَ ايترٟٚ  خطـٛات  ٚؾـل  أٜػـير  ٚايتػـطع?  ا٫ْسؾاعٝـ١  إطـاض  في ٜـت
 ?َتدط١ٝ عؿٛا١ٝ٥ خطٛات ٚؾل ٜتِ أّ َٓطكٝاً اؿٌإلى  تؿهٞ َتػًػ١ً

 ايـتي  ايسضاغ١ٝ بالمٍٝٛ ٜتكٌ أَط ٖٛ: ايطٜانٝات مٛ ايػايب١ ٚا٫ػاٖات المٍٝٛ( ٟ
 .ا٫دتُاع١ٝ ايتٓؿ١٦ ٚعًُٝات ايؿدك١ٝ اـبرات ثٓاٜا في تتهٕٛ

ٛ : ايطٜانـٝات  قًل( ى ٔ  تٓبـع  اْؿعايٝـ١  اغـتذاب١  ٖـ ٌ  خـبرات  َـ ٞ  ايؿؿـ  ايسضاغـ
ٞ ، ايت٬َٝـص  يـس٣  ايصات تكسٜطإلى  ٚا٫ؾتكاض ٛ  ا٫ػـاٙ  ٜعـٛم  ٚبايتـاي ِ  مـ  تعًـ

ٔ  ضٜان١ٝ سكا٥ل َٔ تعًُٛٙ َا ٚتطبٝل ايطٜانٝات ٌ  َـ ٌ  سـ  خكٛقـاً  المػـا٥
 .ا٫ختباضات أزا٤ أثٓا٤

 .والمدزسُ بالمٍزه المستبطُ بّا يكصد5 البًًُٔ العىاون

 اؿػاب تعًِ قعٛبات َٔ ٜعإْٛ ايصٜٔ ايت٬َٝص ٜٓشسض َا غايباً: المٓعي١ٝ ايب١٦ٝ (أ
 بايكـسض  تتـابع  ٫ َتسْٝـ١  ٚايجكاؾٝـ١  ٚا٫قتكاز١ٜ ا٫دتُاع١ٝ َػتٜٛاتٗا أغط َٔ

 .أبٓا٥ٗا ؼكٌٝ ايهافي
ّ : المسضغـ١ٝ  ايب١٦ٝ (ب ٍ ، بايت٬َٝـص  ايكـؿٛف  اظزسـا  في ايسضاغـ١ٝ  المكـطضات  ٚطـٛ

 ٚقكط، ايتسضٜؼ في ايؿطزٟ ايتعًِ اغتدساّ المعًِ اغتطاع١ ٚعسّ، ايطٜانٝات
ِ  قـعٛبات إلى  أزت نًـٗا  ايسضاغ١ٝ يًشك١ المس٠ . ايطٜانـٝات  في خاقـ١  تعًـ

 .ٚنصيو
 ّالمعطفي ايطًب١ َػت٣ٛ تٓاغب ٫ تع١ًُٝٝ أغايٝب اغتدسا. 
 المحت٣ٛ تٓاغب يعسّ ؼكًِٝٗ َػت٣ٛ انؿاض. 
 ّٚاقع١ٝ بأؾٝا٤ تكترٕ إٔ هب ؾا٭ضقا. 



 

 

 :  الرياضيات صعوبات ذوي علاج طرق

 5 الجّسٍ التعمي5 أولا

ٍ  بكـٛت  المػأي١ قطا٠٤ ٜٚتهُٔ ٍ  بكـٛت  المطًـٛب  ٚؼسٜـس  ،عـا  ٚشنـط  ،عـا
 اؿٌ ؾطٚض ٚتكسِٜ، عاٍ بكٛت المػأي١ ٚؼسٜس ،عاٍ بكٛت المتذُع١ المعًَٛات
 .اؿٌ َٔ ٚايتشكل ،اؿٌ ٚنتاب١ ٚسػاب عاٍ بكٛت اؿٌ إيٞ ٚايتٛقٌ

 5 الفسدٍ التعمي أسمىب5 ثاًٌا

 :ايتاي١ٝ ٚاـطٛات ا٭غؼ إيٞ ٜػتٓس

 .تًُٝص يهٌ ايترب١ٜٛ اؿادات سػب ايتعًِ ؾطز١ٜ (1
 .ايط٬ب ؾُٝع ايتعًِ ظَٔ ثبات عسّ (2
 .الماز٠ قتٜٛات َعاؾ١ أغًٛب تٜٓٛع (3
ِ  إؾـطاف  ؼت المٓعٍ فيأٚ  ايؿكٌ في ٜسضغٗا بطاقات في المٓٗر نتاب١ (4  المعًـ

 .َٚتابعت٘

 5 السياضًُ الألعاب طسيك5ُ ثالجا

ٔ  فُٛع١أٚ  ايطايب ب٘ ٜكّٛ ممتع ٖازف ْؿاط ٖٚٞ  إلـاظ  بككـس  ايطـ٬ب  َـ
 ي٬غـتُطاض  ايطايب يسٟ اؿاؾع تٛاؾط َع يًعب١ قٛاعس ن٤ٛ في قسز٠ ضٜان١ٝ ١َُٗ

 :ًٜٞ بما تتُٝع ايططٜك١ ٚتًو ايٓؿاط في

 .يًتعًِ ايط٬ب زاؾع١ٝ ظٜاز٠ (1
 .ايطٜان١ٝ المٗاضات ٚاغتبكا٤ ٚتطبٝل ؾِٗ ظٜاز٠ (2



 

 

 .الخ( تطبٝل/ؾِٗ) َعطؾ١ٝ أٖساف ؼكٝل (3
 (.ايطٜانٝات مٛ المٌٝ ظٜاز٠) ٚدسا١ْٝ أٖساف ؼكٝل (4
 .اؿٌ ٚططم يًُؿاِٖٝ تطغٝذ عًٞ تػاعس َعٝٓات تػتدسّ (5

 5 الظدصٌ التدزيص طسيك5ُ زابعا

 :ايتاي١ٝ اٱدطا٤ات عًٞ ٚتكّٛ

 .يًبرْاَر ايعا١َ ا٭ٖساف ؼسٜس (1
 .يًسضٚؽ ايتع١ًُٝٝ ا٭ٖساف ؼسٜس (2
ٌ  ايبرْاَر قتٟٛ ؼسٜس (3 ٟ  بتشًٝـ  زضٚؽ ٚإعـساز  ايطٜانـٝات  نتـاب  قتـٛ

ٞ  ٜكّٛ ايصٟ ايؿدكٞ ايتعًِ ٖٚٞ ايتسضٜؼ ططا٥ل ؼسٜس 4- قػير٠  عًـ
 .ايتايٞ يًسضؽ ا٫ْتكاٍ قبٌ ايسضؽ َٔ ايطايب تمهٔ

 .١ًَْٛ َؿٛق١ َٛاز تتهُٔ عٝح ايتع١ًُٝٝ ايٛغا٥ٌ ٚؼسٜس (4
 .ايتع١ًُٝٝ ا٭ٖساف ؼكل يكٝاؽ المكاسب ايتكِٜٛ (5

 5 الدزاسًُ والمّازات الٍفشًُ العىمًات صعىبات بين الجىع طسيل5 خاوشا

 :ايتاي١ٝ اـطٛات عًٞ ٚتكّٛ

 .إدطا٥ٝاً ايتع١ًُٝٝ ا٭ٖساف ٚؼسٜس اختٝاض (1
 .ؾطع١ٝ َٗاضات إيٞ اؿٌ ػع٥٘ (2
 ٚايعًُٝـات  ايسضاغـ١ٝ  المُٗـ١  ؼًٌٝ عًٞ ايكا٥ِ غًٛبا٭ عًٞ أَج١ً تكسِٜ (3

 .اؿػاب تعًِ قعٛبات ع٬ز في بٗا المطتبط١ ايٓؿػ١ٝ
 .ايتصنط َؿه١ً سٌ (4



 

 

 .والبصري السمعي التمييز مشكلة حل -6

ــتعًِ قــعٛبات يعــ٬ز عسٜــس٠ ٚاغــتراتٝذٝات طــطم اغــتدسَت يكــس  في اي
ــاً ايطٜانــٝات ــ١ ٚيهــٌ. ً خكٛقــا ٚاؿػــاب، عَُٛ ــا ططٜك  ٚأغػــٗا َٓطًكٗ
 :ًٜٞ ؾُٝا ْػتعطنٗا ٚغٛف. ٚإدطا٤اتٗا

 با٭ْؿط١ ٚقٝاَ٘ غًبٝت٘ ٚعسّ ايتًُٝص ؾاع١ًٝإلى  تػتٓس: اٱهابٞ ايتعًِٝ ططٜك١ (1
 .اي٬ظ١َ ايتع١ًُٝٝ

ِ  بين ايتهاٌَ إلى ٜػتٓس ا٫ضتكا٥ٞ ايتعًِ َٔ ْٛع ٖٚٛ: المباؾط ايتسضٜؼ (2  تكـُٝ
 .خطٛات أضبعإلى  ٜٚػتٓس. ايتسضٜؼ ٚططم المٓٗر

 .ايطٜانٝات َكطض تسضٜؼ َٔ اٱدطا١ٝ٥ ا٭ٖساف ؼسٜس. أ
 .الهسف ؼكٝلإلى  ؼتاز ايتي ايؿطع١ٝ المٗاضات ؼسٜس. ب
 .ايتًُٝص ٜعطؾٗا ايصنط ايػابك١ المٗاضات أٟ ؼسٜس. ز
 .الهسف ؼكٝلإلى  ايٛقٍٛ خطٛات ضغِ. ز

 :َا ًٜٞ ايتًُٝصإلى  ٜٛد٘ سٝح: اؾٗطٟ المػُٛع ايتعًِٝ (3
ٍٍ بكٛت المػأي١ اقطأ. أ  .عا

ٍٍ بكٛت المطًٛب سسز. ب  .عا
ٍٍ بكٛت المتذُع١ المعًَٛات اشنط. ز  .عا
ٍٍ بكٛت المػأي١ سسز. ز  .عا
ٍٍ بكٛت اؿٌ اؾتراض قسّ. ـٖ  .عا
ٍٍ بكٛت اؿٌإلى  تٛقٌ. ٚ  .عا
 .اؿٌ ٚانتب اسػب. ظ



 

 

 .َٓ٘ ٚؼكل بٓؿػو اؿٌ اعطف. ح
 :ايتاي١ٝ ٚاـطٛات ا٭غؼإلى  ٜػتٓس: ايؿطزٟ ايتعًِ أغًٛب (4

 .تًُٝص يهٌ ايترب١ٜٛ اؿادات عػب ايتعًِ ؾطز١ٜ (أ
 .ايت٬َٝص ؾُٝع ايتسضٜؼ ظَٔ ثبات عسّ (ب
 .الماز٠ قتٜٛات َعاؾ١ أغًٛب تٜٓٛع (ز
ٍ أٚ  ايكـ في ايتًُٝص ٜسضغٗا ْطاقات في المٓٗر نتاب١ (ز  إؾـطاف  ؼـت  المٓـع

 .المطبٞ
 المجُٛعـ١ أٚ ، ايتًُٝص ب٘ ٜكّٛ ٚممتع ٖازف ْؿاط ٖٞ: ايطٜان١ٝ ا٭يعاب ططٜك١ (5

 َـع  يًعبـ١  َعٝٓـ١  قٛاعـس  ن٤ٛ في قسز٠ ضٜان١ٝ ١َُٗ إلاظ بككس ايت٬َٝص َٔ
ٛ  ؾايًعـب . بايٓؿـاط  ي٬غـتُطاض  ايتًُٝـص  يس٣ اؿاؾع تٛاؾط ٌ  ٖـ ٍ  عُـ  ا٭طؿـا

٘  ايصٟ اؿػاب مٛ أطؿالهِ ايهباض ٜٛد٘ ؾعٓسَا يصيو، ايس٩ٚب  في ٜػـتعًُْٛ
ٕ  اؿايـ١  بٗـصٙ  ؾإِْٗ أيعابِٗ ِ  تطـٛض  ٜـسعُٛ  ٖـ٪٤٫  عٓـس  ايطٜانـٝات  َؿـاٖٝ

ِ  َجابطتِٗ ٚتؿذٝع، المؿه٬ت سٌ في ؼسِٜٗإلى  إناؾ١، ا٭طؿاٍ . ٚادتٗـازٖ
ٕ  سـط٠  يعـب  أْؿـط١  يٮطؿاٍ ٜكسَٛا إٔ ا٭َٗاتٚ يٰبا٤ ٚيمهٔ ٔ  وـاٚيٛ  َـ
 ايًعب َجٌ، ايعهػ١ٝ ٚايعًُٝات ايجبات خٛام ا٭طؿاٍ يس٣ ُٜٓٛا إٔ خ٬لها
  أخط٣ أيعاب ٖٚٓايو … نط٠ – نٛب َجٌ، أؾٝا٤ ٚتٛظٜع ٚتعب١٦ ٚالما٤ بايطٌَ
 ٚايكطـع  اـؿـب١ٝ  ٚالمهعبات ٚاؿطٚف ا٭ضقاّ ع٢ً ايتسضٜب أيعاب َجٌ َؿٝس٠

 أٟأٚ  ٖٓسغـ١ٝ  أؾـها٫ً  تؿهٌ عٝح ٜطتبٗا إٔ ايطؿٌ ع٢ً ٜتعين ايتي ايترنٝب١ٝ
 :ًٜٞ بما ايطٜان١ٝ ا٭يعاب ٚتتُٝع. آخط ؾ٤ٞ

 .يًتعًِ ايت٬َٝص عٓس ايساؾع١ٝ ظٜاز٠ (أ



 

 

 .ايطٜان١ٝ المٗاضات ٚاغتبكا٤ ٚتطبٝل ؾِٗ ظٜاز٠ (ب
 .<تطبٝل – ؾِٗ> َعطؾ١ٝ أٖساف ؼكٝل (ز
 .ايطٜانٝات مٛ المٌٝ ظٜاز٠، ٚدسا١ْٝ أٖساف ؼكٝل (ز

 الحساب تعلم صعوبات في العلاجي المعلم دور

٘  ٜػتدسّ ايصٟ المجاٍ ٖٛ ايطٜانٝات في ايع٬ز ِ  ؾٝـ ِ  اغـتراتٝذٝات  المعًـ  تعًـ
 اؿاشم ٚالمعًِ. المتعًِ استٝادات ٚؾل ٜتٓٛع إٔ هب ايتعًِٝ أغًٛبؾ. ايطٜانٝات

 عـس٠ إلى  وتـاز  نُـا ، َـا  َٗاض٠ ع٢ً ٜكّٛ ْؿاط يتكسِٜ غبٌ عس٠ زضاغ١إلى  وتاز
 دسٜس ؾ٤ٞ تعًِ في ا٭ٚلى المطس١ً تهٕٛ إٔ هب يصا، ايكعب١ المػا٥ٌ سٌ في غبٌ

 إٔ يًـساضؽ  ايٓؿـاط  ٖصا ٜٓتر إٔ ٚهب. المٓاؾط أسس ع٢ً ممتع١ ايطٜانٝات في َا
ٞ  نمـٛشز أٚ ، سٝاتٞ َٛقـ خ٬ٍ َٔ ايع١ًُٝ ٜسضى ٔ . سػّـ ٌ  إٔ اـطـأ  َٚـ  ٜتعاَـ
 أغـًٛب  ٜٚكٝـس . َتػـا١ٜٚ  ضٜان١ٝ قسضات شٚٚ أِْٗ أغاؽ ع٢ً ت٬َٝصٙ َع المعًِ
ٍ  َٔ ٚشيو، يًطٜانٝات ايطؿٌ ٫غتٝعاب المعًِ بتكِٜٛ المػا٥ٌ سٌ  ٚقـٛف  خـ٬

، اـاط١٦ ايتذاضب َٔ اغتؿازت٘ َٚس٣، يًكاعس٠ ايتًُٝص اغتدساّ قش١ ع٢ً المعًِ
 .المػأي١ سٌ في ايططم أقكط ٚاعتُازٙ، ططٜكت٘ َٚٓطك١ٝ

 الحساب مادة بتعليم خاصة إرشادات

 .اؿػاب في ٚالمجطز٠ اؿػ١ٝ ٚؾب٘ اؿػ١ٝ ايطغا٥ٌ جمٝع ٜػتدسّ إٔ المعًِ ع٢ً (1
 .ايتسضٜؼ في ٚاسس٠ ططٜك١ ع٢ً ٜعتُس ٫ إٔ (2
 .اؿػاب بسضؽ اـاق١ ٚا٭غ١ً٦ ايسضؽ أٖساف وسز إٔ (3
 .ٚا٫ْتباٙ اٱزضاىٚ ايؿِٗ سٝح َٔ، ايت٬َٝص بين ايؿطز١ٜ ايؿطٚم ٜطاعٞ إٔ (4



 

 

ِ  َـس٣  ٚتكسٜط، ايتع١ًُٝٝ ايت٬َٝص سا٫ت تؿدٝل إَها١ْٝ ع٢ً ٜعٌُ إٔ (5  ؾٗـ
 .يًؿهط٠ َِٓٗ نٌ

 .ايعًُٞ ٚايٓؿاط اؿػ١ٝ ا٭َج١ً ع٢ً َطنعاً ا٫ٖتُاّ ٜهٕٛ إٔ (6
ِ  بككـس  آيٝـ١  عًُٝـات  إدطا٤ ع٢ً ٚاٯخط اؿين بين ايت٬َٝص تسضٜب (7  تعٜٛـسٖ

 .ٚايسق١ ايػطع١
ٌ  عًـ٢  ٜػـاعس  َا خير ٭ْ٘، تا١َ عٓا١ٜ ايصٖني باؿػاب ايعٓا١ٜ (8  ايتُطٜٓـات  سـ

 .ايتشطٜط١ٜ اؿػاب١ٝ ٚالمػا٥ٌ
 ٚشيو، بٓؿػ٘ اؿػاب١ٝ ٚالمؿاِٖٝ اؿكا٥ل انتؿاف ع٢ً ايتًُٝص المعًِ ٜػاعس إٔ (9

 .ٚاؿؿغ يًتصنط ٚأغٌٗ يًؿِٗ أقطب
 .ايهعؿا٤ يًت٬َٝص خكٛقاً، ايتسضٜب َٔ اٱنجاض المعًُين ع٢ً (11
ِ  ع٢ً ٜػتشػٔ (11 ٍ  إٔ المعًـ ٍ  وـاٚ ٌ  اغـتعُا  ضٜانـ١ٝ  ٚأيعـاب  قككـ١ٝ  َػـا٥

 .ا٭عساز ؾٝٗا تسخٌ سطن١ٝ ٚأيعاب
ٔ  ٜتهًِ ٚإٔ، ٚايتؿهير ايصٖني ايٓؿاط ع٢ً ايتًُٝص المعًِ ٜؿذع إٔ (12  ططٜكـ١  عـ

 .ايتًُٝص شٖٔ في تسٚض ايتي اؿٌ

. 



 

 

. 
 على الفصل الخامس أسئلة

 ؟صعىبات الكساَْ  عسفي (1

 

 

 

 ؟طسم علاز صعىبات الهتابُ وا ٌِ  (2

 

 

 

 ؟صعىبات الحشاب أٌىاعوا ٌِ  (3

 

 

 

 ؟ٌظاط لعلاز صعىبات الكساَْ  صىىٌ (4

 

 

 

 ؟ٌظاط لعلاز صعىبات الهتابُ  صىىٌ (5

 

 

 

 ٌظاط لعلاز صعىبات السياضًات ؟ صىىٌ (6

 

 

 



 

 

 



 

 لصعوبات التعلم النماذج والنظريات المفسرة

 



 

 

 



 

 

 النماذج والنظريات المفسرة لصعوبات التعلم

ا٭طؿـاٍ في  ٜعاْٝٗا بعض ايتي  تؿػط ايكعٛباتايتي  ٖٓاى ايعسٜس َٔ ايٓعطٜات
 :ايتعًِ َٚٓٗا

 النظرية النيرولوجيةأولا: 

اؾٗـاظ   إٔأٚ  المـذ  إقـاب١ ْاػـ١ عـٔ    أْٗـا  أغـاؽ ٚقس ؾػطت ايكعٛب١ عًـ٢  
ايُٓٛ ممـا هعـٌ ٖـصا اؾٗـاظ ٫ ٜتطـٛض      في  يًؿطز ٜعا٢ْ َٔ ايتأخط المطنعٟ ايعك 

ٔ يس٣  ا٭دٗع٠تتطٛض بٗا ْؿؼ ايتي  بٓؿؼ ايػطع١ بـٓؿؼ َعـسٍ ايُٓـٛ    أٚ  اٯخـطٜ
 إقاب١ن٤ٛ في  ايعازٜين ٚتٓطًل ٖصٙ ايٓعط١ٜ َٔ تؿػير قعٛبات ايتعًِ أقطاْ٘يس٣ 
 .المذفي  ٚظٝؿٞخًٌ  أٟالمذ 

 ( النيروسيكولوجية) لنفس عصبيةالنظرية ا: ثانيا

أٚ  قكـٛض أٚ  نـُٛض أٚ  خًٌ أٟسسٚخ  إٔايٓعط١ٜ  ٖصٙ أقشابط٣ ٜسٝح 
يس٣ ايطؿٌ ٜٓعهؼ تماَا عًـ٢ غـًٛن٘ سٝـح     المطنعٟ ايعك اؾٗاظ في  انططاب

ٌ أٚ  قكـٛض إلى  ٜ٪ز٣ ٚ  في  انـططاب أٚ  خًـ ٝـ١ ٚايًػـ١   اٱزضانايٛظـا٥ـ المعطؾٝـ١ 
 .ٚالمٗاضات ايػًٛن١ٝ يًطايب ا٭نازيم١ٝٚاؾٛاْب 

 الحركي الإدراكنظرية : ثالثا

 َٓبجك١ َٔ ايهعـ المبهط أْٗاٖصٙ ايٓعط١ٜ يكعٛبات ايتعًِ ع٢ً  أقشابْعط 
 .١ٝ اؿطن١ٝاٱزضانالمٗاضات في 



 

 

يًكـسضات   أغاغـا ايكـسضات اؿػـ١ٝ اؿطنٝـ١ تعتـبر      إٔنس نٝؿاضت عًـ٢  أٚقس 
يعًُٝـ١ ايـتعًِ    أغاغـا ٜعتبر  اؿطنٞ اٱزضاى١ٝ ٚنصيو ؾإ تطٛض اٱزضاناؿػ١ٝ ٚ

ٚيكس اعسٚا فُٛع١ َٔ المكاٜٝؼ ٚايـبراَر ايع٬دٝـ١ يتشػـين ايكـسضات ايبكـط١ٜ      
ٞ يًٓذـاح   أغاؽ أْٗااعتكس  ٚايتي١ٝ اٱزضانٚ ٚتطـٜٛط تٓاغـل ايعهـ٬ت     ا٫نـازيم

 .ٚؽٌٝ اؾػِ اؿطنٞ بكطٟايسقٝك١ ٚايهبير٠ ٚايتٓاغل اي

 السلوكيةالنظرية : رابعا

ايــتعًِ وــسخ ْتٝذــ١ ؿــسٚخ اضتبــاط بــين َــجيرات  إٔٚتــط٣ ٖــصٙ ايٓعطٜــ١ 
المسضى ٚإ ايـتؿهير   يًؿ٤ٞ ا٭قٌْػد١ طبل  إ٫ َا ٖٛ اٱزضاىٚاغتذابات ٚإ 

ِ  ايتي  يٮؾٝا٤ػُٝع  إ٫ َا ٖٛ في  وـسخ ايـصٟ   ٜسضنٗا ايؿدل ٜٚؿػـطٕٚ ايـتعً
ٖـصا َـٔ نجـط٠     ٜٞػـتسع  َٚـا  بأْ٘ وت٣ٛ ع٢ً عسز نـبير َـٔ المـجيرات    َٛقـ َا

تٓؿأ بين ٖصٙ المجيرات َٚا ٜكاسبٗا َٔ اغتذابات َتعـسز٠ ٚتـط٣   ايتي  ا٫ضتباطات
تٓعُٝـات  َـٔ ٚسـسات     أٚايػًٛى المتعًِ ٜتهٕٛ َـٔ فُٛعـات    إٖٔصٙ ايٓعط١ٜ 

ٚتطتبط ٖصٙ ايٛسـسات بـبعض    باغتذاب١قػير٠ ٚنٌ ٚسس٠ تتهٕٛ َٔ َجير ٜطتبط 
 .ايعاز٠يتهٕٛ تٓعُٝا َعٝٓا ٖٛ 

 صعوبات التعلمذوي  رعاية وتعلم أساليب

 .قعٛبات ايتعًِا٭طؿاٍ شٟٚ  ٚأَٗات ٯبا٤ اٱضؾازٟايسٚض 

 :ايتاي١ٝ اٱضؾازاتاتباع اٯبا٤  هب ع٢ً



 

 

ٜـتعًِ   إٔ ٫ ٜػـتطٝع طؿًـِٗ   إٔاٯبـا٤   ٜعـطف  إٔهب : ايتعطف ع٢ً المؿه١ً (1
ٌ     اٯخطٕٜٚتعًِ بٗا ايتي  بٓؿؼ ايططٜك١ ايـتي   اعح بكـسض دٗـسى عـٔ المؿـان

في  َكـازض المػـاعس٠ المتـٛؾط٠   َا ٖـٞ  ٜٛادٗٗا طؿًو غكٛم ع١ًُٝ ايتعًِ ٚ
 .المجتُع ي٘

 إٔتػـاعس  ايـتي   اعـح عـٔ ايططٜكـ١   : ٫سغ طؿًو بططٜك١ شن١ٝ ٚغير َباؾط٠ (2
َـا  ٚ ايًُؼأٚ  ا٫غتُاعأٚ  ٜتعًِ بٗا طؿًو بططٜك١ اؾهٌ َٔ خ٬ٍ المؿاٖس٠

 .َٗاضات٘ َٚٛاٖبَ٘ا ٖٞ َع٘ ٚ ٫ٟ ػسايتي  ططم ايتعًِ ايػًب١ٖٝٞ 
في  ؾُج٬ يٛ نإ يـس٣ ايطؿـٌ قـعٛب١   : عًِ طؿًو َٔ خ٬ٍ ْكاط ايك٠ٛ يس١ٜ (3

ايكسض٠ عًـ٢ ا٫غـتُاع ٚايؿٗـِ ؾادعًـ٘ ٜـتعًِ المعًَٛـات       يسٜ٘  ايكطا٠٤ ٚيهٔ
 .اؾسٜس٠ عٔ ططٜل ا٫غتُاع

ايكـطا٠٤  في  ضبما ٜعا٢ْ ايطؿـٌ َـٔ قـعٛب١   : ْ٘ٚؿط ايطبٝعٞاسترّ شنا٤ طؿًو  (4
ٜـتعًِ َـٔ خـ٬ٍ ايطـطم ايعسٜـس٠       إٔ ٫ ٜػـتطٝع اْ٘  ٫ ٜع٢ٓٚايهتاب١ ؾصيو 

ٞ قعٛبات ايتعًِ يسِٜٗ شنا٤ ا٭طؿاٍ شٟٚ  إٔسٝح  ا٭خط٣ ؾـٛم   أٚ طبٝعـ
 .ايطبٝعٞ

قس ٜهٕٛ يس٣ ايطؿٌ المٌٝ ٫ٕ ٜـط٣  : ايؿؿٌ تعني ٫ ا٭خطا٤سسٚخ  إٔتصنط  (5
َجا٫ يتعًِٝ طؿًـو  ػعٌ ْؿػو  إٔسٝات٘ َٔ المُهٔ في  ؿؿٌ ندِن أخطا٩ٙ

َـٔ   ا٭خطـا٤ اـطأ بطٚح ضٜان١ٝ ٚإ في  ْت ْؿػوأَٔ خ٬ٍ تكبٌ ٚقٛعو 
 .ت٪ز٣ سًٍٛ دسٜس٠ يًُؿانٌ إٔ أْٗا ْػإيٲتهٕٛ َؿٝس٠  إٔالمُهٔ 

 ٚأزا٤ايكــطاع َــع ابٓـو ستــ٢ ٜػــتطٝع ايكــطا٠٤ ٚايهتابــ١   إٔتــسضى  إٔهـب   (6
 .َٛقـ َعاز٣ َع ابٓوإلى  ٜ٪ز٣ بو إٔايٛادبات ايسضاغ١ٝ َٔ المُهٔ 



 

 

ٚغٛف ٜؿعط ايطؿـٌ باْـ٘    ٚاٱسباطايػهب إلى  ٖصا ايكطاع غٝ٪ز٣ بهُا إٔ (7
ِ   إهابٝاتهٕٛ  إٔسٝات٘ ٚبس٫ َٔ شيو َٔ المُهٔ في  ؾاؾٌ  َع طؿًـو ٚتػـٗ

ٚنـع تًـو   في  ت١ُٝٓ ايبراَر ايسضاغـ١ٝ المٓاغـب١ يـ٘ ٚإ تؿـاضى المسضغـين     في 
 .تتُاؾ٢ َع قسضات٘ ايتع١ًُٝٝايتي  ايبراَر

غـٝٛاد٘   أٚغـٝهٕٛ َـٔ ايعػـير عًـ٢ ابٓـو عًُـٗا        أؾـٝا٤ اعترف بإ ٖٓاى  (8
 :عًُٗافي  قعٛب١ َس٣ اؿٝا٠

ٕ يٝؼ ؾاؾٌ ٚإ نـٌ   إْػإْ٘ أٜؿِٗ يهٞ  غاعس طؿًو (9 ٫  أؾـٝا٤ يسٜـ٘   إْػـا
ٚؾـذع٘ عًـ٢    إلاظٖـا ٜػتطٝع طؿًـو  ايتي  ا٭ؾٝا٤ع٢ً  عًُٗا ٚضنع ٜػتطٝع

 .شيو
ٞ اغتعٌُ ايتًؿعٜٕٛ ٚاؿاغـب   (11 اغـتعُاٍ ايتًٝؿعٜـٕٛ    إٔ: بؿـهٌ خـ٬م   ا٭يـ

ٜهْٛا ٚغ١ًٝ تعًِ دٝـس٠ ؾُٗـا ٜػـاعسإ عًـ٢      إَٔٔ المُهٔ  اٯيٞٚاؿاغب 
عًُـ٘ ٚؾـاٖسٙ ٚنٝــ     تطنٝع ا٫ْتباٙ َٚٔ خ٬ٍ المؿاٖس٠ ْػأٍ ايطؿٌ عٔ َا

 .ا٭ؾهاضفي  اْتٗت ايكك١ يٝتعًِ ايطؿٌ ايتػًػٌ
اغًــب  إَٔـٔ المعـطٚف   : َػـت٣ٛ قـطا٠٤ ابٓـو   في  ايهتـب ايسضاغـ١ٝ   إٔتأنـس   (11

ؾٝذـب   ايعازٟ ايسضاغٞؼت المػت٣ٛ  ٜكط٩ٕٚقعٛبات ايتعًِ ا٭طؿاٍ شٟٚ 
َػت٣ٛ قسضاتِٗ ايتع١ًُٝٝ ٚادعـٌ طؿًـو ىتـاض    في  تهٕٛ ايهتب ايسضاغ١ٝ إٔ

 .ٜطغب بكطا٥تٗاايتي  ايهتب
َـا  المٖٛب١ اـاقـ١ بطؿًـو ?   َا ٖٞ : ـاق١ٜطٛض َٛاٖب٘ ايهٞ  ؾذع طؿًو (12

 إٜٔػـتطٝع  ايـتي   ا٭ؾٝا٤ٜتُتع بٗا ?هب تؿذٝع ايطؿٌ ع٢ً ايتي  ا٭ؾٝا٤ٖٞ 
 .ٜٓذح ٜٚٓبؼ ؾٝٗا



 

 

 َٔ ايعُط. ؾُـٔ المٗـِ تٛادـس ايًػـ١     ا٭ٚلىاؿسٜح َع ايطؿٌ زَٚا َٔ ايػ١ٓ  (1
 .ع٢ً َػاَع ايطؿٌ

 اغـتعٝني ايؿاضع في أٚ  ايبٝتفي  المٛدٛز٠ ا٭ؾٝا٤ أسما٤زَٚا َع طؿًو  ضززٟ (2
 .بايهتب الم١ًْٛ

 .يػ١ غ١ًٗ بػٝط١ ٚجمٌ ٚانش١ اغتعًُٞبٌ  ا٭طؿاٍيطؿًو بًػ١  تتشسث٫ٞ  (3
 .انبر ٚقت ممهٔ اٯخطٜٔ ا٭طؿاٍطؿًو ىتًط َع  ادعًٞ (4
 ٚأٜهـا ا٫بتعاز عٔ ايٓكس ٚا٫غتٗعا٤ عسٜح ايطؿٌ َُٗا ناْت زضدـ١ نـعؿ٘    (5

 .اٯخطٜٔ ا٭طؿاٍاٜت٘ َٔ غدط١ٜ حم
أٚ  ايتًؿعٜٕٛ قاَتا ٜؿاٖس ايطغـّٛ المتشطنـ١   أَاّايطؿٌ ؾتر٠ ط١ًٜٛ  ٫ تترنٞ (6

 .وسخ َا َٞع٘ ٚاؾطس ادًػٞ
ٖٚٛ وهـ٢   ؾذعٜٝ٘عٝسٖا يو  إٔاسه٢ نٌ ّٜٛ قك١ يطؿًو ٚادعًٝ٘ واٍٚ  (7

 .َعٗا ٚتؿاعًٞايكك١ 

. 



 

 

. 
 الفصل السادس  أسئلة

 ؟تىضح صعىبات التعمي التي  اسدّ الٍظسيات اطسح (1

 

 

 

 

 ؟صعىبات التعمي الأطفاه ذوٍ زعايُ  أسالًبوا ٌِ  (2

 

 

 

 

 صعىبات التعمي ؟الأطفاه ذوٍ  لأوّاتالٍصآح المىدُّ أِي وا ٌِ  (3

 

 

 

 



 

 صعوباتذوي  للأطفال المبكر التدخل رامجب

 التعلم

 



 

 

 



 

 

 التعلم صعوباتذوي  للأطفال المبكر التدخل رامجب

 المبكر التدخل

ٜتهُٔ ايتسخٌ المبهط تكسِٜ خسَات َتٓٛعـ١ طبٝـ١ ٚادتُاعٝـ١ ٚتطبٜٛـ١ ْٚؿػـ١ٝ      
ٔ  أعُاضِٖزٕٚ ايػازغ١ َٔ  يٮطؿاٍ ا٫ستٝادـات اـاقـ١ ٖٚـِ ٜؿـهًٕٛ     شٟٚ  َـ

ٖٚـِ   إيٝٗـا وتـادٕٛ  ايـتي   اــسَات في  ايؿب٘ نبير٠ أٚد٘ثم١  إ٫ غير َتذاْػ١ؾ٦ات 
ٚقـسضاتِٗ   أَٛضِٖ أٚيٝا٤تًب١ٝ استٝاداتِٗ ٚيصيو ؾإ تطٜٛط في  أغطِٖٜعتُسٕٚ ع٢ً 

ٚوتاز  ا٭غط٠باـط١ ايؿطز١ٜ ـس١َ  ٜعطفلما ع٢ً ايُٓٛ ٚايتعًِ ٚؾكا  أطؿالهِلمػاعس٠ 
ؾطٜل عٌُ َتعسز ايتدككـات ْعـطا   إلى  ٚأغطِٖا٫ستٝادات اـاق١ ا٭طؿاٍ شٟٚ 

 ٚاؿطنــٞ ٚايعكًــٞ ايًػــَٟٛٚــٔ ٖــصٙ المجــا٫ت ايُٓــٛ يتًبٝــ١ استٝادــاتِٗ المتبآٜــ١ 
 ٚاضٚا٭زتكطض طبٝع١ ايتدككـات  ٖٚٞ ايتي  ٚايعٓا١ٜ بايصات ا٫ْؿعايٞ -ٚا٫دتُاعٞ

 (.FOX, Hanlin, Vail, Galant, 1994) المتٛقع١ َٔ نٌ َتدكل

ٌ  اقـط٬ح  ٜتططمٚ ٍ إلى ، المبهـط  ايتـسخ ٔ  ا٭طؿـا ٕ  ايـصٜ  َطسًـ١  في ٜتٛادـسٚ
ٔ ، شيو قبٌ َاأٚ  ا٫بتسا١ٝ٥ المسضغ١ ِ  ممـ ِ أٚ  َعٝٓـ١  إعاقـ١  يـسٜٗ  استٝادـات  يـسٜٗ
ٞ  تطٛضِٖ ع٢ً ت٪ثط إٔ لها يمهٔ خاق١ ٞ  ايطبٝعـ ٍ  نبـاق ٌ  في ا٭طؿـا ِ  َجـ . دًٝـٗ
 تكًٌ ع٬د١ٝأٚ ، اٱعاق١ سسٚخ إَها١ْٝ تمٓع ٚقا١ٝ٥ تهٕٛ إٔ اـسَات لهصٙ ٚيمهٔ

 .ٚقت ٚاغطع أقطب في تأثيراتٗا َٔ



 

 

 : مبررات التدخل المبكر

أنجـط   ايتسخٌ المبهط ٚنًُا نإ ايتـسخٌ َبهـطا   أ١ُٖٝايسضاغات ايع١ًُٝ  أثبتت
َا َٚٔ ٖصٙ المبرضات  ٚأغطِٖا٫ستٝادات اـاق١ يٮطؿاٍ شٟٚ اظزازت ايؿٛا٥س 

ًٜٞ: 

ِ    في  ايتعًِ إٔ (1 المطاسـٌ ايعُطٜـ١   في  ايػٓٛات المبهط٠ اغـطع ٚاغـٌٗ َـٔ ايـتعً
 .اي٬سك١

ا٫ستٝادات اـاق١ ٚإ المسضغ١ يٝػت بس٬ٜ شٟٚ  ٭طؿالهَِعًُٕٛ اٯبا٤  إٔ (2
 .يٮغط٠

ِ  تهٕٛ ؾٝٗا ايكاب١ًٝ ايتي  َععِ َطاسٌ ايتعًِ اؿطد١ (3 شضٚتٗـا  في  يًُٓـٛ ٚايـتعً
 . َٔ ايعُطا٭ٚلىايػٓٛات في  ؼسخ

 .وسخ ايُٓٛ يٝؼ ْتاز يًٛضاث١ ؾكط بٌ تؿاعٌ ايٛضاث١ َع ايب١٦ٝ (4

ايُٓـٛ سـاٍ    سـس دٛاْـب  أفي  َعاٖط ايُٓٛ َتساخ١ً ٚعسّ َعاؾ١ ايهعـ إٔ (5
 .ا٭خط٣دٛاْب ايُٓٛ في  تسٖٛضإلى  انتؿاؾ٘ قس ٜكٛز

 (.28-27، 2015 اؿسٜس٢َٟٓ ، جماٍ اـطٝب) 

 : المبكر التدخل أهمية

ٌ  يبراَر يمهٔ ٌ  عًـ٢  تطنـع  إٔ، المبهـط  ايتـسخ ٌ  عًـ٢ أٚ  يٛسـسٙ  ايطؿـ  ايطؿـ
 عـس٠  فيأٚ ، ايطٚنـات أٚ  ايطعا١ٜ بٝٛتأٚ  بٝت٘ في ايطؿٌ ب١٦ٝ في تبسأ ٚقس، ٚأغطت٘
 ايـ٫ٛز٠  بعـس  َـا  ٚقت أٟ في تبسأ إٔ المبهط ايتسخٌ يبراَر ٚيمهٔ نُا. َعًا َٛاقع



 

 

ٕ أنجـط   َبهط دٌٝ في بسأت نًُا ٚيهٔ المسضغ١; دٌٝ ٚيػا١ٜ ٞ  تـأثير  لهـا  نـا  إهـاب
 .ايسعِ ٚتكسّ، ايطؿٌ يس٣ المٗاضات تطٜٛط في تػاِٖ أْٗا إش. أنبر

 المازٜـ١  ايتهًؿـ١  إٔإلى ، المتشس٠ اي٫ٜٛات في ْؿصت ايتي ايطٛي١ٝ ايسضاغات تؿير
ِ  َٚٔ، اـاق١ ا٫ستٝادات يصٟٚ المبهط٠ ايتسخ٬ت يتٓؿٝص  ايكـعٛبات  شٟٚ بٝـٓٗ
 .ًَشٛظ بؿهٌ تكٌ، ١ُٝٝايتعً

ٔ  ايؿ٦ـ١  يـٓؿؼ  تكسّ ايتي ايع٬دات َع َكاض١ْ ٍ  في ايطـ٬ب  َـ  المسضغـ١  أدٝـا
 اشا المازٜـ١  ايهًؿـ١  في ايعٜـاز٠  أنعاف 7إلى  4 بين َا ايٓػب١ تطاٚست سٝح. ٫سكاً

 بالمبـايؼ  قٝػـت  سٝـح . ؾكـط  غـٓٛات  غـبع إلى  غت دٌٝ في ا٭طؿاٍ َع ايبس٤ تم
 المبهط اؾٌٝ َٔ ايطؿٌ ع٢ً ٜٓؿل، ز٫ٚض نٌ َكابٌ إٔ ع٢ً المعازي١ ٚناْت ايطق١ُٝ
ِ ، المسضغـ١  دٌٝ ٚيػا١ٜ  تم اشا ٫سكًـا  ز٫ٚضات غـبع١ إلى  أضبعـ١  بـين  َـا  اْؿـام  ٜـت

 .بعسٖا َٚا ايطسم١ٝ المسضغ١ دٌٝ في ايتسخٌ

ٌ  ؾعايٝـ١  سٝـح  َٔأَا    نتابٗـا  في ييرْـط  داْٝـت  أؾـاضت  ؾكـس ، المبهـط  ايتـسخ
ّ  عًـ٢  إهابٞ بؿهٌ ٜ٪ثط ٖصا إٔ، ايتعًِ عػط سٍٛ المتعُل المٓٗادٞ ٌ  تكـس  ايطؿـ
ــا ــٓٛات في تعًًُٝٝ ــ١ ايػ ــهٌ ايكازَ ــٛظ بؿ ــ١، ًَش ــا٫ت في خاق ــ١ المج  ايصٖٓٝ

. ايتعًُٝـ١  يٲعاقـ١  ْتٝذـ١  تٓذِ قس ايتي ايػًٛن١ٝ المؿانٌ َٔ ٜٚكًٌ، ٚا٫دتُاع١ٝ
 إٔ يسضدـ١ ، دـساً  نـبير  سـس إلى  َٓٗا اؿسأٚ  ا٫نططابات بعض ؽطٞ ٚيمهٔ ٖصا

ٔ  عًـ٢  ٚغـعٝس٠  َتٛاظْـ١  سٝـا٠  ٜعٝـ قس ايطؿٌ ٞ  ايكـعٝسٜ ٞ  ايؿدكـ  ٚا٭نـازيم
 .٫سكاً



 

 

ٔ  فُٛعـ١  المتشـس٠  اي٫ٜٛـات  في ايتربٝـ١  ٚزا٥ط٠  ييرْط ٚـكت نُا  ايؿٛا٥ـس  َـ
 ٚشيـو ، المبهـط٠  المطاسٌ في ُٞٝايتعً ايعػط يصٟٚ، المبهط المٗني ايتسخٌ عٔ ايٓاجم١
ٕ  بٗـا  قاّ عسٜس٠ زضاغاتإلى  اغتٓازًا ٍ  ٖـصا  في المتدككـٛ ٔ . المجـا  ٖـصٙ أٖـِ   َٚـ
ٕ  َٓـع إلى  إنـاؾ١ ، ايـتؿهير  عًـ٢  المكـسض٠  ٚتطـٜٛط  ايصنا٤ ْػب١ ظٜاز٠، ايؿٛا٥س  تهـٛ
 .ايتع١ًُٝ يًكعٛبات ْتٝذ١ اْؿعاي١ٝ انططابات َجٌ، ثا١ْٜٛ إعاقات

 ع٢ً ايعا٥س٠ ٚا٫عتُاز١ٜ، ايعا٥ًٞ ايتٛتط ْػب١ َٔ ٜكًٌ، المبهط ايتسخٌ ٚإٔ نُا
ٌ  في اـاقـ١  ايتربٝـ١  أطط ـسَات اؿاد١ َٔ ٚتكًٌ، الم٪غػات َػاعسات  َطاسـ

 .ايطسم١ٝ ا٭نازيم١ٝ ايتعًِ

ٔ  ايعسٜس تطٛض نُإ، شيوإلى  إناؾ١ ٔ  ايتطٛضٜـ١  ا٭غاغـ١ٝ  المٗـاضات  َـ  َٚـ
 ٚتطـٛض ، ٚاؿطنٝـ١  ٚا٫دتُاعٝـ١  ا٫ْؿعايٝـ١  -ٚايػـًٛن١ٝ  ايصٖٓٝـ١  المجا٫ت، أُٖٗا

ٌ  ا٭غبابأِٖ  َٔ ٚإٔ نُا .ايطؿٌ يس٣ بايصات ٚايعٓا١ٜ ايًػ١ٜٛ المكسضات  يًتـسخ
 ٚبايتايٞ، شضٚتٗا في تهٕٛ المبهط٠ المطاسٌ في، ايطؿٌ يس٣ المٗاضات تطٛض إٔ، المبهط

ٞ  نـبير٠  ٚؾطقـاً ، َهـاعؿاً  لاسًـا  ٬ٜقٞ المطس١ً ٖصٙ في تسخٌ أٟ  المتـأخط٠  يتدطـ
 زا٥ـط٠  ت٪نـس ، أع٬ٙ المصنٛض٠ الها١َ ايٓكاطإلى  إناؾ١ ايكعٛبات َكاض١ْ َع ا٭دٝاٍ

 ـ ع٢ً نبير بؿهٌ ٜ٪ثط المبهط ايتسخٌ إٔ، المتشس٠ ي٫ًٜٛات ايترب١ٝ  ا٭دـٛا٤  تًطٝـ
ٔ  ٚا٭خـٛات  ا٭خـ٠ٛ  يـس٣  ٚخاق١، ا٭غط١ٜ ٕ  ايـصٜ ٔ  بٓـٛع  ٜؿـعطٚ  اٱسبـاط  َـ
 .٬َسعات ٜتًك٢ ايطؿٌ إٔأٚ ، ًَشٛظ١ اٱعاق١ تهٕٛ عٓسَا ا٫دتُاع١ٝ ٚايععي١

ّ  أٟ ٚإٔ نُا. المعًُات َٚٔ اٯخطٜٔ ا٭طؿاٍ َٔ المسضغ١ في غًب١ٝ  َـع  تكـس
 .طؿًِٗ ػاٙ ٚايعا١ً٥ ايٛايسٜٔ ٚتٛقعات ضأٟ ع٢ً إهابٝا ٜ٪ثط قس، ايطؿٌ



 

 

 : المبكرة الطفولة في الوقاية أساليب

ٌ أٚ  ايٛقا١ٜ أغايٝب تتُشٛض ٍ  في، المبهـط  ايتـسخ ٔ  ا٭طؿـا  بٛدـٛز  ٜؿـو  ايـصٜ
ِ  ا٭غاغـ١ٝ  المٗـاضات  تطـٛض  في ًَشٛظ تأخطأٚ  تع١ًُٝ إعاق١ ٌ  نُـا . يـسٜٗ  ٚتؿـُ
ِ  عٝح، َعاً ٚا٭طؿاٍ ا٭ٌٖ المبهط ايتسخٌ بطاَر ٌ  ٜـت ٌ  تأٖٝـ ٍ  ا٭ٖـ  نٝؿٝـ١  سـٛ

ٌ  بٗـسف  ا٭طؿاٍ َع ايتعاٌَ ٔ  ايتكًٝـ ٔ  نُـا . المتٛقعـ١  ايكـعٛبات  تـأثير  َـ  ٚيمهـ
ّ  بايتجكٝـ تبسأ ايٛقا١ٝ٥. ع٬د١ٝأٚ  ٚقا١ٝ٥ تهٕٛ إٔ، المبهط٠ ايتسخٌ غايٝب٭  ايعـا

 َٗاضات إثطا٤ٚ تطٜٛط ع٢ً تعٌُ، تطب١ٜٛ باغتراتٝذٝات تعٜٚسِٖ خ٬ٍ َٔ، يٰبا٤
ــاٍ ــع في ا٭طؿ ــا٫ت جمٝ ــٛض ف ــ١، ايتط ــ١ ايصٖٓٝ ــ١ ٚايًػٜٛ ــ١ ٚاؿطنٝ  ٚا٫ْؿعايٝ

 ايهـعٝؿ١  المٗـاضات  سٍٛ ؾٝتُطنع، ايع٬دٞ ايتسخٌأَا  .ايػٛا٤ ع٢ً ٚا٫دتُاع١ٝ
 زضدـات  ٭عًـ٢  إٜكاي٘ بٗسف، يًطؿٌ المدتًؿ١ المكسضات بين َا ايؿذٛات ٚإغ٬م
 ٚيمهٔ، َباؾط٠ ايطؿٌ َعأنجط  ايعٌُ ٜهٕٛ ؾٗٓا. المحٝط١ ايب١٦ٝ َتطًبات َع ايتأقًِ

ٌ  َٔ، ايع٬د١ٝ اـط١ في ا٭ٌٖ زَر ِ  داْـب إلى  تطبٝكٗـا  في المػـاعس٠  أدـ  ايطـاق
 عًـ٢  ايػـًب١ٝ  آثاضٖـا  ٚػٓـب ، ُٝـ١ ٝايتعً ايكعٛبات َٔ ايٛقا١ٜ تبسأ. المعالج المٗني

 إش. شيو قبٌ ايعاٖط٠ بٛدٛز ايتٓب٪ باٱَهإ ٜهٔ لم اشا، اي٫ٛز٠ َٓص، ٚشٜٚ٘ ايطؿٌ
 أنماط ع٢ً ايتعطف ٚقاٚي١، ضنٝعِٗ غًٛنٝات نٌ بمطاقب١ ٜكَٛا إٔ يًٛايسٜٔ يمهٔ

ٌ  في يطؿٌ ايعاز١ٜ غير ايػًٛنٝات َٔ َتهطض٠ ٘  َجـ ٌ  دًٝـ ّ  بؿـه  َطسًـ١  تبـسأ  عـا
ٌ  المتٛاق١ً المطاقب١ خ٬ٍ َٔ، اٱعاق١ آثاض ػٓب ع٢ً ايعٌُ ٔ  ايعسٜـس  في يًطؿـ  َـ

 .المٛاقـ



 

 

 : فريق العمل القائم على التدخل المبكر

عًـِ   أخكا٥ٞ–المُطنات  -ا٭طؿاٍطب  أخكا٥ٞ -ايٓػا٤ ٚايتٛيٝس أخكا٥ٞ
ٞ –انططابات ايهـ٬ّ ٚايًػـ١    أخكا٥ٞ – ا٫دتُاعٞ ا٭خكا٥ٞ-ايٓؿؼ  أخكـا٥

َعًُات  -ا٭طؿاٍالمعًُات بطٜاض – ايٛظٝؿٞايع٬ز  أخكا٥ٞ- ايطبٝعٞايع٬ز 
 .اٱزاضٟالمٓػل – ا٭َٛض أٚيٝا٤–ايترب١ٝ اـاق١ 

 : تدخل المبكرالقائم بالالرئيسية لفريق العمل  الأدوار

 :نايتايٖٞٚٞ  ض٥ٝػ١ٝ يؿطم ايعٌُ ايكا٥ِ بايتسخٌ المبهط أزٚاضٖٓاى 

 ايعكًٝـ١  ايٓٛاسَٞطس١ً ايطؿٛي١ المبهط٠ غٛا٤ َٔ في  ايطبٝعٞؾِٗ َعاٖط ايُٓٛ  (1
 .ا٫دتُاع١ٝ ٚايؿدك١ٝ –ا٫ْؿعاي١ٝ أٚ  اؿطن١ٝأٚ  ايًػ١ٜٛأٚ 

 .ايتكِٜٛ ايطسم١ٝ ٚتؿػير ْتا٥ذٗا أزٚاتايكسض٠ ع٢ً تطبٝل  (2
 .ايعٌُ نُٔ ؾطٜل عٌُ َتعسز ايتدككاتايكسض٠ ع٢ً  (3
 .ا٭طؿاٍايكسض٠ ع٢ً تؿِٗ ٚتًب١ٝ ايؿطٚم ايؿطز١ٜ بين  (4
 .ٚتسضٜبٗا ا٭غط إضؾازايكسض٠ ع٢ً  (5

ٍ ايتعًُٝٝـ١ ايؿطزٜـ١ ٚاؾُاعٝـ١     ا٭ْؿـط١ ايكسض٠ ع٢ً تكـُِٝ ٚتٓؿٝـص    (6  يٮطؿـا
 .ايػٔفي  ايكػاض

غير ايطسم١ٝ  ٝبغايباغتدساّ ا٭ ٚأغطِٖ ا٭طؿاٍايكسض٠ ع٢ً تكِٜٛ سادات  (7
 .َجٌ الم٬سع١ ٚالمكاب١ً ٚقٛا٥ِ ايتكسٜط

فا٫ت ايُٓٛ في  قكير٠ المس٣ ٚأٖسافط١ًٜٛ المس٣  أٖسافايكسض٠ ع٢ً قٝاغ١  (8
 .المدتًؿ١ المسضغٞٚايتعًِٝ قبٌ 



 

 

ع٢ً مٛ ٜؿـذعِٗ عًـ٢ ايتٛاقـٌ     يٮطؿاٍايكسض٠ ع٢ً تٓعِٝ ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ  (9
 .ٚا٫غتهؿاف

المعًُين ٚالمتطـٛعين ٚالمتـسضبين ٚغيرٖـِ     َػاعسٟايكسض٠ ع٢ً ػٓٝس ٚتسضٜب  (11
 .يسعِ بطاَر ايتسخٌ المبهط

 (.34-2015، اؿسٜس٢َٟٓ ، جماٍ اـطٝب) 

 : تقدمها برامج التدخل المبكرالتي  الخدمات

تسضٜب ايٛايسٜٔ ع٢ً نٝؿٝـ١ ايتعاَـٌ   إلى  ٚتٗسف: المٓعٍفي  تكسّايتي  اـسَات (1
 .قعٛبات ايتعًٍِ شٟٚ ا٭طؿاَع 

َطانـع  أٚ  ٚقس تهـٕٛ ٖـصٙ المطانـع َػتؿـؿٝات    : المطانعفي  تكسّايتي  اـسَات (2
 .ؾٝٗا ع٢ً كتًـ المجا٫ت ا٭طؿاٍخاق١ ٜٚتِ تسضٜب 

في  المٓـاظٍ ٚالمكسَـ١  في  تكسّايتي  ٜٚككس ب٘ ايسَر بين اـسَات: بطاَر ايسَر (3
 .بمط١ْٚ انجط ٚأغطِٖ ا٭طؿاٍالمطانع َٔ ادٌ تًب١ٝ سادات 

ٜٚتِ َٔ خ٬لهـا اغـتدساّ ٚغـا٥ٌ    : ا٭ع٬ّبطْاَر ايتسخٌ َٔ خ٬ٍ ٚغا٥ٌ  (4
عًـ٢ نٝؿٝـ١ ايتعاَـٌ َـع      ا٭َـٛض  أٚيٝـا٤ المكط٠٤ٚ ٚالمػُٛع١ يتـسضٜب   اٱع٬ّ
 .ايكػاض أطؿالهِ

 (.2014، ضأؾت عٛض) 

 : الروضةفي  المؤشرات الدالة على صعوبات التعلم

َٚعطؾـ١ تطـٛض نمـٛٙ     ا٭طؿاٍَطس١ً ضٜاض في  َٔ المِٗ ٬َسع١ غًٛى ايطؿٌ
َ٪ؾط ٜٓبأ بٛدـٛز قـعٛبات تعًـِ    أٚ  ايُٓٛفي  بؿهٌ قشٝح ٚاشا نإ ٖٓاى خًٌ



 

 

ٖـصا ايكـسز سٝـح اْهـط ايـبعض      في  قػـُين إلى  يس٣ ايطؿٌ ٚقس اْكػِ ايباسجٕٛ
قعٛبات تعًِ ْعطا يعسّ تعًِ ايطؿٌ المٗـاضات  شٟٚ  ايطٚن١ بأْ٘في  بٛقـ طؿٌ

ٖصا ايعُط المبهط نايكطا٠٤ ٚايهتاب١ ٚايطٜانـٝات ٚيهـٔ اػـ٘ ايـبعض     في  ا٭نازيم١ٝ
َطسًـ١  في  ا٭نازيم١ٝايهؿـ ٚايتسخٌ المبهط يًشس َٔ ايكعٛبات  أ١ُٖٝ إلى اٯخط

 َا قبٌالمٗاضات  ا٭طؿاٍَطس١ً ضٜاض في  المسضغ١ ا٫بتسا١ٝ٥ سٝح ٜتِ تعًِٝ ايطؿٌ
 .ايباسجٕٛ يتٓاٍٚ ٖصا المٛنٛع أَا٫ّٚظاٍ ايباب َؿتٛسا  ا٭نازيم١ٝ

 ِ ــتعً ــ١ عًــ٢ قــعٛبات اي بعــض  ا٭طؿــاٍضٜــاض في  َٚــٔ الم٪ؾــطات ايساي
 :٢ٖٚايػًٛنٝات 

 .ٚايتُٝٝع بٝٓٗا ا٭غاغ١ٝ ا٭يٛإَعطؾ١ في  هس ايطؿٌ َؿه١ً (1
 .يٝؼ بمكسٚضٙ ايتُٝٝع بين ايًٕٛ ايؿاتح ٚايػاَل (2

 .تمجٌ زضدات ايًٕٛ ايٛاسس َؿه١ً ي٘ (3

 .المدتًؿ١ ا٭ؾهاٍؾ١ َٔ َعط ٫ ٜتُهٔ (4

 .ا٭ؾهاٍغير قازض ع٢ً ازضاى ايتؿاب٘ ٚا٫خت٬ف بين  (5

 .المؿتٛس١ ٚالمػًك١ ا٭ؾهاٍقعٛب١ ايتُٝٝع بين  (6

 .ا٭ضقاّقعٛب١ ايتُٝٝع بين ؾهٌ  (7

 .قعٛب١ ايعس (8

 .تكاعسٜا ٚتٓاظيٝا ا٭عسازقعٛب١ ايترتٝب بين  (9

 .سٌ المؿه٬تفي  قعٛب١ (11

 .المتؿاب١ٗقعٛب١ ايتُٝٝع بين اؿطٚف  (11

 .ا٭قػطٚسساتٗا ايكٛت١ٝ إلى  قعٛب١ ػع١٥ ايه١ًُ (12



 

 

 .َٔ ضبط ؾهٌ اؿطف بكٛت٘ ٫ ٜتُهٔ (13

 ."ايعًُٝات اؿػاب١ٝ ايبػٝط١ ناؾُع ٚايططح  إتماّفي  قعٛب١ (14

 (.12-11،م 2006عازٍ عبس اي ،) 

 : المبكرة الطفولةفي  التكنولوجيا واستخدام التعلم صعوبات

ٍ ا٭ط ايهُبٝـٛتط  ٜعٚز ِ  قـعٛبات شٟٚ  ؿـا  ي٬غتهؿـاف  غٓٝـ١  بؿـطم  ايـتعً
ِ  سٝـح  ٚايًعب ٚايتعًِ  المٗـاضات  ٚتطـٜٛط  ٚايػـٝطط٠  با٫غـتك٬ي١ٝ  أٜهـا  ٜـعٚزٖ

 ٚالمٗــاضات ٚايػــُع١ٝ ايبكــط١ٜ ٚالمؿــاِٖٝ بايــصات ايعٓاٜــ١ َٚٗــاضات ا٫غــتك٬ي١ٝ
ٔ  سٝـح  ٚا٫دتُاعٝـ١  المعطؾ١ٝ ٚالمٗاضات اؿطن١ٝ ٚالمٗاضات ٚايًػ١ٜٛ ايه١َٝ٬  يمهـ
ٍ  ٜػـتُتع  سٝـح  ايتعا١ْٝٚ ايهُبٝٛتط أْؿط١ خ٬ٍ َٔ تطٜٛطٖا ّ  ا٭طؿـا  باغـتدسا

 .ٚايساؾع١ٝ ي٬ٖتُاّ َجيرا تعًُٝٝا ٚغطا ٜؿهٌ ٖٚٛ ايهُبٝٛتط

ِ  قـعٛبات شٟٚ  ا٭طؿاٍ ٜٚػتؿٝس ٔ  أٜهـا  ايـتعً ِ  المعـس٠  ايبرفٝـات  َـ  يتعًـٝ
 تؿاعًٝـ١  ٚأيعابـا  َهػٛط١ أقطاقا ايبرفٝات ٖصٙ ٚتػتدسّ ايؿؿ١ٝٗ ايًػ١ َٗاضات
 المعًَٛات َٚعاؾ١ ٚايكطا٠٤ ايهًُات ٚتعطف ٚايكٛت١ٝ ايػُع١ٝ المٗاضات يتسضٜب
 ستـ٢  ايهاؾٝـ١  المُاضغ١ ؾطم ٚتتٝح ايؿطزٟ يًتعًِ ايهافي ايٛقت ٚؽكل سمعٝا

 (.Lerner,2000) .اٱتكإ َػت٣ٛ بًٛؽ

 : المبكرة الطفولة في العلاجية المنهاجية البرامج

 ٚقا٥ٝـ١  بساٜات، المدتًؿ١ ايٓؿؼ عًِ ْعطٜاتإلى  المػتٓس٠ ايع٬د١ٝ المٓاٖر تعتبر
ٔ  ايتكًٌٝأٚ  اٱعاق١ ٚقٛع زض٤ ع٢ً يًعٌُ، دساً ٖا١َ ٚع٬د١ٝ  عًـ٢  تأثيراتٗـا  َـ

 .ا٭طؿاٍ يس٣ اٱَهإ قسض



 

 

ِ  بـطاَر ، ٝـ١ ثطا٥اٱ بايبراَر عًٝٗا ٜطًل َا، المٓاٖر ٖصٙ َٚٔ ، المباؾـط٠  ايتعًـٝ
 المـعٜر  ع٢ً تعتُس ايتي ايبراَرإلى  إناؾ١، ايص١ٖٝٓ اؾٛاْب ع٢ً المعتُس٠ ٚايبراَر

 .المدتًؿ١ المٓاٖر بين َا

ِ  ْعطٜـات إلى  المػتٓس ايؿاٌَ ايطؿٌ َبسأ ع٢ً ٞثطا٥اٱ المٓٗاز تٛد٘ ٜعٌُ  عًـ
ٛ  ْٛاسٞ جمٝع َٔ ايطؿٌ ٚتطٜٛط إثطا٤ ع٢ً ايعٌُ ٜتِ سٝح ايتطٛض١ٜ; ايٓؿؼ  ايُٓـ
 ٚاؾٛاْـب  ٚايًػ١ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚا٫ْؿعاي١ٝ سطن١ٝ – اؾػس١ٜ ايٓٛاسٞ تؿٌُ ٚايتي

ٌ  ع٢ً ايعٌُ يمهٔ، ايتطٛضٟ ايٓؿؼ عًِ ْعطٜات ؾشػب. إزضان١ٝ – ايص١ٖٝٓ  تكًٝـ
ٌ ، ٝـ١ إثطا٥ تعًُٝٝـ١  ب٦ٝـ١  بٓـا٤  خ٬ٍ َٔ ا٭طؿاٍ يس٣ اٱعاقات تطٛض إَها١ْٝ  تعُـ

 .سكٝك١ٝ تعًِ ؾطم تٛؾير ع٢ً

ٞ  ايـتي  ايطبٝع١ٝ ايعٚاٜا بططٜك١ ايتع١ًُٝٝ ايب١٦ٝ بٓا٤، المجاٍ غبٌٝ ع٢ً ٍ  تُٓـ  المٝـٛ
ٌ ، ا٭غاغ١ٝ المٗاضات جمٝع تطٜٛط ع٢ً ٚتعٌُ، المدتًؿ١ ايطبٝع١ٝ ٕ  تعُـ  ؾـو  بـسٚ

ِ ، ا٭يعـاب  ظاٜٚـ١ ، ايعٚاٜـا  ٖـصٙ  َٚٔ. اٱعاقات تكًٌٝ ع٢ً  ٚاٱبـساعات  ٚايطغـ
 .يًتعًِ ايت١٦ٝٗ ظٚاٜا ٚنٌ، ٚالمٗٔ ايبٝت ٚظٚاٜا، اؿط٠

ِ  سٝـح . ايٓؿؼ عًِ في ايػًٛن١ٝ ايٓعط١ٜ ع٢ً، ايبراَر ٖصٙ تػتٓس  ايترنٝـع  ٜـت
ِ  ٚايتي، َباؾط٠ تع١ًُٝٝ َٗاضات تعًِٝ ع٢ً ٔ  اْتكا٩ٖـا  ٜـت ٌ  َـ  إزاض٠أٚ  المعًُـ١  قبـ

ٌ ، ٖطَٝـ١  تع١ًُٝ َٗاضات ببٓا٤ ا٫ٖتُاّ في، ٖٓا المع١ًُ زٚض ٜٚهُٔ. ايبرْاَر  تعُـ
ِ  ٚلهـصا . ٫سكاً المسضغ١ٝ ايتع١ًُٝٝ يًُٗاضات ايطؿٌ ت١٦ٝٗ ع٢ً  المٗـاضات  اْتكـا٤  ٜـت



 

 

ٌ ، المسضغـ١  في ا٭غاغ١ٝ ايتع١ًُٝٝ المٗاضات إلى ايٛقٍٛ بٗسف، بعٓا١ٜ ايتع١ًُٝٝ  َجـ
 .نايًػات المٛد١ٗ المٛانٝع َٔ ٚغيرٖا ٚاؿػاب ٚايهتاب١ ايكطا٠٤

 ْػـبت  ايتي المعطؾ١ٝ ايٓؿؼ عًِ ْعط١ٜ أغؼ ع٢ً، ايتع١ًُٝٝ ايبراَر ٖصٙ تطتهع
 ايـتؿهير  أيٝـ١  تطـٜٛط  نٝؿٝـ١  سٍٛ، ايتٛد٘ ٖصا سػب ا٫ٖتُاّ ٜتُشٛض. بٝادٝ٘إلى 

ٌ  ٜؿٌُ بما، ايطؿٌ يس٣ ٚايتعًِ ٌ  ٚايتُٝٝـع ، ايـصانط٠  عُـ ٌ  ٚسـ ٔ  المؿـان  ٚتهـٜٛ
 .ايًؿعٞ ٚايتعًِ المؿاِٖٝ

٘  عًـ٢  ايٓعطٜـ١  ٖـصٙ  أغـؼ  تعتُـس . ايؿِٗ َٚٗاضات ٍ  إٔ َؿـازٙ  تٛدـ  ا٭طؿـا
ٕ  سٝح. ايبايػين عٔ ايتؿهير١ٜ ايص١ٖٝٓ قسضاتِٗ في ىتًؿٕٛ ٌ  يمـطٚ  تؿهيرٜـ١  بمطاسـ

ِ  ٘عَ ايتعاٌَ يمهِٓٗ عٓسٖا ٚؾكط، َع١ٓٝ ِ  يـصا  تـسضهٝاً;  المطنبـ١  المؿـاٖٝ  ٖـصٙ  تٗـت
 ع٢ً ٚايكسض٠، يًطؿٌ ايتؿهير١ٜ المكسض٠ تطٛض َتٓٛع١ ٚػاضب خطٛات ببٓا٤ ايبراَر
 .ايتعًِ اغتراتٝذٝات تٛظٝـ

 ا٭طط تعٌُ سٝح. ؾكط ٚاسس٠ ْعط١ٜ ع٢ً ٜطنع َسضغٞ اطاض ٜتٛادس َا ق٬ًًٝ
 عًـ٢  المٓاٖر ٖصٙ ٚتعٌُ، َعاً َٓاٖر عس٠ تبني ع٢ً، عاز٠ المبهط٠ يًطؿٛي١ ايترب١ٜٛ
ِ  ٚؾـطم  ايطبٝعٝـ١  ايعٚاٜا ؾٝ٘ تٛؾط ايصٟ ايٛقت في، ايتؿهير َكسضات تطٜٛط  ايـتعً

 سٝح َٔ يًُسضغ١ بايتشهير تٗتِ َٛد١ٗ تعًِٝ زضٚؽ إعطا٤إلى  إناؾ١، ايطبٝع١ٝ
ٌ  ايؿـا١ًَ  ايـبراَر  ٖـصٙ  ٚتعتـبر . ا٭دٓبٝـ١  ٚايًػـات  ايًػ١ ٚاؿػاب َٗاضات  يهـ



 

 

 ايكعٛبات شٟٚ ٚبايتشسٟ اـاق١ ا٫ستٝادات يصٟٚ ٚساسم١ َؿٝس٠، ايتٛدٗات
 .١ُٝٝايتعً

 :تكسّ ايبراَر ايترب١ٜٛ َٔ خ٬ٍ

 .ًِقعٛبات ايتعيٮطؿاٍ شٟٚ َطانع ايترب١ٝ اـاق١  (1

 .المساضؽ ايعاز١ٜفي  قعٛبات ايتعًِا٭طؿاٍ شٟٚ ايكؿٛف اـاق١ ب (2

 .غطف المكازض (3

المـساضؽ ايعازٜـ١   في  ايكـؿٛف ايعازٜـ١  في  قعٛبات ايتعًِا٭طؿاٍ شٟٚ زَر  (4
ٟ ٜٚعتبر ايبرْـاَر   ٟ  ايتربـٛ ٔ   في  ا٭غـاؽ ٖـٛ   ايؿـطز أٖـِ   تًـو ايـبراَر َٚـ

 :ايبراَر ايترب١ٜٛ يص٣ٚ قعٛبات ايتعًِ إلاحفي  تػاعسايتي  ايعٛاٌَ

 .يػطؾ١ ايكـ ايؿٝعٜا٥ٞهِ بايٛنع شايت -1

 .ؼسٜس عسز المُٗات المطًٛب١ -2

 .َػت٣ٛ قعٛب١ المُٗاتؼسٜس  -3

 . ايطؿٌ ٚالمسضؽؼسٜس ططم ا٫تكاٍ بين -4

ٔ بعس تؿـدٝل ايطؿـٌ ٚاعتبـاضٙ     ٍ   شٟٚ  َـ ايتربٝـ١  إلى  قـعٛبات ايـتعًِ وـٛ
ٍ    اـاق١  أٖـساف إلى  ؾٝهع ي٘ ؾطٜل عٌُ َتدكل بطْافا تطبٜٛـا ؾطزٜـا يًٛقـٛ

 .ؾطز١ٜ قسز٠ ؿايت٘

 :ؾٗٞايبراَر المعتُس٠  أَا



 

 

 .ايصاتٞبطْاَر ايتسضٜب  (1

 .ايتٓع١ُٝٝبطْاَر اـطط  (2

 .بطْاَر ايتسضٜب المباؾط (3

 .ا٭خط٣بعض ايبراَر ايػًٛن١ٝ  (4

ٞ بطاَر ايتؿهير بكـٛت   (1 ٍ     : عـاي إلى  ٜٚعتُـس عًـ٢ ايـتؿهير المتػًػـٌ يًٛقـٛ
هب ( تطنٝب قٛض فعأ٠ َج٬) عٌُ أٟايطؿٌ  إعطا٤ايٓتٝذ١ ايكشٝش١ ٚعٓس 

 :المطاسٌ ايتاي١ٝالهسف َٔ خ٬ٍ إلى  ٜتٛقٌ إٔع١ًٝ 

 .أزا٥ٞنٝـ نإ –ٌٖ اغتعٌُ خط٢ –نٝـ اسًٗا  – َا المؿه١ً (2
إلى  ٖصٙ ايططٜك١ تػاعسٙ ع٢ً َهاؾأ٠ ْؿػ٘ عٓس ايٛقٍٛ: ايصاتٞبطاَر ايتٓعِٝ  (3

 :الهسف ٚتطتهع ٖصٙ ايططٜك١ ع٢ً المطاسٌ ايتاي١ٝ

 .ٞناؾ٧ ْؿػأ –نتب أ –سٌ أ –اقطأ – أخطط –ؾهط أ (4

ُس ٖصا ايبرْاَر ع٢ً ططٜك١ تعًِٝ ايطؿٌ سٌ َػـا٥ٌ  ٜعت: بطْاَر سٌ المػا٥ٌ (5
 :سػاب١ٝ بعس المطٚض بالمطاسٌ ايتاي١ٝ

سـٌ   –نتابـ١ اؾًُـ١ اؿػـاب١ٝ    –ٚنع زا٥ـط٠ سـٍٛ نـٌ ضقـِ      –قطا٠٤ المػأي١ 
 .المػأي١

اؾٌُ َٔ خ٬ٍ أٚ  ٚا٭سطف٢ٖٚ خطط تػاعس ايطايب ع٢ً تصنط ايهًُات 
 .ضبطٗا بعباض٠ َع١ٓٝ أٚضَٛظ ٫ؾت١ أٚ  سػ١ٝ ًَُٛغ١ضبطٗا بكٛض 



 

 

َعين عٓس ايطؿـٌ ٜٚعتُـس    ٫ تؿهيرٜطتهع ٖصا ايبرْاَر ع٢ً تػٝير غًٛى َعين 
غًٛى اقـعب ٜٚعتُـس   إلى  ع٢ً ؼًٌٝ الم١ُٗ ٜٚبسأ بتػٝير غًٛى بػٝط ثِ ا٫ْتكاٍ

 .الهسفإلى  ايٛقٍٛفي  يطؿٌالمهاؾأ٠ يتؿذٝع ا أغًٛبٖصا ايبرْاَر ع٢ً 

 :َا ًَٜٞٔ ٖصٙ ايبراَر 

 .بطْاَر تعًِ المؿاِٖٝ بؿهٌ ؾطز٣ ٚكتل باؿاغٛب (1

َٔ خ٬ٍ ايتسضٜب ع٢ً  بكطٟٜطنع ع٢ً ايتُٝٝع اي) اؿطنٞ ٞاٱزضانايبرْاَر  (2
 (.ا٫ػاٖات ٚايطَٛظ

 ا٭ســطفبــين  ايػــُعٜٞطنــع عًــ٢ ايتُٝٝــع ) ايؿٓٛيــٛدٞ ايًػــٟٛايبرْــاَر  (3
 (.ٚايهًُات

ٚايطَٛظ يٝهتؿـ  ٚا٭ضقاّ يٮسطفٜطنع ع٢ً ؼػؼ ايطؿٌ ) ايبرْاَر اؿػ٢ (4
 (.2005، خٛي١ احمس( )اػاٖٗا ايكشٝح

 :ا٫يتعاّ بٗا عٓس ع٬ز قعٛبات ايتعًِ ٜٓبػٞايتي  ا٭َٛضٖٚٓاى بعض 

 .ؾطز١ٜأنجط  تهٕٛ ايبراَر ايع٬د١ٝ إٔ (1

 .ٕ ايع٬ز ٚايتسضٜؼ َباؾطا ػاٙ َػت٣ٛ ايُٜٓٛهٛ إٔ (2

 .ا٭طؿاٍتتٓاغل ايٓؿاطات ايع٬د١ٝ َع َػتٜٛات ا٫غتعساز عٓس  إٔ  (3

 .ٜؿٌُ بطْاَر ايتسضٜب المٓاطل ايًؿع١ٝ ٚغير ايًؿع١ٝ إٔ (4

 .ايكعٛب١ أعطاضْٗتِ بم٬سع١ ٚتسضٜب ايؿطز عٓسَا تبسٚ عًٝ٘  إٔ (5



 

 

 (.2013، عازٍ قُس) 

 : الأطفالرياض في  التدخل المبكر تاستراتيجيا

في  تكًٌ َٔ قعٛبات ايتعًِ ايُٓا١ٝ٥ايتي  ا٭ْؿط١ٚمما غبل يمهٓٓا تطبٝل بعض 
ٍ ضٜاض  المسضغـ١  ) المطسًـ١ اي٬سكـ١  في  ا٭نازيمٝـ١ ٚؼـس َـٔ ايكـعٛبات     ا٭طؿـا

 (.ا٫بتسا١ٝ٥

 :  الحيوانات أنواع( 1

 – ا٭ضْب – ا٭غس) ؾٝسٜٛ يبعض اؿٝٛاْاتؾًِٝ  ا٭طؿاٍتعطض المع١ًُ ع٢ً 
غـس  أٚتٛنح لهِ اغِ نٌ سٝٛإ ٚتطًب َِٓٗ عٓس سماع نًُـ١  ( ايبكط٠–اؿُاض 
ٜكـؿكٛا ٚعٓـس سمـاع نًُـ١ حمـاض ٜـطززٚا        أضْبٚعٓس سماع ن١ًُ  أٜسِٜٜٗطؾعٛا 

ايه١ًُ ٚؾ٢ ايٓٗا١ٜ تعطض قٛض اؿٝٛاْات ع٢ً ايًٛس١ اؾٝب١ٝ ٚتطًـب َـٔ اسـس    
 .َٔ ايًٛس١ ٚإخطاد٘اختٝاض سٝٛإ  ا٭طؿاٍ

 : الألوان( 2

ٚاطًـب  ( ايٛإ َا١ٝ٥) ٚا٭قؿط ٚا٭ظضم ا٭حمطايٛإ ٚاختر ايًٕٛ  بايت١اسهط 
٘  ايصٟ  ايًٕٛ َا َٖٛٔ ايطؿٌ َعز نٌ يْٛين َع بعض ٚاغأي٘  احمـط  ) سكـًٓا عًٝـ

 (.اظضم ٚاقؿط = اخهط – بطتكايٞٚاقؿط = 

 : المفقود ءالشيلعبة ( 3

 أزٚات–ايطبٝـب   أزٚات) ا٭زٚاتفُٛعـ١ َـٔ    ا٭طؿاٍتعطض المع١ًُ ع٢ً 
فُٛع١ تتبـع ثـِ    ٚأٟ أزا٠ٚتػأٍ نٌ طؿٌ عٔ اغِ نٌ ( ايٓذاض أزٚات –ايعاٌَ 



 

 

ٍ ثـِ تطًـب َـٔ     ا٭زٚاتٚؽؿـ٢ اسـس٣   تطًب َِٓٗ اــطٚز   ايـسخٍٛ   ا٭طؿـا
 .المؿكٛز٠ ا٭زا٠ٚايبشح عٔ 

تتؿاب٘ َـع بعهـٗا ايـبعض ثـِ     ايتي  بعض ايكٛض ا٭طؿاٍتعطض المع١ًُ ع٢ً  (1
ٍ ٚتػـأٍ   إسساُٖاٚتكًب  اٯخطتكًبٗا ع٢ً ايٛد٘  ٔ  ا٭طؿـا تؿـبٗٗا  ايـتي   أٜـ

 .ٖٚهصا

ٍ تعطض المع١ًُ عًـ٢    (2 قكـ١ بمػـطح ايعـطا٥ؼ ٚبعـس عطنـٗا تػـأٍ        ا٭طؿـا
 .اٯخطسسخ قبٌ ايصٟ  اؿسخ َا ٖٛايكك١  أسساخعٔ  ا٭طؿاٍ

ٚتطًب َِٓٗ تطزٜـسٖا ٚسؿعٗـا ٚتطًـب     أْؿٛز٠ ا٭طؿاٍتعطض المع١ًُ ع٢ً  (3
 .تػُٝعٗا ٚتهطض َع نٌ طؿٌ ست٢ وؿعٗا ا٭طؿأٍَ 

يبعض اؿٝٛاْات َع عطض ؾًِٝ ؾٝسٜٛ لهـا ثـِ    أقٛات ا٭طؿاٍتػُع المع١ًُ  (1
 .ؼسٜس اغِ اؿٝٛإ ا٭طؿاٍسس أسسِٖ ثِ تطًب َٔ أقٛت  ا٭طؿاٍتػُع 

ٍ ًـ٢  تعطض المع١ًُ ع (2 قـٛضتين َتؿـابٗتين ٚتطًـب َـِٓٗ اغـتدطاز       ا٭طؿـا
 .المدتًؿ١ ا٭ؾٝا٤

عــطف ايـساٍ ايكــٛض٠   ٭ؾـٝا٤ تؿـطح المعًُـ١ ســطف ايـساٍ ٚتعــطض قـٛض      (3
بٓؿؼ ايططٜك١ ٚتعطض نٌ سطف َٚهتٛب اسمٗا ؼتٗا ٚنصيو سطف ايصاٍ ٚ

ٍ ايٓطل ٚايهتابـ١ ٜٚكـّٛ   في  يٛسسٙ ٚتٛنح نٝؿ١ٝ نتابت٘ ٚايؿطم بِٝٓٗ  ا٭طؿـا
بتؿهٌٝ نٌ سطف بايكًكاٍ ٚنتابت٘ ع٢ً ايطٌَ ٚشنـط نًُـات تبـسأ عـطف     

 .ايساٍ ٚنًُات تبسأ عطف ايصاٍ



 

 

ٚايػًشؿا٠ ٚبعـس ْٗاٜـ١ ايككـ١     ا٭ضْبقك١ عٔ  ا٭طؿاٍالمع١ًُ ع٢ً تعطض  (1
 .ٚنع عٓٛإ يًكك١ ا٭طؿاٍتطًب َٔ 

ٛسـ١ ٚتطًـب َـٔ    َتا١ٖ يًـسب ٚايعػـٌ عًـ٢ ي    ا٭طؿاٍتعطض المع١ًُ ع٢ً  (2
 .تٛقٌٝ ايسب يٝأخص ايعػٌ ا٭طؿاٍ

تهًُٗا ٚتطًب  قك١ يطؿٌ سسثت ي٘ َؿه١ً ٫ٚ ا٭طؿاٍتعطض المع١ًُ ع٢ً  (3
 .سٌ َؿه١ً ايطؿٌ ا٭طؿأٍَ 

  



 

 

 الفصل السابع أسئلة

 

 ؟التدخن المبهس أِىًُوا ٌِ  (1

 

 

 

 

 ؟الطفىلُ المبهسَ في  البراور التربىيُأِي وا ٌِ  (2

 

 

 

 

 صعىبات التعمي ؟الأطفاه ذوٍ استدداً التهٍىلىدًا وع  أِىًُوضشِ  (3
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