تقريــــــــــر نفســـــــــــــي

الاسم :  

                                يوم       شهر      سنه

تاريخ الاختبار :            

تاريخ الميــلاد :             

الســــــــــــــن :            

مصدر الإحالة : 
السلوك :- الطفل استجاب علي فقرات اختبار الفرز العصبي السريع وقد أظهر بعض السلوكيات التي تشير إلي 
الاختبارات الحالية:-

أختبار الفرز العصبي السريع Quick Neurological Screening ( QNST ) لفرز التلاميذ أصحاب صعوبات التعلم وهو اختبار مصمم للفحص المبدئي السريع للتكامل العصبي Neurological Integration في ارتباطة بالتعلم.
جدول تسجيل الدرجات

	الاختبار
	الدرجة 
	التصنيف

	 مهارة اليد
	
	

	 التعرف على شكل ونسخة
	
	

	 التعرف على شكل حين يرسم باللمس على راحة اليد
	
	

	متابعة شئ متحرك بالعين 
	
	

	 محاكاه الأصوات
	
	

	 لمس الأنف بالأصبع السبابة
	
	

	 عمل دائرة بالأصبع الأبهام وبقية الأصابع
	
	

	 لمس اليد والخد في نفس الوقت 
	
	

	 الحركات السريعة المتكررة
	
	

	فرد الذراعين والرجلين 
	
	

	المشي المتبادل
	
	

	الوقوف على رجل واحدة
	
	

	الوثب على قدم واحدة 
	
	

	التمييز بين اليسار واليمين
	
	

	أنماط السلوك الشاذة
	
	

	الدرجة الكلية
	 


الدرجة العالية = 50 فأكثر     ,     درجة الشك = 26 : 49     ,     الدرجة العادية = صفر : 25
شرح وتفسير درجات اختبار الفرز العصبي السريع :-

حصل الطفل في اختبار الفرز العصبي السريع على درجة (  ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة (          ) في أحتمال وجود مشكلات ذات أساس عصبي فسيولوجي لدى الطفل
1. اختبار مهارة اليد حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يعكس مهارات : - 

· النضج الحركة 

· التخطيط الحركي

· المهارات الدقيقة لليد

· المهارات الدقيقة للعين

· اليد المفضلة في الكتابة والرسم

الدلالات المستخلصة من اختبار مهارة اليد:-

· حين يكون هناك سيطرة مزدوجة لليدين فيحتمل وجود اضطراب في المهارات الترابطية.

· الكتابة بحروف منفصلة دليلاً علي معاناة الطفل من مشكلات إدراكية في الغلق.

2. اختبار التعرف علي شكل ونسخة حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يعكس مهارات :-

· التمميز البصري.

· الإدارك البصري 

· النضح الحركي

· التخطيط الحركي

· المهارات الدقيقة لليد

· مهارات العين اليد 

الدلالات المستخلصة من اختبار التعرف علي شكل ونسخة : -

· التعرف الصحيح علي كل الأشكال الهندسية الخمسة في سن السادسة يدل علي قدرة عقلية متوسطة أو فوق متوسطة.

· ترتبط التسمية الصحيحة للأشياء ارتباط كبير بالاستعداد للقراءة

· التأخر في تسمية الأشكال الهندسية يدل علي أن الطفل يحتاج إلي وقت إضافي للإجابة علي الأسئلة ويعكس ذلك وجود مشكلة في الجهازالعصبي المركزي.

· نسخ الأشكال أفقية بدلاً من نسخها بطريقة رأسية يدل علي وجود مشكلات في القدرة علي الإدراك البصري المكاني.

· الأشكال التي يتم نسخها مائلة نحو الركن الأيمن أو الأيسر من الورقة تكون دليلاً علي اللابؤرية Astigmatism . 

· قرر ( فرانك ) أن الاستجابات علي هذا الاختبار ترتبط باضطرابات في الوظيفة المخيخية الدهليزية.
3. اختبار التعرف علي شكل حين يرسم باللمس علي راحة اليد حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يعكس : - 

· الإحساس باللمس 

· تحديد مكان المثير اللمسي في بعدين

· تسمية الأرقام

· أشكال الأرقام

· التصنيف

· الاتساق ( الفرق بين اليمين والشمال ).

الدلالات المستخلصة من اختبار التعرف علي شكل حين يرسم باللمس علي راحة اليد :- 

· إذا كانت مفاهيم العدد سليمة والمهارات الحسابية ملائمة فإن العجز في التعرف علي شكل حين يرسم باللمس علي راحة اليد يكون له دلالة عصبية كبيرة فقد يكون هناك خلل في الإحساس باللمس.

· يشير التأخر في تسمية الأشياء إلي وجود مشكلة في إدارك فكرة الزمن.

4. اختبار متابعة شئ متحرك بالعين حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يعكس مهارات :- 

· الانتباه البصري

· الإدراك العضلي

· ضبط الحركة

· التآزر البصري الحركي

الدلالات المستخلصة من اختبار متابعة شئ متحرك بالعين :- 

· تحريك الرأس أثناء متابعة شئ متحرك بالعين يعد استجابة نمو غير ناضجة تستلزم فحص دقيق.

· يعني الاهتزاز للعين أن العين لا تتوقف حين يوجه لها العقل تعليمات بالتوقف.

· يشير ذلك إلي نقص في الطلاقة الطبيعية في القراءة فيعاني المفحوص من ضعف في الفهم وانخفاض في معدل سرعة القراءة.

5. اختبار محاكاة الأصوات حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يعكس مهارات : - 

· الانتباه السمعي 

· التمييز السمعي 

· الإدارك السمعي

· النضج الحركي

· التخطيط السمعي الحركي 

· التوجه السمعي المكاني 

الدلالات المستخلصة من اختبار محاكاة الأصوات : - 

· اختبار محاكة الأصوات يعتبر مقياس لقدرة الطفل علي ترجمة المثيرات السمعية إلي استجابات حركية

· المداومة في الاستجابة أي عدم معرفة إين يتوقف في أداء المهارات الحركية يشير إلي خلل وظيفي في الجهاز العصبي المركزي

· الطفل الذي يفشل في الأنماط الثلاثة الأولي وينجح في أداء النمط الإيقاعي فقط يمكن أن يتعلم إذا ما قدمت له مواد التعلم في قالب غنائي

6. اختبار لمس الأنف بالأصبع حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يشير إلي مهارات : - 

· التخطيط الحركي 

· الاحساس الذاتي الحركي

· الضبط الدقيق للعضلات الكبيرة والصغيرة 

· التتابع 

· الدلالات المستخلصة من اختبار لمس الأنف بالأصبع : - 

· إذا كانت يد الطفل تتلوي نحو اليمين أو اليسار خلال محاولاته لمس طرف أنفه فأنه يعاني صعوبة في معرفة موقع جسمه في الفراغ

· هذا الطفل يعاني من صعوبة في الكتابة وفي مهارات التأزر البصري الحركي.

7. اختبار عمل دوائر بالأصبع الإبهام وبقية الأصابع حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يشير إلي مهارات : - 

· النضح الحركي

· التخطيط الحركي

· الضبط الدقيق للعضلات الصغيرة

· السلاسة

· الاتساق ( الفرق بين اليمين واليسار ) . 

الدلالات المستخلصة من اختبار عمل دوائر بالأصبع الإبهام وبقية الأصابع : - 

· يعكس نمط الطفل الذي يعاني من ارتباك في تحديد الأصبع الذي سوف يلمس الإبهام في المرة القادمة لتكوين دائرة عدم القدرة علي الاستدعاء المرتب للحروف المكونة لكلمة ما وينعكس في صعوبة القراءة

· الفشل في هذا الاختبار يشير إلي مشكلات في الكتابة بصورة سليمة حيث يعاني هذا الطفل من إجهاد كبير عند الكتابة.

8. اختبار لمس اليد والخد في نفس الوقت حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يشير إلي مهارات : - 

· الأحساس باللمس

· الوعي بمكانين علي الجسم

· الاستثارة اللمسية المتعددة

· نضج المخ

· الاتساق

الدلالات المستخلصة من اختبار لمس اليد والخد في نفس الوقت :  -

· الأطفال الذين يفشلون في هذا الاختبار غالباً ما يعانون من صعوبات في القراءة 

· الطفل الذي يتشنج بشكل لا إرادي عند لمس خده هو غالباً يعاني من فرط حركة 

· الطفل الذي يشير إلي مكان غير صحيح مثل الجبهة عند لمس خده فإن هذا يعد دليلاً علي وجود خلل عصبي.

9. اختبار الحركات السريعة المتكررة والعكسية لليدين حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يشير إلي مهارات : - 

· النضج الحركي 

· التخطيط الحركي

· السلاسة 

· التتابع الحركي

الدلالات المستخلصة من اختبار الحركات السريعة المتكررة والعكسية لليدين : - 

· يشير التوتر البالغ والارتداد المزدوج المفاجئ لليدين إلي أن الطفل سرعان ما يعترية التعب عند الكتابة 

· يشير عدم التناسق إلي أن الرسائل الواردة من الجهاز العصبي المركزي لا تترجم إلي مخرجات حركية بطريقة متوازنة ويعاني هذا الطفل من مشكلات في القراءة.

10. اختبار فرد الذراعين حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يشير إلي مهارات : - 

· النضج الحركي

· التخطيط الحركي

· الضبط الدقيق للعضلات الكبيرة والصغيرة

· الجسم في الفراغ

· توازن الجسم

الدلالات المستخلصة من اختبار فرد الذراعين والرجلين : - 

· الطفل الذي يطلب منه فرد الذراعين في وضع مستقيم ويكون أحد الذراعين أعلي من الأخر يشير إلي أن مخ الطفل يعاني من متاعب في التكامل وفي تشغيل المعلومات.

· حين يسقط المعصم يشير إلي صعوبات في مهارات الكتابة وأن هذا الطفل يعاني من مجهود كبير عند الكتابة.

11. اختبار المشي التبادلي حصل الطفل على درجة (   ) وهذه الدرجة تضع الطفل في فئة ( الدرجة        ) وهو أختبار يشير إلي مهارات : - 

· النضج الحركي

· التخطيط الحركي

· الضبط الدقيق للعضلات الكبيرة والصغيرة

· الجسم في الفراغ

· توازن الجسم

الدلالات المستخلصة من اختبار المشي التبادلي : - 

· يشير الفشل في أداء مهمة المشي التبادلي إلي الخلل الوظيفي المخيخي الدهليزي.

· الفشل في أداء مهارات المشي التبادلي تشير إلي تأخر القدرة علي إدارك تتابع الكلمات والحروف والأرقام ومهارات الكتابة والقراءة.

12. الدلالات المستخلصة من انماط السلوك الشاذة : - 

· العبث بشعر الرأس يشير إلي التوتر الأنفعالي

· المداومة غير الهادفة في الحركة تشير إلي الخلل الوظيفي في الجهاز العصبي المركزي 

· الحركات العصبية تشير إلي القلق وعدم الارتياح الداخلي

التوصيـــــــات :-

· من المناسب التعامل مع الطفل من خلال أسلوب ( واحد إلي واحد ) في برامج تنمية القدرات والمهارات.
· يفضل استخدام الوسائل التوضيحية البصرية لتوضيح المعلومات للطفل ويستخدم لذلك المجسمات والكمبيوتر وشرائط الفيديو والوسائل التعليمية البصرية المختلفة  حيث من المتوقع أن يقوم الطفل بتحصيل أكبر قدر من المعلومات التي تقدم له بصورة بصرية.
· من المناسب للطفل تنمية مهارات التواصل والتي تتضمن تنمية مهارات اللغة الاستقبالية وذلك من خلال التعرف علي المجموعات الضمنية المختلفة ( أعضاء الجسم , الفواكه , الخضراوات , الحيوانات الأليفة , الحيوانات غير الأليفة , الطيور , أدوات المنزل ,.......) كما يتضمن تنمية مهارات التواصل تنمية مهارات اللغة التعبيرية وذلك من خلال جلسات التخاطب تحت أشراف المتخصصين.
· يوصي إعادة التقييم النفسي للطفل بعد مرور ستة أشهر.
                                                                                                               أخصائي نفسي
                                                                                                      حسن صلاح الدين إسماعيل
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