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لمهارات التواصل اللفظي باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة  في فعالية برنامج : العنوان

ية لدي الاطفال  ذوي اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة 2تحسين الذاكرة العاملة الفونولوج
 بالطائف

يهدف البحث الحالي إلى الكشف عن فعالية برنامج لمهارات التواصل اللفظي : الملخص 

استخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة  في تحسين الذاكرة العاملة الفونولوجية لدي الاطفال  ذوي ب

ذوي اضطراب  منتلاميذ ( 10)طبق البحث على, اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة بالطائف

( 1= ن), تم تقسيمهم بالتساوي إلى مجموعتين إحداهما تجريبية التوحد مرتفعي الوظيفة 

( 50,41)سنة بمتوسط ( 55-9),تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين ( 1= ن)ابطة والأخرى ض

وانحراف ( 54)بمتوسط ( 51-11), وتراوحت نسبة ذكائهم ما بين (0,19)وانحراف معياري 

مقياس ستانفورد بينيه العرب للذكاء تعريب : ), وتم تطبيق لأدوات التالية(4,11)معياري 

, اختبار الذاكرة العاملة (4004)محمد / الطفل التوحدي إعداد , مقياس(4005)حنوره / وتقنين

الباحثين, البرنامج التدريبي القائم على مهارات التواصل اللفظي باستخدام / الفونولوجية إعداد

,تم تعرض المجموعة التجريبية للبرنامج التدريبي (الباحثين/ تكنولوجيا الوسائط المتعددة إعداد

 تواصل اللفظي باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة الذي تكون من القائم على مهارات ال

دقيقة في الجلسة الواحدة يتخللها فترة راحة ( 41)جلسات أسبوعيًا لمدة ( 3)جلسة بواقع( 30)

دقيقة ,ولمعالجة النتائج والتحقق من صحة الفروض باستخدام اختبار ( 50- 1)تراوحت ما بين 

كسون , وتوصلت نتائج البحث إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية مان ويتنى, اختبار ويلكو

بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في الذاكرة العاملة الفونولوجية في 

القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية, لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي 

 .الذاكرة العاملة الفونولوجية في القياسين البعدي والتتبعي رتب درجات المجموعة التجريبية في

Abstract 
The Effectiveness of Verbal Communication Skills Program by 

Using multimedia  for Improving the Phonological working memory 
of the Children with high functioning autism disorder   at Taif 

This study aims to explore the effectiveness of verbal 
Communication skills program by using multimedia  for improving 
the Phonological working memory of the children with high 
functioning autism disorder   at Taif.  The study was applied to ten 
pupils with high functioning autism disorder . The pupils were 
equally divided into two groups: an experimental group (N=5) and 
a controlling group (N=5); their ages range from 9-11 with an 
average of 10.37 and a standard deviation of 0.59. Their rate of 
intelligence ranges from 75-85 with an average of 82 and a 
standard deviation of 3.57. The following tools were applies: 
Stanford Bene’s Intelligence Scale by Mesry Hannorah (2001),  
autism  child  Scale by Adel Abdulla (2003), the Phonological 
working memory Measure by the researchers, and the training 
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program based on verbal communication skills by using 

multimedia  by the researchers. The experimental group of the 
training program based on verbal communication skills by using 
multimedia  . The training program consisted of 40 sessions, four 
sessions per week , each session lasts for 35 minutes and is 
interrupted by a 5 to 15 minute break. In order to process the 
outcomes and verify the hypotheses Man Whitney and Wilcox’s 
Tests were used. The findings showed indicative, statistical 
differences between the average scores of the experimental and 
controlling groups concerning the Phonological working memory in 
the post measuring in favor of the experimental group. They also 
show no indicative, statistical differences between the average 
scores of the experimental group regarding the Phonological 
working memory in both the post and sequential measuring. 

 :المقدمة
تعد تكنولوجيا الوسائط المتعددة في ظل عصر المعلوماتية والتقدم التكنولوجي المذهل بأشكالها  

من مطالب تقدم العصر وناتجاً من نواتج التقدم العلمي والتقني  الأساسيالمتعددة هي المطلب 
الدعائم التي تقود هذا التقدم ؛ مما جعلها في الآونة  المعاصر , كما تعد في الوقت ذاته أحد

والمهتمين بالعملية التعليمية , لذا لم يعد التركيز على كم  الأخيرة محور اهتمام المربين
ة بقدر الاهتمام على كيفية اكتسابها وتوظيفها توظيفا سليما , وبناء على ذلك المعلومات المكتسب

, ظهرت تطورات ملموسة في  مختلف فروع العلم خاصة علم النفس المعرفي المعاصر , 
حيث ظهرت نظرية تجهيز المعلومات التي تفسر استجابة الإنسان لموقف ما على أنها نتاج 

لتي تتوسط بين المثير والاستجابة , لذا فهي تميز بنى البشر عن لمجموعة من الأنشطة العقلية ا
سائر المخلوقات الأخرى , لأنهم يبحثون ويفكرون ويبتكرون ويجهزون المعلومات من خلال 
معالجتهم لها , ومن ثم تكمن أهمية هذه النظرية من خلال الاهتمام بتفسير اكتساب الأطفال 

ات الخاصة علي وجه الخصوص العمليات العقلية العاديين بصفة عامة وذوى الاحتياج
والتأثير الايجابي لمهارات التواصل ( كالانتباه والذاكرة العاملة علي سبيل المثال)المعرفية

 .اللفظي علي تلك العمليات 

 :مشكلة البحث
مننا فعاليننة "  -:يمكننن تحدينند مشننكلة الدراسننة فنني الإجابننة علننى التسننا ل الننرئيس التننالي 

برننننامج لتنمينننة مهنننارات التواصنننل اللفظننني باسنننتخدام تكنولوجينننا الوسنننائط المتعنننددة القنننائم علنننى 
, ويتفننرع مننن هننذا " الحاسنوب فنني تحسننين الننذاكرة العاملننة الفونولوجيننة ذوي اضننطراب التوحنند 

  -:التالية  التسا ل الأسئلة
هل توجد فروق بين متوسطي رتنب أفنراد المجمنوعتين التجريبينة والضنابطة فني النذاكرة  -5

 العاملة الفونولوجية في القياس البعدى؟
هننل توجنند فننروق بننين متوسننطي رتننب أفننراد المجموعننة التجريبيننة فنني الننذاكرة العاملننة  -4

 الفونولوجية في القياسين البعدي والتتبعي؟

 : أهداف البحث 
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الكشف عن وجود فنروق دالنه إحصنائيا بنين متوسنطي رتنب أفنراد المجمنوعتين التجريبينة   -5

 .والضابطة في الذاكرة العاملة الفونولوجية في القياس البعدي
الكشنف عننن وجنود فننروق دالننه إحصنائيا بننين متوسنطي رتننب أفننراد المجموعنة التجريبيننة فنني -4

 .ي والتتبعيالذاكرة العاملة الفونولوجية في القياسين البعد

 : أهمية البحث 
ننندرة الدراسننات العربيننة والأجنبيننة ـ فنني  حنندود علننم البنناحثين ـ التنني تناولننت فعاليننة   .5

برنننامج لتنميننة مهننارات التواصننل اللفظنني باسننتخدام تكنولوجيننا الوسننائط المتعننددة فنني 
 . تحسين الذاكرة العاملة الفونولوجية ذوي اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة 

الاهتمنننام العنننالمي بقضنننايا الأطفنننال ذوي اضنننطراب التوحننند مرتفعننني الوظيفنننة  زينننادة  .4
ورعايتهم والوصول بعملياتهم المعرفينة المتمثلنة فني النذاكرة العاملنة الفونولوجينة إلني 

 .أقصي حد ممكن 
 

 : مصطلحات البحث

 :اللفظي مهارات التواصلبرنامج  -5
مجموعننة مننن شننرائح "رائيننا بأنننه إج مهننارات التواصننل اللفظننييعننرف الباحثننان برنننامج 

point Power  تتضننمن تنندريب الطفننل ذي اضننطراب التوحنند مرتفعنني الوظيفننة علنني مهننارات
الصننور  -نطننق حننروف الهجنناء بمختلننف مواضننعها فنني  الكلمننة )التواصننل الليننوي مننن خننلال 

بعنننض  -أهنننم الحيواننننات ومنافعهنننا ل نسنننان  –بعنننض المهنننارات الحياتينننة اليومينننة  -المتناقضنننة 
لتحسننن مننن قنندرة الطفننل علنني ( شننكال والخطننوط الألننوان والإ –العمليننات الرياضننية البسننيطة 

وكنل منا سنبق يتضنمن الاسنتماع . التواصل مع الآخرين والتي تحقق اتصال وكفاءة ليوية عالينة 
 " .ثم الفهم ثم التعبير الليوي ثم الاستماع مرة أخرى وهكذا

   :الذاكرة العاملة الفونولوجية -4
تشننفير المعلومننات فونولوجينناً " لوجيننة إلننى  تشننير  الننذاكرة الفونو: الننذاكرة الفونولوجيننة 

,                  (Vijayachandra et al., 2010: 3)" للتخنننزين الم قنننت فننني  النننذاكرة العاملنننة 
قنندرة الطفننل التوحنندي علننى التشننفير الفونولننوجي  "و تعننرف إجرائينناً فنني  البحننث الحننالي  بأنهننا 

ة التنني  يحصننل عليهننا الطفننل التوحنندي علننى و تُقنناس بالدرجنن" للمعلومننات فنني  ذاكرتننه العاملننة 
 (الباحثين / إعداد ) اختبار تكرار الكلمات غير الصحيحة  

 :الاطفال ذوي اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة – 3
علنى (  51 -11)أولئك الأطفال الذين تتراوح نسبة ذكائهم منا بنين "يمكن تعريفهم بأنهم 

وحد علي مقياس الطفل التوحدي حيث انطبقت أكثنر مقياس بينيه , كما ظهرت عليهم أعراض الت
من نصف عدد العبارات عليهم والمقيدين بالصف الثناني الابتندائي بمعهند التربينة الفكرينة بمديننة 

لمنا لنديهم منن القندرة علنى إمكانينة الاسنتفادة منن ( مرتفعني الوظيفنة)الطائف,  ويطلق عليهم فئة 
سننتوياتهم وقنندراتهم , ويقيمننون إقامننة خارجيننة بمعهنند بننرامج التربيننة الخاصننة التنني تتناسننب مننع م

 ".التربية الفكرية بمحافظة الطائف 

- :البحث محددات

منن ذوي ( 50)يتحدد البحث الحالي بالعينة والأدوات المستخدمة في البحث , وعنددها 
اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة  بمعهد التربية الفكرية بمدينة الطائف , تنم تقسنيمهم بالتسناوي 
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 (:إلي مجموعتين أحداهما تجريبية والأخرى ضابطة , ولقند تنم مجانسنتهم فني المتيينرات التالينة 

قبنننل بداينننة  (الفونولوجينننة", النننذاكرة العاملننة مقينناس الطفنننل التوحننندي الزمنننني ,النننذكاء , العمننر 
 .التدريب

 :إجراءات البحث 
 :المنهج المستخدم في البحث 
ينتمني البحنث الحنالي إلنى فئننة البحنوث شنبه التجريبينة التني تهنندف إلنى بحنث أثنر متييننر  

وهو مهارات التواصل اللفظني باسنتخدام تكنولوجينا الوسنائط المتعنددة ( المتيير المستقل)تجريبي 
    .الفونولوجية"الذاكرة العاملة ويتمثل في ( المتيير التابع)على 
 :عينة البحث 
 : ستطلاعيةعينة البحث الا -أ

من ذوي اضطراب التوحد بيرض تقنين ( 50)تكونت عينة البحث الاستطلاعية من 
أدوات البحث والتي سبق ذكرها في حدود البحث, بالإضافة إلى الوقوف على بعض الصعوبات 

 .التي يمكن تلافيها عند تطبيق أدوات البحث على أفراد العينة الأساسية 

 : عينة البحث الأساسية -ب
أطفال من ( 50)حدد البحث الحالي بالعينة والأدوات المستخدمة في البحث , وعددها يت

وانحراف ( 54)بمتوسط ( 51-11)ذوي اضطراب التوحد , تراوحت نسبة ذكائهم ما بين 
, (50,41)سنة بمتوسط ( 55-9), تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين ( 4,11)معياري 

ختيار وتشخيص العينة الأساسية للبحث والتي كان , وقد مر ا(  0.19)وانحراف معياري 
 :طفلا بعدة مراحل (  55)عددها الأصلي 

 
, (4005)حننوره / مقياس ستانفورد بينيه العرب للذكاء تعرينب وتقننينتطبيق  -5

طفنلاً منن ذوي اضنطراب التوحند فنتم اسنتبعاد  طفلنين ( 55= ن)على عينة كلية مبدئينة 
 (.10)حصلوا على درجات أقل من 

طفنلاً منن ذوي ( 51= ن ) علنى ( 4004)محمند/ تطبيق مقيناس الطفنل التوحندي إعنداد -4
 (.53)اضطراب التوحد تم استبعاد طفلين حصل على درجات أكثر من 

طفننلاً مننن ذوي اضننطراب ( 53= ن )تطبيننق اختبننار الننذاكرة العاملننة الفونولوجيننة علننى  -4
 .(55)التوحد تم استبعاد طفلين حصلوا على درجات أكثر من 

وتننم التأكنند مننن معلمنني هنن لاء  ( 50=ن)تننم اسننتبعاد طفلننين لننم يواظبننا علننى الحضننور -3
فني متابعنة تندريبهم فني البناحثين الأطفال علنى امكانينة تندريبهم والموافقنة علنى مسناعدة 

 .البرنامج المعد
أطفنننال منننن ذوي ( 1)تنننم تقسنننيم العيننننة  بالتسننناوي النننى مجمنننوعتين إحنننداهما تجريبينننة  -1

 .أطفال من ذوي اضطراب التوحد( 1),والاخرى ضابطة اضطراب التوحد 
وبذلك تم التكاف  بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلني فني المتيينرات   -1

( العمنر الزمنني, النذكاء, مقينناس الطفنل التوحندي , النذاكرة العاملنة الفونولوجيننة: )التالينة
 : في الجدول التالي

لمتوسطي رتب درجات أفراد المجموعتين   "Z"يمة نتائج حساب ق()*(  5)جدول 
 .التجريبية والضابطة على  متييرات البحث في القياس القبلي

                                                             
 Statistical package for social Science (SPSS)تم استخدام حزمة البرامج الإحصائية للعلوم الاجتماعية  (*)

 .لتحليل البيانات إحصائيا( 01)الإصدار 
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 متييرات البحث

المجموعة 
 التجريبية 

 1= ن 

المجموعة 
 الضابطة 

 1= ن 
معامل مان 
 Uويتنى 

Z الدلالة 
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 غير دالة 5,430 4,1 44,10 1,14 54,10 4,45 الزمنيالعمر 

 غير دالة 0,531 1,1 51,10 3,45 55,10 3,14 الذكاء

 غير دالة 5,141 4,1 54,10 4,54 44,10 1,55 مقياس الطفل التوحدي

اختبار الذاكرة العاملة 
 الفونولوجية

 غير دالة 0,315 1,1 59,10 3,55 51,10 3,54

أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً, مما يعنى أن هناك تكناف   بنين متوسنطي ( 5)يتضح من الجدول 
رتب المجموعتين التجريبية والضابطة على جمينع متيينرات البحنث فني القيناس القبلني, حينث إن 

 .غير دالة إحصائياً, مما يشير إلى وجود درجة عالية من التكاف  بين المجموعتين (Z)قيمة 

 :نتائج البحث 
 :نتائج الفرض الأول  -5

توجند فننروق دالننه إحصننائيا بنين متوسننطي رتننب أفننراد : " يننص الفننرض الأول علننى أنننه
المجمننوعتين التجريبيننة و الضننابطة فنني الننذاكرة العاملننة الفونولوجيننة فنني القينناس البعنندى لصننالح 

سنننطي رتنننب ولاختبنننار صنننحة هنننذا الفنننرض قنننام الباحثنننان بحسننناب متو". المجموعنننة التجريبينننة
المجمنننوعتين التجريبينننة و الضنننابطة علننني أداء اختبنننار النننذاكرة العاملنننة الفونولوجينننة , وقننند تنننم 

لننوزواج غيننر المتماثلننة , ويتضننح ذلننك فنني  Mann Whitneyاسننتخدام اختبننار مننان ويتنننى 
 :الجدول التالي

ي يوضننح نتننائج اتجنناه فننروق متوسننطي رتننب المجمننوعتين التجريبيننة والضننابطة فنن(: 4)جنندول 
 .الذاكرة العاملة الفونولوجية في القياس البعدى

 ن المجموعة
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

معامل مان 
 Uويتنى 

معامل 
ويلكوكسون 

W 
 Zقيمة 

مستوى 
 الدلالة

 41 1.1 1 التجريبية 
  0.01 4.11 54 صفر

 50 4.1 1 الضابطة 

وجننود فننروق دالننة إحصننائيا بننين متوسننطي رتننب المجمننوعتين ( 4)يتضننح مننن الجنندول  
التجريبيننة والضننابطة علنني أداء اختبننار الننذاكرة العاملننة الفونولوجيننة فنني القينناس البعنندى  ,حيننث 

لصنالح المجموعنة التجريبينة , ( 0.01)وهى دالة وموجبنة عنند مسنتوى Z (4.11  )بليت قيمة 
دريب على بعض مهارات التواصل اللفظني باسنتخدام تكنولوجينا الوسنائط مما يدل على فاعلية الت

 .المتعددة في تحسين الذاكرة العاملة الفونولوجية لدى عينة البحث التجريبية

 :نتائج الفرض الثاني 
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصنائية بنين متوسنطي رتنب  : " ينص الفرض الثاني على أنه
ولاختبنار ". ي المهارات الاجتماعية في القياسين البعندي والتتبعني درجات المجموعة التجريبية ف
بحساب متوسنطي رتنب درجنات القياسنين البعندي والتتبعني علنى   انصحة هذا الفرض قام الباحث

لننوزواج المرتبطننة , ويتضننح ذلننك فنني  Wilcoxonأداء , وتننم اسننتخدام اختبننار ويلكوكسننون 
 :الجدول التالي

لمتوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية   "Z"قيمة نتائج حساب ( 4)جدول 
 .على  آدا اختبار الذاكرة العاملة الفونولوجية في القياسين البعدي والتتبعي

متوسط  العدد  الرتب المتيير
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z الدلالة 

الذاكرة 
العاملة 
 الفونولوجية

الرتب 
 السالبة

5 
4,1 4,1 

5 

 غير دالة
الرتب 
 الموجبة

4 

الرتب  1,1 4,1
 المتساوية

0 

 3 المجموع

عنندم وجننود فننروق دالننة إحصننائياً  بننين متوسننطي رتننب ( 4)يتضنح مننن الجنندول  
درجنننات المجموعنننة التجريبينننة علنننى آداء اختبنننار النننذاكرة العاملنننة الفونولوجينننة لنننندى 

وهى لنم ترتنق Z (5 )المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي, حيث بليت قيم 
 .لحد الدلالة

 :تفسير النتائج 
والتي أثبتت وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي  إجماليايرجع الباحثان تفسير نتائج البحث 

رتب أفراد المجموعتين التجريبية و الضابطة في الذاكرة العاملة الفونولوجية في القياس البعدي 
لصالح المجموعة التجريبية , وعدم وجود فروق داله إحصائيا بين متوسطي رتب أفراد 

وعة التجريبية في الذاكرة العاملة الفونولوجية في القياسين البعدى والتتبعي الي أتفاق تلك المجم
التي Kasari et al.,   (5991 ) دراسة:النتائج مع بعض الدراسات والبحوث السابقة منها 

أكدت علي فاعلية المشاركة في المحادثة علي تواصل الانتباه لدي الأطفال ذوي اضطراب 
العاديين والمتخلفين عقليا, حيث لوحظ تفاعل ذوي اضطراب التوحد  مع العاديين في التوحد  و

التي برهنت ( 4000)مواقف متنوعة فكانوا يحملقون في أعين الأخريين , دراسة بوزبون 
نتائجها علي تحسن في سلوكيات الطفل ذي اضطراب التوحد خلال استخدام التواصل بتبادل 

في التواصل البصري وأصبح الطفل أكثر قدرة على الفهم  الصور , وهناك تحسن بسيط
والانتباه والتعبير عن طريق الإشارة أو استخدام الصور, وتييرت سلوكيات الطفل المضطربة 

من فعالية (  4000)حيث كان يعانى من صعوبة لعدم قدرته على التواصل , دراسة محمد 
لمظاهر السلوكية لدي الأطفال ذوي برنامج تدريبي لتنمية مهارات التواصل علي بعض ا

اضطراب التوحد  كما أظهرت النتائج أن المجموعة الضابطة أعلى من المجموعة التجريبية في 
القياس البعدي للمظاهر السلوكية وهى العدوانية , وضعف الانتباه , والاندفاعية , وفرط النشاط 

والتي Escalona et al., (4004 ) , دراسة 0.01الحركي وجميعها عند مستوى الدلالة 
أثبتت نتائجها أن أداء ذوي اضطراب التوحد  على التقليد في الأنشطة الحركية الاجتماعية في 
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الوقت كان أقل عند مقارنته بأدائهم في تقليد الشخص البالغ مما سهل حدوث السلوك الاجتماعي 

التي خلصت إلى Adams et al., (4003 )المتمثل في الانتباه والتواصل البصري , دراسة 
فعالية التدخل القائم على القصة الاجتماعية في  تنمية مهارات التواصل لدى ذوي اضطراب 

التي برهنت نتائجها تنميه الانتباه لدي الأطفال ذوي ( 4001)التوحد , دراسة خطاب 
ع زيادة التواصل البصري م)اضطراب التوحد  من خلال استخدام بعض فنيات العلاج السلوكي

مما يدل علي فاعلية البرنامج ( الخ ......التعرف علي الألوان  –محاكاة الأخريين  –الأخريين 
التي خلصت نتائجها إلى أن عملية تعلم اللية لا ي دى إلى نتائج جيدة Ellis (5991 ), دراسة 

إن تم ذلك بطريقة صامتة وإن الأفضل في تعلم اللية استخدام الصوت لأن ذلك يرجع إلى 
لمكون اللفظي في الذاكرة العاملة الذي يحسن من عملية نطق اللية, وقد تم مراعاة ذلك في ا

 et al.  Russell تصميم البرنامج التدريبي مما أثمر عن نتائج ايجابية ملموسة , دراسة
التي أظهرت نتائجها أن الأطفال ذوي اضطراب التوحد  اقل من الأطفال العاديين في  ( 5991)

فذ المركزي للذاكرة العاملة والتواصل الليوي أي أن هناك علاقة ارتباطيه موجبة بين سعة المن
التي Rebecca & Goldstein . (4001 )مدى الذاكرة العاملة والتواصل الليوي , دراسة 

أكدت علي وجود علاقة بين المنفذ المركزي واللية والأداء الاجتماعي , دراسة أبو العطا 
علي وجود علاقة ارتباطيه موجبة بين مدى الذاكرة العاملة والتواصل التي أكدت ( 4001)

وفي هذا الصدد ترتبط . الليوي لدى كل من الأطفال ذوي اضطراب التوحد  والأطفال العاديين
وبالأداء على العديد من المهام الأكاديمية , الذاكرة العاملة بالعديد من المجالات منها التعلم

 ,.Fonagy et al)لية مثل تعلم المفردات الجديدة وقراءة النصوص والمهام المتعلقة بال
التي كشفت عن أثر اتقان نظام التواصل Carr & Felce (4001 ), دراسة  (210 :2005

كما . على تواصل الأطفال ذوي اضطراب التوحد   The Picture من خلال تبادل الصور
ذوي اضطراب التوحد  والمعلمين في  توصلت الى زيادة التواصل و التفاعل بين الأطفال 

كما تتفق نتائج . مجموعة إتقان نظام التواصل من خلال تبادل الصور عن نظرائهم العاديين
البحث مع الدراسات والبحوث التي أكدت علي فاعلية استخدام الحاسوب في تدريب الأطفال 

التي أكدت علي فعالية برنامج Heiman (5991 )ذوي اضطراب التوحد  منها دراسة 
حاسوبي تفاعلي متعدد الوسائط في  اكتساب الأطفال ذوي اضطراب التوحد  الذين يعانون من 

 ,.Mikaelct et alتأخر ليوى لمهارات القراءة والكتابة ومهارات التواصل , دراسة 
سائط في إثارة القدرة التي أثبتت فعالية برنامج حاسوبي اتصالي تفاعلي متعدد الو( 5999)

وبحث  على القراءة ومهارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد  وتحسنها ,
Bertram (4054 ) الذي اثبت فعالية تكنولوجيا الوسائط المتعددة تحسن من مهارات التواصل
الذي كشف عن فعالية برنامج تدريبي قائم على القصة ( 4053)بحث خليفة و اللفظي,
ماعية باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة في تنمية في الانتباه الاجتماعي وأبعاده الاجت
وبعض ( الاستجابات -"المشاهدة " النظر -الإشارة لما يشاهد  -التوجه  –الانتباه المشترك )

المهارات  –مهارات الحياة اليومية  –التواصل الاجتماعي)أبعاد المهارات الاجتماعية 
لدى أطفال ما قبل المدرسة ( مهارة التعاون –مهارة إتباع التعليمات –الشخصية الاجتماعية 

, كما يعزو الباحثان في النهاية نتائج البحث بشكل إجمالي إلى أن التدخل ذوي اضطراب التوحد
السيكولوجي من خلال البرنامج التدريبي لتنمية مهارات التواصل اللفظي باستخدام تكنولوجيا 

عددة  في هذا البحث كان له تأثير إيجابي في تحسين الذاكرة العاملة الفونولوجية الوسائط المت
لدي الاطفال  ذوي اضطراب التوحد مرتفعي الوظيفة بالطائف عينة البحث, وقد كان محتواه 

 . متسقاً مع اليرض الذى صمم من أجله

 :التوصيات والبحوث المقترحة
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  -:التوصيات  -أ

ونتننائج الدراسننات والبحننوث السننابقة , هننناك مجموعننة مننن فنني ضننوء الإطننار النظننري 
- :التوصيات التربوية للبحث الحالي تتمثل فيما يلي

  تنميننة )عقند دورات تدريبيننة لمعلمنني التربينة الخاصننة لتنندريبهم علننى كيفينة إعننداد بننرامج
باسننتخدام فعاليننة  ( مهننارات التواصننل وبالتننالي رفننع سننعة الننذاكرة العاملننة الفونولوجيننة

امج لتنمية باستخدام تكنولوجينا الوسنائط المتعنددة القنائم علنى الحاسنوب لندي الأطفنال برن
 .ذوي اضطراب التوحد 

  تصميم مقاييس وأدوات باستخدام تكنولوجينا الوسنائط المتعنددة لقيناس العملينات المعرفينة
والذاكرة العاملنة الفونولوجينة بشنكل خناص وتندريب المعلمنين علني , المختلفة بشكل عام

 .يفية تطبيقهاك

 تنندريب الأطفننال ذوي اضننطراب التوحنند  علنني بننرامج تنميننة مهننارات التواصننل اللفظنني 
 . باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة والعمليات المعرفية

  عن الطرق التقليدية لتنمية مهارات التواصنل اللفظني والعملينات  -قدر الإمكان –الابتعاد
مثننل البننرامج القائمننة علنني تكنولوجيننا )امج الحديثننة المعرفيننة فنني  التنندريس , ودمننج البننر

 .عند تقديم المحتوى التعليمي لوطفال ذوي اضطراب التوحد ( الوسائط المتعددة

  حضور الوالدين الندوات العلمية التي تعد خصيصا لهما والتني تكنون بمثابنة ورم عمنل
 .لتدريبهم علي كيفية تنمية مهارات التواصل لأبنائهم

 ين أن يفتحننا لأبنائهمننا ذوي اضننطراب التوحنند  ثننلاث نوافننذ أساسننية هننيعلننى الوالنند ( :
حتنى يندرك أبنائهمنا : العقنل -حتى لا يضيقا ذرعا بتسا لات واستفسارات أبنائهمنا: القلب

ولكنن لنيس للحنبس بنين : البينت -أن المعرفة لنيس لهنا سنقف وأن النذاكرة لنيس لهنا حندود
الأهننل والجيننران ولكننن لرعننايتهم وحمننايتهم جدرانننه خشننية أن يننراهم أحنند الأقننارب أو 

 (وتدريبهم علي مهارات التواصل في  جو نفسى آمن

  إجننراء المزينند مننن البحننوث فنني ضننوء البننرامج القائمننة علنني مهننارات التواصننل اللفظنني
والعمليات المعرفية باستخدام تكنولوجيا الوسنائط المتعنددة لندي الأطفنال ذوي اضنطراب 

 .التوحد 

 لبرامج القائمة علي تنمية مهارات التواصنل اللفظني والعملينات المعرفينة اعتبار موضوع ا
باسننتخدام تكنولوجيننا الوسننائط المتعننددة مننادة خصننبة للبحننث العلمنني لنندي الأطفننال ذوي 

 .اضطراب التوحد 

 :البحوث المقترحة -ب  

  الفروق الجوهرية بين مكونات الذاكرة العاملنة لندى عيننات مختلفنة منن ذوي الاحتياجنات
 . الخاصة والعاديين 

  فنني تكنولوجيننا الوسننائط المتعننددة أثننر برنننامج تنندريبي لتنميننة المهننارات الليويننة باسننتخدام
القنابلين للنتعلم ) الذاكرة البصرية لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد  و المتخلفين عقليناً 

 . ) 

  لندى الأطفنال تكنولوجينا الوسنائط المتعنددة فاعلية برنامج تدريبي لتنمية الانتبناه باسنتخدام
 .وذوي اضطراب التوحد وبطئ التعلم

 :المـراجـــع 
 :المراجع العربية : أولا
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منندي النذاكرة العاملنة وتنشننيطها علني الاتصننال اللينوي لنندي (.  4001), محمنند أحمند أبنو العطنا

ذوي اضنننطراب التوحننند  , رسنننالة ماجسنننتير غينننر منشنننورة كلينننة الآداب , جامعنننة 
 .طنطا

استخدام طريقة التواصل عنن طرينق تنناول الصنور كأسنلوب (:  4000)بوزبون, بدرية يوسف 
قضناياها النظرينة ومشنكلاتها العملينة , : نمائينة لمعالجة الأطفنال , نندوة الإعاقنات ال

 -1ابرينل, ص ص ( 41 – 43)البحنرين , فني الفتنرة منن  -جامعة الخليج العربي 
41  . 

المرشنند )مقيناس بينينه العنرب للنذكاء , الطبعنة الرابعنة (. 4005)حننوره , مصنري عبند الحميند 
, مكتبنننة الأنجلنننو  , القننناهرة( العملننني للتطبينننق وحسننناب الننندرجات وكتابنننة التقرينننر

 .المصرية
فعالية برنامج تدريبي سلوكي لتنمينة الانتبناه لندي الأطفنال ذوي (. 4001)خطاب, رأفت عوض 

 .اضطراب التوحد , رسالة دكتوراه غير منشورة, كلية التربية جامعة عين شمس
الوسنائط فعالينة برننامج تندريبي للقصنة الاجتماعينة باسنتخدام (. 4053)خليفة, وليد السنيد أحمند 

المتعددة في تنمينة الانتبناه الاجتمناعي وبعنض المهنارات الاجتماعينة لندى أطفنال منا 
, (1)قبننل المدرسننة ذوي اضننطراب التوحنند بالطننائف, مجلننة التربيننة الخاصننة العنندد 

 .  555-540, ص ص (4)المجلد
عننض فعاليننة برنننامج تنندريبي لتنميننة مهننارات التواصننل علنني ب(.  4000)محمنند, عننادل عبنند   

المظنناهر السننلوكية لوطفننال ذوي اضننطراب التوحنند  , مجلننة البحننوث كليننة الآداب 
 . 30 -5, ص ص ( 1)جامعة المنوفية سلسلة الإصدارات الخاصة , العدد

 .دار الرشاد: القاهرة. 4ط.  التوحديمقياس الطفل (. 4004)محمد, عادل عبد   
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