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 التواصل

هو تلك العملية الغنية الشاملة التي 

تضم تبادل الأفكار والآراء والمشاعر 

 الوسائلبين الأفراد بشتى 



 اللغة

هً لٌست فقط الكلمات المنطوقة او اصوات 

الحروف المتفق علٌها فكل ما تسطٌع به ان 

تفهمنً رسالة ما فهو لغة سواء كان 

او بالكتابة بالإٌماءات او بالإشارة بالكلمات او 

كانت وسٌلتها أٌا او بالصور فوظٌفة اللغة 

هً نقل او استقبال رسالة وترجمتها وفقا 

لقواعد ثابته ومنطق متفق علٌه مسبقا تم 
  . اكتسابه من خلال اكتساب ثقافة مجتمع ما

 



  الصعوبة الاساسٌة لتطور اللغة لدى الاطفال التوحدٌٌن

تكمن الصعوبة الاساسٌة لتطور اللغة لدى 

الاطفال التوحدٌٌن فً اربعة نقاط أساسٌة 

 تحول دون تطور اللغة لدٌهم 



عدم مقدرتهم على الاهتمام المشترك أي انهم 

التً لا ٌوجهون انتباههم الى نفس الاشٌاء 

كما أنهم ٌجدون  .ٌنتبه لها من حولهم 

انتباه الاخرٌن لما ٌحبونهتوجٌه صعوبة فً   



فهم القصد من التواصل مع الاخرٌن او بمعنى 

اخر معرفة ان استخدام الكلمات ٌؤدي الى 
  نتٌجة اٌجابٌة وهً الحصول على ما ٌرٌدون



أن الاطفال التوحدٌٌن لا ٌتعلمون المهارات 

بشكل طبٌعً أي من خلال مراقبة الاخرٌن 
  وتقلٌدهم كما ٌفعل الطفل الطبٌعً



  عدم فهمهم للرموز



إلى تنمٌة مهارات  البٌكسنظام وٌهدف  

التواصل من خلال محتوى ذو معنى بالنسبة 

للطفل بما ٌدعم دوره كبادئ لعملٌة التواصل 

 .اكثر من اعتماده على الآخرٌن من الكبار

 أهداف البرنامج



 الضروريلٌس من 

لٌس من الضروري أن ٌكون الطفل تعلم مهارات التقلٌد أو أي كلمات قبل البدء  ·

 . بالبرنامج

لٌس من الضروري ان ٌكون الطفل قد تعلم ادامة الالتقاء البصري عند الطلب منه  ·

 . قبل البدء بالبرنامج

لٌس من الضروري ان ٌكون الطفل قد تعلم الجلوس على الكرسً قبل البدء  ·

 . بالبرنامج

لٌس من الضروري ان ٌكون الطفل قد تعلم مهارة المطابقة بٌن الصور قبل البدء  ·

 . بالبرنامج

 . لٌس هناك حد ادنى لمستوى تطور الطفل قبل البدء بالبرنامج ·

تساعد الاطفال التوحدٌٌن على استغلال نقاط القوة لدٌهم هً فهمهم  البكسفطرٌقة 

 . للمعلومات البصرٌة



  

 .طفلا توحدٌا لا ٌتكلمن وهم فً سن ما قبل المدرسة  66بإجراء دراسة على  وفروست بونديفقد قام 

 

 : كانت النتائج كما ٌلً البكسوخلال سنة واحدة من التدرٌب على نظام 

 . تعلموا الكلام واستخدموه للتواصل مع الاخرٌن 10% ·

 . والكلام البكسنظام : استخدموا وسٌلتٌن للتواصل  25% ·

 لم ٌتعلموا الكلام بل ظلوا معتمدٌن على الصور للتواصل  65% ·

 

  : وفً خلال سنتٌن من التدرٌب كانت النتٌجة كما ٌلً

 . أصبحوا ٌتواصلون مع الاخرٌن من خلال الكلام فقط 59% ·

 . أصبحوا ٌتواصلون مع الاخرٌن من خلال الكلام والصور 30% ·

 . أصبحوا ٌتواصلون مع الاخرٌن من خلال الصور فقط 11% ·



ه البرنامجإلٌالمبادئ أو الأسس التً ٌستند   

-                                                      Applied Behavior Analysis 

(ABA)                                            Functional behavior 

sequences                                                                 

                                                  . 

 

 -                                 understanding (comprehension) 

             expressive language                                               

                                                                              

                          ,                                                                 

                                                                              . 

 
 



-                               tangible rewards                             

                                  social rewards                                  

                ,                                                            
functional acts                                                                 

          . 

 
  -                                                                                 

                                                . 

 
  -                                                                   PECS        

                                                        . 

 
 



 
  -                                                                                  

                        . 

 
  -                                 Mand skill                                      

                                                                       . 

 
  -                                              . 

 

 :                                                        - 

-                         

-                           

-                  

-                  

-         



Pecs  برنامجلتطبٌق التحضٌر  

 . تحدٌد الأشٌاء المحببة للطفل  - 

قبل البدء بالبرنامج , ٌنبغً ان نجد الحافز الذي ٌجعل الطفل التوحدي ٌرٌد أن ٌتواصل مع 

 من خلال ملاحظة منظمة  ٌطلق علٌها ) تقٌٌم المعزز( وتتم من خلال مجموعة من الآخرٌن

 الخطوات : 

 من الأطعمة ولاحظ أٌا من هذه  (  :  اعر  مجموعة من الأشٌاء المفضلة من )  -

 الأشٌاء سٌحاول الطفل الحصول علٌها اولا .

استبعاد الأشٌاء الأكثر تفضٌلا وهى الأشٌاء التى حاول الطفل الحصول. علٌها على  -

  مرات واستكمل التقٌٌم بالأشٌاء المتبقٌة. 3الأقل 

 كرر الاجراءات السابقة باستخدام ألعاب مختلفة . -

استخدم الأشٌاء الأكثر تفضٌلا من الأطعمة والالعاب فً اجراء تقٌٌم أخر لها لتحدٌد  -

 ما هو شدٌد التفضٌل وما هو أقل تفضٌلا.

 ندربه على طلبها وذلك كً ٌضطر لطلبها التًبعد عن متناول ٌد الطفل الاشٌاء ا -

 . بنفسه من الاخرٌن

 . معززات على الا تكون جمٌعها أكلا  أو شربا   - 3ٌجب تحدٌد - 

 ستستخدمها لاحقا فً تعلٌمه أن ٌمٌز بٌن لا نك لا ٌحبها التً حدد كذلك الاشٌاء  -

  . الصور



                                

 -    

 -    

 -    

 -    

 -    

 -    

 -    

 -    
 



 

 فلتحدٌد الرموز التً ستستخدم مع الط - 2

 هنا استخدام أٌا من الرموز التالٌة مع الطفل : المجسمات , الصور بإمكانك

الفوتو رافٌة , الرسومات الملونة , الرسومات  ٌر الملونة , أو ان تق  جزءا من 

 ,علبة الشًء الذي ٌحبه الطفل ) لنفتر  انه ٌحب عصٌر معٌن على سبٌل المثال 

ق  جزءا من علبة هذا العصٌر ( وتعتبر المجسمات وأجزاء من العلب أقرب الى 

واقع الشًء وبالتالً فهً الأسهل على فهم الطفل ٌلً ذلك فً الصعوبة الصور 

الفوتو رافٌة , ثم الرسومات الملونة ثم الرسومات  ٌر الملونة وعند اختٌار الرموز 

  : التً ستستخدم ٌنبغً مراعاة الاتً

 

ٌنبغً ان ٌتمكن الطفل من مسكها والتحكم فٌها بسهولة , فاذا لم ٌتمكن من التحكم  - 

 . ق الصورة على ورق مقوى كً ٌسهل علٌه تحرٌكها فً صورة معٌنة ,أمكن ل

 .  سم10*10 سم الى  .2 *  .2ٌتراو  حجم الصورة بٌن  - 

اذا كنت ست خذ صورا فوتو رافٌة لتدرٌب الطفل , فعلٌك ان تركز الصورة على  - 

الشًء الذي ترٌد تصوٌره وتجنب تصوٌر اشٌاء اخرى مما ٌجعل الصورة مكتظة 

 . بتفاصٌل لا معنى لها

  الصور المطلوبة لإٌجادٌمكن استخدام برنامج الحاسب الالً " بورد مٌكر "  -- 

 . قم بتغلٌف الصور بورق بلاستٌكً لكً تحتفظ بها لفترة طوٌلة - 



ارشادات نجا  البرنامج    

 30تصمٌم فر  كثٌرة لتعلٌم الطفل كٌفٌة الطلب اكثر من مرة لزٌادة السرعة والاتقان على الاقل  -

.فرصة خلال الٌوم  

.اذكر اسم الشًء المعطى للطفل لتسهٌل عملٌة الربط بٌن المدلول والشًء نفسة -  

.الا فً المرحلة الخامسة فقط( ماذا ترٌد)عدم السؤال  -  

.تقبل الطفل كما هو ومراعاة القدرة او عدم القدرة -  

.مراعاة الفروق الفردٌة بٌن الاطفال حتى وان اشتركا فً نفس التشخٌ  -  

.اختبار الطفل بطرٌق  ٌر مباشر اكثر من مرة للت كد من اتقانه للمرحلة التً ٌتدرب علٌها -  

.لا ٌتم الانتقال من مرحلة الا الاخرى الا بعد الانتهاء من الاولى وبإتقان تام -  

.الصبر والتكرار وعدم استعجال النجا  -  

. الت كد من الطفل انجز الهدف الأساسً من البرنامج وهو التواصل تلقائٌا مع الاخرٌن من دون وسٌط -  



 مراحل تطبٌق البرنامج

 ٌتكون البرنامج من ست مراحل 



 

 المرحلة الاولى                               

  الحركًمرحلة التبادل                               

 The Physical Exchange                                  



  المرحلة الثانٌة                                               

 لتلقائٌةتنمٌة ا                                 

                          Expanding Spontaneity 



                 

 

              

 المرحلة الثالثة              
 

 الصورتمٌٌز                

 
                     Picture Discrimination                                 



 المرحلة الرابعة

 تكوٌن الجمل     

 Sentence Structure                                        



  المرحلة الخامسة                                

 التفاعل عند سؤال "ماذا ترٌد                            

" Responding to (What do you want )                 

 

 



     

 

 

 ةالمرحلة السادس                                
 

 التلقائٌة التجاوب والردود                              

 

 Responsive and Spontaneous commenting               

                       





مع أمنٌاتً بالتوفٌق للجمٌع        
 

عبد الهادي ٌعقوب محمدمحمد     
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