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�� (	� &Z��P4)25 Z	2B) (35 R DC( ������  ��K'C H
�	1� YC �	1:X)30 (  H�:>T� -.
 �/4 i _�@"�8)30 (a h�, H:>T� -..  #01:�� N �
DS� ( a �� �'C ����  8�� �	�8 �� 
>�� ^�${,

S�8�/4 h�� ��	1�� N �� ( �K0��� � �L�� ( �/4 h��8 �����m
�� H
�	1�� H4 ������ N �
D .  

5.  ������ #�� ���� �.�A7)2007:( 4N �
DS� tm� J��/i� Z �
@� H>�� 5�	>0/  _K�� �2�d� F��
 � !"� ��'�. ��.?�)6�14 (M	��p� ��S	4 �>!. L��w  �`' ����� g�� Z �
@S� �/�:4 ����	=� �>

  +�K� ¾�4)404 ( ���10�� �<��� ( � !"� ��'�. �Z�K. -. &��1��8 a���1��)6�14(   ���S8 �>�!
M	��p�. -. ��	1� �!�ZK�� w��	�8  �� 
>�� $�, -. :   H�4 ��� ��'C ��S� ^�B  8�� �	�8 MK�

N �
DS� tm� J��/i� Z �
@� ( R DV�8 Z	2��� #/!	
. /�2�d� F�� .  

6 . #	C a�� �.�A7)2007:(   5�	>04q=6�� � - Z =
D�"� ��'�. ��.?� H4 *�0
�� ^ 4	0� � !
^�ov
)� y0�4  $
X?�8 M	��p� ��S	4 . -. �!�ZK�� �>�� wD	6�)632 (  ���'�. ��.?� -. a���1��

 q�>�� ¤ %M	��p� ��S	4 � !"�)228(*�0� ^ 4	0� �� ' . !�ZK�� w��	� KX8   -�. ���	1� �
5,  $�, N �
DS� IG &K� :�� *�0
�� ^ 4	0� F G,%   ���S� ^�B  8�� �	�8 MK� �� 
>�� ^�${,  12

N �
DS� IG ( R DV�8 Z	2��� H4 ��� �'C .  
 ��!  } s'?�N �
DS� bLD J��/i� �	' ��� 2 ^ !�Z� _�� � �D, /  �8��� �2�d� F��

� g�� �� @8 *�0
�� ^ 4	0�    ����� � g��� ���0
�� ( 7 d� xU��� ���, ¢3� ~��� %#�´� _	
:)



 10

 �. D����?0��g N �
DS� bLD y�@ ( /  u���[C8 �� iC  +Z �
��8 %*�0
�� ^ 4	0� �8�� �2�d� F��
#1�0�� xU���.  

�.�A#�� 1�a���d4 �N?e�: � ��+ OL�!�ZK��  %���m
�� �$>)� Z �C (  x�' ��� *6U
�K�� (  ^ �!�Z
  ^�B _��@"� ^�ov
)� o[3� I�i g�� �10�8 %��L
:)� ^�ov
)� -. �`2, 8, K'�8 ( a&� � �����m
��

O4 
�� ov
)� g�� ~�B �2 o[3� _o� �����) . %�K� -¦��� K��1999 .(8 �� �`' ��� �K5    ov
�)�
 ��+ � �L
:)��!�ZK��  g�?0�� �. D��� �D34%  O4 
�� ov
)�8 � ��.?
��  $��� ��U
� ¥�� ^ �ZK�� 	+

N �
DS� bLD � �L./�. D��� ���/� K04 �2�d� F��.  g�� 5 `' ��� Z �
@� OX8 KX8  #���X *�1��
��� 
&K'�8 ��	1� �K04. ) %-:' #U
� %5 1��! K¦,1987(  

 8b�f�.�A#�� :� O1
� �`1
�!�ZK�� -. O4����8 x� `�� q��� ��.?� ( 7 d�   � �!"� ��'�. ��.?�
N �
DS� bLD -. 5	D 0� -���� M	��p� ���U� /  7 �
�� �8KT�8 %*�0
�� ^ 4	0� �8B -. �2�d� F��

 j �04 
�� �Z�K)�8 ^�K'	�� u �34 �1� X �i	�* .  
                                    �8K�)1(  �i	� O1
��!�ZK�� M	��p� ���U�.  

*X���  	�� *!�&K'  �!ZK)� *!�   ��.?� �K�
x� `�� q���  

 ��.?� �K�
O4���� q���  

¡	1��  

1  � ½ &K'8   H>4 t�t0�� K�� ����  27  34  61  

2    �� &K'8   H>4 � ����  45  37  82  

3   I!8 &K'8   ^�Z 10��)2 ( H>4  80  71  151  

4   4	!8 u�K$=�� &K'8   K��	@ w>4 �nK@  54  64  118  

5   &�m=�� &K'8   ^ >4 #6. *�'��� K��  43  40  83  

6  J�� &K'8  ^ >4 W	L�� �!ZK.  26  22  48  

¡	1��  275  268  543  

 �?���.�A#�� :`' ��� O��� 7 d� xU��� ��`} �>�� g�� �	�U�� ^�	/@ 5  �'��1�� a L�8��� 
��:  

g4�� ����e�: ) a L�8 ����	=0�� ��L�/�� �>�0�� ���� -� �Z�K)� Z �
@� ¤ ¡	>�� �ov
)H>4 / ̂  �>4( %
 #���� _	
:)�8)x� [ /O4�Z(  ��!ZK. �2 �`] ^ >��� �Z�K. �[?[8 H>��� �Z�K. �[?[ Z �
@� *
� %

  #����� _	
:1�� a L�8 H
���� H
L�� YC ���	D �L�� �2 *:L�8 %w:�� ^�K'	�� -. &K'�8 &K'8
)x� [ /O4�Z (�L�� �>�� g�� �	�d� ~�B K04  >>6�8O1
�� b� �p ��`} ����	=� �) .  %�	�1­ u �Z

2006( ² -.8 % ��K�L�� �>�0�� ���� -� ��.?
�� Z �
@� ¤)��K10��( � !, 5, º0� ��K�L�� �>�0��8 %
 O1
� �`] ~�� 8, &���)� N�+ 534 �
��0.8 x' ��� &�@ Z �
@S��!�ZK��) . %K¦ -4 µ �1989(  

  � �i	� Y 
�� �8KT�8�!�ZK�� �>� Y8S�� ��'�)� �               :  
  
  
  
  
  

                                                 
* `' ��� ��'5   M	��p� ���­ %��4�
�� &Z�W8 -. ^�K'	�� N�+ *�:L� g��2010M 
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                     �8K�)2(  �i	� �>�� ����, O�W	��!�ZK�� Y8"� ��'�)� (  

*X���   H>4 �Z�K)�  ��.?
�� �K�   ¡	1��  

x� [   O4�Z  
1  H>4 t�t0�� K�� ����  4  14  18  

2  H>4 � ����  13  10  23  

3   ^�Z 10��)2 (H>4  10  8  18  

  ^ >4 �Z�K)�    
4  K��	@ w>4 �nK@  4  10  14  

5  ^ >4 #6. *�'��� K��  7  4  11  

6  ^ >4 ���B	1>�� W	L�� �!ZK.  8  5  13  

¡	�����1��  46  51  97  

����h�� ����e�:  � 0�
!� ¤ ��.?
��   g��� u �>4 ~�B8 *�0
�� ^ 4	0� b� �@ *$��� ��/>� � -����
�?@ -. *9 �Z� *�0
�� ^ 4	0� � �L. . � 0�
!� ¤ x�'%���1�� �=� �[?[  *$>.  ���.?� �
�!  (

8 x� `�� q�����.?� �0�! ,8 O4���� q��� ( �>�0�� ����, �K� ���04Z�� D ¬8H a���1��.  

�h��h�� ����e� : -! *+Z 1�, w'8��� -���� ��.?
�� � 0�
!� ¤ ��'�)� N�+ (�=�    �`23�� ^�	>�!
~�B8  Z �
� 4, 5 -!�	@�*  -! #+ �!ZK)�w!  8, &� �t�� �� ' ( Z	$=�� -� ��>�� yv4 ^�	>!

8, ��
�)� -. 5P� 5 �L>��� �
!  ± [ %^�	>!�0�!  x� [ %^�	>!��D ¬  O4�Z %^�	>!�0:�  %^�	>!
 � 0�
!� *
���D ¬ 8 x� [ ( a�K'�8 a���1�� *$>. ��.?��0�! � ���3� O4�Z ( ��.?�  #��6�� �K0�  w�!

5	0�!8 &��1��8 a���1��.  

�0����� ����e� : u >4 I!	
)� -. �X, u 2B ^ �Z� g�� �	��' -���� ��.?
�� � 0�
!� ¤ ��'�)� N�+ (
 � 0�
!� ¤ x�' 5	�)� �04 

)� ^ �	��)� � �L. g���=� �[?[   �8B 5, g��� a�K�23� ~�B8 %a���1��

 �K0�� ���, x�'  	�  1� I!	
. u 2B ��ZK4 5	0
1
� *�0
�� ^ 4	0�5	
!8 �[?[   &���1��8 a���1��
 *$>. 4 ��.?� �0:�q�� ��8 x� `��.?� �04Z,8  (�� q���O4��.  

����*� ����e� :~­ ���/� ¤ � �>�0�� ����, g�� ��'�)� N�+ ( K� �
��  ~�´� ��+ K0�
!� x�' ��L�
)
58�=�8 ��D ¬  -. &��1��8 a���1���� q���8 x� `�=� �0�!  -. &��1��8 a���1���� q���  ����3� O4��
 ��.?
�� �K�H[?[8 �:» &��1��8 a���1��.  

�.7���� ����e� :N �
DS� bLD ���/� ¤ /S -���� ��.?
�� � 0�
!S ��'�)� N�+ ( �2�d� F��  5	D 0�
N �
DS� bLD -. / � 0�
!� ¤ x�' �2�d� F���:»  *$>. ��.?��[?[  (�� q���8 x� `��.?� �[?[ 

 (�� q��� 	+ ���/
�� �>�0� #�6�� �K0�� ���3� O4��&��1��8 a���1�� -��=�8 �0:�.   Y �
�� �8K�T�8
&o@S� ��'�)� � �!�ZK�� �>�� �i	�:  

                  
  
  
  

                                                 
* *��0
��8 ��4�
�� &Z�W8 -� �  M	��p� ���­2010M . 



 12

                  �8K�)3 (&o@S� ��'�)� ( xU��� �>�� ����, O�W	� �i	�  

��
  ا
� ��ع   ��د ا
�����  ا
��ارس ����   ا

!
  را�$   #"
1  
  5  4  1  ���� ��� ا����� ���
2  
�ض �����  7  3  4  ا�
7  3  4  ���
) 2(ا��!�رات   3  
    ا
��ارس ��"ت  
4  �$�%& '�� �(��&  2  1  3  
�ت��� ا�  5�� )*+ ,�-�  2  1  3  
  4  1  3  +�ر�2 ا�1%ز ا��!%ذ.�� ���ت  6

  29  13  16  ا
� �ـــــ�ع

 1�47C�.�A#�� :`' ��� MK�
!� �!�ZK�� �8�� -. �LU
��5  ��� 
�� ^�8�"� :    H�1�0)� ��K�L� �1� X
 *�0
�� ^ 4	0� b� �p) ��K�C5 `' ���( 8 w:4 �6� . Z �
@�)1969 ( �:�� �<���� g�� H>L� ���	0

)2002 (À�X��X u ��. 8N �
DS� bLD � �L. / H1�0)� ��:D %H
�:D -. 5	6
� ����8 �2�d� F��
 ^ 1�0)�8)�!ZK)� ( ^ $."�8 u 4�� ��:D)�Á)�) ( ��K�C5 `' ��� .(8    ��04 

)� ^ �	���)� Z ��
@�

5	T�  � ��¸� 5	�)� -��Z) )� K�1­ K�$.8 k�/p� H."� K1­ ��K�C %��2	
2005.( 8  �. �D���
N �
DS� bLD y�p g�?0�� / �2�d� F��) ��K�C5 `' ��� .(� MKL5 `' ���  g��  1�� a i���t�	.  �6�

7 
�� 	U>�� g�� &K' g�� ^�8�"� N�+ -. &��, :  

1 .��0��� 1��(02 �^�W* �b�0e� �F#�\ �b^�9 )  ��K��C 5 �`' ��� :( ¡�Z 5 �`' ���   -1�h
� 5,
� �p�*�0
�� ^ 4	0�� ��! !"� b%    -�,t�� ��1� L�� w>1h�8)J %, (  �8"� ut�T�), (  -1�h
�

 ± `�� utT�8 b� �p�)J (   ut�� 8, b� ��p� N�+ -. 5	D 0� -���� ��.?
�� ��d �8K� -1h
�
��.?
�� uS|+ K�KU
4 M	L� 5, *�0)� g��8 % $>. .  

2.  345 6������ ��� S�0��� i�� jQF�� -������0��� 1��(02:     w�:4 ��6� . � ��L. �${
 M � ( *�0
�� ^ 4	0� �8B ���/�� g�� ��0
��1969 g�� #�K�)� ��0
�� YC � �L)� ��+ �K$�8 %

����.?
      ��>>L)� �������� Q�� �L)� -�. � �L)� ��+ �
0�8 %����K
4S� ��'�)� ( *�0
�� ^ 4	0� �8B
*�0
�� ^ 4	0� � � ( ��8�0)�8 .� -. ����"� ��Z	� ( � �L)� q�3
)24 (  ��:» g�� ��W	. &�L�

#+ ����� ^�Z �
@� : #01:�� J 0�
!S� Z �
@�    ��! >
�� Z ��
@� %��. 0�� ���0)� Z �
@� %�v��� Z �
@�
#� 1
�S�8 #��=�� E	�:�� Z �
@� %#2�d� % -. ���10�� ^ <��� ( � ��¸� Z �
@S� ��+ ����8)6 

 YC12 �>!(  ^�Z ��
@S� g�� ��Z�8 ������� ��Z�8 %���6�� ��Z� �L��/� K>� Z �
@S� g/0� x�' %
 7�	' Z �
@S� ���/�  �v
:�8 %������� o�)45( �L�X�.  

3.
������ ��� -���� / �$�%� &� ) 7�#�dk�h�����:(  -. Z �
@S� 5	6
�)34 (  g��� ��W	. &Z ��
¢� 2 � �L)� � 04,) :�
DS� ��X N 10  K��t�� F =>�� %^�Z ��14     ���� �KDS�8 Z	$�
�� %&Z ���10 

^�Z �� ( ¡�Z  125 `' ���  H
�:D � �L)� *h� 5,)^ $."�8 u 4Â� ��:D %H1�01�� ��:D ( ~�B8
   ���:>� 4 ���1��0
�� ^ �	
:)� �?
@� ��� g���� �6=4 ^��L��� ¼ �®� 5,8 b��=
�� ���10� a�K�23�

H
�:>�� .a h�,8  M X5 `' ���  #+8 %�4 �V� ^�Z �@ K�KU
4)a�K4, %a D �', %a 1���.(   u�Z\ g��� a�� >
!�
 ^�Z �0�� �K� ���, H16´�)45 (&Z �� . M X ~�B K045 `' ���  � 04"� ^�Z �� O�W	
4) %N �
DS� �0!

��� �KDS� %�2�d� F�� ( ����� �:�:
4)�0! K04 -. Y8"� &Z �0�� �@, º0�8   K�04 -. ��D `��8 N �
DS�
  �0�! K04 -. �:. p� ² ��� �KDS� K04 -. �04����8 _�@, &�. N �
DS� �0! K04 -. �`� `�� �2�d� F��
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��6+8 �2�d� F�� K04 -. �!� :��8 N �
DS�.(    b�LD � ��L) ^ �`�� #�. 0. �i	� Y 
�� �8KT�8
S�N �
D/�2�d� F��.   

           �8K�)4 ( 0.N �
DS� bLD � �L) Ã �D8�2 ��, �L��/4 ^ �`�� �. /�2�d� F��  

 � 04"�   ^�Z �0�� �K�  �!ZK)� ��:D ^ �`�� �. 0.  �Á)� ��:D ^ �`�� �. 0.  

 N �
DS� �0!  21  0.924  0.883  

 �2�d� F��  14  0.909  0.860  

 ��� �KDS�  9  0.853  0.546  

4.  �0����e� 1� (>We� A���E�)�e�G�>)l� k(:(    ��Z	�� ( 5	��)� �04 

)� ^ �	��)� Z �
@� 5	6
�
 -. ����"�)36 (  �	�>��� N�+ ¡W	� ² %�D	�)� � 6�"� �� U�� *h� k�
2 ( �	U�1�� MKL� a�K>4

 #+ ^ �	1� �[?[ ( �8 :
� 4)),( %)J( %)J, .(( 5 
�	1��),( %)J (  H
�	�1�� Q�D #+),( %
)J ( Z �
@� ( #+ &K�K� ��	1�  j w��i, %��� 0�� ^ �	��)�)J, (   �/�!	
.  �+�	>4 5, KL
0�

 H
�	1�� �	>4 �4	0�4 �DZ L. �4	0���),( %)J .(  �	�U�)� &ZKX Q�L
� Z �
@S 4 �	>��� O�� ^K�,
� �L�� �L��/4 � 
>
!S� g��.   ��>��� ��`] � 6�, 8, a .	!Z �4 ��/
:. &Z	� ( K>4 �2 *�1�� ¤ �

5	��� y�4, ¼��� �6� g�� a �� @ �D 6. E��8 H0. ut�  $>. O/
X� %��|:�� ��! !"� . ��/
:)� w�
 ( O/L
)� utT� �16� ���� ��K���  $>�4 -. �	U�)� Z 
ª ���K4 �
! ��|:�� ��! !"� ��>��� �`� ����

 �0T ^?6=1�� �����2 5�	�"� w.K�
!� %��|:�� ��! !"� ��>���N �
D?� &Z [C8 �`2, Z �
@S�.  
5.g�?0�� �. D���: N �
DS� bLD o:�� � ^ ���>�� ���C w��	� . u	i g�� �. D��� u >4 ¤ /  F���

�, -.8 % �2�d�$  1/ ��2	�:�� ^ ���>��)�g2	�:�� �?0�( %`' ��� t2Z KX85   -. IL� H4	�!� g��
���� !�   �8:,/Ä nV� t�t0
�� J/
�� ��'?) 4 *�0) �W	�1>�� (.2 /  _	�4�
�� �?�0�� :  M�K�
�!P4

g�?0�� Q�ZK
�� ^ �m����
!C.    J��/�iS �����=
�� ^ 6´� g�� ¹u >4 �. D��� _	
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�� ¤
N �
DS� bLD /  ���6��."� ��:�>�� ��01T�  $
0i8 ;�� �2�d� F��) (APA   #����=
�� ���K��� (

 O4���� #� �'V�)DSM-4.(    H��
�)�8 u���p� -. �K� g�� ���8"� ��Z	� � �. D��� ��� ¤
)H16­ (  % ����,  -. Oi8 _��� �Kj� ��L� � �XK�8 N�	
­ ��! >. x�' -. ���� *6U�� ~�B8

 K�8t�85 `' ���  N���>� � K� :� ¥�� ^ '�
L)�8 ^ �'?) 4.   ^ ��'?)� y04 5	16´� ,K4� KX8
	' ^ '�
L)�8 ^ ��ZK
��8 �. D��� � « �10�� ¤8 .   �. �D��� g0�:� ��K+"� -. ��	1� ~� >+8

g+8  $L�LU
�: N �
DS� t�2��% 8t�2�
�� &K. &� �W8 %N �
DS� �LD ( �D8�)�% 8 �U�U�� &Z	�4 �	�T�% 
8^ �`��8 u8Kj�8 % ��/�� �X � ¾����)Q��>
�� ���� u /�C �?@ -. ~�B(8 %u @�
!S�% 8�  ^ �2�d

��� j�% 8���>
�� ��X o6�
��8 Q�>�� I�i% 8�10�� u zC8 ����8 F �hDS�.  534  1��   �. �D��� &K�.
�0�! &K) ^K
.� ��>.t��   +�K�8 a ��	�!, ^ :�� �[?[ OX�	4  O�4 !,)58�=�  �:��) (   9K�. ³8��
�

 H4  .5	[?[  YC �L�X�H
! � �:�T� �K� ��ZK
. &Z	�4 �L�X� &o@")  ±8 �0
�� �10��) g. �
p�(( %
� S ¥�� ^ :�T� Y� �� iC g+8 ���0��� ^ :�T� -1i �@K:g��L�� � �L�� �:�� �    � ��L�� ��:��

_K0���.  
 ����X�� m��V\)���n��� a���d(  : M X5 `' ��� ���/
�� � ¡8�=�� ��X aS8�%   ��4�m
�� u���V ��K�
� 4

��K
4V� *��0
�� &Z��C -.*��0
��8 ��4�
�� &Z�W8 -. g%  ���	� YC  +Z8K4 w. X ¥��8`' ���H   u�ZK�. YC
 ,K4 ² -.8 %M	��p� ���U� �
:�� ��1��0
�� ^�K'	��5 `' ���  Nu >4 -. u �L
!S� K04 �. D��� ���/� �
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 -. &�
��� � ���� *�6U
��8)4/7/2010 – 19/8/2010  (>�0
:.H     �D8 0
)� -�. H>[P�4 ^
 �/!�	4 *$��ZK� ¤ 5 
��� ^ �
�)�5 `' ���  �. D��� ^ :�� u���V.  

��^�W�o� p���./�: ��+ ^ D �4 �T 0. w]�!�ZK��    ���� 1
�V� M	��0�� ��� �'V� �.td� M�K�
!P4
)SPSS (g��� M�K�
!P4 ~�B8:  ��Z� �. 0.F  5	�!o4  %     ��. 0. � �nV Ã ��D8�2 ��� ���� 0.

^ �`��. �
@C Z)^ (g� >`�� -� �
�� ����.  

�N�B9�?�4 �^��?�� U�� : ( *
��!�ZK�� -. utT� ��+ i��  � ;�� ^ D ���� g� �'S� ���U
�� �� 
> ¤
�� ��	
  j �L�0
)� �� 
>��8 ��� �2 ��� ���� -� ~�B8 %�.K�
:)� ^ D ���� O� ^�8�, �?@ -.

 ^ !�ZK�� |i � ���� ���0
�� ² -.8 %�4g�� 2 xU��� _��>�� Z �S�8 �L4 :�� :  

G4/� U�>��: 5, g�� �8"� ����� b>� "N �
DS� bLD b�@ � � 0� g�?0�� �. D���/ �2�d� F��
 O4���� � x� `�� q��� � !"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� _8B ��.?
�� _K� ."(  ������ ��+ -. �LU
��8

`' ��� MK�
!�5   Z �
@�)^ ( H
�	1m1�� HL��/
�� H4  8���� ���0) H
/���)�) _K�0��� 8 g��L��( %
��� 
�� �8�KT� ���U
�� �m�
D ^�${3�:  

�8K� )5 , (Z �
@�)^ (N �
DV� bLD �  8���� ���0)/�2�d� F��  
 g�?0�� �. D��� ���/� K048 ��X).�Á)� ��:D(  

� 04S�   -���.W
���/
��  

 �K���
�>�0��  

I!	
)�   �����ÆS�
)��Z �0  

 �1�X  
)^(  

 ����Z�
���d�  

 ����1�L��
��� 1
'S�  

� �������
>
!S�  

 �0��!
N �
DS�  

#��L��  29 53.5 6.34 
4.90 28 .000 

 � �L�� ( ����  8�� K�	�
 �K0��� � �L�� µ ��  �K0���  29 45.8 7.36 

 F����
�2�d�  

#��L��  29 37.4 6.79 
4.16 28 .000 

 � �L�� ( ����  8�� K�	�
µ ���K0��� � �L��  �K0���  29 31.9 6.35 

 �KDS�
���  

#��L��  29 18.6 3.74 
3.61 28 .001 

 � �L�� ( ����  8�� K�	�
�K0��� � �L�� µ �� �K0���  29 15.3 5.00 

      �8K�)5J ( Z �
@� �i	�)^ (N �
DS� bLD �  8���� ���0)/�2�d� F��  
                 K048 ��X g�?0�� �. D��� ���/�).�!ZK)� ��:D(  

� 04S�   -��.W
���/
��  

 �K���
�>�0��  

I!	
)�   �����ÆS�
�Z �0)�  

 ���1�X
)^(  

 ����Z�
���d�  

 ����1�L��
��� 1
'S�  

� �������
>
!S�  

 �0���!
N �
DS�  

#��L��  29 49.9 6.95  
7.64 28 .000 

 � �L�� ( ����  8�� K�	�
�K0��� � �L�� µ ��  �K0���  29 38.8 7.07 

 F�����
�2�d�  

#��L��  29 28.4 5.75 
4.03 28 .000 

 � �L�� ( ����  8�� K�	�
�K0��� � �L�� µ �� �K0���  29 23.1 6.15 

��� �KDS�  #��L��  29 18.7 3.57 
3.79 28 .001 

 � �L�� ( ����  8�� K�	�
�K0��� � �L�� µ ��  �K0���  29 15.1 3.63 

1. � -. �h
��8KTH  �2 � _K0��� � �L��8 g��L�� � �L�� H4 a �� �'C ����  8�� K�	� �D� N?�,
N �
DV� bLD � 04�/ H
�:>�� � �2�d� F��)�Á)�� �!ZK)� (_K0��� � �L�� µ �� . N�+ wLL�

  H
��:>�� � xU��� ��+ � MK�
:)� g�?0�� �. D��� ���� � g�� �K�  } ��i����) Á�)��� 
�!ZK)�(.  O. �m�
>�� N�+ wL��, KX8�� 
D    ¥��� ���4�0�� ^ !�ZK�� �`1
�8 �L4 :�� ^ !�ZK��

 ��� 
�� ^ !�ZK�� � g2	�:�� �?0�� w�8 >� : #X ��� K�� ?� �!�Z�)1995  (   ^u �� ¥���
Z�8 %K��t�� F =>�� _	
:. y�@ ( �B	1>� 4 *�0
��8 t�t0
�� -. �2 ���� � &K2|.  $m� 
D �!�

 -�K�� u « -! ­)1999 (   ��2�d� F��� y�@ ( ° nV� t�t0
�� �. D�4 ���� � ^K2, ¥��8
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 K1­ -4 �� { �!�Z� 8 %� !"� ��'�. ( ^���1�
�� -. �>�� _K�)2005 (  Y� ^Z ��� ¥��
 -:' K¦, �!�Z�8 %K��t�� F =>� 4 J	U�)� N �
DS� tm� ��Z� y�p #2	�! �. D�4 ���� �

)2006 (  ¥���8 ��� 1>�� *�0
�� ^ 4	0� y04 �?� ( ��ZK� �. D�4 ���� � g�� ^K2� ¥��8
  $�� -. )N �
DS� �4	0� .( -. �2 K2�  . K1­ �L� �8 #�� K�:��)1999 (  K�¦, �U�!8 

)2004( #�?0�� Q�ZK
� 4 �@K
�� ���, g�� .`' ��� ��D �$�8 ��
�H     ��m�
>�� N��+ O�.
85��:��  ���� �K�|. g�?0�� �. D���5�   YC O��� Ç� p� E	�:�� 534 ��2	�:�� �!ZK)� � L
�C

8 H<� @ q�6�8 *�0� ¹u >4    E	��:�� q��6
��8 *�0
��� &� �C8 Ç� p� E	�:�� ���WC -6� ����
 ��U���)J	��)(   %�����ZK
�� �� �:�� �?@ -. �L�L� ¤8 Y d� �. D��� ���� �K+ . ��+8 %

&� �C ~��2 `' ���5  $2�Z�C �?@ -. %��.?
�� uS|+ b� �@ O. �. 0
�� �1  %*$��� �p  
$. )C81    O�. ��. 0
�� ����
�)�  �/��8 %*j  +o�	� k��	�� ��� 1
�S�8 ��:�>�� ^ ��/
) 4  

$� ��C8 %*9 �2	�!1     �>1�h
)� ^ �$��	
��8 ^ �m����
�!?� K��T� ^ ��@S� ^ 4ZK)�8  
 �� p� ^ 1��0
� 4 ��	1�� ��.?� N �
D� J�� ( �["� �2, �� 5 2 ~�B �2 %^ :�T� ���/
4

 �4 �V� ( *$
�� �KD� ���L�8 %K��t�� *$� =D � �
.�8 wX	�� *�0. �����m
��  SC ��<�!"� -�
 $�� o6�
�� K04 *$�� ��8 %��' D -.  « 5	��6� ;�� �/=D"� O. ��.?
�� H4 ° nV� �� �
��8 %

O. S  . ��+8 %_�@, ��' D -. *$
4ZK.`' ��� ��'5  k��m
�� &�
� ��	�.   ��m�
>�� N�+ �0�
)� k�ZK� &8Z8�i H1�04 � ��`1
)� g2	�:�� �?0�� k�� !, ���/� ����6 ) �B	1>��8 % t�t0
��

  +o�8 %( � ��`1
)� g�?0�� Q�ZK
�� ^ �m����
!�8 %)  �+ �?��� % ������ �<���� �<�9 uS|
 ����� �.KL. � ��.?
�� +o�8    u �K
�!�8 & ��
DS� g��� *$`'8 ���	>��8 J�	4S� -� a�K�04

 �L4 :�� ^ .	�0)�.( 

q�h�� U�>��:  ��D ����8 ± `�� ����� Z �
@S "   H�4 -�:U
�� � ��� �'C ��S� ^�B  8�� K�	�
N �
DS� bLD � �L. ^ �Z� ^ /!	
. /�.?
�� _K� �2�d� F�� � !"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B �

  0�� ¡	>��)Z	2B� R DC " ( �`' ��� MK�
!� ����� ��+ -. �LU
��85    Z ��
@�)^ (  H
�	�1m1��
KT� u���S� ��+ �m�
D ^�${, KX8 %H
�L
:)�8�H �� 
��H:  

         �8K�)6 , ( Z �
@� �i	�)^ (�m
�� ��	1�� �@�� -:U
�� �  8���� ���0) ����  
                         ¡	>�� ov
) a 0��)Z	2B� R DC).(�Á)� ��:D(  

� 04S�  ¡	>��   �K���
�>�0��  

  

I!	
)�   �����ÆS�
�Z �0)�  

 ���1�X
)^(  

 �����Z�
���d�  

 �����1�L��
��� 1
'S�  

� ���
>
!S�  

 �0���!
N �
DS�  

Z	2B  19 44.8  7.46 
-1.0 27 .312 

 (  8�� K�	� S
  ¡	>�� ov
.  R DC  10 47.8 7.13 

 F�����
�2�d�  

Z	2B  19 32.7 5.25 
1.00 27 .325 

 (  8�� K�	� S
 ¡	>�� ov
.  R DC  10 30.3 8.12  

��� �KDS�  Z	2B  19 16.2 5.04 
1.32 27 .195 

 (  8�� K�	� S
 ¡	>�� ov
.  R DC  10 13.7 4.71 

���  8�� K�	�S �D� N?�, �8KT� -. �h
�   ^ ��Z� ^ /�!	
. H4 -:U
�� � a �� �'C �
N �
DS� bLD � �L. / �2�d� F��)� 04S� �2 � (  � �!"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K�

 q���)x� `��� O4���� ( ¡	>�� ov
) a 0�� �����m
�� ��	1�� �@��)Z	2B� R DC.(  
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       �8K� )6 J (�i	�  Z �
@�)^ (8���� ���0)�����m
�� ��	1�� �@�� -:U
�� �    
                        ¡	>�� ov
) a 0��)Z	2B� R DC).(�!ZK)� ��:D(  

� 04S�  ¡	>��   �K�
�>�0��  

I!	
)�   �����ÆS�
�Z �0)�  

 ���1�X
)^(  

 �����Z�
���d�  

 �����1�L��
��� 1
'S�  

� �
>
!S�  

 �0���!
N �
DS�  

Z	2B  19 40.4  7.42  
1.69 27 .102 

� S (  8�� K�	
  ¡	>�� ov
.  R DC  10 35.9 5.50 

 F�����
�2�d�  

Z	2B  19 25.1 6.52 
2.60 27 .015 

    �����  8�� K�	�
R DS� µ ��  R DC  10 19.4 2.98 

��� �KDS�  Z	2B  19 15.5 3.90  
.969 27 .341 

 (  8�� K�	� S
 ¡	>�� ov
.  R DC  10 14.2 3.04 

KT� -. �h
�   ^ ��Z� ^ /�!	
. H4 -:U
�� � a �� �'C ����  8�� K�	�S �D� N?�, �8
N �
DS� bLD � �L. /�2�d� F��)� � 04S� �2 (  � �!"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K�

 q���)x� `��� O4���� ( ¡	>�� ov
) a 0�� �����m
�� ��	1�� �@��)Z	2B� R DC (   K�04 �K�� .)  F���
2�d�� (R DV� µ ��  8�� K�	� x�'.  

  �m�
D ^Z �, ± `�� �����     H�4 -�:U
�� � ��� ��'C ���S� ^�B  8�� �	�8 MK� Y�
N �
DS� bLD � �L. ^ �Z� ^ /!	
./�2�d� F��)� 04S� �2 � ( H
�:>�� �) �Á�)��  ��!ZK)�  (

 q��� � !"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K�)x� `��� O4���� ( a 0�� �����m
�� ��	1�� �@��
 ¡	>�� ov
))Z	2B� R DC ( K04 �K� . )�2�d� F�� ( ��:D �)�!ZK)� (   µ ���  8��� K�	� x�'

R DV�. KX8  �L4 :�� ^ !�ZK�� O. �m�
>�� N�+ wL��C)���´� ( *�'���� K�� ���� �!�ZK2 )2007(% 
S� ^�B  8�� �	�8 MK�  $m� 
D ^�${, x�' Z ��
@� ( R DV�8 Z	2��� #/!	
. H4 ��� �'C �� 

N �
DS�tm� J��/i� / K¦, u?� �!�Z�8 %�2�d� F��)2007 (  �	��8 MK�  $m� 
D ^�${, ¥��8
N �
DS� IG  $�, -.8 F G"� -. �K� ( R DV�8 Z	2��� H4 ��� �'C ��S� ^�B  8��.  ���
�� KX8

U
�� � ����  8�� �	�8 5 `' ��� -:  H�4  8���� �	�8 K2|� �L4 :�� ^ !�ZK�� *�0. 5, YC a�� >
!C
 H:>T�8 ��:�>��8 ��� L`�� �.�	0�� -. ��	1� �� D 	+8 g0��� Ç� H:>T� H4  8���� 5,% R DV� 5�8

   ��/���)� k�D�	T� ( Z	2��� �hD 5,  12 Z	2��� -. ��� 0�DS�8 ��� 1
�V� ��' >�� -. a mhD �`2,
� 4R DV� -. �`2, #� .K�� q�
�� YC �i�� Z	2��� 5,8 R DV� -. ¹uI4 �`2, ©)� ( �v�) .Mercer 

& Pullen, 2005(  
   #���=
�� ���K�� o=� ~��2)DSM-IV, 1994 (  ���:>4 Z	2��� H4 �=
>� J��/iS� 5, YC

 ��:>4 R DS� H4 NZ =
D�  	��)3  8,4 :1 ( Z	2���� µ ��) .Dendy & Zeigler, 2003: 

139 ( K04 	+8 ����� �L' _��� K0��� ��:>� 4  .�)�2�d� F��( )�!ZK)� ��:D(  �� 
D ^Z �, KL�
  ��!�Z� �� 
D ^�${� x�' R DV�8 Z	2��� H4 �2�d� F�� Z =
D� ��:D �?
@C YC ^ !�ZK�� y04

 ��!�Z8 t��	.)Molliess & Russel, 1982 ( � F��� J��/i� Z =
D� ��:D 5,   H�4 ��2�d
 YC Z	2��� H4 NZ =
D� ��:D w��8 KL� %R DV� -$>���X -� NZ =
D�  	�� Z	2��� � ��"�12.2 %

 YC w��8  1>�4 ����K
4S� �!ZK)� ��.?� ¡	1� -.3.9 % R Dl� ��:>� 4) %·� K�� w��Z\1997( . 
 g�� �K�  G� ug� g�� w�� 5� �m�
>�� N�+ 5C���/� &�	� . D���  �� ����
�!� ^ �[8 �   ��� 1��0�8

 ^ 4ZK)� M�t
��8. �L��/4  j *$� ���8 �:�� �2 �  «'	 &K Y� _��  }   -�. *��� 4  8���� N�+ ���WC
 +�	�8 .  
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r��h�� U�>�� : ��D ����8 x� `�� �����Z �
@S "  H�4 -:U
�� � ��� �'C ��S� ^�B  8�� K�	�
�
DS� bLD � �L. ^ �Z� ^ /!	
.N  / � !"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K� �2�d� F��

 #���� _	
:)� ov
) a 0�� �����m
�� ��	1�� �@��)x� [� O4�Z " (  MK�
�!� ����� ��+ -. �LU
��8
5 `' ���  Z �
@�)^ (KT� u���S� ��+ �m�
D ^�${, KX8 %8�H �� 
��H :  
         �8K�)7 ,  ( Z �
@� �i	�)^ (�����m
�� ��	1�� �@�� -:U
�� �  8���� ���0)  

                       #���� _	
:)� ov
) a 0��)x� [� O4�Z).(�Á)� ��:D(  
� 04S�   _	
:.

q���  
 �K�
�>�0��  

I!	
)�   �����ÆS�
�Z �0)�  

 ���1�X
)^(  

 �����Z�
���d�  

 �����1�L��
��� 1
'S�  

� 
>
!S�  

 �0���!
N �
DS�  

x� [  15 48.4 7.20  
2.08 27 .046 

    �����  8��� K�	�
 O4���� q��� µ ��  O4�Z  14 43.0 6.68 

 F�����
�2�d�  

x� [  15 32.2 6.13 
.232 27 .818 

 (  8���� K���	� S
 ov
. g���� _	
:)�  O4�Z  14 31.6 6.81 

��� �KDS�  x� [  15 16.0 5.32 
.760 27 .454 

 (  8���� K���	� S
���� _	
:)� ov
. g  O4�Z  14 14.6 4.71 

   ^ ��Z� ^ /�!	
. H4 -:U
�� � a �� �'C ����  8�� K�	�S �D� N?�, �8KT� -. �h
�
N �
DS� bLD � �L. /�2�d� F��)� 04S� �2 �  (  � �!"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K�

 q���)x� `��� O4���� (a 0�� �����m
�� ��	1�� �@��  #���� _	
:)�ov
))x� [� O4�Z (K04 �K� ) �0!
N �
DV� (O4���� q��� µ ��  8�� K�	� x�'.  

         �8K�)7J  ( Z �
@� �i	�)^ ( �����m
�� ��	1�� �@�� -:U
�� �  8���� ���0)  
                     #���� _	
:)� ov
) a 0��)x� [� O4�Z).(�!ZK)� ��:D(  

� 04S�  q���   �K���
�>�0��  

I!	
)�   �����ÆS�
�Z �0)�  

 ���1�X
)^(  

 �����Z�
���d�  

 �����1�L��
��� 1
'S�  

� �
>
!S�  

 �0���!
N �
DS�  

x� [  15 38.0 7.64 -
.673 

27 .507 
   8��� K�	� S
H
�	1�� H4 ����  O4�Z  14 39.7 6.55 

 F�����
�2�d�  

x� [  15 22.7 5.20 -
.361 

27 .721 
   8��� K�	� S

���H
�	1�� H4 �  O4�Z  14 23.5 7.20 

��� �KDS�  x� [  15 15.0 3.16 -
.156 

27 .877 
   8��� K�	� S
H
�	1�� H4 ����  O4�Z  14 15.2 4.20 

   ^ ��Z� ^ /�!	
. H4 -:U
�� � a �� �'C ����  8�� K�	�S �D� N?�, �8KT� -. �h
�
N �
DS� bLD � �L. /�2�d� F��) �� 04S� �2 (  � �!"� ��'�� *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K�

 #���� _	
:)�ov
) a 0�� �����m
�� ��	1�� �@��)x� [� O4�Z (.   ^Z ��, x�' ����� ��+ �LU
� �
    b�LD � ��L. ^ ��Z� ^ /!	
. H4 -:U
�� � ��� �'C ��S� ^�B  8�� �	�8 MK� Y� �m�
>��

N �
DS� /�2�d� F��)� � 04S� �2 ( H
�:>�� �)�Á)�� �!ZK)�  ( *�0
�� ^ 4	0� �8B ��.?
�� _K�
 q��� � !"� ��'��)x� `��� O4���� ( #���� _	
:)�ov
) a 0�� �����m
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