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العمر السنوات الشهور

Ethnic 
Background

Test 
Date

After rating the I 5 items, transfer the rating from the inside 
pages to the corresponding spaces below. Sun the ratings 
to obtain the total raw score, and indicate the corresponding 
severity group. Circle the total raw score value in the table in the 
column labeled all ages and in the column that corresponds to 
the age of the person who has been rated. The number printed 
to the left of each value you have circled is the t-score.

For each category, use the space provided in the Observations 
sec-tion for raking notes concerning the behaviors relevant to 
that item. After you have finished observing the child, rate the 
behaviors relevant to each item by circling the number that 
corre-sponds to the statement that best describes the child. 
You may indicate that the child’s behavior falls between two 
descriptions by circling ratings of 1.5, 2.5, or3.5 Abbreviated 
rating criteria are presented for each item. See chapter 2 of 
manual for detailed rating criteria.

بعـد تصنيـف عناصـر 15، ونقـل التقييمـات مـن الصفحـات الداخليـة 
إلـى مـا يقابلـه مـن الفراغـات الموجـودة أدنـاه. قـم بجمـع التقييمـات 
المجموعـة  توضيـح  مـع  الأساسـية،  النتائـج  إجمالـي  علـى  للحصـول 
شـديدة التطابـق. ثـم ضـع دائـرة حـول قيمـة إجمالـي النتائج الأساسـية 
في خانـة الجـدول المصنـف لكافـة الأعمـار وفي الخانـة التـي تتطابـق مع 
عمـر الشـخص الـذي يتـم تقييمـه.. أمـا النتيجـة فهـي الرقـم المطبـوع 

ناحيـة اليسـار لـكل قيمـة تم وضـع دائـرة عليهـا.

الخـاص  الجـزء  في  الموجـود  المخصـص  المـكان  فئـة  لـكل  اسـتخدم 
بالملاحظـات، وذلـك مـن أجـل تدويـن الملاحظـات المتعلقـة بالسـلوكيات 
المرتبطـة بهـذا البنـد. بعـد الانتهـاء مـن ملاحـة الطفـل، عليـك تقيـم 
السـلوكيات المتعلقـة بـكل بنـد من خلال وضع دائـرة حول الرقم المطابق 
لأكثـر عبـارة تصـف الطفـل بأفضـل شـكل. قـد تشـير إلـى أن تصـرف 
الطفـل يقـع بين نقطتـي تصنيـف وذلـك بوضـع دائرة حـول 1.5أو 2.5 
أو 3.5 . تم عرض معايير التقييم المختصرة الموجودة لكل بند . اطلع 

علـى معاييـر التقييـم المفصلـة بالفصـل الثانـي مـن الكتيـب. 

Male Female
ذكــــر أنثى
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الدرجةالبنود
الاتصال بالناس

Relating to people

التقليد
Imitation

الاستجابة العاطفية
Emotional Response

استخدام الجسم
Bbody Use

استخدام الاشياء
Object use

التكيف مع التغيير
Adaptation to change

الاستجابة البصرية
Visual response

الاستجابة السمعية
Listening response

استجابات واستخدام التذوق، الشم، اللمس
Taste, smell, and touch response and use

الخوف أو العصبية
Fear or nervousness

التواصل اللفظي
Verbal communication

التواصل الغير لفظي
Nonverbal communication

مستوى النشاط
Activity level

مستوى واتساق الاستجابة التعليمية
Level & consistency of intellectual response

الانطباع العام
General impressions

إجمالى الدرجة
Total

العمر من13 العمر من 2-12كل الأعمارنقاط Tالنسبة
وأكبر

70545454
9770545454
9769 53.553.553.5-52

6853-5253-52.551.5-9.5
96 6751.5-5152-51.5
956650.5-5051
93659.550.5-5049
 92644949.548.5-47.5
906348.5-4849 -48.547-46
886247.5-4748-47.545.5-45
866146.547-46.544.5-44
846046-45.546
825945-44.545.5-4543.5
79584444.543
765743.54442.5
725643-42.543.5-4341.5-41
69554242.5-4240.5-40
65541.5-4141.539.5
625340.5-4041-40.539-38.5
585239.5-3940-39.538-37.5
545138.53936.3735
505038-37.528.5-2837-336.5
46493737.536-35
424836.5-3636.5-3634.5-34
384735.5-3535.5-3533.5
354634.5-343533
314533.534.5-3432.5
28443333.530.5-32.5
244332.5-3233-32.530.5-30
214231.53229.5-29
194131-30.531.528.5-27
16403031-30.526.5-27
143928.5-29.53026
123828-27.529.5-2925.5-25
103727-2628.5-2824.5-23.5
83625.527.5-2623
73525 24.525.521-22.5
6342425-24.520.5
53323-23.524
43222.523.5
33122-21.523
2302122.5-2220

2920.5
12821.5

<1272021
2620.5
252019.5
2419.5
2319.5
22
21
201919

>20>19>19.5

ملخصمستوى الأعراض بالمقارنة مع أفراد من ذوي التوحد

ملخص
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1.5

2.5

3.5

No evidence of difficulty or abnormality in relating to people. The child’s behavior is appropriate for his or her Ag. Some shyness, fussiness, or 
annoyance at being told what to do may be observed, but not to an atypical degree.

Mildly abnormal relationships. The child may avoid looking the adult in the eye, avoid the adult or become fussy if interaction is forced, be 
excessively shy, not be as responsive to the audit as is typical, or cling to parents somewhat more than most children of the same age. 

Moderately abnormal relationships. The child shows aloofness (seems unaware of adult ) at times. Persistent and forceful attempts are necessary 
to get the child’s attention at times. Minimal contact is initiated by the child.

Severely abnormal relationships. The child is consistently aloof or unaware of what the adult is doing. He or she almost never responds to or 
initiates contact with the adult. Only the most persistent attempts to get the child’s attention have any effect.

لا يوجـد أي دليـل علـى وجـود صعوبـة في التعامـل أو التعامـل بشـكل غيـر طبيعـى مـع النـاس. فسـلوك الطفـل مناسـب لعمـره/ عمرهـا. قـد يلاحـظ  عليه بعض 
الخجـل والاضطـراب أو الانزعـاج عندمـا يتـم إخبـاره بمـا يجـب فعلـه، ولكـن ليـس بدرجة غير قياسـية نمطية. 

علاقـات غيـر طبيعيـة بدرجـة طفيفـة. قـد يتجنـب  الطفـل التعامـل مـع الكبـار وكذلـك النظـر إلـى أعينهـم أو بصعـب إرضـاءه إذا أجبـرع علـى التعامـل أو ينتابـه 
حالـة مـن الخجـل الشـديد أو قـد لا يسـتجيب للكبـار علـى النحـو  المعتـاد، أو يتشـبث بوالديـه إلـى حـد مـا أكثـر مـن باقـي الأطفـال مـن نفـس عمـره.

علاقـات غيـر طبيعيـة بدرجـة متوسـطة. يبـدو الطفـل منطويًـا متحفظًـا  )يبـدو غيـر واع بوجـود البالغين( في بعـض الأحيـان.  المحـاولات المسـتمرة القويـة أمـر 
حيـوي لجـذب انتبـاه الطفـل في بعـض الأحيـان. حيـث يبـدأ الطفـل بالحـد الأدنـى مـن التواصـل.

علاقـات غيـر طبيعيـة بدرجـة كبيـرة. ينـأى الطفـل بنفسـه فهـو دائـم التحفـظ أو غيـر واع لمـا يقـوم بـه الكبـار.  فغالبًـا لا يسـتجيب/ لا  تسـتجيب أبـدًا أو يبـدأ 
بالتواصـل مـع الكبـار. فقـد يكـون للمحـاولات المسـتمرة لجـذب انتبـاه الطفـل لهـا تأثيـر يذكـر. 

Relating to people 1

1

2

3

4

الاتصال بالناس

1.5

2.5

3.5

Appropriate imitation. The child can imitate sounds, words, and movements that are appropriate for his or his skill level.

Mildly abnormal imitation. The child imitates simple behaviors such as clapping or single verbal sounds most of the time; occasionally, imitates 
only after prodding or after a delay.

Moderately abnormal imitation. The child imitates only part of the time and requires a great deal of persistence and help from the adult; 
frequently imitates only after a delay.

Severely abnormal imitation. THE child rarely or never imitates sounds, words, or movements even with prodding and assistance from the adult.

المحاكاة المناسبة:  يستطيع الطفل تقليد الأصوات والكلمات والحركات التي تتناسب مع مستوى مهاراته/ مهاراتها.

التقليـد الغيـر طبيعـى بدرجـة طفيفـة: يحاكـي الطفـل السـلوكيات بالسـيطة  معظـم الوقـت مثل: التصفيق أو يقلد الأصوات الفظيـة المفردة، أو يقلدها من وقت 
لآخـر بعـد الحـث والتحفيـز أو بعد فترة دامـت من التأخير.

التقليـد الغيـر طبيعـي بدرجـة متوسـطة يقـوم الطفـل بالتقليـد لفتـرة مـن الوقـت والـذي يقتضـي قـدرًا كبيـرًا مـن المثابـرة ومسـاعدة الكبـار، فيقـوم بالتقليـد 
والمحـاكاة بصـورة متكـررة بعـد فتـرة مـن التأخيـر.

التقليـد الغيـر طبيعـي بدرجـة شـديدة نـادرا  مـا يحاكـي الطفـل الأصـوات أو الكلمـات أو الحـركات، أو لا يحاكيهـا علـى الأطالق برغـم مـن تشـجيع وتحفيـز 
ومسـاعدة الكبـار

Imitation 2

1

2

3

4

المحاكاة
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1.5

2.5

3.5

Age-appropriate and situation-appropriate emotional response. The child shows the appropriate type and degree of emotional response, as 
indicated by a change in facial expression, posture, and manner.

Mildly abnormal emotional response. The child occasionally displays a somewhat inappropriate type or degree of emotional reaction. Reaction 
are sometimes unrelated to the objects or events surrounding him or her.

Moderately abnormal emotional response. The child shows definite signs of inappropriate type and/ or degree of emotional response. Reactions 
may be quite inhibited or excessive and unrelated to the situation; child may grimace,.Laugh, or become rigid even though no apparent 
emotion-producing objects or events are present.

Severely abnormal emotional response. Responses are seldom appropriate to the situation, once the child gets in a certain mood, it is very 
difficult to change the mood. Conversely, the child may show wildly different emotions when nothing has changed.

ردود فعـل عاطفيـة مناسـبة حسـب السـن والحالـة. يظهـر الطفـل النـوع والدرجـة المناسـبة للاسـتجابة العاطفيـة علـى النحـو الـوارد ذكـره مـع تغييـر في تعبيرات 
الوجـه والموقف والسـلوك.

اسـتجابة عاطفيـة غيـر طبيعيـة بدرجـة معتدلـة:  بين الحين والآخـر، يظهـر الطفـل إلـى حـد مـا نمـط أو درجـة غيـر ملائمـة لردود الأفعـال العاطفيـة. فأحيانًا 
تكـون ردود الأفعـال غيـر  الفعـل أحيانـا لا علاقـة لهـا بالأحـداث المحيطـة به. 

حـد متوسـط  مـن الاسـتجابات العاطفيـة الغيـر سـوية . يظهـر الطفـل علامـات واضحـة لنمـط غيـر ملائـم و/ أو درجـة غيـر مناسـبة للاسـتجابة العاطفيـة. 
فقـد يكـون ردود الفعـل معيقـة تمامًـا أو مفرطـة وغيـر مرتبطـة بالموقـف، فقـد يعبـس الطفـل أو يضحـك أو يصبـح صارمًـا، حتـى وإن لم توجد أشـياء أو أحداث 

باعثـة لتلك المشـاعر

الاسـتجابات عاطفية غير سـوية بشـكل حاد.  نادرًا، ما تكون ردود الأفعال غير مناسـبة للموقف، فيصعب أن يغير الطفل حالته المزاجية، بمجرد أن يتعرض 
إلـى حالـة مزاجيـة معينـة. وعلـى النقيـض، قـد يظهـر الطفـل مشـاعر مختلفة غير ملائمة البتة، عندما لا يطرأ أو يتغير شـئ. 

Emotional Response 3

1

2

3

4

الاستجابة العاطفية

1.5

2.5

3.5

Age-appropriate body use. The child moves with the same ease, agility and coordination as a normal child of the same age. 

Mildly abnormal body use. Some minor peculiarities may be present such as clumsiness, repetitive movements, poor coordination, or the rare 
appearance of more unusual movements.

Moderately abnormal body use. Behaviors that are clearly strange or unusual for a child of this age may include strange finger movements, 
peculiar finger or body posturing, staring or picking at the body, self-directed aggression, rocking, spinning, finger-wiggling, or toe-walking.

Severely abnormal body use. Intense or frequent movements of the type listed above are signs of severely abnormal body use. These behaviors 
may persist despite attempts to discourage them or involve the child in other activates.

استخدام الجسد بشكل يناسب العمر: يتحرك الطفل بنفس السهولة والخفة وبشكل سوي كالطفل الطبيعي لمن هم في نفس العمر من قرناءه. 

اسـتخدام الجسـد بشـكل غيـر سـوي بدرجـة معتدلـة: . قـد تظهـر بعـض الخصائـص الثانويـة، مثـل الحماقـة والحـركات المتكـررة وسـوء التنسـيق وظهـور نـادر 
لكثيـر مـن الحـركات الغيـر معتـادة.

اسـتخدام الجسـد بشـكل غيـر سـوي متوسـط. قـد تضمـن السـلوكيات الغريبـة بشـكل واضـح أو السـلوكيات الغيـر معتـادة لطفـل في هـذا العمـر، قـد تتضمـن 
حـركات غريبـة للأصابـع أو العـدوان الموجـه للـذات أو الاهتـزاز والتأرجـح  والـدوران  التـواء الأصابـع و/ أو المشـي علـى أصابـع القـدم.

الاسـتخدام  الغيـر سـوي للجسـد بشـكل حـاد: قـد تشـير الحـركات الشـديدة الحـادة أو المتكـررة للأنمـاط الحركيـة المذكـوره أعاله تشـير إلى الاسـتخدام  الغير 
سـوي للجسـد بشـكل حـاد. . قـد تسـتمر تلـك السـلوكيات علـى الرغـم  مـن المحـاولات لتثبيطهـا أو انخـراط الطفـل في نشـاطات أخرى .

Bbody Use 4

1

2

3

4

استخدام الجسد
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1.5

2.5

3.5

Appropriate interest in, or use of, toys and other objects. The child shows normal interest in toys and other objects appropriate for his or her skill 
level and uses these toys in an appropriate manner.

Mildly inappropriate interest in, or use of, toys and other objects. The child may show atypical interest in a toy or play with it in an inappropriately 
childish way (e.g., banging or sucking on the toy).

Moderately inappropriate interest in, or use of, toys and other objects. The child may show little interest in toys or other objects, or may be 
preoccupied with using an object or toy in some strange way. He or she may focus on some insignificant part of a toy, become fascinated with 
one object exclusively.

Severely inappropriate interest in, or use of, toys and other objects. The child may engage in the same behaviors as above, with greater frequency 
and intensity. The child is difficult to distract when engaged in these inappropriate activities.

الاهتمـام أو الاسـتخدام المناسـب للألعـاب وغيرهـا مـن الأشـياء. يظهـر الطفـل اهتمامًـا طبيعيًـا بالألعـاب أو غيرهـا مـن الأشـياء التـي تلائـم  مسـتوى مهاراته/ 
مهاراتهـا  واسـتخدام تلـك الألعـاب بطريقة مناسـبة. 

الاهتمـام أو الاسـتخدام الغيـر مناسـب للألعـاب وغيرهـا مـن الأشـياء.  يظهـر الطفـل اهتمامًـا غيـر مألـوف بالألعـاب أو غيرهـا مـن الأشـياء بطريقـة طفوليـة 
علـى نحـو غيـر ملائـم. ) مثـال: ضـرب الألعـاب أو مصهـا(. 

اهتمـام أو اسـتخدام الألعـاب وغيرهـا مـن الأشـياء بطريقـة غيـر لائقـة/ بدرجـة متوسـطة: قـد يظهـر الطفـل قليلً مـن الاهتمام بالألعاب أو غيرها من الأشـياء 
أو قـد ينشـغل باسـتخدام الشـئ أو اللعبـة بطريقـة غريبـة. فقـد يركـز علـى بعـض الأجـزاء عديمـة الفائـدة أو قد ينبهر بشـئ أو لعبـة واحدة فقط. 

  اهتمـام أو اسـتخدام الألعـاب وغيرهـا مـن الأشـياء بطريقـة غيـر لائقـة/ بدرجـة شـديدة: قـد يمـارس  الطفـل نفـس السـلوكيات التـي قـد ذكـرت آنفـا بشـكل 
متكـرر وأكبـر. يصعـب تشـتيت الطفـل عنـد ممارسـة هـذه الأنشـطة الغيـر مناسـبة. 

Object use 5

1

2

3

4

استخدام الأشياء

1.5

2.5

3.5

Age-appropriate adaptation to change. While the child may notice or comment on changes in routine, he or she accepts these changes without 
undue distress.

Mildly abnormal adaptation to change. When an adult tries to change tasks, the child may continue the same activity or use the same materials. 

Moderately abnormal adaptation to change. The child actively resists changes in routine, tries to continue the old activity, and is difficult to 
distract. He or she may become angry and unhappy when an established routine is altered.

Severely abnormal adaptation to change. The child shows severe reactions to change. If a change is forced, e or she may become extremely 
angry or uncooperative and respond with tantrums. 

التكيـف مـع التغييـر بشـكل جيـد مناسـب للعمـر. قـد يلاحـظ الطفـل أو يبـدي تعليقًـا علـى التغييـرات في الروتين، ويتقبـل تلـك التغييـرات دون إبـداء انزعاجـه 
 . منها

تكيف مع التغيير غير طبيعى بشكل معتدل. عندما محاولة البالغون تغيير المهام، قد يستمر الطفل في ممارسة نفس النشاط أو استخدام نفس المواد.

تكيـف مـع التغييـر غيـر طبيعـى  بشـكل متوسـط. يقـاوم الطفـل بقـوة بالتغييـر الـذي يحـدث بالروتين ويحـاول أن يسـتكمل النشـاط القـديم ويصعـب تشـتيته. 
كذلـك قـد  ينتابـه حالـة مـن الغضـب أو الحـزن عنـد تغييـر نظـام الروتين الثابـث.  

تكيـف مـع التغيـر غيـر طبيعـى  بشـكل حـاد.  يظهـر الطفـل ردود أفعـال حـادة عنـد حـدوث التغييـر .عنـد إجبـاره علـى التغييـر أوقـد ينتابـه الغضـب الشـديد أو 
يصبـح غيـر متعـاون ويسـتجيب لنوبـات الغضـب.

Adaptation to change 6
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التكيف مع التغيير
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مقاييس تصنيف اضطراب طيف 
DSM5 التوحد عند الأطفال فى ضوء

1.5

2.5

3.5

Age-appropriate visual response. The child’s visual behavior is normal and appropriate for his or her age. Vision is used together with other 
senses as a way to explore a new object.

Mildly abnormal visual response. The child must be occasionally reminded to look at objects. The child may be more interested in looking at 
mirrors or lighting than are his or her peers, may occasionally stare off into space, or may also avoid looing people in the eye. 

Moderately abnormal visual response. The child must be reminded frequently to look at what he or she is doing. He or she may stare into space, 
avoid looking people in the eye, look at objects from an unusual angle, or hold objects very close to the eyes.

Severely abnormal visual response. The child consistently avoids looking at people or certain object and may show extreme forms of other visual 
peculiarities described above.

اسـتجابة البصريـة بشـكل جيـد مناسـب للعمـر. يبـدو سـلوكه الطفـل البصـري طبيعيًـا ومناسـبًا لعمـره/ عمرهـا. تسـتخدم الرؤيـة مع الحواس الأخـرى كطريقة 
لاكتشـاف الأشـياء الجديدة.

اسـتجابة بصريـة غيـر طبيعيـة بشـكل معتـدل. يجـب أن تذكيـر الطفـل بين الحين والآخـر بالنظـر إلـى الأشـياء. قـد يهتـم الطفـل بالنظـر إلـى المرايـا أو الضـوء 
أكثـر مـن قرنـاءه، وقـد يحـدق في الفضـاء أو قـد يتجنـب النظـر في أعين النـاس.

اسـتجابة بصريـة غيـر طبيعيـة بشـكل متوسـط. يجـب أن يتـم تذكيـر الطفـل باسـتمرار بالنظـر إلـى مـا يفعلـه . قـد يحـدق بالفضـاء  ويتجنـب النظـر إلـى عيـون 
النـاس وينظـر إلـى الأشـياء مـن زاويـة فريـدة ويمسـك الأشـياء بشـكل قريـب جـدا مـن عينيـه.

اسـتجابة بصريـة غيـر طبيعيـة بشـكل حـاد. دائمًـا مـا يتجنـب الطفـل النظـر إلـى عيـون النـاس أو شـيء محـدد وقـد يظهـر شـكل مبالـغ بـه  مـن التصرفـات 
البصريـة المذكـورة أعاله.

Visual response 7
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الاستجابة البصرية

1.5

2.5

3.5

Age-appropriate listening response. The child’s listening behavior is normal and appropriate for his or her age. Listening is used together with 
other senses.

Mildly abnormal listening response. There may be some lack of response or mild overreaction to certain sounds. Responses to sounds may be 
delayed, and sounds may need repetition to catch the child’s attention. The child may be distracted by extraneous sounds.

Moderately abnormal listening response. The child’s responses to sounds vary; often ignores a sounds the first few times it is made; may be 
startled or cover ears when hearing some everyday sounds.

Severely abnormal listening response. The child overreacts and/or underreacts to sounds to an extremely marked degree, regardless of the type 
of sound.

استجابة سمعية طبيعية بالنسبة للعمر. سلوكيات الطفل السمعية طبيعية ومناسبة لعمره ويستخدم السمع مع الحواس الأخرى.

اسـتجابة سـمعية غيـر طبيعيـة  بدرجـة معتدلـة:  قـد يصاحبـه عـدم الاسـتجابة أو ردود أفعـال مبالـغ فيهـا قلياُل تجـاه بعـض الأصـوات. قـد تتأخـر الاسـتجابة 
إلـى الأصـوات وقـد تحتـاج إلـى التكـرار لجـذب انتبـاه الطفـل . وقـد يتشـتت الطفـل مـن الأصـوات الخارجيـة الدخيلـة.

اسـتجابة سـمعية غيـر طبيعيـة  بدرجـة متوسـطة. تتفـاوت اسـتجابة الطفـل للأصـوات، فغالبًـا مـا يتجاهـل الصـوت عندمـا يصـدر في المـرات القليلـة الأولـى، 
تصـدر بـه وقـد يذهـل أو يفـزع أو يغلـق أذنيـه عندمـا سـماع بعـض الأصـوات اليوميـة.

استجابة سمعية غير طبيعية بدرجة حادة. يبالغ الطفل في ردود أفعاله أو يبالغ في تجاهل الأصوات لدرجة ملحوظة للغاية، بغض النظر عن نوع الصوت.

Listening response 8
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مقاييس تصنيف اضطراب طيف 
DSM5 التوحد عند الأطفال فى ضوء

1.5

2.5

3.5

Normal use of, and response to, Taste, smell, and touch. The child explores new object in an age-appropriate manner, generally by feeling 
and looking. Taste or smell may be used hen appropriate. When reacting to minor everyday pain, the child expresses discomfort but does not 
overreact.

Mildly abnormal use of, and response to, Taste, smell, and touch. The child may persist in putting objects in his or her mouth; may smell or teste 
inedible objects; may ignore or overreact to mild pain that a normal child’s would child would express as discomfort.

Moderately abnormal use of, and response to, Taste, smell, and touch. The child may be moderately preoccupied with touching, smelling, or 
tasting objects or people. The child may either react too much or too little.

Severely abnormal use of, and response to, Taste, smell, and touch. The child is preoccupied with smelling, tasting, or feeling objects more for 
the sensation then for normal exploration or use of the objects. The child may completely ignore pain or react very strongly to slight discomfort.

الاسـتخدام الطبيعـي والاسـتجابة الطبيعيـة لحاسـة التـذوق والشـم واللمـس. يكتشـف الطفـل الأشـياء الجديـدة بالطريقـة التـي تتناسـب مـع عمـره، وبالشـعور 
والنظـر بشـكل عـام. قـد يسـتخدم حاسـة التـذوق وحاسـة الشـم بطريقـة ملائمـة . يبـدي الطفـل ردود أفعـال غيـر مبالـغ بهـا كمـا يظهـر عـدم الشـعور بالارتياح، 

كـرد فعـل عنـد تعرضـه لمواقـف يوميـة ثانوية.

الاسـتخدام الغيـر سـوي ورد الفعـل الغيـر مألـوف بدرجـة معتدلـة لحاسـة التـذوق والشـم واللمـس. قـد يصـر الطفـل علـى وضـع الأشـياء في فمـه، أو قـد يشـم 
وأو يتـذوق  غيـر صالحـة للاسـتهلاك الآدمـي أو قـد يتجاهـل أو يبالـغ في ردة الفعـل تجـاه الألـم البسـيط الخفيـف، الـذي يعبـر عنـه الطفـل الطبيعـي السـوي 

بالشـعور بالانزعـاج.

الاسـتخدام الغير سـوي ورد الفعل الغير مألوف بدرجة متوسـطة لحاسـة التذوق والشـم واللمس قد ينشـغل الطفل باللمس أو شـم الأشـخاص أو تذوق الأشـياء 
بدرجـة متوسـطة معتدلـة. قـد تكـون ردات فعل الطفـل إما بالغة جدا أو ضئيلة للغاية.

الاسـتخدام الغير سـوي ورد الفعل الغير مألوف بدرجة حادة لحاسـة التذوق والشـم واللمس ينشـغل الطفل ممارسـة اسـتخدام حاسـة الشـم أو التذوق أو لمس 
الأشـياء مـن أجـل الشـعور بالمزيـد الإحسـاس أكثـر مـن مجـرد اللمـس بغـرض الاستكشـاف  أو الاسـتخدام المعتـاد للأشـياء. قـد يتجاهـل الطفـل الشـعور بالألـم  

أو قـد يبالـغ بـردة الفعـل بشـكل قـوي أو مجـرد انزعاج بسـيط.

Taste, smell, and touch response and use 9
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استجابة التذوق والشم واللمس والاستخدام

1.5

2.5

3.5

Normal Fear or nervousness. The child’s behavior is appropriate both to the situation and for his or her age.

Mildly abnormal Fear or nervousness. The child occasionally shows too much or too little fear or nervousness compared to the reaction of a 
normal child of the same age in a similar situation.

Moderately abnormal Fear or nervousness. The child shows either quite a bit more or quite a bit less fear than is typical even for a younger child 
in a similar situation.

Severely abnormal Fear or nervousness. Fear persists even after repeated experience with harmless or object. It is extremely difficult to calm or 
comfort the child. The child may, conversely, fail to show appropriate regards that other children of the same age avoid.

الخوف أو العصبية الطبيعية. حيث يكون سلوك الطفل مناسب لكل من الحالة والعمر وفي نفس الموقف.

الخـوف أو العصبيـة غيـر ملائـم بدرجـة معتدلـة. يظهـر الطفـل أحيانـا المزيـد مـن الخـوف أو العصبيـة أو يظهرهـا بدرجـة ضئيلـة جـدًا، بالمقارنـة مـع ردة الفعل 
لطفـل طبيعـي بنفـس عمـره وفي نفـس الموقف.

الخـوف أو العصبيـة غيـر ملائـم بدرجـة متوسـطة. يظهـر الطفـل إمـا قـدرا كبيـرا  جـدًا أو قليال جـدا مـن شـعور الخـوف ممـا ينتـاب طفـل أصغـر منـه سـنا في 
موقـف مشـابه .

الخـوف أو العصبيـة غيـر ملائـم بدرجـة حـادة. اسـتمرار  الشـعور بالخـوف حتـى بعـد المـرور بالتجـارب المتكـررة مـع الأحـداث أو الأشـياء غيـر المؤذيـة . فمـن 
الصعـب جـدًا تهدئـة أو مواسـاة الطفـل. وعلـى النقيـض مـن ذلـك، قـد يخفـق الطفـل في إظهـار الشـعور المناسـب  تجـاه المخاطـر التي يتجنبها غيـره من الأطفال 

مـن نفـس عمره.

Fear or nervousness 10
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الخوف أو العصبية
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1.5

2.5

3.5

Normal verbal communication, age and situation appropriate.

Mildly abnormal verbal communication. Speech shows overall retardation. Most speech is meaningful; however, some echolalia or pronoun 
reversal may occur. Some peculiar words or jargon may be used occasionally.

Moderately abnormal verbal communication. Speech may be absent. When present, verbal communication may be a mixture of some 
meaningful speech and some peculiar speech such as jargon, echolalia, or pronoun reversal. Peculiarities in meaningful speech include excessive 
questioning or preoccupation with particular topics.

Severely abnormal verbal communication. Meaningful speech is not used. The child may make infantile squeals, weird or animal-like sounds, or 
complex noises approximating speech, or may show persistent, bizarre use of some recognizable words or phrases.

تواصل اللفظي الطبيعي الذي يتناسب مع العمر والموقف.

تواصـل لفظـي غيـر سـوي بدرجـة معتدلـة. تظهـر حالـة مـن التأخـر بوجـه عـام عنـد الـكلام. فأغلـب الحديـث هـادف وذا معنـى ومفهـوم، بالرغـم مـن  التكـرار 
الذاتـي للكلمـات أو اسـتخدام الضمائـر بشـكل منعكـس. وقـد يسـتخدم الكلمـات الغريبـة أو المصطلحـات مـن حين لآخـر. 

تواصـل لفظـي غيـر سـوي بدرجـة متوسـطة. قـد يغيـب الحديـث . وقـد يحـدث مـزج بعـض الكلمـات الهادفـة ذات المعنـى مـع الكلمـات والمصطلحـات الغريبـة، 
مثـل: تكـرار الألفـاظ أو عكـس الضمائـر. فتتضمـن الخصائـص المميـزة للحديـث ذو المغـزى الاسـتجواب والاستفسـار المفـرط أو الانشـغال بمواضيـع معينـة.

صـل لفظـي غيـر سـوي بدرجـة حـادة. لا يسـتخدم الـكلام المفيـد ذو المغـزى. قـد يتصـرف الطفـل بشـكل طفولـي أو العويـل والصـراخ أو يصـدر اصـوات غريبـة 
مقلـدًا أصـوات حيوانـات أو يصـدر أصـوات مقعـدة مشـابهه للـكلام، أو قـد يظهـر الاسـتخدام المتواصـل أو  الغريـب للكلمـات أو العبـارات التـي يمكـن التعـرف 

. عليها

Verbal communication 11
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التواصل اللفظي

1.5

2.5

3.5

Normal use of nonverbal communication, age and situation appropriate.

Mildly abnormal use of nonverbal communication. Immature use of nonverbal communication; may only point vaguely, or reach for what he 
or she wants, in situation where a typically developing same-age child may point or gesture more specifically to indicate what he or she wants.

Moderately abnormal use of nonverbal communication. The child is generally unable to express needs or desires nonverbally and cannot 
understand the nonverbal communication of others.

Severely abnormal use of nonverbal communication. The child uses only bizarre or peculiar gestures that have no apparent meaning and shows 
no awareness of the meanings associated with the gestures or facial expressions of others.

الاستخدام الطبيعي للتواصل غير اللفظي المناسب للعمر والموقف.

اسـتخدام غيـر سـوي للتواصـل غيـر اللفظـي بدرجـة معتدلـة. يصـدر تواصـل غيـر اللفظـي ممـا يشـير إلـى كونـه طفـل غيـر ناضـج. فقـد يشـير بشـكل مبهـم 
وغامـض للشـئ الـذي يريـده الوصـول إليـه، في حين يشـير الطفـل مـن نفـس عمـره ممـن ينمـو قياسـي إلـى مـا يريـد بشـكل محـدد لتحديـد مـا يقصـده ويريـده 

علـى وجـه التحديـد في نفـس الموقـف. 

اسـتخدام غيـر سـوي للتواصـل غيـر اللفظـي بدرجـة متوسـطة. بشـكل عـام، الطفـل غيـر قـادر علـى التعبيـر بشـكل غيـر لفظـي عـن احتياجاتـه أو رغباتـه، ولا 
يمكنـه فهـم  التواصـل غيـر اللفظـي مـن الآخريـن .

اسـتخدام غير سـوي للتواصل غير اللفظي بدرجة حادة. لا يسـتخدم الطفل سـوى الإيماءات الغريبة التي ليس لها معنى واضح وتدل على اللا وعي للمعاني 
المرتبطة بالإيماءات أو تعبيرات الوجه للآخرين.

Nonverbal communication 12
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التواصل غير اللفظي
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1.5

2.5

3.5

Normal activity level for age and circumstances. The child is neither more active nor less active than a normal child of the same age in a .

Mildly abnormal activity level. The child may either be mildly restless or somewhat “lazy” and slow moving at times. Child’s activity level interferes 
only slightly with his or her performance.

Moderately abnormal activity level. The child may be quite active and difficult to restrain. He or she may have boundless energy and may not go 
to sleep readily at night. Conversely. The child may be quite lethargic and need a great deal of prodding to get him or move about.

Severely abnormal activity level. The child extremes of activity or inactivity and may even shift from one extreme to the other.

مستوى نشاط طبيعي للعمر والظروف. أن يكون الطفل غير  مفرط النشاط ولا أقل نشاطا من الطفل الطبيعي في نفس العمر وفي موقف مشابه.

مسـتوى نشـاط غيـر سـوي بدرجـة معتدلـة. قـد لا يهـدأ الطفـل أو يكـون كسـولً إلـى حـد مـا وبطـئ الحركـة في بعـض الأحيـان. يتعـارض مسـتوى نشـاط الطفـل 
قلياًل مـع أدائه.

مسـتوى نشـاط غيـر سـوي بدرجـة متوسـطة. قـد يكـون الطفـل بالـغ النشـاط ويصعـب كبـح جماحـه أو تقييـده. أن يكبـح. فقـد يكـون لديـه طاقـة لا حـدود لها أو 
لا يخلـد للنـوم بسـهولة أثنـاء الليـل. وعلـى النقيـض مـن ذلـك، قـد يكـون الطفـل بالـغ الكسـل والخمـول وفي حاجـة إلـى قسـط كبيـر مـن التحفيز لجعلـه يتحرك.

مستوى نشاط غير سوي بدرجة حادة. يصل الطفل إلى الحد الأقصى من النشاط أو الخمول وحتى قد يتحول من النقيض إلى الآخر.

Activity level 13
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مستوى النشاط

1.5

2.5

3.5

To rate this item, it is essential to read the expanded definitions in the manual. 
Intelligence is normal and reasonably consistent across various areas. The child is as intelligent as typical children of the same age and does not 
have any unusual intellectual skills or problems.

The child has low intelligence (IQ score between 71 and 85) and does not have any unusual intellectual skills or problems. 
Mildly abnormal intellectual functioning. The child has very low intelligence (IQ score is 70 or lower) and his or her skills appear fairly evenly 
delayed across all areas.

The child has very low intelligence (IQ score is 710or lower) and skills appear to vary across areas, but none is or above average.
Moderately abnormal intellectual functioning.  The child’s overall intelligence is in the range from intellectually disabled to average (IQ score less 
than 115), and there is significant variability in skills> at least one skill is in average range.

The child’s overall intelligence is in the range from intellectual disability to average (IQ score less than 115), and there is significant variability in 
skills. At least one skill is in average range.
Severely abnormal   intellectual functioning. A rating of 4 is given when extreme savant skills are present, regardless of overall level of intelligence.

لتقييم هذا البند. من الضروري قراءة  التعاريف الموسعة في الكتيب.
الـذكاء طبيعـي ومتسـق بدرجـة معقولـة في مختلـف المجـالات. يتمتـع الطفـل معـدل ذكاء غيـره مـن الأطفـال  الطبيعين  في نفسـه عمـره وليـس لديـه أي مهـارات 

فكريـة أو مشـاكل غيـر  اعتياديـة أو غيـر مألوفـة.

يصاحب الطفل معدل ذكاء منخفض ) بين 71 و85 درجة ( وليس لديه أي مشاكل أو مهارات فكرية غير عادية .
أداء الفكـري غيـر طبيعـي بدرجـة معتدلـة. للطفـل قـدر منخفـض جـدا مـن الـذكاء )معـدل الـذكاء 70 درجـة أو أقـل(، كمـا يبـدو أن مهاراتـه متأخـرة نسـبيا في كافة 

المجالات.

للطفـل قـدر منخفـض جـدا  مـن الذكاء)معـدل الـذكاء 70 أو أقـل( حيـث يبـدي تنـوع  واختالف في المهـارات في المجـالات، ولكـن لا يوجـد لديـه مهـارات تفـوق 
المسـتوى فـوق المتوسـط.

أداء الفكـري غيـر طبيعـي بدرجـة متوسـطة. يقـع ذكاء الطفـل الإجمالـي في نطـاق مـا بين المتوسـط إلـى ذوي الاعاقـة الذهنيـة )معـدل الـذكاء أقـل مـن 115(، 
وهنـاك تبايـن واختالف كبيـر في المهـارات، تقـع مهـارة واحـدة علـى الأقـل في المـدى المتوسـط​​.

يقـع ذكاء الطفـل الإجمالـي في نطـاق الـذكاء المتوسـط إلـى نطـاق ذكاء ذوي الاعاقـة الذهنيـة ​​) معـدل الـذكاء أقـل مـن 115(، وهنـاك تبايـن واختالف كبيـر في 
المهـارات. تقـع مهـارة واحـدة علـى الأقـل في المـدى المتوسـط​​.

أداء الفكـري غيـر طبيعـي بدرجـة حـادة تعطـي 4 درجـات أثنـاء التقييـم، عندمـا يكـون الطفـل موهـوب بمهـارة مـا لدرجـة كبيـرة جـدًا، بغـض النظـر عن المسـتوى 
الإجمالـي للذكاء.

Level and consistency of intellectual response 14

1

2

3

4

مستوى الاستجابة الفكرية واتساقها
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Childhood Autism Rating Scale

مقاييس تصنيف اضطراب طيف 
DSM5 التوحد عند الأطفال فى ضوء

1.5

2.5

3.5

No autism spectrum disorder. The child shows none of the symptoms characteristic of autism.

Mild autism spectrum disorder. The child shows only a few symptoms or only a mild degree of autism.

Moderate autism spectrum disorder. The child shows a number of symptoms or a moderate degree of autism.

Severe autism spectrum disorder. The child shows may symptoms or an extreme degree of autism.

لا يعاني الطفل من اضطراب التوحد. لا يبدو على الطفل أي من سمات أعراض التوحد.

اضطراب طيف توحد طفيف. يظهر الطفل بعض الأعراض  أو درجة طفيفة من اضطراب التوحد.

اضطراب طيف توحد متوسط. يظهر الطفل مجموعة من أعراض  التوحد أو درجة متوسطة منه.

اضطراب  طيف توحد حاد. قد يظهر الطفل أعراض التوحد أو درجة حادة من سمات التوحد.

General impressions 15
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الانطباع العام


